ATUALIZACAO DE METAS DO PLANO MUNICIPAL DE SEGURANGA ALIMENTAR E NUTRICIONAL
2024 — 2025
1. Introdugao

A seguranga alimentar e nutricional (SAN) € um direito humano fundamental, que envolve o acesso regular e permanente a alimentos
adequados em qualidade e quantidade para uma vida saudavel (BRASIL, 2022). Em Porto Alegre, apesar dos esforgos realizados, a
inseguranca alimentar tem se mostrado um desafio persistente, especialmente diante dos impactos econdmicos e sociais causados pela
Pandemia da Covid-19 e pelas enchentes de 2024 (PENSSAN, 2022).

A atualizagdo do Plano Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional (PLAMSAN) é necessaria para alinhar as politicas publicas
locais as demandas atuais da populagdo, aos compromissos nacionais, como o Plano Brasil sem Fome (BRASIL, 2020), e as metas
internacionais propostas pela Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU, 2024). Este documento pretende fortalecer as agbes intersetoriais para
promover a universalizagao do direito humano a alimentagado adequada e reduzir os indices de inseguranga alimentar no municipio.

O ano de 2024 trouxe grandes desafios a gestao municipal, pois 0 Municipio passou por uma enchente de proporgdes histéricas a qual
deixou clara a necessidade de trabalho transversal na area de desenvolvimento social, humano e assistencial. A Secretaria de Assisténcia
Social (SMAS) e a Secretaria da Inclusdo e Desenvolvimento Humano (SMIDH) tiveram o desafio de atender aos abrigos temporarios com
alimentacdo saudavel e continua ao longo de trés meses. Nestes locais foram atendidas cerca de 19 mil pessoas ao longo do periodo. Além
disso, 0 municipio organizou uma rede de atendimento as familias atingidas por meio de distribuicdo de kits de alimentacéo, kits de
dormitdrios, colchdes, kits de limpeza e higiene. Foram distribuidos em torno de 46078 kits de alimentagao as pessoas atingidas, além de itens
alimentares avulsos, beneficiando cerca de 40360 familias.

A Secretaria Municipal da Educacado (SMED) enfrentou o desafio de manter a oferta de alimentacao escolar e planejar o atendimento
dos alunos matriculados em escolas atingidas pela enchente. As agdes envolveram a organizagdo de novos espagos para as aulas e
fornecimento das refeigcbes, com a realizagdo de ajustes no cardapio e também com a distribuicdo de kits de alimentos para os alunos das
escolas atingidas pela enchente. No total, foram distribuidos 2.708 kits de nido pereciveis e 347 kits de pereciveis para os alunos da rede
prépria e 1.232 kits de nao pereciveis para os alunos das escolas parceiras.



A partir de julho de 2025, a Coordenacao de Redes (SMGOV) passou a integrar a Camara Intersecretarial de Seguranca Alimentar e
Nutricional- CAISAN com o objetivo de colaborar tecnicamente para o fortalecimento da intersetorialidade nas agbes e politicas voltadas a
seguranga alimentar e nutricional no ambito da Camara Técnica.

2. Resumo das Metas e Resultados

A Planilha | tem por objetivo apresentar o resumo das ac¢des, metas e resultados alcangados no ano de 2024 no ambito do Plano
Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional, bem como destacar a programacgao prevista para o exercicio de 2025. A politica de seguranca
alimentar e nutricional, articulada em quatro eixos estratégicos, visa garantir o direito humano a alimentagdo adequada, com enfoque na
equidade, no acesso a alimentos saudaveis e na promocao da soberania alimentar.

Durante o ano de 2024, foram desenvolvidas e executadas diversas iniciativas intersetoriais, com participagdo ativa de diferentes
6rgaos municipais, conselhos e da sociedade civil, alcangando importantes avancgos. Entre os principais destaques estdo a ampliacéo da
distribuicdo de cestas basicas, a qualificacdo da alimentagéo escolar com foco na agricultura familiar, o fortalecimento das feiras ecolégicas,
acoes de educacao alimentar e nutricional, além da consolidagcado da governanca do Sistema de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN).

O planejamento para 2025 da continuidade a essas agdes, priorizando a manutencdo dos servigos essenciais, a ampliagdo de
equipamentos publicos de alimentacdo e a intensificagcdo de estratégias voltadas ao combate a fome e a promogao da saude da populagao,
especialmente dos grupos em situagdo de maior vulnerabilidade.

As hortas comunitarias tém se mostrado um elemento estratégico ao articular acesso ao alimento, qualidade alimentar e nutricional, e
integracdo social. Em especial, as hortas agroflorestais buscam estruturar a transicdo agroecoldgica por meio de técnicas de manejo
sustentavel, com foco na preservagdo ambiental e na redugao do uso de agrotoxicos. Até o final de 2025, esta prevista a implementagéo de 68
hortas em diferentes areas da cidade.

Porto Alegre conta com uma rede diversificada de abastecimento, que inclui hortomercados, bancas amarelas, o Mercado do Produtor
e feiras modelo, além das feiras agroecolégicas certificadas. As feiras convencionais sdo acompanhadas pela Secretaria de Desenvolvimento
Econdémico, Turismo e Eventos (SMDETE), enquanto as feiras agroecoldgicas sao fomentadas pela Secretaria de Governanga Cidada e
Desenvolvimento Rural (SMGOQOV).

Mais recentemente, em 2025, foram regulamentados, pela SMDETE, os pontos de venda de alimentos, com o objetivo de reduzir os
chamados pantanos alimentares por meio da inser¢cao de opgdes saudaveis em locais que ndo contam com feiras ou mercados permanentes.



Vale ressaltar ainda que as feiras livres de hortifrutigranjeiros, carnes, derivados de leite, frios, embutidos e outras produgdes locais foram
reconhecidas como patriménio cultural imaterial do municipio.

Considerando que a seguranga alimentar esta diretamente ligada ao acesso aos alimentos, Porto Alegre tem avancado na
aproximagao entre produgao, distribuicdo e politicas publicas, promovendo a aquisicdo de alimentos de qualidade para toda a populagao.

Os dados apresentados referem-se aos dois primeiros semestres de 2024 e ao primeiro semestre de 2025.

Planilha | - Metas 2024/2025

o - Secretaria Unidade de Meta para Meta para
Tematica Objetivo Metas Responsavel medida 2024 Andamento 2025
EIXO 1 - Acesso, abastecimento e produc¢ao de alimentos
Substituir parcialmente
alimentos reﬂ’ngdos por integrais SMAS AI|m<_an’Eo 3 Concluido )
nas cestas basicas modelo Substituido
familias
Realizar a distribuigdo | Reduzir alimentos
de beneficios ultraprocessados nas cestas SMAS Alimento 1 Concluido -
eventuais, basicas modelo familia
- . relacionados a
Beneficios sécio- . = . .
. o alimentagao, com a Qualificar, por meio da troca de
assistenciais . . .
oferta de alimentos alimentos, a composigao da
saudaveis baseado no | cesta basica modelo povos SMAS Alimento 6 Concluido -
Guia Alimentar da tradicionais, conforme consumo
Populagdo Brasileira habitual da populagao.
Realizar a entrega de cestas SMAS Unidades 12.000 Concluido 12.000

basicas modelo familias




Realizar a entrega de cestas
basicas modelo povos

o . SMAS Unidades 6.204 Concluido 6.204
tradicionais ampliando a
quantidade a ser entregue
Realizar a entrega dos cartbes
Mais Protecao SMAS Unidades 30.000 Concluido 30.000
(estabelecimentos que
comercializam alimentos)
Conhecer a situagao
territorial para
Mapeamento de direcionar melhor as Mapeamento das Cozinhas
acdes em territério | acdes de seguranca Solidarias do Municipio SMIDH Mapeamento - Concluido 1
g
alimentar voltadas a
populagado em
vulnerabilidade
Realizar chamadas publicas
com recurso federal destinado
ao PNAE, para compra de
géneros da agricultura familiar, Concluido
priorizando produtores de Porto SMED Recurso 30% o 30%
) 30,63%
Alegre, conforme Lei
Qualificar a n°11947/2009 e Resolugao
Programa alimentacgao de n°06/2020
Municioal de familias vulneraveis,
Aquisi péo de considerando a
Alcilmer:;tos da agricultura local, Executar recursos federais e
. - incentivando cadeias | municipais do Programa SMIDH e o . o
Agricultura Familiar curtas de producao e Municipal de Aquisico de SMGOV Recurso 100% Concluido 100%
distribuicéo. Alimentos
Realizar chamadas publicas
com recurso destinado ao PNAE Concluido
para aquisicao de pescados dos SMED Recurso 5% 21 66% NA

pescadores da agricultura
familiar de Porto Alegre




Alimentagéao
adequada para
pessoas portadoras
de necessidades
alimentares
especiais

Garantir a oferta de
alimentagéo adequada
para os portadores de
necessidades
alimentares
especificas

Levantar dados de estudantes
com diagnostico de
necessidades alimentares
especiais que estao em
atendimento nas escolas
publicas e municipais

SMED

Rede prépria

100%

Concluido

100%

Ofertar alimentagédo adequada a
necessidade nutricional
especifica identificada nos
levantamentos nas escolas da
RME e comunitarias
(acompanhar pela planilha da
UAE e comparar com relatorio
do Sistema de informagdes
educacionais).

SMED

Alunos

100%

Concluido

100%

Ofertar alimentagédo adequada a
necessidade nutricional
especifica identificada na rede
prépria socio assistencial.

SMAS

Rede prépria

100%

Concluido

100%

Feiras organicas e
convencionais

Ampliar o acesso a
alimentos saudaveis a
populagao,
principalmente ao
publico mais
vulneravel

Ampliar espacos destinados a
comercializagao nas feiras
ecolégicas com venda
diretamente ao consumidor

SMGOV

Espacos

Concluido

Manter o numero de pontos de
feiras destinadas a
comercializagao de
hortifrutigranjeiros diretamente
ao consumidor

SMDETE

Espacos

40

Concluido

40

Implementagéo de Pontos de
Oferta de Hortifrutigranjeiros em
zonas ndo centrais

SMDETE

Espacos

Concluido

Criacao de feiras de pescados

SMGOV

Feiras

Concluido




nos bairros da cidade

Apoiar logistica de

Adequacéao de caminhao badu

N° de caminhodes

distribuicao de refrigerado para transporte de SMGOV - Concluido 1
. . . C adaptados
produtos locais (PNAE) | géneros alimenticios as escolas
Mapear caracteristicas e
Realizar diagnoéstico demandas dos produtores para
S|'tuaIC|onaI ProFiut!vo e Q|reC|onar apoios técnicos e SMGOV N° de pro.dutores 186 Concluido 203
Técnico-extensionista( |insumos, fortalecendo a atendidos
ato continuo) produgao sustentavel e a
Apoio a agricultura seguranga alimentar.
familiar
Distribuir produtos Apoiar, como PMPA, a 101,51
. i . Tonelada por , 1
locais nas escolas distribuigdo de alimentos entre SMGOV semana - Concluido (média 3,5
(acordado com SMED) | set-dez/2024 e jun-ago/2025 t/semana)
Agricultura Familiar e Ampliar o n® de produtores da :irrii:ttlcj)acligse
9 capital que fornecem ao PNAE SMED/SMGOV 10 Concluido 23
PNAE produtores
(2024-2025) .
participantes
EIXO 2 - Qualidade dos Alimentos
Garantir a oferta de Realizar a formacéo para
- alimentos adequados coz!nhelros e auxnlare§ d_e SMED Formag&o 1 Concluido y
Boas Praticas de € seguros, em cozinha das escolas publicas
Manipulacéo de conformidade com o municipais
Alimentos padrao estabelecido
pela RDC 216 e a Realizar formacdes especificas SMED Formagao 1 Concluido 1

Portaria 799/2023 -

para nutricionistas das escolas




SES

conveniadas

Realizar formagdes presenciais
para as cozinheiras e auxiliares

. e SMAS Formacgao - Concluido 1
de cozinha da rede s6cio
assistencial propria e parceria
Realizar formagodes especificas
de boas praticas para = ,
trabalhadores de cozinha dos SMS Formagao 1 Concluido 1
servicos proprios da SMS
Elaborar cursos EAD de boas | qyiep gvias Curso 1 Concluido :
praticas em alimentacgao
Promogéo de boas ﬁgc;mzrﬁ?ssr l%rgadil;gao Estimular boas praticas
ro , A agricolas para alimentos mais SMGOV Visitas técnicas 178 Concluido 184
praticas agricolas com assisténcia o
- o saudaveis
técnico Extensionista
EIXO 3 - Educacao Alimentar
I?ror_r,]over o projeto “Amamentar SMS Acdo 1 Concluido 1
. € Tri
Estimulo ao
aleitamento humano . N
em conformidade com Capacitar profissionais das o ’
. EMEIls, ECEls, ECEIls e EMEFs SMED Capacitagao 1 Concluido 1
Aleitamento a PNAN e com as .
~ sobre aleitamento materno
materno recomendagdes do
gﬁlaanAg?ngirlepi?ezz Realizar agdes promotoras do
menogr:es de 2 anos tema “aleitamento materno” no SMS, SMED e AcE0 1 Concluido 1
més de agosto em secretarias SMAS ¢
envolvidas
. . Promover agbes sobre | Abordar a tematica de
Guia Alimentar a alimentagao Educacédo Alimentar e
para Populagéo ¢ ¢ SMED Formacgao - Concluido 1

Brasileira

saudavel no
municipio, buscando

Nutricional (EAN) aos
profissionais prevendo a




melhorar o acesso aos
alimentos in natura e
minimamente
processados em
acordo com o Guia
Alimentar para
Populagao Brasileira

valorizagdo do PNAE e
consumo de alimentos in natura
€ minimamente processados e
desestimulo ao consumo de
alimentos ultraprocessados

Enviar informativo do cardapio e
receita e divulgagao dos
materiais de EAN disponiveis no
blog

SMED

Cards

24

Concluido

24

Realizar atividades coletivas
com a tematica de Educacao
Alimentar e Nutricional (EAN) na
rede sdcio assistencial

SMAS

Oficinas

15

Concluido

30

Destinar recurso federal do
PNAE para a compra de
alimentos in natura e
minimamente processados na
alimentagao escolar

SMED

Recurso

85%

Concluido

86%

Destinar o recurso de
alimentagao da rede
socioassistencial para a compra
de alimentos in natura e
minimamente processados

SMAS

Recurso

82%

Concluido

83%

Elaboracao de materiais
técnicos referentes a promogéao
das orientacdes do Guia
Alimentar Brasileiro

SMS, SMED e
SMAS

Material

Concluido

Acéao de fomento sobre a
Educacéao Alimentar e
Nutricional aos alunos da Rede
Municipal de Ensino

SMED

NA

Concluido

NA




Fomentar a melhora
das condigoes de

Realizar o curso de abordagem
sobre nutrigao clinica e

saude da populagao, tratamento da obesidade para SMS Formacéao 1 Concluido 1
mediante a promogao | nutricionistas da Atencao
de praticas Especializada.
alimentares
adequadas e Realizar formagéo sobre
saudaveis, a vigilancia | abordagens de promocé&o da
alimentar e nutricional, | alimentacdo saudavel para SMS Formacgao 1 Concluido 1
a prevengao e o trabalhadores da Atencgao
cuidado integral dos Primaria em Saude .
Promogao de agravos rela~cionados )
saude a ah_mﬂentagao e Rggllzar pelo menos uma
nutricao atividade com o tema
alimentagéo saudavel pelas SMS Equipe 50% Concluido 50%
equipes da Atencao Primaria em
Saude
Realizar agbes de promogéo da
allmenta_gao saudayel e SMS Escolas 259, Concluido 30%
prevengao da obesidade em pactuadas
escolas pactuadas no PSE .
Sr‘?tfggi;feﬁg?ﬁgs EMELS. SMED Rede propria 30% Concluido 70%
Atuar como agente facilitador e
incentivar as hortas SMAS - NA Concluido NA
assistenciais existentes.
£ Identificar novas areas publicas
omento ao consumo : ;
Hortas ~ ou privadas que possam abrigar
Comunitéarias € produggo de hortas comunitarias i
alimentos saudaveis o ’ SMGOV Areas 16 Concluido 52
possibilitando a venda de
excedentes como renda para as
familias participantes do projeto.
Disponibilizar recurso especifico SMGOV Mudas 10.000 Concluido 10.000




para a compra de insumos para
a producao de mudas
produzidas no Centro Agricola
Demonstrativo.

Acao de fomento as hortas
escolares por meio de
articulagao intersetorial

SMS e SMED

Acéo

Concluido

Criagao de horta em hospitais
do municipio com execugao
100% SUS

SMDETE

Horta

Concluido

Aumento do volume de
composto organico produzido na
unidade Lomba do Pinheiro,
para atendimento das hortas
comunitarias e pedagodgicas.

DMLU

Composto
organico

489
toneladas

Concluido

500
toneladas

EIXO 4 - Sistema de Segurancga Alimentar e Nutricional (SISAN)

SIMSANS -
Sistema Municipal
de Seguranga
Alimentar e
Nutricional
Sustentavel

Desenvolvimento das
acdes de Seguranga
Alimentar e Nutricional

Relatério das agdes e metas
sobre SANS das Secretarias
Municipais para o
monitoramento do Plano
Municipal de Seguranca
Alimentar e Nutricional

SMIDH

Relatoério

Concluido

Formalizar por meio de Portaria
a composicao atual da CAISAN

CAISAN

Portaria

Concluido

Acompanhamento técnico da
situagao alimentar de
desabrigados em caso de
calamidade publica

SMIDH

Conforme
demanda

Concluido

NA




Cozinhas

Ampliar atendimento

Realizar Projeto da Cozinha

Comunitaria / da populagéo em Comunitaria SMIDH Unidade - Concluido 1
Cozinha Escola vulnerabilidade social
Restaurantes Garantir alimentos de | Aumentar o nimero de
Populares qualidade a populagao | refeicdes nos Restaurantes SMAS Refeictes/més 30.000 Concluido 32000
de rua, idosos e em Populares ¢ ’ '
vulnerabilidade social
Centro de Fortalecer a politica Elaboragao de projeto técnico
Referéncia de publica de seguranca para implantacao de Centro de
Sgguranga alimentar no combate Rt_aferenma em S_e_guranga SMIDH Projeto ) Concluido 1
Alimentar ao quadro de Alimentar e Nutricional
inseguranca alimentar | (CRESAN).
e nutricional.
Construir diagndstico
Fomentar sistemas participativo, junto as
Povos Indigenas produtivos tradicionais | comunidades indigenas, 6rgaos SMIDH Diagnéstico ) Concluido 1

€ a geragao de renda
de familias indigenas.

e institui¢cbes indigenistas, sobre
segurancga e soberania
alimentar.

3. Relagobes Institucionais, boas praticas e aprimoramentos

3.1 Estratégia Nacional de Segurancga Alimentar e Nutricional nas Cidades — Alimenta Cidades

Porto Alegre compbe, desde 2024, a Estratégia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional nas Cidades — Alimenta Cidades, coordenada
pela Secretaria Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional do Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a
Fome (SESAN/MDS). A iniciativa foi instituida pelo Presidente da Republica por meio do decreto N° 11.822, de 12 de dezembro de 2023
divulgado na 62 Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional.




O municipio, juntamente com o Ministério, promoveu uma atividade presencial em Porto Alegre nos dias 24 e 25 de fevereiro com o objetivo
de promover um espaco de didlogo e co-criagdo entre representantes governamentais, da sociedade civil e demais atores locais para
aprofundar e finalizar o diagndstico situacional da agenda alimentar urbana e das politicas, programas e ag¢des de seguranga alimentar e
nutricional do municipio, construir um entendimento comum sobre os desafios e oportunidades, e identificar prioridades para o desenho pelas
cidades de suas rotas de implementagdo da Estratégia Alimenta Cidades. O resultado da oficina promovida neste encontro foi um diagndstico
que aponta lacunas, desafios e oportunidades para subsidiar os gestores municipais na tomada de decisdo, bem como definir prioridades na
atuacado em Seguranca Alimentar e Nutricional.

Baseado neste trabalho inicial, o Ministério propds a Porto Alegre uma Capacitagdo em Agricultura Urbana e Periurbana, juntamente com a
Fundagado Getulio Vargas, a qual tem como finalidade capacitar técnicos, gestores e atores da sociedade civil envolvidos com a Agricultura
Urbana e Periurbana no municipio. Porto Alegre participa como Cidade Ancora neste processo ficando responsavel por sediar os encontros
presenciais da capacitagcao que irdo ocorrer em 14 e 15 de Agosto de 2025, recebendo participantes das cidades de Caxias do Sul (RS),
Ponta Grossa (PR) e Joinville (SC). A atividade ira fomentar a integracdo de diferentes areas e a troca de experiéncias entre as cidades
participantes.

3.2 Programa de Alimentagao Escolar (PNAE) Agroecolégico

Porto Alegre foi selecionada para participar de uma qualificacdo do PNAE Agroecoldgico por meio de consultoria realizada pelo Instituto
Comida do Amanha. A perspectiva do trabalho é aproximar agricultores e gestores com ferramentas que aprimorem processos internos de
gestdo do programa. A articulagao para a efetivacdo da atividade é realizada entre a Secretaria Municipal de Educagado (SMED) e Secretaria
de Governanga Cidadad e Desenvolvimento Rural (SMGOV), por meio da Coordenacdo de Redes. A iniciativa visa fortalecer a transigcéao
agroecoldégica no territério, por meio do aprimoramento da execu¢do do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), com foco na
valorizagdo da producdo da agricultura familiar de base agroecolégica e promogado de sistemas alimentares sustentaveis que garantam
alimentos saudaveis nas escolas, gerando beneficios sociais, ambientais e econémicos para a regiao.

4. Perspectivas futuras
Ainda no ano de 2025, esta prevista a elaboragdo de um Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional 2026-2029.

4.1. Fortalecimento da Aten¢ao Primaria a Saude na Identificagao e Enfrentamento da Inseguranga Alimentar



Implementar protocolos para o diagndstico precoce da inseguranga alimentar nos servigos de saude, conforme orientagées do
Ministério da Saude (BRASIL, 2022), integrando estratégias de acompanhamento nutricional e encaminhamento as redes de protecao social.

4.2. Expansao e Qualificagao das Redes de Segurancga Alimentar

Ampliar o atendimento as cozinhas solidarias, baseando-se no mapeamento existente em Porto Alegre (PORTO ALEGRE, 2025) e
garantir a qualidade nutricional e higiénico-sanitaria das refeicdes oferecidas.

4.3. Incentivo a Agricultura Familiar e Produgao Local

Articular politicas de apoio técnico e financeiro para agricultores familiares, promovendo o abastecimento local e a sustentabilidade,
conforme diretrizes do Plano Brasil sem Fome (BRASIL, 2020).

4.4. Monitoramento e Avaliagao

Adotar indicadores validados para avaliar a inseguranga alimentar e nutricional, conforme revisdo sistematica publicada por Machado
et al. (2020), garantindo a atualizagdo constante dos dados municipais.

4.5. Combate ao Desperdicio Alimentar

Promover campanhas educativas e programas de aproveitamento de alimentos e capacitagbes para reduzir o desperdicio, em
alinhamento com as estratégias internacionais (ONU, 2024).

4.6. Governanca e Participag¢ao Social

Fortalecer o Conselho Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional Sustentavel (COMSANS), promovendo a participagcao ampla da
sociedade civil, movimentos sociais, 6rgaos publicos e academia. Garantir transparéncia e participagao social na execugdo e monitoramento
do Plano, utilizando a plataforma digital de servicos da Prefeitura de Porto Alegre para disseminagao e acesso a informacéo (PORTO
ALEGRE, 2025).
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