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Nome Completo: GISLAINE DE ANASTÁSIO  

Grau de Instrução: Mestrado. 

Formação Acadêmica:  

• Bacharelado em Nutrição 

• Mestrado em Ciências da Saúde 

Histórico profissional: 

• Nutricionista Escolar autônoma em Escolas Privadas 

• Socia Minoritária de Empresa de Consultoria Nutricional atuando em escolas, 

restaurantes e indústrias de alimentos 

• Proprietária da Nutrir e Desenvolver assessoria em escolas privadas e conveniadas no RS 

desde 2017 

• Docente nos cursos de Pós-Graduação em Nutrição Escolar e Co-criadora de Cursos para 

Nutricionistas Escolares desde 2018 


