
Nome Completo: Sara Bortoluz 

Grau de Instrução: Graduação com especialização 

Formação Acadêmica: 

 Nutricionista graduada pela Unidade de Caxias do Sul (UCS - 2012). 

 Especialização em Nutrição Materno Infantil pelo Instituto de Educação e 

Pesquisa do Hospital Moinhos de Vento (2019). 

 Possui Residência no Programa de Residência Integrada em Saúde pelo Grupo 

Hospitalar Conceição, com ênfase em Saúde da Família e Comunidade (2015). 

 Especialização em Nutrição Clínica Personalizada pelo Instituto de Pesquisa 

Ensino e Gestão em Saúde (IPGS - 2013). 

 

Histórico Profissional: 

 Nutricionista efetiva da Secretaria Municipal de Educação da Prefeitura de Porto 

Alegre desde 2016 

 Coordenadora da Unidade de Alimentação Escolar 

 Responsável Técnica do Programa Nacional de Alimentação Escolar desde 

2023. 


