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José Vanilson Torres da Silva:

Trajetoria de rua: 27 anos vivendo nas ruas;
Formado em Rualogia;
Trajetoria de militancia: 12 anos
Coordenacao do Projeto Rualogia das Marquises para a Luta
Coordenador Nacional, da Regiao Nordeste e do RN do MNPR
Conselheiro Municipal de Saude e da Assisténcia Social
Conselheiro Nacional de Saude +
Membro da Comissao Organizadora da 52 Comissao Intersetorial de Saude... o
Mental do CNS
Coordenacao Adjunta da CISM
Membro do Comité da Pop &la Jud

Conselheiro Nacional de Saude pelo MI\'I%R

Coordenacdo Adjunta da Comissdo Intersetorial de Saide Mental-CISM/CNS



Editorial A Rua”

O que é a rua pra vocé?

Para algumas pessoas € um lugar para circular, para outras € um espaco
de sobrevivéncia, também a véem um espaco onde transitam pessoas,
automoveis e automotores. Ja para nos, a Populagao em Situagao de Rua
no Brasil € o lugar. Lugar que nos restou, lugar que nos "acolheu" mesmo
sem haver acolhimento, lugar que pessoas com casas sO subsistem por
causa de seres humanos que vivem nela, que muitas pessoas Nao
resistiriam ou existiriam. A Rua que grita e nao é ouvida, a rua que &
silenciada, a rua que é esquecida pelas gestdes. A rua que fica nos
abrigos, nas marquises, pontes, viadutos, a rua desprotegida contra a
covidl9 ! A Rua que nao tem endereco, endereco fixo, a rua que se move,
se comove com a propria rua. A rua que se organiza dentro da
desorganizacao social, se organiza para nao ser exterminados,
massacrada, deturpada e culpada por esta na RUA.



Essa mesma rua onde estamos e gue pessoas apreSsadas e
desavisadas passam por nds, Nos véem mas nao nos
enxergam, e quando nos enxergam ¢é pelo olhar do
preconceito e da criminalizacao !! Pessoas essas que pela
crise econdmica, sanitaria e politica, estao vindo parar
justamente nas ruas!! . Mostrando e comprovando que guem
esta nas ruas € a classe trabalhadora deste Pais. Como a rua
é surpreendente, como ela nos ensina, inclusive ela as vezes
é uma escola, e outras vezes € Ma (drasta), a rua que de certa
forma alimenta o mundo, seja a fome fisica, cultural, ou
capitalista. Assim é a Rua que pra muitas pessoas é s6 uma
Rua, mas pra nés Populacao em Situacao de Rua € o lugar
onde vivemos, comemos, sofremos e lutamos!! A rua que
tem Alma, a alma das ruas, os espiritos das ruas. Rua resiste,
respira existe, reexiste e resiliéncia.



Perfil Populacional

... POLOS INFORMA

Polos de Cidadania | Faculdade de Direito da UFMG | 14 de abril de 2025

BRASIL (03/2025)
REGIAO SUDESTE
REGIAO NORDESTE
REGIAO SUL

REGIAO CENTRO-
OESTE

REGIAO NORTE

335.151 pessoas em situacao de rua
208.791 pessoas em situacao de rua (63256)
48.374 pessoas em situacdo de rua (1426)
42 . 367 pessoas em situacdo de rua (13926)

19.037 pessoas em situacao de rua (6246)

16.582 pessoas em situacdo de rua (4246)




POLOS INFORMA _ . POLOS INFORMA

'- Polos de Cidadania | Faculdade de Direito da UFMG | 14 de abril de 2025 ' Polos de Cidadania | Faculdade de Direito da UFMG | 14 de abril de 2025
* Perfil da populacéo em situacdo de * Perfil da populacdo em 5i'“°9§° de
rua no Brasil registrada no CadUnico rua no Brasil registrada no CadUnico
em marco de 2025: em marco de 2025:
* Sexo masculino - 281.269 pessoas em situacdo de rua * 9.933 criancas e adolescentes em situacdo de rua (3%)
(84%) * 30.751 idosos em situac@o de rua (9%)
» Sexo feminino - 53.882 pessoas em situacéo de rua (16%) * 294.467 pessoas em situacdo de rua na faixa etéria de 18 a
* |dentidade de género masculina - 4.718 pessoas em 59 anos (88%]
situacdo de rua * 272.069 das pessoas em situacdo de rua (81%) sobrevivem
* |dentidade de género feminina - 1.074 pessoas em com até R$ 109,00 por més
situacéo de rua * 52% das pessoas em situacdo de rua ndo terminaram o
* Ndo bindrio - 29 pessoas em situacdo de rua ensino fundamental ou ndo tém instrucdo
* Sem resposta - 329.330 pessoas em situacdo de rua * (segundo o dltimo Censo do IBGE/2022, 24% da
* Identidade Transgénero - 346 pessoas em situacdo de rua populac@o brasileira n&o terminou o ensino fundamental ou

* Travesti - 78 pessoas em situacéo de rua n&o possui instrucdo)



3 eixos devem ser levados em consideracao:

Heterogeneidade: as ruas sdo compostas por diversas realidades que coexistem.
Neste aspecto, o territdrio, as redes de apoio, o local de abrigamento, o circuito didrio
da pessoa devem ser levados em consideracdo;

Singularidade: as pessoas que estdo em situacdo de rua ndo deixam de ter suas
idiossincrasias, seus hdbitos, manias, vicios e virtudes. Hd pessoas que gostam de
conviver em grupo/familia, outras preferem viver sozinhas nas ruas;

Diversidade: populacdo em situacdo de rua € um termo guarda-chuva para se referir
a diversos homens, mulheres, criancas, idosos, pessoas com deficiéncia, LGBTQI+,
negros, indigenas, ciganos que fazem das ruas sua guarida de sobrevivéncia;



Dia 19 de agosto

I
No dia 19 de agosto de 2004
Um triste fato ocorreu
7 pessoas em situacao de rua
Na Praca da Sé morreu

|
Brutal e Covardemente
Sem da nenhuma defesa
Mataram 7 Brasileir@s
Que viviam na incerteza

de Luto e Luta

1]
Na incerteza de um dia
Que ainda ia raiar
Mas vinheram os meliantes
Pra suas vidas ceifar

v
Apss aguela macabra noite
Algo comecou a Mudar
Surgiu o Movimento Populagcao de Rua
Por seus direitos Lutar



Vv
Comecou em 2 estados
Sao Paulo e Minas Gerais
Hoje estamos em 19 estados
Lutando por direitos Sociais

Vi
Mas nao pensem que é facil
O massacre continua
Quando é negado direitos
A populacao em situacao de rua

Vil
Alguns estados Conquistaram
Direito a Saude, Trabalho e Habitacao
Porém em outros lugares Inclusive em Natal
é negado Até Dormir no chao

VI
Por isso sigamos na luta Pois nesse
Pais nada € de graca
Se nao temos moradia digna vamos
ocupando os espacos de debates viadutos,
Marquises,ruas e pracas

IX
Dia 19 de Agosto no Brasil, América Latina e
Caribe E o dia de luto e luta do povo da rua
NoOs nao vamos nos calar jamais sabe pqg?
Porque nossa luta e resisténcia continua.






(@)

Determinantes Sociais da Saude

Estao relacionados as condicdes em que uma pessoa Vvive e trabalha. Também
podem ser considerados os fatores sociais, econdmicos, culturais, étnicos/raciais,
psicologicos e comportamentais que influenciam a ocorréncia de problemas de
saude e fatores de risco a populacao, tais como moradia, alimentacao, escolaridade,
renda e emprego.
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(@)

O SUS preconiza: 3 Principios fundamentais

Art 7° -
| - universalidade de acesso aos servicos de saude em todos os

niveis de assisténcia;

Il - integralidade de assisténcia, entendida como conjunto
articulado e continuo das acoes e servicos preventivos e
curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em
todos os niveis de complexidade do sistema;

|V - igualdade da assisténcia a saude, sem preconceitos ou
privilegios de qualquer espécie;



(@)

E importante dizer que o principio da igualdade tende a distribuir os direitos de
mManeira igualitaria e universal, esquecendo as diversas diferencas existentes entre
os individuos.

A concepc¢ao da equidade passa a ser a justica aplicada no caso particular, ou
seja, a justica contextualizado e individualizada, que leva em consideracao as
especificidades de cada comunidade, de cada grupo social, de cada individuo nas
ruas e suas interseccionalidades;

Por conta disso, o Ministério da Saude incorporou a equidade como Principio
Basico da Politica Nacional de Atencao Basica através da Portaria 2.436/2017.



Diante disso, a equidade na APS € entendida como:

- Equidade: ofertar o cuidado, reconhecendo as diferencas nas condicdes de vida
e saude e de acordo com as necessidades das pessoas, considerando que o direito
a saude passa pelas diferenciacdes sociais e deve atender a diversidade. Ficando
proibida qualquer exclusao baseada em idade, género, cor, crenca, nacionalidade,
etnia, orientacao sexual, identidade de género, estado de saude, condigao
socioecondmica, escolaridade ou limitacao fisica, intelectual, funcional, entre
outras, com estratégias que permitam minimizar desigualdades, evitar exclusao
social de grupos que possam vir a sofrer estigmatizacao ou discriminacao; de
mManeira que impacte na autonomia e na situagcao de saude.

| IGUALDADE |
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MARIA LUCIA, A GUERREIRA DAS RUAS

I
ESTOU COMECANDO ESSES
VERSOS COM MUITA EMOGAO
POIS VOU FALAR DE UMA
GUERREIRA QUE MUDOU
MINHA VIDA, MINHA VISAO

I
LUCIA SANTOS PEREIRA

MULHER DA RUA, NEGRA,
BAIANA, BRASILEIRA...

11
HA CONHECI EM 2012
NA TERRA DO SOL
NA CIDADE DE NATAL
SUA FALA ME ENCANTOU UMA
MULHER SENSACIONAL

Vv
LEMBRO ME COMO SE FOSSE
HOJE, EU AINDA SEM DESTINO
E ELA CHEGA PRA MIM E DIZ:
VOCE CONSEGUE!!! VAMOS
LUTAR ESSE MENINO!!!

-



MARIA LUCIA, A GUERREIRA DAS RUAS

Y,
A PARTIR DAQUELE MOMENTO
ME DESPERTEI PARA LUTAR
E LUCIA SEMPRE ME DIZENDO
NAO DESISTA!!! E DIFICIL
MAIS PRECISAMOS CONTINUAR

A
COM TODO AQUELE CARINHO
E CONFIANCA QUE ELA
DEPOSITOU EM MIM
PERCEBI QUE ERA PRECISO
CONTINUAR NA LUTA SIM

Vil
O QUE EU APRENDI DEVO
TUDO A ESSA NEGRA MULHER
FOI ELA QUE ME ENSINOU
A LUTAR POR DIREITOS E QUAO
IMPORTANTE E

VI
MAIS DEUS EM UM CERTO
DIA PERCEBEU QUE SEU
EXERCITO ESTAVA DESFALCADO
E RESOLVEU CONVOCA LA
PRA GUERREAR AO SEU LADO

-



MARIA LUCIA, A GUERREIRA DAS RUAS

IX Xl
PRA NOS POBRES MORTAIS VOOU PARA UM VOO
SEM MUITO COMPREENDER UM VOO NECESSARIOE REALMENTE
E SEM QUERER ACEITAR SR L
NEM AO MENOS ENTENDER QUE E LUTAR NO GRANDE
A POSSIBILIDADE DE EXERCITO, EXERCITO CELESTIAL
UM DIA TE PERDER
XII
X NAO SE PREOCUPE MARIA LUCIA
MAIS APOS REFLETIRMOS POIS AQUI NA TERRA ESTAREMOS

LUTANDO LADO A LADO

PELO OLHAR DO CRIADOR SO VDGR, PR WEEE
PERCEBEMOS QUE FELIZMENTE e 2GR Y EEE
NAO HA PERDEMOS MAIS SABEMOS QUE SUA
SIMPLESMENTE VOCE VOOU MISSAO AGORA E EM OUTRAS

FRENTES COMBATER

-



MARIA LUCIA, A GUERREIRA DAS RUAS

X1
PRA VOCE MARIA LUCIA
NOS AQUI NA LUTA E
NA RESISTENCIA
TIRAMOS NOSSO CHAPEU
E FICAMOS MUITO FELIZES
POR TERMOS UMA GRANDE
GUERREIRA POPRUA
NOS EXERCITOS DO CEU
FIM.

Autor: Vanilson Torres




A equidade
deve abranger

a Populacao
de Rua, certo?!




Mulher da a luz no meio da rua e bebé fica
jogado em cima de calcada; veja video

&= 26/01/2022 © 1:33pm EDEEEE

Uma mulher, que nao teve a identidade revelada, entrou em trabalho de parto e deu a
luz @ uma menina em cima de uma calcada. O caso aconteceu em frente a Maternidade
Barbara Heliodora, em Rio Branco.

Um morador que passava pelo local presenciou a cena e disse que chegou a pedir ajuda no
hospital, mas que funcionarios da recepg¢ao se negaram.

Sem saber o que fazer, o homem comecou a filmar toda a situacao e o recém-nascido
jogado no chao aos berros.

‘A mulher ganhou neném na porta da maternidade, fui lIa, chamei os caras da
recepcdo e ninguem quis ajudar. Acredito que € moradora de rua, ndo vi ela com
ninguém. Vinha uma mulher, correu, tirou uma toalha de dentro da bolsa e levou o bebé e
eu peguei a cadeira de rodas e levei ela. Cheguei Ia em cima e eles nGo queriam atender
ela porque tem que ter um responsdvel, mas deixei ela Ia. Tem que ser atendido, € ser

humano”, disse o morador.



Numeros da Violencia
Institucional

W%‘ ”g,

> Paulo - 8.767 10) Curitiba — 407 19) Jodo Pessoa — 187
11) Campo Grande — 391 20) Cuiabd - 161

asilia — 1.712 12) Belém - 362 21) Teresina — 149

lo Horizonte — 1.283 13) Goiania - 335 22) Boa Vista — 117

inaus — 1.115 14) Natal — 285 23) Vitéria - 113

vador — 1.028 15) Florianépolis — 252 24) Palmas - 71

aleza - 909 16) Maceid — 252 25) Rio Branco - 68




- tamen Licia Miunuernue e Santana
Mrsn ua SIIva msa

da Populacao
de Rua




Nas ruas vive-se sob o estigma e o isolamento social. As pessoas em situacao de rua,
estao sempre submetidas ao abandono e deterioracao pessoal, como a violéncia, o
frio, a fome, 0 cansaco, a auséncia de esperanca, o constante risco de contracao de
doencas, a solidao, a inseguranca, entre tantos outros (Filho, 2006).

Até pouco tempo atras dizer que trabalhava em saude mental era dizer que
trabalhava com doencas mentais em hospicios, manicémios, ambulatorios e
emergéncia psiquiatricas.

Os lugares da loucura eram multiplos — ruas e guetos, asilos e prisdes, igrejas e
hospitais.

A Reforma Psiquiatrica a partir da lei 10.216 mudou o paradigma do tratamento em
saude mental



Retrocessos do Cuidado em Saude
Mental durante Bolsonaro

Nos dispositivos de saude da RAPS, as intervencdes em saude seguiam a
|6gica da Reducao de Danos (RD)

A RD é um conjunto de estratégias que visam reduzir os efeitos negativos do uso de
drogas, sem a necessidade de abstinéncia, respeitando-se o direito desses cidadaos
ao cuidado a saude,

Contudo, a nova Politica Nacional sobre Drogas (PNAD), legitimada pelo decreto
N° 9.761 (Brasil, 2019), revogou o decreto N° 4.345 (Brasil, 2002) que validava a
atuacdo dos dispositivos de saude sob perspectiva da Redugdao de Danos,
permitindo assim a perspectiva da abstinéncia o que, fortemente, nao dialoga com
as perspectivas mais modernas de cuidado a pessoas que fazem uso de
drogas.



Com a nova PNAD, voltam a ficar autorizadas acdées de cunho higienista, com
imposicdes invasivas em relacao aos individuos que fazem o uso de
substancias psicoativas, possuindo como estratégias internacées compulsorias e

tratamentos obrigatorios.



12 Conferéncia Livre Nacional de Saude Mental com a
Populacao em Situacao de Rua
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e de'Saude SUS

Aconteceu em 29 de setembro de 2023 na sede da Fiocruz em Brasilia. E contou com a participacao de mais de mil e
duzentas pessoas de forma remota e presencial.

Propostas da Conferéncia:

e aampliacdo e fortalecimento da Raps (Rede de Atencao Psicossocial) e de instrumentos como o Consultério na
Rua.

® isso implica aumentar o financiamento e a contratacdao de trabalhadores e trabalhadoras para esse servico
publico;

e fortalecer programas de formacdao continuada que ajudem as equipes do SUS a compreender melhor a
realidade da populagdao em situacao de rua.

e adotar programas de arte e cultura em toda a rede.

e desburocratizar alguns protocolos de acolhimento, especialmente em situagdes de crise dos pacientes.



(@)

Populacao em situacao de rua e violéncia - uma
analise das notificacoes no Brasil

O Boletim Epidemioldgico 14 do Ministério da Saude apresenta dados alarmantes
sobre as violéncias perpretadas contra populacao de rua;

No periodo 2015-2017, foram notificados 777.904 casos de violéncia; destes, em 17.386,
a motivacao principal foi a condicao de situacao de rua da vitima;

Em 2024, entre janeiro e abril, o Disque 100 registrou 6.177 violacdes contra pessoas
em situacao de rua, o que representa um aumento de 24% em relacao ao mesmo
periodo do ano anterior. As violacdées mais denunciadas sao: Violéncia fisica, como
maus tratos, agressao fisica e abandono Violéncia psiquica, como tortura e
constrangimento.



(@)

As transexuais mulheres constituiram a identidade de género mais frequente entre as
notificagcdes de violéncia motivada pela situagcao de rua da vitima;

Quanto ao tipo de violéncia sofrido pelas vitimas notificadas em situacao de rua,
destacaram-se os seguintes tipos: fisica (16.149; 92,9%), psicolégica/moral (4.025; 232%),
sexual (673; 3,9%), tortura (655; 3,8%) e negligéncia/abandono (460; 2,7%), em todos os anos
analisados. O provavel autor da violéncia foi um desconhecido, para a maior parte das
notificacdes estudadas.




Técnicas de Cuidado




(@)

Longitudinalidade do cuidado e criacio
de vinculos

Pressupode a continuidade da relagcao de cuidado, com construcao de vinculo
e responsabilizacao entre profissionais e usuarios ao longo do tempo e de
modo permanente e consistente, acompanhando os efeitos das
intervencdes em saude e de outros elementos na vida das pessoas.

O vinculo pode ser entendido como a forma de “conectar-se” com as
pessoas, situacao em que estabelecemos alguma forma de relagao.

Para Seixas et al. (2019), a construcao de vinculo necessita de estabelecer
uma boa escuta, conhecer a histdéria de vida dos usuarios e criar uma
possibilidade de confianca mutua. As relacdes entre profissionais e usuarios
sao construidas cotidianamente.



A escuta qualificada acontece quando o profissional esta aberto e
disponivel a entender a demanda trazida pelo usuario, tentando se
desprender de expectativas morais, para escutar a historia por tras da
sua vinda até a unidade de saude e sO ail apresentar a esse usuario as
possibilidades de cuidado e as formas de funcionamento dos
servicos. A escuta € muitas vezes menosprezada, mas, € ela que

possibilita o vinculo, e é este que possibilitara pactuar o tratamento
proposto.



Acolhimento € uma diretriz da Politica Nacional de Humanizac¢ao (PNH), que
nao tem local nem hora certa para acontecer, nem um profissional especifico
para fazé-lo: faz parte de todos os encontros do servico de saude. O
acolhimento € uma postura ética que implica a escuta do usuario em suas
queixas, o reconhecimento do seu protagonismo Nno processo de saude e
adoecimento e a responsabilizacao pela resolugao, com ativacao de redes de
compartilhamento de saberes.

O acolhimento nao exige um espaco especifico para acontecer. Ele pode ser
realizado no territério, em visita de rua, dentro do servico de saude, de
assisténcia social ou outros espacos de cuidado.



“O matriciamento ou apoio matricial € um modo de produzir saude em que
duas ou mais equipes, num processo de construcao compartilhada, cria uma
proposta de intervencao pedagdgico-terapéutica” (MS, 2011). Sao encontros
entre profissionais de diferentes equipes e de diferentes areas de
conhecimento objetivando a construcao coletiva que, além da construcao
de um projeto terapéutico para melhor resolutividade dos casos atendidos,
amplia o cuidado e o conhecimento em saude de todos os envolvidos.

O Plano Terapéutico Singular e o checklist (elencar as necessidades do
paciente) sao instrumentos que podem ser usados para o matriciamento.



Atendimento
para Pop Rua




Equipamentos voltados para populacao de

Irua

=> Servicos de Acolhimento Institucional (Abrigos Institucionais e Casas de
Passagem);

-> Servicos de Acolhimento em Repubilica;

> Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social para a
Populacdo em Situacdo de Rua (Centro POP); \/%

-> Servico Especializado de Abordagem Social; ~ | REDE " "~

= Consultdrio na Rua €; b{f,ﬁ'ﬁﬂﬁ?“

> CAPSad e e

- UPAs; L

iﬁ/ Elaborado pelo
proprio autor





http://www.youtube.com/watch?v=X0-BJgm2CdU

