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Ha mais de 30 anos, trés dispositivos da saude mental

vém construindo, no cotidiano, outras possibilidades

de cuidado, convivéncia e cidadania.

CAPS Il Cais Mental Centro, GerA(}i\O POAe
Comissao de Saude Mental do Conselho Municipal

de Saude fazem parte de uma histéria construida com
muitas maos, pessoas usuarias, familiares,trabalhadores,
artistas e comunidade.

Esta exposicao reune memorias, documentos, objetos,
imagens e producdes que testemunham essa caminhada.
Sao fragmentos de uma historia que nao esta apenas nos
arquivos: esta nas pessoas, nos vinculos, nas escolhas, na
autonomia conquistada e na participagao na vida da cidade.
Aqui, a memoria nao aparece apenas como registro

do passado.

Memoria € politica.

Ao trazer essas experiéncias para a Galeria Evelyn loschpe
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“B[RW[ E R[SPHTU ‘ a exposicao afirma a importancia de tornar visivel uma

SHUDE MENTN. A4 trajetdria que defende a saide mental como direito,

cidadania e vida em comunidade.

do CDE - Centro de desenvolvimento da Expressao,

_,A INDIFERENCA M’R\S N Da para fazer ¢ uma frase, uma pratica e uma tomada
- : de posicao.Porque aquilo que foi feito continua
~ 0CUIDADO HUMANZA abrindo caminhos para aquilo que ainda podemos fazer.

CAPS CAls MENTAL CENTRO



Mandalas:
Cassia Gomes

Museu de uma certeza

Um espaco de memoria, luta, resiliéncia e
esperanca. Um pequeno acervo que
guarda uma historia imensa: mais de 30
anos de caminhada dos trés dispositivos
da Saude Mental, reunidos em
documentos, objetos, imagens e obras de
arte que testemunham uma construcéao
coletiva de resisténcia, cuidado e
transformacao.

Cada registro carrega marcas de desafios
enfrentados, direitos conquistados,
iniciativas que floresceram e vidas que
encontraram novos caminhos.

Sao vestigios de uma historia construida
por muitas maos, com coragem, afeto e
persisténcia, reafirmando diariamente a
poténcia do trabalho coletivo na Saude
Mental.

Este museu ndo guarda apenas o passado.
Ele mantém viva a certezade que é
possivel transformar realidades, construir
autonomia e defender a dignidade
humana.

*Uma historia que resiste ao
esquecimento, celebra as conquistas e
renova a esperang¢a de que cuidar, incluir
e transformar a vida sGo caminhos que
devemos seguir juntos.”



Artistas:

Claudinho Gomis Jonas
Joado Bratkauskas

Daniel Medeiros

Luis Francisco Loureiro
Rosa Maria Lisboa
Vlademir Piana de Castro
Sania Dias

Jorge Willerich

Marlon Bastos Farias

Estandartes da felicidade

Panos que se transformam em registros de arte,
carregando historias, criatividade, beleza

e significados que dao forma a economia solidaria.
Cada estandarte representa a forca de quem cria, resiste e
acredita na constru¢cao de um mundo mais justo.

Sao expressdes de luta e esperanca que

transformam o trabalho em dignidade,

a arte emvoz e a coletividade em poténcia.

Mais do que imagens, sao bandeiras

de uma luta por um mundo mais amplo, ativo,

intenso, vivo e democratico, onde a felicidade

também seja um direito compartilhado

e a diversidade encontre espaco para florescer.
*Estandartes que carregam sonhos, afirmam direitos e
celebram a poténcia de construirmos, juntos, outras
possibilidades de vida.”




Intervencgdo artistica realizada pela
artista Natalia Moura sobre imagem
da parede dasala 1do CAPS Il / Cais
Mental

Autonomia, participa¢do e
trabalho

Um manifesto visual de uma trajetoria
coletiva, construida ao longo de mais
de 30 anos pelos trés dispositivos da
Saude Mental. Um registro gigante de
caminhos atravessados pela luta, pela
resisténcia e pela capacidade de
reinventar a vida.

Por meio do trabalho, da participacao
e da economia solidaria, constroem-se
novas possibilidades de existéncia, nas
quais cada pessoa pode reconhecer
sua poténcia, conquistar autonomia e
ocupar seu lugar na sociedade.
Estaimagem representa muito mais
do que uma histoéria: revela a forca de
quem, mesmo diante dos desafios,
segue lutando por dignidade, direitos
e liberdade. Uma construcao coletiva
em que o cuidado transforma, o
trabalho emancipa e a participacao
abre caminhos para novas formas de
viver.

*Autonomia ndo se concede:
constroi-se na luta, nos encontros e
na for¢ca de seguirmos juntos.*



coragem _?._.,___ oportunidade
vy - = N T m m Q
(=} | g | e
anad | RS &&a :
(iberdade [ ik .“m'? Pl 1 =g Py S O | | '-*q' mn'u; T‘ 8
e o "-f’f‘i-‘-' alegria 'BExl talv [ Dy SF GJ
[4] '.-1 Lt R e R J i 4 b=l AL eqliidade
- TR TR e N £ am :-:;.;;f—'ﬁg_ ey .:ﬂ AT TN W |
g pro‘tagomsmo e *"-““?’@ ""-_E Lk N k bt Fia X
= ¢ 21 P AEY R0 S e G 4 weloy -
”"':C" -3 ﬂﬂ 2 P sy $
Pelor e i N VI, ¥

: - - gﬁu ?‘}a V- Eok q“crtaleimento
é“‘;‘ o A e i _ ) el -"':.;;73""51: e amizade = 5 Mh -Q(‘_’-,‘.f_ TG - L'i ﬂ - 4
T e o .‘r*vn---?‘?mn-ym:«g& e S A
B s pnido el GBSy T DI Y | e e
s ey T, B s I ONGF Ny~ = =0 i
: - = i mll’“’ e Sei ,..5‘ T s 277 =
-~ jolh ad‘@k}a Bl LT auto*'arnla %‘h M B
BT N NPTl e X
et B s I . T Al :
1 o o ?p_ﬂs.onhal‘l‘ ’ ngh ﬂ SaUde
] . <
i ] }1‘3 A o g r"‘“ﬂ colatmdade

ay— As imagens foram captadas
por cameras térmicas

instantaneas pelos

usuarios, oficineiros,

funcionarias e funcionarios

dos dispositivos.

gem

ﬁ:a’--‘.&._;;-iﬂ;'—’ﬁ
ﬂ A‘* T ‘.'n.‘L '-.ﬁ g
liberdade | g _,,,_.-_"-"-.! o i

|EI'I w l’-g:jgi;::‘s\ Pl 'J'ﬁ: .l’-'\:’;.
et hﬁﬁﬁ:ﬁ :{,

7 L =150 (I e S
protagonlsmor,,_; oo ROV Ki‘_ii»

S Voliay T g™
Plse ) vr*«m%a;) I S
%ﬁ'uﬂiﬁﬂ JE PR il

iddric 5wkl W 1 ,;w, T & y_ '
ve LR SR, 1&-, ;g. uniGo Jke < (5
o LIQIEA B WO e TN ey 2

Explosdo de sentidos

Um manifesto das relacdes
construidas ao longo de mais de 30
anos entre os trés dispositivos da
Saude Mental, reunindo trabalhadoras
e trabalhadores, usuarios, familiares,
artistas e comunidade em geral.

Uma historia viva, construida no
cotidiano do SUS, onde cada pessoa é
parte fundamental de umarede de
cuidado, afeto, luta e transformacao.
Estaimagem é a expressao de tantas
historias que, juntas, revelam a forca
da coletividade, a conquista da
autonomia, o direito a liberdade e a
poténcia dos encontros.

Sao muitos olhares, experiéncias e
caminhos que se entrelacam para
afirmar que a Saude Mental se faz com
pessoas, vinculos e participacao.

Mais do que uma memoria, esta € uma
celebracao da vida, da dignidade e da
capacidade de sonhar e construir,
coletivamente, novas possibilidades
de existéncia.

*Porque cuidar € tambem criar
vinculos, reconhecer diferencas e
fortalecer a vida em comunidade.*



Significado da exposi¢cdo

A exposicao teve como objetivo dar visibilidade
e reconhecimento a trajetoria de mais de 30 anos
dos trés dispositivos de saude mental, revelando,
por meio de uma abordagem artistica, sua
poténcia, resisténcia e construcao coletiva.

A proposta foi apresentar a singularidade

de cada dispositivo €, ao mesmo tempo,
evidenciar a forca do trabalho conjunto.
Acreditamos que a capacidade e a producao dos
profissionais ganham maior visibilidade e
reconhecimento quando apresentadas pelos
resultados coletivos, em que um trabalho
fortalece e valoriza o outro, em vez de destacar
realizacdes individuais.

Todo o processo, da pesquisa a construcao

da mostra, contou com a participacao ativa de
profissionais e usuarios, reconhecidos como
autores dessa historia.




Significado da exposicéao

Essa participacdo também se materializa na
exposicao, com a presenca dos proprios usuarios
como monitores, compartilhando suas
experiéncias e apresentando ao publico um
trabalho do qual sdo parte fundamental.
Mais do que contar uma historia, a exposicao
demonstra a importancia desses espacos
publicos na construcado do cuidado, da
autonomia, da participacao e da
transformacao social.

Afinal, a mostra ndo apenas fala sobre
protagonismo:

ela o coloca em pratica.

Da pra fazer.
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Responsavel

Escola Fluxo de Fotografia e
Cinema

Coordenacao de equipe
Rabo de Galo Filmes
Cristiano Oliveira
Samuel Gambohan

Musedloga
Angela Beatriz Pomatti

Curadores
Paulo Brum
Régis Duarte
Tiago Coelho

Fotografia
Tiago Coelho

Identidade Visual
Trama Design Barraco
Paulo Brum

Estagiaria Audiovisual
Eduarda Fassina
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