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ANEXO IX
PROPOSTA

1. DADOS CADASTRAIS

Proponente

Irmandade da Santa Casa de Misericérdia de Porto Alegre

CNPJ Data de abertura do CNPJ
92.815.000/0001-68 13/03/1967
Endereco

Rua Professor Annes Dias, 295

Bairro Cidade CEP
Centro-Histérico Porto Alegre 90020-090
Telefone E-mail
51 .

rojetos@santacasa.org.br
3213.7300 projetes e &

Nome do representante legal

Alfredo Guilherme Englert

Endereco Residencial do representante legal

Travessa Farroupilha, 36 — Bela Vista — Porto Alegre - RS

CPF R.G. Telefone(s)
00776130072 1004375844 513214.8500

Periodo de Mandato da Diretoria

De 26/03/2024 a 25/03/2027.

Municipio

Municipio de Porto Alegre / COMUI — Conselho Municipal do Idoso

2. NOME DO PROJETO/ATIVIDADE
Oftalmologia 60+: para (vi)ver bem

3. APRESENTACAO E HISTORICO DE ATUACAO

A Irmandade Santa Casa de Misericérdia de Porto Alegre foi fundada em 1803 e, desde sua
criacdo, tem atuado na promogdo do acesso a salde. A instituicdo esta situada na Rua Professor Anne
Dias, 295, no Centro da cidade de Porto Alegre, e possui também uma unidade hospitalar na cidade de
Gravatai, na regido metropolitana. A Santa Casa é uma entidade sem fins lucrativos, inscrita sob o CNP)J
92.815.000/0001-68 e que tem como objetivo prestar assisténcia médico-hospitalar de qualidade a
todos, considerando também seu compromisso com a salde publica, com o ensino e a pesquisa e com
a cultura e com a conservacdo da memdaria na cidade de Porto Alegre.
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O complexo da Santa Casa compreende nove hospitais que atendem diferentes areas: Hospital
Santa Clara (adultos e materno neonatal), Hospital Sdo José (neurocirurgia, neurologia e procedimentos
de alta complexidade), Pavilhdo Pereira Filho (pneumologia clinica e cirurgia toracica), Hospital Sdo
Francisco (assisténcia clinica e cirurgia em cardiologia, cirurgia geral e cardiovascular), Hospital Santa
Rita (prevencgdo. diagndstico e tratamento do cancer), Hospital da Crianca Santo Antonio (pediatrico),
Hospital Dom Vicente Scherer (transplantes, procedimentos ambulatoriais e diagndstico por imagem),
Hospital Dom Jodo Becker (hospital da cidade de Gravatai, regido metropolitana da Porto Alegre) e
Hospital Nora Teixeira (hospital tecnoldgico). Integram-se ao complexo o Cemitério da Santa Casa e a
Casa de Apoio Madre Ana. Essa estrutura tem perfil assistencial complementar e oferecem um
tratamento compreensivo da populagdo atendida.

Ao mesmo tempo, a Santa Casa desenvolve intensas atividades de ensino e de pesquisa, sendo
referéncia nessas dreas no Brasil. A instituicdo é certificada como Hospital de Ensino e promove
programas de Residéncia Médica e cursos de especializagdo proprios ou associados a diversas
universidades do Brasil. Desde 1961, é o Hospital Escola da Universidade Federal de Ciéncias da Saude
de Porto Alegre (UFCSPA). Essa iniciativa colabora com a formacdo de exceléncia de profissionais de
diversas areas, responsdveis pelos atendimentos e servicos prestados na Santa Casa.

Tudo isso colabora para o cuidado integral dos pacientes e contribui para que a Santa Casa seja
referéncia na prestacdo de servicos de salide em todo o Brasil. No ano de 2025, foram realizadas cerca
de 70 mil internagdes, 888 mil consultas (eletivas, especializadas e atendimentos oncoldgicos), 75 mil
procedimentos cirurgicos e mais de 7 milhdes de servicos auxiliares de diagndstico e tratamento. Desse
total, 62,4% corresponderam aos servicos prestados ao Sistema Unico de Satde (SUS). Foram atendidos
pacientes de 497 municipios do Rio Grande do Sul e de todos os Estados brasileiros e do Distrito Federal.

A Santa Casa de Porto Alegre possui ampla experiéncia no atendimento e na execuc¢do de
projetos que visam beneficiar o atendimento médico-hospitalar das pessoas idosas. Ha mais de uma
década, a Santa Casa atua em parceria com o Conselho Municipal da Pessoa ldosa (COMUI) para garantir
que as pessoas idosas tenham acesso aos seus direitos, especialmente na drea da salde. Nesse periodo,
foram elaborados, aprovados e executados projetos alinhados as regulamentagfes e as diretrizes do
COMUI, tendo em vista ampliar, melhorar e viabilizar o atendimento geriatrico nas diversas areas de
especializacdo presentes na instituicdo.

Entre os projetos concluidos ou em andamento, destacam-se “Idoso em foco: melhoria nas
UTI'S e blocos cirdrgicos”, “Ampliacdo do Programa de Atendimento ao Idoso”, o “Atencdo ao
envelhecimento e ao Tratamento de Doencgas Neuroldgicas”, “Um olhar sobre nossos idosos”, “A
tecnologia como aliada no envelhecimento”, “Emergéncia SUS”, “Humanizacdo e cuidado com a salude
e bem-estar do idoso”, “Servico de geriatria” e o “Amparo oncoldgico para pessoa idosa”.
Conjuntamente, esses projetos abordam diferentes necessidades para a realizagdo dos atendimentos e
para o bem-estar das pessoas idosas.

Ao longo dos anos, os projetos desenvolvidos com o apoio do COMUI permitiram que o
complexo hospitalar da Santa Casa desenvolvesse uma série de acdes para qualificar e humanizar o
atendimento de pessoas idosas nas diferentes areas compreendidas pelo SUS no local. Foram
atendidas demandas relacionadas desde a chegada e o primeiro atendimento desses pacientes até sua
recuperacdo pds-cirurgica e conscientizacdo de familiares e acompanhantes acerca de medidas para
melhorar a qualidade de vida dessas pessoas apds a alta hospitalar. Ja se buscou alternativas para
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atender pacientes idosos oncoldgicos, pacientes com doencas neuroldgicas, pacientes com doengas
cronicas ndo transmissiveis (cardiovasculares, hipertensdo arterial sistémica, diabetes e obesidade),
entre outros. Todos esses pacientes necessitam de um olhar atento, atendimento qualificado e
tratamentos adequados, fatores gque foram atendidos por meio da qualificacdo e conscientizacdo da
equipe médico-hospitalar, da qualificacdo do atendimento através da aquisicdo de tecnologias e da
humanizagdo do cuidado para o tratamento e recuperacdo plena. Além disso, foram realizadas acbes
educativas para prevengdo ou retardo de doencas e capacitacdo de equipe multidisciplinar para lidar
com as necessidades emocionais e sociais dos pacientes idosos.

Com isso, a Santa Casa de Porto Alegre oferece ampla estrutura (hospitais, equipamentos e
outros recursos) e profissionais capacitados para promover o direito de acesso a salde a partir da
realizagdo de atendimentos humanizados e que respeitam as necessidades e desafios de cada paciente.
Busca-se, juntamente com o COMUI e o Fundo do Idoso, manter nossa parceria para a qualificacdo do
atendimento médico-hospitalar das pessoas idosas que chegam até nds com suas multiplas demandas.

4. JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO

Segundo o ultimo Censo Demografico realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), em 2022, o Brasil conta com aproximadamente 32 milhdes de pessoas com 60 anos
ou mais, representando um crescimento de 56% em relacdo ao censo anterior. Esse envelhecimento é
resultado dos avangos na assisténcia a salde, do aumento da expectativa de vida e da implementacdo
de politicas publicas, mas também esta diretamente relacionado ao aumento da incidéncia de doencas
oftalmoldgicas, como catarata, glaucoma, degeneragdo macular relacionada a idade (DMRI) e outras
condicdes que, quando ndo diagnosticadas e tratadas precocemente, podem ocasionar perda visual
irreversivel, comprometendo a autonomia e a qualidade de vida da populac¢do idosa.

Essa realidade é refletida na assisténcia prestada pelo Servico de Oftalmologia da Santa Casa de
Porto Alegre que somente no primeiro semestre de 2026 realizou 31.923 atendimentos oftalmolégicos
para 60+ de Porto Alegre, entre consultas, exames e procedimentos cirurgicos, evidenciando a elevada
demanda por atendimento oftalmolégico especializado e a importancia do servico para a populagdo.

Apesar dos avancos noambito da salde, o processo de envelhecimento é marcado
por desafios para as pessoas idosas e para as pessoas em seu convivio. Nesse contexto, a salide ocular|
representa uma das principais dificuldades da senescéncia e para a assisténcia médico-hospitalar. Entre
as principais doencas que atingem os idosos, destacam-se o glaucoma e a catarata, gque se ndo
identificadas e tratadas rapidamente, podem levar a cegueira. Em relagdo a catarata, por exemplo,
estima-se que aproximadamente a metade das pessoas entre 65 e 74 anos apresente algum grau da
doenga, percentual que ultrapassa 70% nas pessoas com mais de 75 anos (Oliveira et al., 2021). Com
isso, aponta-se para a importdncia do diagndstico e do tratamento precoce por meio de
acompanhamento especializado para evitar o agravamento da deficiéncia visual e suas consequéncias.

Importante registrar que a reducdo da capacidade visual repercute diretamente na qualidade
de vida da pessoa idosa, uma vez que a baixa visibilidade aumenta o risco de quedas e de fraturas, de
isolamento social, da depressdo e a perda da independéncia e autonomia para realizacdo de
atividades basicas, instrumentais e avancadas da vida diaria. Esses fatores também colaboram para o
aumento da demanda por servicos de salde e assisténcia social.

A identificacdo precoce dessas alteracbes e o tratamento adequado, bem como correcdes
adequadas por meio da prescricdo e disponibilizacdo de dculos, quando for o caso, constituem
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estratégias efetivas para preservar a autonomia, favorecer o envelhecimento saudavel e reduzir agravos
evitaveis. Entretanto, a elevada demanda pelos servicos especializados em oftalmologia e as
dificuldades de acesso aos exames diagndsticos e aos recursos dpticos fazem com que muitos idosos
permanecam longos periodos aguardando avaliacdo especializada ou convivam com limitacgdes visuais
que poderiam ser corrigidas de forma simples e resolutiva.

Diante do aqui exposto, a presente proposta tem por justificativa maxima qualificar a
assisténcia ambulatorial especializada em salde ocular destinada a populagdo idosa atendida pelo
Servigo de Oftalmologia da Santa Casa de Porto Alegre. Para isso, prevé a estruturacdo de ambiente
exclusivo para atendimento de pessoas com 60 anos mais, a aquisicdes de equipamentos
oftalmoldgicos de uso exclusivo para esse publico, bem como a disponibilizacdo de tecnologias
assistenciais distribuidas estrategicamente nos diferentes ambientes do servico, destinadas ao
diagndstico, acompanhamento e tratamento das principais doencas oculares relacionadas ao
envelhecimento. A proposta contempla, ainda, acdo de avaliagdo oftalmoldgica com fornecimento
gratuito de dculos as pessoas idosas com indicagdo clinica, ampliando o acesso a reabilitacdo visual. Em
conjunto, essas a¢oes fortalecerdo a prevencdo da deficiéncia visual, favorecerdo o diagndstico precoce
e o tratamento oportuno, contribuindo para a preservagdo da capacidade visual, da autonomia, da
independéncia funcional e da qualidade de vida das pessoas idosas atendidas.

5. DESCRICAO DA REALIDADE

O municipio de Porto Alegre acompanha o processo de envelhecimento populacional
observado em todo o pais, apresentando crescimento continuo da populagdo com 60 anos ou mais e,
consequentemente, aumento da demanda por servicos especializados de salde. Entre as principais
necessidades dessa populacdo destacam-se o diagndstico precoce e o tratamento das doencas
oftalmoldgicas relacionadas ao envelhecimento, especialmente catarata, glaucoma e alteragbes
refrativas, condigdes que comprometem significativamente a capacidade funcional, a autonomia e a
qualidade de vida da pessoa idosa.

A deficiéncia visual estd diretamente associada a diminui¢do da qualidade de vida da populagdo
idosa. Apesar da existéncia de tratamentos eficazes para grande parte dessas altera¢cdes, muitos idosos
encontram dificuldades de acesso aos servigos especializados, tanto em razdo da elevada demanda
existente quanto da limitacdo de recursos para realizacdo de exames diagndsticos, obtencdo de
prescricdo Optica e aquisicdo de dculos. Observa-se elevada procura por avaliagdo especializada de
pessoas idosas, principalmente para investigacdo e acompanhamento de catarata e outras doencas
oculares relacionadas ao envelhecimento, evidenciando a necessidade permanente de amplia¢do da
capacidade diagndstica e da oferta de atendimento qualificado.

O Servico de Oftalmologia da Santa Casa de Porto Alegre é referéncia na prevencéo, diagndstico
e tratamento de doengas oculares, oferecendo assisténcia de média e alta complexidade a populacdo.
Com equipe especializada, infraestrutura tecnolégica e atuac3o integrada ao Sistema Unico de Saude
(SUS), realiza consultas, exames diagndsticos e procedimentos cirldrgicos em diversas
subespecialidades, contribuindo para a preservacdo da visdo, a redugdo da cegueira evitavel e a
melhoria da qualidade de vida dos pacientes.

No entanto, os pacientes idosos assistidos no servigo, que representam mais de 50% do total
de pacientes atendidos e, em alguns procedimentos quase que a integralidade dos pacientes (catarata),
ndo possuem hoje uma assisténcia dedicada.

Assim, a partir deste projeto, pretende-se qualificar a assisténcia prestada a populagdo com 60

Rua Prof. Annes Dias, 295 - CEP 90020-090 - Porto Alegre | RS - Brasil
Telefone: (51) 3214.8000 - santacasa.org.br



e
_I|I_
SANTA CASA

PORTO ALEGRE

anos ou mais, reduzindo o tempo de espera para consultas, exames e procedimentos cirlrgicos,
melhorando a capacidade de atendimento e proporcionando maior agilidade no diagndstico e
tratamento das principais doencas oculares relacionadas ao envelhecimento, por meio da aquisicdo de
equipamentos exclusivos para esse publico. Além disso, essas tecnologias contribuirdo para a realiza¢ado
de diagndsticos mais precisos, maior seguranca assistencial, ampliacdo da resolutividade dos servigos e
melhores desfechos clinicos, favorecendo a preservacdo da visdo, da autonomia e da qualidade de vida
da pessoa idosa.

Destaca-se, ainda, que grande parte dos equipamentos que serdo adquiridos (Tonémetro,
Ecobiémetro de Contato e Ecobiédmetro de ndo Contato) serdo instalados em um ambiente destinado
exclusivamente ao atendimento de pacientes com 60 anos ou mais. A estruturacdo desse espaco
possibilitara a adequada utilizacdo dos equipamentos dedicados a esse publico, favorecendo a
organizacdo do atendimento, a realizacdo de exames com maior conforto e seguranca, a otimizagdo dos
recursos disponiveis e a qualificacdo da assisténcia oftalmoldgica. Além de melhorar a capacidade
operacional do servigo, essa organizag¢do contribuird para um cuidado mais agil, humanizado e alinhado
as necessidades especificas da pessoa idosa.

Com relacdo aos demais equipamentos contemplados nesta proposta, especificamente o
Campimetro e a Ldmpada de Fenda, destaca-se que, embora ndo estejam instalados no ambiente
exclusivo destinado ao atendimento da pessoa idosa, ambos serdo identificados com placa de uso
proprio para pacientes com 60 anos ou mais. Sua localizacdo em outros ambientes assistenciais se dara
em funcdo da organizacdo técnico-operacional do Servigo de Oftalmologia, permitindo a adequada
distribuicdo dos recursos e a realizacdo simultdnea dos atendimentos, sem prejuizo da destinacdo
exclusiva dos equipamentos ao publico beneficidrio deste projeto.

Independentemente de sua localizacdo fisica, todos os equipamentos contemplados nesta
proposta foram selecionados em razdo de sua relevancia para a assisténcia oftalmolégica da pessoa
idosa, contribuindo diretamente para a prevencdo da deficiéncia visual, o diagndstico precoce, o
tratamento oportuno e a preservacdo da autonomia e da qualidade de vida desse publico.

Nesse contexto, cada tecnologia contemplada desempenhara papel especifico na qualificacdo
do cuidado ofertado, respondendo as necessidades decorrentes das principais doengas oculares
relacionadas ao envelhecimento. Dentre elas, a catarata representa a principal causa de cegueira
reversivel na popula¢do idosa e seu tratamento depende da realizacdo de exames pré-operatdrios
precisos, fundamentais para o planejamento cirlrgico e para a adequada recuperacdo da capacidade
visual. Para tanto, os ecobiémetros, que fazem parte deste projeto, desempenham papel essencial ao
realizar a biometria ocular e o célculo do poder didptrico da lente intraocular a ser implantada durante
a cirurgia. A amplia¢do da disponibilidade desse equipamento permitira reduzir o tempo de espera para
a realizagdo dos exames pré-operatorios, agilizando o acesso da pessoa idosa ao tratamento cirdrgico
pelo Sistema Unico de Saude (SUS). Como resultado, espera-se favorecer a recuperacio da visdo em
menor tempo, reduzindo as limitacdes funcionais decorrentes da baixa acuidade visual, prevenindo
quedas e outros agravos associados ao envelhecimento e promovendo maior autonomia,
independéncia e qualidade de vida.

Por sua vez, o glaucoma destaca-se entre as principais causas de cegueira irreversivel na
populacdo idosa e, por apresentar evolucdo frequentemente silenciosa, depende do diagndstico
precoce e do acompanhamento continuo para evitar a perda visual permanente. Da mesma forma,
doengas como a degenera¢do macular relacionada a idade, as retinopatias e as alteragdes da cornea
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exigem avaliacdo oftalmoldgica detalhada para defini¢do do tratamento mais adequado. Nesse cenario,
a ldmpada de fenda e o tonémetro, também parte integrante desta proposta, desempenham papel
fundamental na consulta oftalmoldgica, permitindo a identificacdo precoce, o monitoramento e o
acompanhamento dessas condi¢des. Enquanto a lampada de fenda possibilita a avaliacdo minuciosa
das estruturas oculares, o tonémetro realiza a medicdo da pressdo intraocular, exame indispensavel
para o diagndstico e o acompanhamento do glaucoma. A disponibilizacdo desses equipamentos para
uso exclusivo da populagdo idosa contribuira para melhorar a capacidade de atendimento ambulatorial,
reduzindo o tempo de espera para consultas especializadas e favorecendo intervenc¢des em estagios
iniciais das doencas, preservando a visdo, a capacidade funcional, a autonomia e a qualidade de vida
das pessoas idosas.

Da mesma forma, a preservacdo do campo visual é fundamental para que a pessoa idosa
mantenha sua autonomia, seguranca e capacidade de realizar as atividades da vida didria. Entretanto,
doencgas como o glaucoma, que apresenta maior incidéncia apds os 60 anos, costumam evoluir de forma
silenciosa, comprometendo inicialmente a visdo periférica, sem que o paciente perceba alteragdes.
Dessa forma, o diagndstico precoce e o acompanhamento periddico sdo essenciais para instituir o
tratamento adequado, retardar a progressdo da doenca e minimizar o risco de perda visual irreversivel.
O campimetro, que também faz parte dessa proposta de trabalho, desempenha papel indispensavel
nesse processo, ao possibilitar a avaliagdo do campo visual, contribuindo tanto para o diagndstico e
monitoramento do glaucoma quanto para a investigacdo de doencas da retina e de alteragdes
neuroldgicas que comprometem a visdo. A disponibilizacdo desse equipamento para uso exclusivo da
populagdo idosa permitira ampliar o acesso ao exame, favorecer o acompanhamento continuo dos
pacientes e contribuir para a preservacdo da capacidade visual, da independéncia funcional e da
qualidade de vida.

A aquisicdo desses equipamentos fortalecera a linha de cuidado em oftalmologia oferecida pelo
Sistema Unico de Saude, qualificando o diagnéstico, o acompanhamento e o tratamento das principais
doengas oculares que acometem a populagdo idosa. Além de reduzir o tempo de espera para exames e
cirurgias, proporcionard maior seguranca assistencial, preservacdo da independéncia funcional,
reducdo do risco de quedas e melhoria significativa da qualidade de vida dos idosos atendidos. Em
consonancia com a politica publica de promocdo e protecdo dos direitos da pessoa idosa, todos os
equipamentos adquiridos serdo identificados como de uso exclusivo para pacientes com 60 anos ou
mais, assim como a sala destinada ao projeto recebera identificacdo especifica, conferindo visibilidade
a0 investimento realizado e a parceria estabelecida com o Conselho Municipal da Pessoa ldosa.

Complementando os investimentos destinados a qualificacdo da estrutura assistencial, o
projeto contempla uma agdo voltada a ampliacdo do acesso da populagdo idosa aos cuidados em satde
visual, por meio da realizacdo de uma campanha de doacgdo de dculos. A iniciativa compreendera dois
mutirées de avaliacdo oftalmoldgica ao longo de 12 meses, totalizando 100 atendimentos destinados
exclusivamente a pessoas idosas vinculadas as instituicdes cadastradas no Conselho Municipal da
Pessoa Idosa de Porto Alegre (COMUI). Durante essas acdes serdo realizadas avaliacdes clinicas,
prescricdo dptica e o fornecimento gratuito de dculos aos pacientes que apresentarem indicagdo clinica,
promovendo melhores condicbes de visdo para a realizacdo das atividades da vida diaria, favorecendo
a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da qualidade de vida da populacdo idosa beneficiada.

Dessa forma, o presente projeto relne investimentos estruturantes e agfes assistenciais
complementares, promovendo uma resposta integrada as necessidades de salde visual da populacdo
idosa. Ao qualificar a infraestrutura do Servico de Oftalmologia e ampliar o acesso ao diagndstico, ao
tratamento e aos recursos 6pticos, a iniciativa deste projeto contribuira para a prevencdo da deficiéncia
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visual e da cegueira evitavel, favorecendo a manutenc¢do da capacidade funcional, da autonomia e da
independéncia da pessoa idosa. Além dos beneficios individuais aos pacientes atendidos, o projeto
fortalecera a rede publica de atencdo a saude, reafirmando o compromisso da Santa Casa de Porto
Alegre e do Conselho Municipal da Pessoa Idosa com a promog¢do de um envelhecimento mais saudavel,
ativo e com melhor qualidade de vida.

6. OBJETO DA PROPOSTA

Qualificagdo da assisténcia oftalmoldgica a pessoa idosa, mediante estruturacdo de consultério e
disponibilizacdo de equipamentos de uso exclusivo para a realizacdo de 300 atendimentos/més a
pessoas idosas, encaminhadas pela Rede Publica de Salde de Porto Alegre, e realizacdo de acdo de
reabilitagdo visual destinada a 100 pessoas idosas assistidas por instituicdes vinculadas ao COMUI.

7. OBJETIVOS DA PROPOSTA

1) Qualificar a assisténcia ambulatorial especializada em satide ocular destinada as pessoas idosas por
meio da estruturacdo de um espaco exclusivo e da aquisicdo de equipamentos para a realizacdo de
exames para diagndstico e tratamento de doencgas oculares.

2) Ampliar o acesso da populagdo idosa ao diagndstico precoce, ao tratamento oportuno e a reabilitacdo
visual, mediante a realizagdo de campanha de avaliacdo oftalmoldgica, prescricdo dptica e
fornecimento gratuito de éculos as pessoas idosas assistidas por entidades cadastradas no COMUI.

3) Assegurar atendimento humanizado, seguro e de qualidade, promovendo a satisfacdo das pessoas
idosas atendidas e o aperfeicoamento continuo da assisténcia em satde ocular.

8. DESCRICAO DA PROPOSTA
O projeto tem por finalidade qualificar a assisténcia ambulatorial especializada em satide ocular
destinada as pessoas idosas, por meio de:

e aquisicdes de equipamentos oftalmoldgicos de uso exclusivo para pacientes com 60 anos
ou mais;

e estruturacdo de um Consultdrio Oftalmolégico exclusivo para o atendimento da pessoa
idosa destinado ao diagndstico e acompanhamento de doengas oculares, ampliando o
acesso ao diagnodstico e ao tratamento oportuno dos pacientes encaminhando através da
Rede Publica de Salde de Porto Alegre

e promogdo da reabilitacdo visual de pessoas idosas assistidas por Instituicdes integrantes do
COMUI, mediante avaliacdo oftalmoldgica, prescricdo dptica e fornecimento gratuito de
6culos quando houver indicacdo clinica.

Todo o projeto sera desenvolvido no Servico de Oftalmologia da Santa Casa de Porto Alegre,
referéncia em atendimento na area, contemplando pessoas com 60 anos ou mais, encaminhadas pela
Rede Publica de Saldde do Municipio de Porto Alegre e, na a¢do especifica de reabilitacdo visual, pessoas
idosas assistidas em institui¢cdes vinculadas ao COMUI.

Dentro deste escopo, como agdo estruturante, serd implantado um Consultério exclusivo para
o atendimento da pessoa idosa, destinado ao diagndstico, avaliacdo e acompanhamento oftalmolégico
e tratamentos ambulatoriais, equipado com tecnologia adequada para realizacdo de exames
especializados e acompanhamento clinico. O ambiente, que tera placa de sinalizacdo da exclusividade
na porta, sera organizado para proporcionar atendimento qualificado, acessivel, seguro e humanizado,
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considerando as necessidades especificas do processo de envelhecimento. Além dos equipamentos
oftalmoldgicos, a sala serd equipada com um notebook e mobilidrios complementares para a realiza¢do
do atendimento dos pacientes, de exames e de diagndsticos. A sala e todos os equipamentos receberao
placas de identificagdo de uso exclusivo para os pacientes idosos.

A metodologia serd baseada em fluxo assistencial organizado. Inicialmente, sera realizada a
adequacdo do espago fisico, com identificacdo visual de sua destinacdo exclusiva ao atendimento do
idoso, organizacdo do fluxo assistencial e disponibilizacdo dos equipamentos oftalmolégicos
necessarios para a realizacdo de exames especializados. A sala serd estruturada de forma a
proporcionar maior seguranca e humanizacdo durante todo o atendimento.

Os pacientes beneficiados pelo atendimento regular do Servico de Oftalmologia serdo pessoas
com 60 anos ou mais encaminhadas pela Rede Publica de Saude de Porto Alegre, conforme fluxos
assistenciais estabelecidos junto ao Gestor Municipal. Considerando a capacidade operacional do
Servigo e a utilizacdo dos equipamentos contemplados nesta proposta, estima-se uma capacidade de
300 atendimentos oftalmoldgicos/més destinados a pessoas idosas.

Os atendimentos serdo realizados por equipe habilitada, composta por médicos oftalmologistas
e profissionais de apoio, seguindo protocolos assistenciais institucionais.

Na sala exclusiva serdo realizados exames oftalmoldgicos especializados, fundamentais para o
diagnodstico precoce, definicdo terapéutica e monitoramento de doencas oculares prevalentes na
populagdo idosa. Durante o atendimento, os idosos também receberdo orientacdes quanto aos
cuidados com a salde ocular, a importdncia do acompanhamento periddico e a adesdo ao tratamento
proposto, fortalecendo a¢6es de promocdo da salde e prevencdo de agravos.

Como agdo complementar ao atendimento regular descrito acima, o projeto contemplara ainda
dois mutirdes de avaliagdo oftalmoldgica e reabilitacdo visual, totalizando 100 vagas destinadas a
pessoas idosas assistidas por instituicdes cadastradas no Conselho Municipal da Pessoa ldosa, através
da realizagdo de dois mutirdes com a disponibilizacdo de 50 vagas cada. As instituicGes cadastradas no
COMUI serdo convidadas a manifestar interesse em participar da acdo. As vagas serdo distribuidas de
forma equitativa entre as institui¢es interessadas, considerando o nimero total de vagas disponiveis.
Cada entidade sera responsdvel pela indicacdo das pessoas idosas a serem beneficiadas, observando a
faixa de 60 anos ou mais e a necessidade de avaliagdo oftalmoldgica. Caso o nimero de pessoas
indicadas seja superior ao quantitativo de vagas a ela disponibilizada, caberad a prdpria instituicdo
realizar a priorizagdo dos beneficiarios. Na hipdtese de alguma instituicdo ndo utilizar integralmente as
\vagas disponibilizadas, as mesmas serdo redistribuidas entre as demais instituicdes participantes que
apresentarem demanda adicional, buscando assegurar o aproveitamento das 100 vagas previstas.

Apds a definicdo dos beneficiarios, serdo realizadas avaliacbes oftalmoldgicas, incluindo
consulta especializada, exames necessarios e prescricdo optica. Havendo indicacdo clinica, sera
providenciada a confec¢do e entrega gratuita dos éculos, promovendo a reabilitacdo visual, a ampliacdo
da autonomia, a prevencdo de agravos decorrentes da deficiéncia visual e a melhoria da capacidade
funcional e da qualidade de vida da populagdo atendida.

Com a execuc¢do desta proposta, espera-se ampliar o acesso da populagdo idosa a assisténcia
oftalmoldgica especializada, favorecer o diagndstico precoce e o tratamento oportuno de doencas
oculares, reduzir os impactos da deficiéncia visual evitavel, promover a reabilitacdo visual de idosos
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residentes em entidades cadastradas no COMUI e contribuir para a preservacdo da autonomia, da
funcionalidade, da participacdo social e da qualidade de vida da pessoa idosa.

9. FORMA DE EXECUCAO

atendimentos
oftalmolégicos/més

ambulatorial
oftalmologica,

equipar
Consultorio

do espaco e dos
equipamentos;

Resultados Acoes Documentos
Metas ¢ . = Periodo de
Esperados para verificacdo .
execugdo
Realizar 300 Qualificar a assisténcia Estruturare [Registro fotografico Més 01 até Més 12

para a confecgdo e
distribuicdo de 6culos
para pessoas idosas
residentes em
entidades
cadastradas no
COMUL.

autonomia, da
independéncia e da
qualidade de vida das
pessoas idosas por meio
da promogao da saude
ocular.

oftalmologica,
prescrigao e
confecgdo de
oculos para
pessoas idosas
em entidades
cadastradas no
CoOMUI,
favorecendo a
reabilitacdo visual
e a melhoria da
capacidade
funcional.

fotos dos mutirdes.

destinados a pessoas| proporcionando as exclusivo para relacdo dos
idosas, por meio da | pessoas idosas acessoa | atendimento atendimentos
implantacdo de |tecnologias de ponta em| oftalmoldgico da realizados.
consultorio exclusivo| ambiente acessivel, pessoa idosa e
e da aquisicOes de | organizado e adequado |disponibilizar, no
equipamentos as suas necessidades. Servico de
destinados ao Oftalmologia,
atendimento da equipamentos de
populagdo com 60 uso exclusivo
anos ou mais para pacientes 60
(Necessidade para mais, destinados
estruturacdo da sala: ao diagnostico,
equipamentos e acompanhament
mobiliarios). o e tratamento
de doencas
oculares.
Realizar 02 mutirdes Contribuir para a Disponibilizar Lista de Més 01 até Més 12
com 50 vagas (cada) preservagao da avaliacao atendimentos e

Manter NPS igual ou
superior a 75% -
Pesquisa de
Satisfacao
(Necessidade para

Assegurar atendimento
humanizado, seguro e de
qualidade, promovendo
a satisfacdo dos usuarios
e o aperfeigpamento

atendimento do

Aplicar pesquisa
NPS aos
beneficiarios.

continuo da assisténcia.

Pesquisa de
Satisfacdo / NPS
Santa Casa.

Més 12
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projeto: aquisi¢do de

01 Campimetro e 01

Lampada de Fenda)

10. PRAZO DE EXECUCAO

12 meses.
11. PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS
11.1 Previsdo de Receitas

Origem Valor
Repasse R$1.169.232,20

Contrapartida (se houver) Ndo se aplica

Valor total da proposta

utilizagdo da Instituigdo.

RS 1.169.232,20 com retencdo de 2%,
[R$23.384,64] fica RS 1.145.847,55 para

11.2 Previsdo de Despesas

Natureza da Despesa Origem do Recurso, Repasse
ou Contrapartida, se for o caso

Valor Estimado

Material Permanente

01 Ecobiometro de contato Fundo do Idoso RS 195.000,00
01 Ecobiometro ndo contato Fundo do Idoso RS 770.847,55
01 Lampada de fenda Fundo do Idoso RS 70.000,00
01 Tondbmetros Fundo do Idoso RS 15.000,00
01 Notebook Fundo do ldoso RS 7.000,00
01 Campimetro Fundo do Idoso RS 75.000,00
Mobiliario RS$1.500,00
SUB TOTAL | RS 1.134.347,55
Servigo terceirizado
Placas de sinalizacdo do RS$1.500,00
consultdrio e equipamentos
100 6culos — Fundo do Idoso RS$10.000,00
confecgdo/aquisicdo
SUB TOTAL | R$11.500,00
TOTAL GERAL | R$1.145.847,55
Retencdo dos 2% Fundo do Idoso R$23.375,29
FABRICIO Assinado de forma digital por

GAEEDE:056164737 FABRICIO GAEEDE:05616473723

Dados: 2026.08.28 14:08:32

23 -03'00"
Fabricio Gaeede
Diretor Administrativo
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