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© FORMACAO ACADEMICA
Ensino Fundamental: Colégio Santa Inés
Ensino Médio: Colégio Anchieta

Formacao Universitaria: Graduacao: Educacao Fisica Faculdade de Ciéncias da Satide - Instituto Porto
Alegre/RS

Po6s-Graduacao:

a) Especializacdo em Ginastica Ritmica e Dancas Faculdade de Ciéncias da Saude - Instituto Porto
Alegre/RS;

b) Especializacdo em Gerontologia Social Pontificia Universidade Catolica/RS ;
c) Especializacdo em Terapia Familiar e de Casal Instituto da Familia de Porto Alegre/RS ;

d) Especializacdo em Envelhecimento Ativo e Saudéavel Pontificia Universidade Catolica/RS;

Publicacdo Livro: “Limites: entre o prazer de dizer sim e o dever de dizer nao”
Editora: Artmed, 2009
Parte 1 — Limites e o Ciclo Vital

Capitulo 1 — Familia

I EXPERIENCIA PROFISSIONAL

a) Fundacao de Educacao Social e Comunitaria — FESC/PMPA
¢ Ingresso em 1987, no Centro Comunitario Parque Madepinho — CECOPAM, como Professora de Educacao Fisica,
ministrando oficinas de danca, expressao corporal e atividade fisica para criancas, jovens, mulheres e pessoas idosas.
e Coordenadora do Centro Comunitario Primeiro de Maio, em 1988.

¢ Coordenadora do Servico de Recreacao e Lazer da FESC, em 1994.



b) Fundacao de Assisténcia Social e Cidadania — FASC/PMPA
¢ Coordenadora do Servico de Atencao a Pessoa Idosa, em 2000.
e Participacdo do grupo de trabalho para criacao do projeto técnico do Conselho Municipal da Pessoa Idosa
(COMUI), aprovado na Camara de Vereadores, em 2000.
¢ Conselheira governamental no COMUI, a partir de 2000.
e Participacdo do grupo de trabalho para criacdo do projeto técnico do primeiro Centro Dia da Pessoa Idosa de
POA, “Nascer do Sol”, localizado na Vila Floresta, regiao norte da cidade, inaugurado em dezembro de 2000.
e Referéncia Técnica do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoas Idosas da Protecao
Social Basica, a partir de 2009.
¢ Responsavel técnica na PSB para execucao e coordenacao do projeto “Colonia de Férias das Pessoas Idosas”.
¢ Responsavel técnica na PSB para execucao e coordenacao da Semana da Pessoa Idosa.
e Responséavel técnica na PSB para execucao e coordenacao do jornal “A Voz da Pessoa Idosa”.
¢ Responséavel técnica na PSB para execucao e coordenacao do “Foérum da Pessoa Idosa”.
¢ Responsavel técnica na PSB pela criacdo e acompanhamento do projeto “A Voz da Experiéncia”, parceria entre
a Faculdade de Comunicacdao da UFRGS (FABICO) e o SCFVIdosos.
e Responséavel técnica na PSB pela criacdo e acompanhamento do projeto de sessOes gratuitas as pessoas idosas

atendidas nos servicos da SMAS no Cine Capitolio.

c) Secretaria Municipal de Assisténcia Social - SMAS/PMPA (2025)
¢ Referéncia Técnica na PSB do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoas Idosas.
¢ Conselheira Governamental no COMUI.

¢ Representante da SMAS na Rede Municipal da Pessoa Idosa de POA.






