PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO ALEGRE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
COORDENAGCAO DE IST, HIV/AIDS, HEPATITES VIRAIS E TUBERCULOSE.

Nota Técnica SMS xx/2023
Processo 21.0.000105562-0

Assunto: Recomendacio de testagem e tratamento para sifilis
em gestantes e parcerias. Atualizacdo da NT SMS 06/2021,
adequando-a a NT n° 14/2023-.DATHI/SVSA/MS

A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE orienta a Rede de Atengdo Primaria do Municipio:

CONSIDERANDO a situacao epidemiolédgica de Porto Alegre como a capital brasileira com a

maior taxa de incidéncia de sifilis congénita em 2021;

CONSIDERANDO que em 2021 Porto Alegre foi a capital com 2° maior taxa de detec¢do de

sifilis em gestante, 68,6 para 1000 nascidos vivos;

CONSIDERANDO que o Ministério da Saude preconiza o pré-natal do parceiro e a testagem

rapida para infecgdes sexualmente transmissiveis (IST) do parceiro;

CONSIDERANDO o PCDT de PEP (profilaxia pds-exposi¢ao), de agosto de 2021;

CONSIDERANDO o Of.Circ.03/2021-SC DST/AIDS de 04/08/2021 estabelece a proposta de

meta de reduzir em no minimo 10% os novos casos de sifilis congénita;

CONSIDERANDO a NT n° 14/2023-.DATHI/SVSA/MS que atualiza o intervalo entre as

doses de penicilina para tratamento de sifilis em gestante;

CONSIDERANDO a meta do Plano Municipal de Saude para 2022/2025 em reduzir no

minimo 10% em relagdo ao ano anterior;

CONSIDERANDO que a maioria dos diagnosticos de sifilis em gestantes ocorre no estagio de
sifilis latente e na maior parcela dos casos ¢ dificil determinar a cronologia e o tempo

infec¢do;



Recomendacoes:

Realizar TESTE RAPIDO (TR) de sifilis em toda gestante na 1* consulta de pré-natal, se
TR NAO REAGENTE (NR), repetir TR de sifilis no inicio do 2° trimestre, e se¢ TR NR ,

repetir no inicio do 3° trimestre e na internagao hospitalar (para parto ou por outra indicagao).

Realizar TR de sifilis nas parcerias das gestantes, idealmente quando da realizagdo do TR de
sifilis nela , mas no minimo uma vez durante o pré-natal da gestante e quando da internagao

para parto.

Em caso de TR de sifilis REAGENTE na gestante , o tratamento com Benzilpenicilina
Benzatina deve ser iniciado imediatamente, e a gestante deve ser tratada como fase latente
tardia* com um total de 7.200.000 UI, IM , dividido em 3 doses de 2.400000 UI, IM (1,2

milhdo Ul em cada gluteo) com intervalo de 7 dias, idealmente, ndo ultrapassando 9 dias.

Caso alguma dose seja perdida ou o intervalo entre elas seja maior que nove dias, o esquema
terapéutico deve ser reiniciado. Caso a gestante ndo retorne a unidade para receber as doses
subsequentes em 7 dias, ¢ necessario realizar imediatamente busca ativa. Considera-se
tratamento adequado da gestante quando o intervalo entre as doses estiver entre sete € nove
dias.

*Exceto quando hé sinais e sintomas de sifilis em que o tratamento deve ser iniciado de

acordo com o estagio clinico da infec¢ao.

IMPORTANTE

e (Qualquer esquema com intervalos superiores a nove dias ou inferiores a sete dias entre as
doses deve ser considerado inadequado.O monitoramento da infeccdo devera ser realizado
por teste ndo treponémico (VDRL), mensal.

e A PENICILINA E O UNICO TRATAMENTO indicado para as gestantes diagnosticadas
com sifilis e caso exista comprovado risco de reacdo alérgica grave/anafilaxia, encaminhar a
gestante para dessensibilizacdo em hospital

e GESTANTES DIAGNOSTICADAS COM SIFILIS DEVEM TER AS PARCERIAS

TRATADAS (tratamento presuntivo). Quando TR da parceria for NR, o tratamento serd com



Benzilpenicilina Benzatina 2,4 milhdes UI, IM( 1,2 milhdao Ul em cada gliteo). Quando TR
da parceria for REAGENTE deve ser tratados da mesma forma que a gestante

e Quando o TR para sifilis da PARCERIA da Gestante for REAGENTE , e TR da Gestante for
NR; a gestante deve receber Benzilpenicilina Benzatina 2,4 milhdes Ul IM( 1,2 milhdo Ul
em cada gluteo).

e A sifilis em gestante, a sifilis adquirida e a sifilis congénita sdo doengas/agravos de

notificacado compulsdria.

MONITORAMENTO POS TRATAMENTO DA GESTANTE
O monitoramento da gestante deve ser realizado com teste nio treponémico mensal (VDRL)
O monitoramento mensal da gestante tem intuito principal de descartar aumento da

titulacdo em duas diluicées, o que configuraria reinfeccao/reativacio e necessidade de
retratamento da gestante e suas parcerias

CRITERIOS DE RETRATAMENTO DE SIiFILIS
REATIVACAO OU REINFECCAO

Auséncia de reducio da titulacio em duas diluicées no intervalo de 6 meses (sifilis recente) e
12 meses (sifilis tardia) apos tratamento adequado (exemplo 1:32 para 1:8 ; ou 1:128 para
1:32) ou aumento de duas diluicdes em qualquer tempo ou persisténcia ou recorréncia de
sinais e sintomas clinicos.

Referéncias:

MS Guia do Pré-Natal do Parceiro para Profissionais de Satide. Disponivel em :

MS Fluxograma para Manejo Clinico de Infec¢des Sexualmente Transmissiveis. Disponivel em:

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/fluxograma manejo_clinico_ists.pdf

MS Protocolo Clinico e Diretrizes Terap€uticas para Profilaxia Pos-Exposi¢ao. Disponivel em:

https://www.gov.br/aids/pt-br/assuntos/prevencao-combinada/pep-profilaxia-pos-exposicao-ao-hiv/p




MS Secretaria de Vigilancia em Saude/ Boletim epidemiologico de sifilis 2022. Disponivel em:

https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos/especiai

s/2022/boletim-epidemiologico-de-sifilis-numero-especial-out-2022/view

NOTA TECNICA N° 14/2023-.DATHI/SVSA/MS

PMS de Porto Alegre 2022/25. Disponivel em :

http://Iproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/sms/usu doc/pms 2022 25.pdf
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ANEXO 1

Exemplos para a aplicagdo da benzilpenicilina benzatina:

O dia da aplicacdo ¢ o dia zero; a partir desse dia , contam-se 7 dias para a proxima aplicagdo. Se a
primeira aplicagdo for em uma terca-feira , a proxima serd na terca-feira seguinte(tabela 1).Caso
haja atraso na aplicacdo da segunda dose (realizada no 8° ou 9°dia apds a primeira dose),administrar

a terceira dose sete dias apos a segunda dose, nao ultrapassando o limite de 7 dias (Tabela 2).

Tabela 1
maio 2023
Domingo | Segunda- [ Terga- Quarta- Quinta- Sexta- Sabado
feira feira feira feira feira
1 2 3 4 5 6
1° dose
penicilina
DO DI D2 D3 D4
7 8 9 10 11 12 13
2° dose
penicilina
D5 D6 D7 Dl D2 D3 D4
14 15 16 17 18 19 20
3° dose
penicilina
D5 D6 D7

Fonte: NOTA TECNICA N° 14/2023- DATHI/SVSA/MS




Tabela 2

maio 2023
Domingo Segunda- | Terca- Quarta- Quinta- Sexta- Sabado
feira feira feira feira feira
1 2 3 4 5 6
1° dose
penicilina
DO DI D2 D3 D4
7 8 9 10 11 12 13
2° dose
D5 D6 D7 D8 penicilina | D1 D2
D9
14 15 16 17 18 19 20
3° dose
penicilina
D3 D4 D5 D6 D7

Fonte: NOTA TECNICA N° 14/2023- DATHI/SVSA/MS




ANEXO 2

Calendario para acompanhamento de tratamento de sifilis em gestante

a)Nome da gestante: 1G:

b) més: jan(31 dias); fev(28 ou 29 dias) ;mar(31 dias); abril 30 dias); maio(31 dias); junho
(30 dias); julho(31 dias); agosto (31 dias); set(30 dias); out(31 dias); nov(30 dias; dez(31
dias)

domingo segunda- terga- quarta- quinta- sexta- sabado
feira feira feira feira feira

Instrucoes de uso :

No campo de letra “a” escreva o nome da gestante e a Idade gestacional (IG) na data do inicio

do tratamento ( primeira aplica¢do da Penicilina).

No campo de letra “b”circule ou sinalize 0 més vigente ¢ se o tratamento iniciar na ultima

semana do més , sinalize também o més subsequente.

Na tabela com os dias da semana , coloque a data da primeira aplicacdo abaixo do dia da

semana correspondente.

Complete com a data das doses subsequentes a serem aplicadas




Exemplo 1

A gestante XX com Idade Gestacional de 18 semanas , iniciou o tratamento em 07/06/2023

a)Nome da gestante: XX

1G :18 semanas

b) més: jan(31 dias); fev(28 ou 29 dias) ;mar(31 dias); abril 30 dias); maio(31 dias);_junhe (30
dias); julho(31 dias); agosto (31 dias); set(30 dias); out(31 dias); nov(30 dias; dez(31 dias)

domingo

segunda-
feira

terga-
feira

quarta-
feira

quinta-
feira

sexta-
feira

sabado

dia 7
1° dose
DO

dia 14
2° dose
D7

dia 21
3°dose
D7

Exemplo 2

A gestante XXX com Idade Gestacional de 21 semanas , iniciou o tratamento em 25/07/2023

a)Nome da gestante:

XXX

1G :21 semanas

b) més: jan(31 dias); fev(28 ou 29 dias) ;mar(31 dias); abril 30 dias); maio(31 dias); junho (30
dias);_julho(31 dias); agosto (31 dias); set(30 dias); out(31 dias); nov(30 dias); dez(31 dias)

domingo

segunda-
feira

terca-
feira

quarta-
feira

quinta-
feira

sexta-
feira

sabado

25 julho
1°dose
DO

01 agosto
2° dose
D7

08 agosto
3° dose
D7

Porto Alegre, 06/07/2023




