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DEFINICAO:

A montagem da carga na autoclave deve ser executada de modo a favorecer a circulagdo do vapor e o
armazenamento dos artigos esterilizados visa a organizac¢éo do setor de controle das infec¢bes, oferecendo
seguranca aos usuarios através da utilizacdo de agentes fisicos ou quimicos por meio do processo de
esterilizacao dos artigos a serem utilizados no cuidado a saude.

LOCAL DE REALIZACAO:
Sala de Esterilizacao.

Registro do Procedimento
Realizar o registro dos itens incluidos em cada carga, para posterior monitoramento de inconformidades
em cada ciclo.

Material necessario:

Autoclave;

Papel crepado;

Papel grau cirargico;

indicador quimico externo (presente na embalagem ou fita crepe indicadora).
Armario ou caixa fechados para armazenamento e estocagem de materiais;
Planilha de registro padréo.

Descricdo do procedimento:

¢ Higienizar as maos

+ Carregar na autoclave os artigos devidamente embalados no papel crepado/grau cirlrgico e identificados
(nome do material, data da esterilizacdo, nUmero do lote do material, data de validade e nome do
profissional);

+ Dispor os pacotes de forma que o vapor possa fluir por todos os itens no esterilizador;

+ Colocar pacotes maiores na bandeja inferior da cdmara e 0os menores na bandeja superior para facilitar
o fluxo do vapor através dos espacos entre 0s pacotes menores, sem realizar sobreposicéo dos pacotes;

+ Manter os materiais e embalagens distantes entre si, do teto e laterais da autoclave;

v Utilizar até 80% da capacidade do aparelho a fim de evitar a sobrecarga,

+ Colocar os jarros, bacias, frascos e outros artigos que apresentam concavidade com sua abertura para
baixo para facilitar o escoamento da agua resultante da condensacao do vapor;

¢+ Dispor os pacotes em p€, com o auxilio de um suporte, atentando para que, no caso de papel grau

cirurgico, a parte de papel dos pacotes esteja voltada para o plastico de outro pacote;

+ Selecionar o ciclo de esterilizacdo de acordo com a carga de material a ser esterilizado e o manual do
fabricante, podendo utilizar ciclos a 121°C, 127°C ou 134°C.
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¢+ Ligar o aparelho conforme instrugdes do fabricante;

» Aguardar o ciclo de esterilizagdo observando se temperatura e pressao correta foi atingida;

+ Entreabrir a porta da autoclave ao final do ciclo da esterilizagéo para o término da secagem e aguardar
20 min para retirar o material;

¢+ Transferir os pacotes para a prateleira de estocagem ap0s 0s pacotes atingirem a temperatura ambiente;
¢+ Verificar a integridade dos pacotes;

+ Acondicionar o material em local limpo, seco e preferencialmente em armario fechado;

¢ Utilizar primeiro o material que consta prazo de validade mais proximo e substituir o material com data
de validade ultrapassada;

¢+ Providenciar a substituicdo do material sempre que o pacote estiver aberto, rasgado ou Umido;

¢ Manter a area limpa e organizada.

Observacbes:
+ Proceder a cada ciclo a troca da agua, conforme medida preconizada;

¢ Artigos termossensiveis, como artigos respiratorios, cateteres, conexdes plasticas de equipamentos
médicos, seringas, ndo devem ser autoclavados, pois a temperatura minima do processo € de 121 °C, bem
como os 6leos que ndo permitem a penetracao do vapor;

¢+ Artigos de superficie como bandejas, bacias e instrumentais ndo devem ser esterilizados com artigos de
densidade como campos cirlrgicos, aventais, compressas. Caso contrario, os téxteis devem ficar na
prateleira superior para facilitar a penetracdo do calor;

v Ao final de cada esterilizacdo os materiais devem estar secos. Se 0s mesmos estao ficando umedecidos,
deve-se verificar a ocorréncia de falha técnica (posicdo dos pacotes, quantidade dos mesmos, volume da
agua utilizada nos ciclos, entre outros). Se a técnica estiver correta, realizar contato para providenciar
manutencédo da autoclave.

v Os pacotes contendo indicadores de esterilizacdo devem ser colocados proximos a area de dreno da
autoclave.
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