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NOTA INFORMATIVA CONJUNTA CEVS/DAPPS 04/2025

Atualiza as orientacdes de vigilancia, diagndstico laboratorial e
condutas frente a casos suspeitos e confirmados de Mpox no
estado do Rio Grande do Sul

Publicacao: 16 de junho de 2025

Revoga a NOTA INFORMATIVA CONJUNTA CEVS/DAPPS N° 14/2024

Considerando o Plano de contingéncia nacional para mpox por nova cepa viral,
publicado em abril de 2025, a NOTA TECNICA CONJUNTA N° 3/2025-
.DATHI/DPNI/CGLAB/SVSA/MS, e o cenario epidemiolégico atual, a presente nota
revoga a Nota Informativa Conjunta CEVS/DAPPS n° 14/2024 e atualiza orientacdes
sobre manejo, orientacbes de coleta, notificacdo, rede laboratorial e estratégia de

vacinacao.

1. Informacdes gerais:

A mpox é uma doenca viral zoonotica, causada pelo virus de mesmo nome, cujo
reservatorio ainda é desconhecido. Entre julho de 2022 e maio de 2023, a OMS
decretou Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII), em
virtude do aumento de casos ocorrido fora do continente africano, onde a doenca é
endémica. Em 14 de agosto de 2024, a OMS decreta uma nova ESPII, motivada pela
disseminagdo de uma nova variante de MPXV, cepa Ib, identificada na Republica

Democratica do Congo.

Atualmente (junho/2025), a OMS reconhece que o0 aumento de casos de mpox
ocorrido em 2024 continua a atender aos critérios de uma ESPIIl. Diante disso, o
Ministério da Saude, em abril de 2025, publica o Plano de Contingéncia nacional

para mpox por nova cepa viral, contendo medidas a serem adotadas, pelos diversos



(&M GOVERNO DO ESTADO
“s#"%. RIO GRANDE DO SUL

SECRETARIA DA SAUDE

Centro Estadual de Vigilancia em Salde
Departamento de Atencao Primaria e Politicas de Saude

Divisdo de Vigilancia Epidemioldgica
setores, diante da deteccdo de casos suspeitos, confirmados ou em cenarios de
transmisséo sustentada da cepa Ib de Mpox no Brasil.
2. Vigilancia epidemioldgica:

A notificacdo de todos o0s casos suspeitos de Mpox € compulsoria e imediata,

devendo ser realizada no sistema e-SUS-Sinan.

Os profissionais dos servicos de salude podem realizar o autocadastro como
notificadores para inserir os dados no sistema. A Vigilancia Epidemioldgica local
deverd prosseguir com a investigacdo e acompanhamento dos casos junto ao
sistema de informacdo. O e-mail para contato e esclarecimento de duvidas para a

vigilancia da Mpox é: mpox@saude.rs.gov.br

2.1. Defini¢cBes de caso:

CASO SUSPEITO: Individuo de qualquer idade que apresente inicio subito de lesdo
em mucosas e/ou erupg¢ao cutanea aguda sugestiva de Mpox*, Unica ou mdultipla,
em qualquer parte do corpo (incluindo regido genital/perianal, oral) E/OU proctite
(por exemplo, dor anorretal, sangramento), E/OU edema peniano, podendo estar
associada a outros sinais e sintomas.

*Lesdo sugestiva de mpox: LesBes profundas e bem circunscritas, muitas vezes com umbilicagéo
central; e progressao da lesdo através de estigios sequenciais especificos — maculas, papulas,
vesiculas, pustulas e crostas.

CASO CONFIRMADO: Caso suspeito com resultado laboratorial
“Positivo/Detectavel” para Mpox virus (MPXV) por diagnéstico molecular (PCR em
Tempo Real e/ou Sequenciamento).

CASO DESCARTADO: Caso suspeito com resultado laboratorial "Negativo/Nao
Detectavel" para Mpox virus (MPXV) por diagnostico molecular (PCR em Tempo
Real e/ou Sequenciamento) OU sem resultado laboratorial para MPXV E realizado
diagnostico complementar que descarta Mpox como a principal hipotese de
diagnaostico.



https://esussinan.saude.gov.br/login
mailto:mpox@saude.rs.gov.br
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CASO PROVAVEL: Caso que atende a definicdo de caso suspeito, que apresenta
um ou mais dos seguintes critérios listados abaixo, com investigagdo laboratorial de
Mpox néo realizada ou inconclusiva e cujo diagnostico de Mpox nao pode ser
descartado apenas pela confirmacéo clinico-laboratorial de outro diagndstico:

a) Exposicdo proxima e prolongada, sem protegdo respiratoria, OU contato fisico direto, incluindo
contato sexual, com parcerias multiplas E/OU desconhecidas nos 21 dias anteriores ao inicio dos
sinais e sintomas; E/OU

b) Exposicdo préoxima e prolongada, sem prote¢do respiratéria, OU historico de contato intimo,
incluindo sexual, com caso provavel ou confirmado de mpox nos 21 dias anteriores ao inicio dos
sinais e sintomas; E/OU

¢) Contato com materiais contaminados, como roupas de cama e banho ou utensilios de uso comum,
pertencentes a caso provavel ou confirmado de mpox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e
sintomas; E/OU

d) Trabalhadores de salde sem uso adequado de equipamentos de protecdo individual (EPI) com
historia de contato com caso provavel ou confirmado de mpox nos 21 dias anteriores ao inicio dos
sinais e sintomas.

PERDA DE SEGUIMENTO: Caso que atenda a definicdo de caso suspeito e que
atenda aos critérios listados abaixo: i) Ndo tenha registro de vinculo epidemioldgico;
E ii) N&o realizou coleta de exame laboratorial OU realizou coleta de exame
laboratorial, mas a amostra foi inviavel OU teve resultado inconclusivo; E iii) Ndo
tem oportunidade de nova coleta de amostra laboratorial (30 dias apds o inicio da
apresentacao de sinais e sintomas).

EXCLUSAO: Notificacéo que n&o atende as definicdes de caso suspeito.
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3. Transmissibilidade, periodo de incubacéo e sintomas

Quadro 1: Caracteristicas da Mpox

Modo de
transmissao

Contato com lesbes de pele de pessoas com a doenca ou com objetos e
superficies recentemente contaminadas pelas secre¢cdes destas lesdes. A
transmissdo por meio de goticulas respiratdrias, requer contato mais préximo e
prolongado entre o paciente infectado e pessoas suscetiveis.

Periodo de Mpox causa sinais e sintomas que geralmente come¢am dentro de uma semana,

Incubagao mas podem comecar de 1 a 21 dias apds a exposicdo. Para as a¢des de vigilancia
epidemioldgica, como monitoramento de contatos e definicdo de duragdo do
isolamento, adota-se o periodo maximo de 21 dias.

Sintomas Principal sintoma sdo as erupcbes cutaneas, que podem apresentar-se em

diferentes formas: mdculas, papulas, vesiculas ou crostas. Podem afetar todo o
corpo, incluindo rosto, palmas e plantas, érgdos genitais, mucosa oral e mucosa
anal e podem ser acompanhadas de manifesta¢des sistémicas como: febre,
cefaleia, adenomegalia e mialgia.

Transmissibilidade

O periodo de transmissibilidade estende-se até a cicatrizagdo completa das
lesGes ou remissdo dos sintomas.

Fonte: Elaboragéo prépria, SES-RS, 2023.

4. |solamento dos casos e monitoramento dos contatos:

Em caso de suspeita da doenca, deve ser realizado o isolamento imediato do

individuo. O isolamento do individuo sé devera ser encerrado ao desaparecimento

completo das lesdes ou a remissdo completa dos sintomas, nos casos em que a

manifestacdo clinica ocorreu por outras formas. Nao havendo complicacdes, o

isolamento pode ser realizado em domicilio, com o0s cuidados utilizados com

precaucao de contato com as lesbes e com goticulas (ndo compartilhar objetos, usar

mascara, evitar contato com as lesbes do paciente).

Os contatos devem ser mapeados e monitorados quanto a presenca de sintomas.

7

O momento ideal para identificagdo dos contatos € no momento da propria
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identificacdo do caso suspeito. Os contatos assintométicos ndo necessitam de
isolamento e aqueles que desenvolverem sintomas deverdo ser avaliados quanto a
suspeita de Mpox, seguindo as orientagdes ja preconizadas diante da suspeicdo de

caso.

Os profissionais da Atencdo Primaria em Saude podem solicitar o suporte do
Telessaude/RS para avaliacdo dos casos suspeitos, através da plataforma:

https://auth.plataformatelessaude.ufrgs.br/login

5. Diagnéstico laboratorial

Diante da suspeita clinica de Mpox, coletar amostras e encaminhar para o
LACEN conforme orientagdes abaixo. Casos suspeitos com resultados laboratoriais
liberados por laboratérios privados: ndo é necessario envio de amostras ao LACEN
em caso de resultado negativo, porém para casos confirmados laboratorialmente por
laboratérios privados solicita-se envio de aliquota da amostra para o LACEN para
vigilancia genémica.

Recomenda-se a coleta de material vesicular e crostas, quando ambas
estiverem presentes. Quando o paciente estiver sem erup¢cfes cutaneas e sem
lesdes de mucosas, em especial contato de caso confirmado que inicie com quadro
de febre e adenomegalia OU para diagnostico complementar para N. gonorrhoroae
e Chlamydia trachomatis, coletar swab de orofaringe/nasofaringe e swab perianal e
genital, seguindo as orientacdes descritas para a coleta de material vesicular. As
orientagdes para coleta, transporte e armazenamento de amostras clinicas estao
apresentadas no Quadro 2, e as amostras devem ser cadastradas no Gerenciador
de Ambiente Laboratorial (GAL) do LACEN. Uma copia impressa da notificacéo

deve ser enviada junto com as amostras para o LACEN.


https://auth.plataformatelessaude.ufrgs.br/login
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Quadro 2: Orientacdes para coleta, transporte e armazenamento de amostra na suspeita de

Mpox.

Amostra Clinica

Tipo de
Diagnéstico

Procedimento de Coleta

Armazenamento/ Conservagio

Observagoes

Material vesicular

Coletar amostras de
secregdo das lesdes com
swabs de dacron, poliéster
ou nylon secos.

Podem ser utilizados os
kits distribuidos pelo

Armazenar em tubo de
transporte seco SEM LiQUIDO
PRESERVANTE. Se necessario,
utilizar 300ul de meio  de

transporte viral (VTM).

Biologia
LACEN para coleta de
Molecular , Refrigerar (2-8°C) ou congelar (-
PCR e/ou amostra de virus .
(a respiratérios 20°C oumenos) dentro de uma
(Secregdo de Sequenc)lam hora apds a coleta; -20°C ou
I ento
Vesicula) Sugere-se coletar secre¢do menos apds 7 dias.
de mais de uma lesdo,
esfregando os swabs
vigorosamente sobre
as mesmas.
Coletar fragmentos ou Armazenar em tubo de
crosta ressecada da transporte seco, sem adigcdo
lesdo, dando preferéncia de meios de transporte.
pelas crostas menos
secas.
iologi Sugere-se coletar crostas Refrigerar (2-8°C) ou congelar
Biologia . - (- 20°C ou menos) dentro de
lecul de mais de uma lesdo,
Molecular podendo acondiciona-las uma hora apds a coleta;
Crosta de Lesdo (qPCR e/ou
Sequenciam no mesmo tubo. Se congelado (-20°C) pode ser
ento)

mantido por até 1 més. Em
refrigeragdo por até 7 dias.

Os frascos devem,
obrigatoriamente, conter
rétulo com as seguintes
informacdes: nome
completo do paciente,
data da coleta e tipo de
amostra clinica.

Enviar o mais rapido
possivel as amostras
refrigeradas, com gelo pak
na embalagem apropriada.

A confiabilidade dos
resultados dos testes
laboratoriais depende dos
cuidados durante a coleta,
0 manuseio, o
acondicionamento e o
transporte das amostras
clinicas.
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Coletar a  secregdo
dessas lesGes. Coletar o
material da base da
lesio com o swab e

inseir em tubo de rosca

Armazenar em tubo de
transporte seco, sem adigdo de
meios de transporte.

LesGes apenas de Biologia 1
P SEM Liquibo Refrigerar (2-8°C) ou congelar (-
. mucosai Molecular PRESERVANTE. 20°C ou menos) dentro de uma
oral/regido hora apos a coleta;
perianal e genital) (aPCR e/ou
Sequenciament Se congelado (-20°C) pode ser
o) mantido por até 1 més. Em
refrigeragdo por até 7 dias.
Coletar 1 swab de Armazenar preferencialmente

orofaringe. Utilizar swab
ultrafino (alginato ou

rayon) com haste

em tubo de transporte seco, sem
adi¢cdo de meios de transporte.

flexivel, alginatado e
Biologia esteril. Realizar Refrigerar (2-8°C) ou congelar (-
Molecular movimentos  rotatdrios 20°C ou menos) dentro de uma
na lesdo e em seguida, hora ap6s a coleta;
Secrecdo de (qPCR e/ou retira-lo.
Orofaringe Sequenciament Se congelado (-20°C) pode ser
o) mantido por até 1 més. Em

refrigeragdo por até 7 dias.

Fonte: Secretaria Estadual da Saude, 2023.

6. Vacinacao para Mpox

A vacinacao para Mpox tem o objetivo principal de reduzir o risco de progressao
para casos graves dentre os individuos com maior risco, ndo sendo a principal
forma de prevencdo da enfermidade. A estratégia de vacinacdo se divide em
profilaxia-p0s exposigdo para contatos proximos, e profilaxia pré-exposi¢cdo, nas

condi¢cBes abaixo:

1. Pessoas vivendo com HIV/aids (PVHA): com idade igual ou superior a 18 anos e,
prioritariamente, resultado de exame de contagem de linfécitos T CD4+ abaixo
de 200 cél./mms; E
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Pessoa em seguimento de Profilaxia Pré-exposicédo ao HIV (PrEP); E
3. Profissionais de laboratério que trabalham diretamente com Orthopoxvirus em

laboratérios com nivel de biosseguranca 2 (NB-2), de 18 a 49 anos de idade.
Critérios de exclusao para vacinagcdo em situacdo de pré e pds-exposi¢cdo a mpox:

e Ja ter sido diagnosticado com Mpox e/ou apresentar lesdo suspeita de Mpox no
momento da vacinagao.
e Ter alguma contraindicagdo a vacinacdo, como alergia a algum dos

componentes do imunizante.

Considerando o estoque atual de vacinas disponibilizadas pelo Ministério da
Saude, esta sendo realizada uma nova distribuicdo aos municipios com base nas
estimativas de pessoas vivendo com HIV que apresentaram exame de contagem de
linfécitos T CD4+ com resultado igual ou abaixo de 100 células/mm3 nos ultimos seis
meses (dados do SISCEL extraidos no SIMC).

7

Todavia, €é importante ressaltar que a validade da vacina apés o
descongelamento é de 4 semanas (28 dias), e diante do NAO comparecimento de
pessoas previamente agendadas com linfocitos T CD4+ abaixo de 100 cél./mm3 ou
daquelas agendadas para receberem a segunda dose, se deve ofertar o
imunizante para pessoas com linfoécitos T CD4+ abaixo de 200 cél./mm?3, pessoas
em seguimento de Profilaxia Pré-exposicao ao HIV (PrEP) ou qualquer pessoa
vivendo com HIV, nesta ordem de prioridade, de modo a evitar o descarte de

doses do imunizante.

Ao realizar a busca ativa para a vacinacao ha que se observar o disposto na Lei
Geral de Protecao de Dados (LGPD — Lei n°® 13.709) e na Lei n°® 14.289 quanto ao
sigilo das PVHA, tomando precaucdes para que ndao haja divulgagdo a terceiros
guanto ao diagnostico do paciente, de forma direta ou indireta. Deste modo, €

sugerido que a comunicacao se restrinja a necessidade em se completar as doses


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2022/lei/l14289.htm
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da vacina para a mpox e ndo se deve mencionar sobre a qual grupo prioritario para

a vacinagdo o individuo contactado pertenca.
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