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Boletim Epidemiolégico sobre Acidentes de Trabalho

Editorial

Este boletim epidemiolégico apresenta um panorama
dos acidentes de trabalho no municipio de Porto
Alegre, no periodo de 2022 a 2024, com uma breve
revisdo dos anos de 2018 a 2022 para relembrar a
tendéncia de crescimento. As informagdes aqui
apresentadas tém como fonte o DataSUS TabNET

[1].

Esta andlise tem como objetivo n&o apenas
descrever a situagao atual, mas também subsidiar o
desenvolvimento de estratégias eficazes de
vigilancia, prevencdo e promogadao da saude,
contribuindo para a mitigagdo e redugdo dos
acidentes de trabalho e para a criagdo de ambientes
laborais mais seguros e saudaveis.

Para isso, foram considerados dois tipos de
acidentes, conforme classificacgdo do DataSUS
TabNet: acidentes de trabalho em geral (ficha Y96) e
acidentes de trabalho com exposicdo a material
biolégico (ficha Z20.9).

Notificacoes

A notificagcdo desempenha um papel fundamental no
planejamento das agées em saude, pois € por meio
dela que se torna possivel compreender o panorama
da saude da populacdo trabalhadora. Essas
informacdes permitem identificar riscos, monitorar
agravos e orientar a formulagao de politicas publicas
voltadas a prevencédo, intervencdo, reabilitacdo e
promog¢ao da saude, fortalecendo a atencéo integral
ao trabalhador.

Notificagdes incompletas ou incorretas comprometem
a qualidade e a confiabilidade das informagdes,
representando um desafio para a vigilancia em
saude. O preenchimento inadequado dos dados (seja
por incompletudes, seja por inconsisténcias) dificulta
a analise.

Nos anos de 2022 a 2024, foram registradas 18.275
notificagcbes na cidade. Em comparacdo, no Brasil
ocorreram 1.269.813 notificagbes no mesmo
periodo. A Capital representa 1,44% do volume de
notificagbes do pais.

Cenario Epidemiolégico

Entre os anos de 2018 e 2022, observa-se uma
tendéncia crescente no numero de notificagoes,
passando de 1.354 registros em 2018 para 5.165
em 2022. Fatores como o retorno gradual das
atividades presenciais apdés a pandemia e o
aumento da informalidade laboral também podem
ter contribuido para esse cenario [2]. A partir de
2023, nota-se uma redugao nas notificagcdes, com
5.815 regqistros, seguida de uma leve diminuigdo em
2024, que apresenta 5.615 registros.

Grafico 1 — Série histérica de acidentes de trabalho no municipio
de Porto Alegre (2018—-2024).
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Fonte: TabNET — Data da Consulta 17/11/2025

Analise Sociodemografica

Em relagdo a distribuicdo por sexo, a maior
ocorréncia de acidentes de trabalho entre mulheres
pode estar associada a diferencas na exposicao
ocupacional e aos tipos de risco predominantes,
como biolégico, ergonémico e de sobrecarga
fisica[3].
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Grafico 2 - Distribuigdo dos casos de acidentes de trabalho (Y96)
notificados no Sinan por sexo no municipio de Porto Alegre
(2022 - 2024).
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Fonte: TabNET — Data da Consulta 17/11/2025

Em relacdo aos acidentes de trabalho com material
biolégico, os registros desse tipo de acidente vém
apresentando aumento ao longo dos anos, indicando
uma tendéncia de crescimento ou de sensibilizacio
para a notificacdo do evento. Observa-se, assim
como nos acidentes de trabalho em geral, maior
ocorréncia entre mulheres, podendo estar associada
a predominancia feminina no setor da saude [3].

Gréfico 3 - Distribuicdo dos casos notificados de acidente de

trabalho com exposi¢cao a material biologico (Z20.9) no Sinan por
sexo no municipio de Porto Alegre (2022 — 2024).
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Fonte: TabNET — Data da Consulta 17/11/2025

Em relacdo a racga/cor observa-se uma reducido os
casos classificados como Ignorado/Branco indicando
melhoria na qualidade do preenchimento. Pessoas
brancas seguem concentrando o maior nimero de
registros, embora com queda ao longo do periodo,
enquanto pretos e pardos mantém participacao
significativa, sugerindo possivel maior exposi¢do a
riscos e desigualdades ocupacionais.

Gréfico 4 - Distribuicdo dos casos notificados de acidente de
trabalho (Y96 + Z20.9) no Sinan por raga/cor no municipio de
Porto Alegre (2022 - 2024).
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Fonte: TabNET — Data da Consulta 17/11/2025

Entre 2022 e 2024 observa-se redugdo continua
dos acidentes de trabalho entre individuos com
Ensino Médio completo e Educagao Superior
completa, grupos que permanecem majoritarios,
porém em ftrajetoria decrescente. Paralelamente,
identifica-se crescimento significativo das
notificagbes entre trabalhadores com Ensino Médio
incompleto e Educagado Superior incompleta,
indicando alteracdo no perfil de exposigdo, com
maior participagdo de individuos em formagédo ou
insercao recente no mercado [4][5].

Os estratos de baixa escolaridade mantém volumes
reduzidos e relativamente estaveis ao longo dos
anos. A categoria Ignorado/Branco apresenta queda
acentuada, sugerindo melhoria na qualidade do
registro das fichas do Sinan.

Grafico 5 - Distribuicdo dos casos notificados de acidente de

trabalho (Y96 + Z20.9) no Sinan por escolaridade no municipio
de Porto Alegre (2022 — 2024).
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Fonte: TabNET — Data da Consulta 17/11/2025
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As faixas etarias de 20 a 34 anos e 35 a 49 anos
concentraram a maioria dos casos, refletindo
maior exposicdo da populacdo economicamente
ativa. Destaca-se, entretanto, o aumento
expressivo de acidentes entre trabalhadores de 15
a 19 anos que mais que dobraram no periodo
analisado, configurando grupo prioritario para
acdes de vigilancia e prevengaol[6].

Grafico 6 - Distribuicdo dos casos notificados de acidente de
trabalho (Y96 + Z20.9) no Sinan por faixa etaria no municipio de
Porto Alegre (2022 — 2024).
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Em relacdo a situacdo no mercado de trabalho,
observa-se que o0s empregados registrados
constituem o grupo mais numeroso, porém
apresentam tendéncia de redugdo ao longo do
periodo, o que pode indicar uma mudanga no perfil
ocupacional. Em seguida, destacam-se os servidores
publicos celetistas, que tiveram queda acentuada em
2023 (551) e leve recuperagdo em 2024 (710),
sugerindo oscilagbes nos registros ou possiveis
reestruturagcdes administrativas, como a adocido de
contratos temporarios e/ou terceirizagées.

Grafico 7 - Panorama da situagdo no mercado de trabalho dos

acidentes de trabalho (Y96 + Z20.9) notificados no Sinan no
municipio de Porto Alegre (2022 - 2024).
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Acidentes de Trabalho

Acidentes de trajeto sdo os ocorridos no
deslocamento entre a residéncia e o local de
trabalho, ou vice-versa, independentemente do
meio de transporte utilizado. Ja os tipicos sao
aqueles que acontecem durante atividade
laboral, no préprio ambiente de trabalho [9].

Os acidentes de trajeto apresentaram
crescimento de aproximadamente 58% no
periodo, indicando maior ocorréncia de
incidentes durante o deslocamento entre casa e
trabalho. Esse aumento pode estar relacionado
ao retorno das atividades presenciais, ao intenso
fluxo da mobilidade urbana e a maior exposicédo
a riscos externos.

De modo geral, o periodo analisado revela uma
reducdo consistente dos acidentes tipicos,
sugerindo mudancgas no perfil de exposicao e na
dindmica laboral. Assim, os deslocamentos
passam a representar uma fonte mais relevante
de risco [7], enquanto os acidentes diretamente
vinculados as atividades de trabalho mostram
tendéncia de queda.

Gréfico 8 - Distribuigdo dos casos notificados no Sinan por tipo
de acidente (Y96) no municipio de Porto Alegre (2022 - 2024).
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Fonte: TabNET — Data da Consulta 15/12/2025

O perfil dos acidentes entre 2022 e 2024 evidencia
uma mudanga significativa no padrdao das
ocorréncias e registros. Os dados mostram uma
reducdo expressiva dos acidentes relacionados as
condi¢des estruturais de trabalho, ao mesmo tempo
em que aumentam o0s eventos associados a
mobilidade, a interacdo com fatores externos e a
exposicao a material bioldgico. Persistem ainda, os
riscos fisicos, especialmente os vinculados a
quedas.
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Grafico 9 - Causas dos acidentes de trabalho (Y96 + Z20.9)
notificados no Sinan no municipio de Porto Alegre (2022 - 2024).
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Em relagdo aos acidentes com materiais
bioldgicos, os mais frequentes estdo relacionados
a procedimentos cirurgicos, administracdo de
medicamentos, puncgdes/coletas e descarte
inadequado de materiais, evidenciando que os
maiores riscos se concentram nas atividades
assistenciais e no manejo de perfurocortantes.

Em 2024 houve um aumento expressivo nos
acidentes associados a administracao subcutanea
e as puncgbdes, enquanto o descarte inadequado
segue como uma das principais causas
recorrentes. Esses resultados reforcam a
necessidade de acdes continuas de capacitacao,
supervisao, aprimoramento dos fluxos de trabalho,
disponibilizacdo de dispositivos de seguranga e
fortalecimento da cultura de prevengdo nos
servicos]8].

Grafico 10 — Circunstancias de acidentes de trabalho com

material bioldgico (Z20.9) mais recorrentes notificadas no Sinan
no municipio de Porto Alegre (2022 - 2024).
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Fonte:TabNET — Data da Consulta 17/11/2025

Sobre os acidentes gerais (Y96) as pessoas
trabalhadoras do setor de servigos continuam
sendo, de forma sistematica, as mais afetadas,
mesmo diante da queda anual. A construcédo
civil, as industrias de transformacdo e o
comércio permanecem entre as categorias com
maior risco fisico e operacional. Além disso, as
atividades agropecuarias registraram um pico
expressivo em 2023, sugerindo a influéncia ou
de fatores sazonais ou comportamentais.

Grafico 11 - Ocupagbes mais expostas em acidentes (Y96 +
Z20.9) notificados no Sinan no municipio de Porto Alegre (2020
- 2024).

Fonte: TabNET — Data da Consulta 17/11/2025

Quanto aos acidentes com exposigdo a material
biolégico, o0os técnicos de enfermagem
permanecem como os profissionais mais
expostos e acidentados, com tendéncia anual de
crescimento, enquanto enfermeiros, médicos,
odontdlogos e residentes também apresentam
participacdo expressiva, em razdo da natureza
assistencial de suas atividades. Além disso, os
faxineiros configuram um grupo particularmente
vulneravel, uma vez que sua exposicao ocorre,
em grande parte, de forma indireta, reforgando a
necessidade de praticas rigorosas de descarte e
manejo de residuos perfuro cortantes e
contaminados.
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Gréafico 12 - Ocupagdes mais expostas em acidentes com
material bioldgico (Z220.9) notificados no Sinan no municipio de
Porto Alegre (2020 - 2024).
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Fonte: TabNET — Data da Consulta 17/11/2025

Houve um crescimento consistente no numero de
acidentes com Comunicacédo de Acidente de Trabalho
- CAT, emitida, que foi de 3.306 registros em 2022
para 3.675 registros em 2023, chegando a 3.827 em
2024. Esse aumento sugere maior formalizagdo das
notificagdes e possivel aprimoramento dos processos
de registro. Paralelamente, verifica-se uma redugéo
expressiva dos registros Ignorados/Branco (2.395 em
2022 para 655 em 2024) indicando melhora
significativa na completude e na qualidade das
informacgdes inseridas no sistema.

Grafico 13 — Emissbdes de CAT (Y96 + Z20.9) notificados no
SINAN no municipio de Porto Alegre (2020 - 2024).
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Fonte: TabNET — Data da Consulta 17/11/2025

O periodo de 2022 a 2024 mostra redugdo nos
casos de incapacidade temporaria e menor nimero
de registros ignorados. Ha oscilagdo nos casos de
cura, que permanecem em niveis relativamente
altos. Por outro lado, destaca-se o aumento dos
Obitos pelo acidente e o crescimento discreto das
incapacidades permanentes, sugerindo maior
gravidade de parte dos acidentes registrados e a
necessidade de aprofundar a investigagdo e as
acles preventivas [2].

Grafico 14 — Evolugdo dos casos de acidentes de trabalhos
(Y96) notificados no Sinan no municipio de Porto Alegre (2020
-2024).

Fonte: TabNET — Data da Consulta 17/11/2025
Conclusao

Os acidentes acometeram predominantemente
mulheres, especialmente nos registros de
acidentes com exposicdo a material bioldgico,
refletindo a maior participagdo feminina em
atividades assistenciais e no setor de servigos.
Observou-se melhora significativa na qualidade
das notificacdes, evidenciada pela reducao dos
registros classificados como ignorados e pelo
aumento da emissao de CAT.

Quanto ao tipo de ocorréncia, verificou-se
reducdo dos acidentes tipicos e aumento
expressivo dos acidentes de trajeto, indicando
maior relevancia dos riscos relacionados a
mobilidade urbana e ao deslocamento entre
residéncia e local de trabalho. Os acidentes com
exposicdo a material biolégico apresentaram
tendéncia de crescimento, concentrando-se
principalmente em procedimentos assistenciais e
no manejo inadequado de materiais
perfurocortantes.
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O setor de servigos permaneceu como o mais afetado, seguido pela constru¢do civil, industria de
transformacdo e comércio. Nos acidentes com material biolégico, os técnicos de enfermagem
destacaram-se como o grupo mais exposto, com participagao relevante também de outros profissionais
da saude e trabalhadores da limpeza. Apesar da reducdo dos casos de incapacidade temporaria,
observou-se aumento dos 6bitos e das incapacidades permanentes, sugerindo maior gravidade de
parte dos acidentes registrados.

Os achados reforcam a necessidade de fortalecer as acbes de Vigilancia em Saude do Trabalhador,
com foco na prevencédo dos acidentes de trajeto, na protecdo dos trabalhadores da saude e na
qualificacao continua do processo de notificagao.

Qualifica Cerest

Apresenta-se a seguir o painel comparativo dos indicadores de Saude do Trabalhador referentes ao 2°
e 3° quadrimestres. A série histérica abrange desde coeficientes de incidéncia e mortalidade até a
avaliagdo da qualidade dos registros nos sistemas de informagdo. Ressalta-se que os dados expostos
possuem carater preliminar, refletindo a posi¢cao atual dos bancos de dados e estando sujeitos a
alteracdes até o fechamento definitivo do periodo.

Coeficiente

3° Quadrimestre

2° Quadrimestre

1. Coeficiente de incidéncia de acidentes de trabalho

118,50/100.000 hab. ativos
e ocupados

124,85/100.000 hab. ativos
ocupados

2. Coeficiente de notificacdo de doencgas relacionadas
ao trabalho

1,85/100.000 hab. ativos e
ocupados

6,53/100.000 hab. ativos
ocupados

3. Coeficiente de intoxicacao exdgena relacionada ao
trabalho

2,65/100.000 hab. ativos e
ocupados

0,18/100.000 hab. ativos
ocupados

4. Coeficiente de incidéncia de violéncia interpessoal
ou autoprovocada relacionada ao trabalho

4,59/100.000 hab. ativos e
ocupados

3,00/100.000 hab. ativos
ocupados

5. Coeficiente de incidéncia de trabalho infantil

2,07 / pop. ativa 5-17 anos*

0
pop. ativa 5-17 anos*

6. Coeficiente de mortalidade por acidente de trabalho

0,35 100.000 hab ativos e
ocupados

0,44  06bitos/100.000
ativos e ocupados

7. Proporgao de preenchimento qualificado do campo

doencas relacionadas ao trabalho

0, 0,
acidente de trabalho entre ébitos por acidentes 42,42% 55.85%
8. Propqrgao d,e _pr*eenchlmento de ocupagdo nas 77.46% 79.77%
declaragdes de 6bito
9. Proporgao de preenchimento do campo Ocupacgao
nas notificagbes de agravos e doencgas relacionadas | 98,08% 99,89%
ao trabalho
10. Proporgao de preenchimento do campo atividade
econdmica (CNAE) nas notificagbes de agravos e | 97,86% 99,13%

Tabela 1. Coeficientes de incidéncia e propor¢gdes em saude do trabalhador em Porto Alegre/RS, referente ao 3°

quadrimestre de 2025 em comparagéo com o 2° quadrimestre de 2025.
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Fonte: Dados obtidos no Sinan[10] em 03/09/2025.
Dados atualizados em 03/09/2025.

Considerando o carater preliminar dos dados, o 3° quadrimestre apresenta um cenario de alerta:
apesar da queda aparente nos numeros gerais de acidentes, houve aumento expressivo em agravos
especificos de alta gravidade, como intoxicagao, violéncia e trabalho infantil. Paralelamente, a piora
sistematica nos indices de preenchimento dos registros — especialmente na identificacado de acidentes
em Obitos — sugere um aumento do subregistro, o que pode estar mascarando a real situacao
epidemioldgica do periodo.
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