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 A Diretoria de Vigilância em Saúde (DVS) de Porto Alegre alerta a rede assistencial de 

saúde quanto à mudança do estágio operacional do Plano Municipal de Contingência - 

Arbovirose 2026, de normalidade para mobilização. A mudança se dá com base na análise da 

incidência de casos prováveis, que apresentou valores superiores a 10,0 em duas das últimas 

quatro Semanas Epidemiológicas, conforme o indicador estabelecido no referido plano. 

Todas as arboviroses são doenças de notificação compulsória, ainda na suspeita. Casos 

leves de dengue devem ser notificados de forma on-line, pelo sistema Sentinela. É essencial 

informar o endereço de residência atualizado na notificação. 

Nas seguintes situações, a notificação de suspeita deverá ser por telefone, 

preferencialmente ainda na presença do paciente (F: 3289-2471 ou celular do plantão 

epidemiológico, fora do horário comercial): óbitos com suspeita/confirmação de dengue, casos 

com sinal de alarme ou gravidade, casos com internação, gestante, pessoas que tenham viajado 

para fora de POA nos 14 dias anteriores ao início da febre, ou suspeita de outra arbovirose. 

Para mais detalhes, consultar o instrutivo do Fluxo da Dengue em POA - vigência 2026. 

A DVS reforça a importância da adequada anamnese no momento do atendimento de 

pessoas com clínica suspeita de dengue, sendo essencial a pergunta sobre viagens 
recentes, com data de retorno. Esta informação é crucial para a identificação precoce de 

outros sorotipos de dengue, bem como de outras arboviroses. Nestes casos, as ações de 

controle ambiental são priorizadas na região de residência e/ou outras áreas por onde a pessoa 

passou em POA, visando ao bloqueio de transmissão.  

As informações preliminares (dados brutos, sem qualificação pela equipe técnica) sobre 

os casos de dengue podem ser consultadas por meio do BI da Dengue. 

Por fim, a DVS alerta os profissionais de saúde para que fiquem atentos aos sinais de 
alarme para dengue grave, para manejo clínico adequado e em tempo oportuno, conforme 
Protocolo de diagnóstico e manejo clínico da Dengue. A identificação precoce dos sinais de 

alarme, seguida do tratamento adequado, reduz a letalidade por dengue. 
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