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A Diretoria de Vigilancia em Saude (DVS) de Porto Alegre alerta a rede assistencial de salde quanto a
confirmacdo recente de cinco casos de sarampo no municipio de Sdo Paulo/SP. Trata-se de duas criangas menores
de dois anos de idade, duas menores de um ano e uma made de uma das criangas confirmadas. Os casos
apresentaram inicio de exantema entre 02 e 18/06. Uma das criancas apresentava uma dose de triplice viral e as
demais, sem vacinag¢do. Entre os casos, uma crian¢a de nacionalidade boliviana e os demais sem histérico de
viagem nos ultimos 30 dias. O estado de SP estd em intenso monitoramento dos contatos, podendo identificar
novos casos da doenca.

O retorno dos viajantes da Copa do Mundo também representa risco para a reintrodu¢do do sarampo no
pais, visto que os paises que sediam o evento, Estados Unidos, Canada e México, estdo com surtos ativos.

Considerando o alto poder de transmissdo do virus do sarampo e a grande circulagdo mundial, é essencial
que os profissionais de salde estejam atentos a definicdo de caso suspeito de sarampo e ao histérico de viagem

dos pacientes investigados.

DEFINICAO DE CASO SUSPEITO DE SARAMPO - ATUALIZADA (acréscimo dos itensb e ¢.)

a) Todo individuo gue apresentar febre e exantema maculopapular morbiliforme de direcio cefalocaudal,
acompanhados de um ou mais dos seguintes sinais e sintomas: tosse efou coriza efou conjuntivite,
independentemente da idade e da situacdo vacinal Ef OU

b) Todo individuo que apresentar febre e exantema e com histdria de viagem para locais com circulacio do virus
do sarampo nos dltimos 30 dias, ou de contato, no mesmo periodo, com alguém que viajou para local com
circulacdo viral EfOU

c) Todo individuo que apresentar febre e exantema maculopapular e com resultado sorologico IgM reagente
para sarampao.

Desde o inicio do ano, até a SE 13, o pais ja havia confirmado trés casos suspeitos: dois em Sdo Paulo e um
no Rio de Janeiro. Esses casos foram encerrados e nao tiveram casos secundarios. De forma que, até o presente
momento, o pais ja possui oito casos confirmados.

A Regido das Américas, até a SE 21, registrou 21.431 casos confirmados de sarampo, em 17 paises e
territérios, com 31 dbitos. México, Guatemala, Estados Unidos e Canada sdo os paises com maior incidéncia, com
predominio em criangas menores de um ano e individuos ndo vacinados ou com status vacinal desconhecido.

E imprescindivel que as medidas de precaucdo para aerossois sejam implementadas imediatamente a
identificacdo da suspeita, em todos os servicos de saude, desde a espera na recepc¢do. Todas as pessoas com
suspeita de sarampo deverdo receber mdscara cirurgica. A pessoa com suspeita clinica devera ser mantida em
isolamento por 4 dias ap6s o inicio do exantema.

O sarampo é uma das Doencas de Notificacdo Compulséria, e deve ser notificado a Equipe de Vigilancia de
Doencas Transmissiveis de forma imediata, ainda na presenca do paciente, pelos telefones 3289-2471 e 3289-2472
em hordrio comercial, ou pelo telefone do plantdo epidemioldgico, 24 horas em todos os dias da semana. Na
ocasido da notificacdo, serdo orientadas as coletas laboratoriais.

Acesse agui a mais recente Nota Informativa do sarampo com as orientagdes da investigacdo e manejo da

doenca.
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