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BOLETIM EPIDEMIOLOGICO
REINTERNADORES POR NEOPLASIAS
Junho a dezembro 2023

Este boletim epidemioldgico tem o objetivo de apresentar uma analise atualizada sobre
casos de reinternacdes na rede hospitalar de Porto Alegre por neoplasias (CID C00 a
Ca7).

Entende-se por reinternacdo casos em que um mesmo individuo tem varias internagdes
hospitalares pelo mesmo grupo de CID.

As neoplasias representam uma das principais causas de mortalidade no Brasil, e a
vigilancia epidemiolégica desta doenca é importante para destacar estratégias de
prevencgao e controle dos casos, e ainda indicar a transicao do cuidado da rede hospitalar
a rede de Atencao Primaria do Municipio.

Entre junho de 2023 a dezembro de 2023 foram encontrados, através de dados do
sistema de informacdes hospitalares (SIH), 872 individuos que reinternaram diversas

vezes por CID de neoplasias.

Quando analisados por faixa etaria, estes individuos reinternadores estao 33% na faixa de
60 a 69 anos e 20% entre 70 e 79 anos. Na faixa etaria 0-9 anos estao 2% destes casos.

Gréafico 1 - Numero de casos de reinternadores de cancer, por faixa etaria
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Fonte: Sistema de Informacdes Hospitalares - AIH - dados preliminares de junho 2023
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Perfil Epidemiolégico de Porto Alegre em 2023

A analise por Coordenadoria de Saude revelou que a regiao Norte tem a maioria de casos
com 77,58% , seguida pela coordenadoria Leste com 66,98%. Os dados por
Coordenadoria enfatizam que nestas regides a Atencdo Primaria em Saude necessita
desenvolver agdes de prevencédo e cuidado para estes pacientes que auxilie a nao
precisarem tanto a rede hospitalar e de urgéncias.

Gréfico 2 - Numero de casos e taxa de incidéncia de reinternadores de cancer, por coordenadoria
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Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares - AlH - dados preliminares de junho 2023

A andlise por Distrito Sanitario de um dado epidemiolégico como reinternadores por
neoplasias permite identificar as variagcbes da doenca no territorio e desafios para os
trabalhadores destas regides, direcionando esforcos para que o trabalho de
acompanhamento e cuidado possa ter agcdes para 0s casos mais graves e que precisam
de olhar mais sistematico. Observa-se que o Distrito Extremo Sul tem a maior taxa de
incidéncia de reinternadores por neoplasias, seguida pela regido Nordeste e Norte
respectivamente.

Grafico 3 - Numero de casos e taxa de incidéncia de reinternadores de cancer, por distrito sanitario
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Fonte: Sistema de Informacdes Hospitalares - AIH - dados preliminares de junho 2023
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Perfil Epidemiolégico de Porto Alegre em 2023

Quanto a taxa de incidéncia por 100.000 habitantes, por raga/cor, a ragca amarela, por ter
um N de casos muito baixo, apresenta uma taxa elevada, com 346,9 casos por 100.000
habitantes. A raga cor branca tem 71,1 casos por 100.000 habitantes; seguida pela cor
preta, com 69; e a indigena, com 36,9.

Grafico 4 - Numero de casos e taxa de incidéncia por 100.000 habitantes de reinternadores de cancer, por raca/cor
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Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares - AlH - dados preliminares de junho 2023

As neoplasias malignas representam uma carga significativa tanto para os individuos
quanto para o sistema de saude. Analisar os gastos hospitalares permite um
entendimento dos custos, planejar e alocar recursos para prevencédo destas doencas,
maximizando os beneficios para a qualidade de vida destes pacientes. Quanto as
reinternacbes pelo CID (classificagao internacional de doengas) a analise mostra que 91
individuos reinternaram por neoplasia de bronquios e pulmdes; 89 por neoplasias das
mamas; 67 por neoplasias de colon; e 39 por neoplasias de colo de utero (Gréfico 5).
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Perfil Epidemiolégico de Porto Alegre em 2023

Gréfico 5- Total de reinternadores de cancer, por CID principal
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Grafico 6- Gasto hospitalar com reinternadores de cancer, por CID principal
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Perfil Epidemiolégico de Porto Alegre em 2023

Consideracoes

Segundo a Estimativa de Cancer (2023), sao esperados 704 mil casos novos no Brasil
para cada ano do triénio 2023-2025, com destaque para as regides Sul e Sudeste, que
concentram cerca de 70% da incidéncia.

Em 2023 , Porto Alegre registrou um total de 3.500 novos casos de neoplasias. A
prevaléncia de casos de cancer, incluindo novos e ja existentes, é significativamente
alta. Estabelecer estratégias de cuidado, prevengdo, com os casos ja em tratamento,
pensar em novos acompanhamentos para os reinternadores e analisar as causas
singulares destes individuos estarem utilizando primordialmente a rede hopitalar, pode
ser Obvia para alguns, mas para a equipe da vigilancia de DANT é de suma importancia
gue se possa destacar estes dados, publiciza-los e modificar a realidade em relagao aos
acompanhamentos destes individuos.

Este informativo traz dados dos gastos com reinternadores de cancer atendidos na rede
hospitalar de Porto Alegre: no periodo analisado (junho 2023 a dezembro 2023), de
acordo com a descricao dos procedimentos baseada na tabela do SIGTAP, pelo menos
R$ 587.672,73 foram gastos com a rede hospitalar na internacdo de pacientes com
neoplasias (sendo que alguns procedimentos ndo apresentam custos na tabela do
SIGTAP, embora tragam custos para o sistema hospitalar), tendo 7.645 diarias com
reinternadores cancer (461 diarias UTI). Estes dados podem justificar investimentos em
programas de prevengdo e rastreamento, que podem ser mais econdmicos a longo
prazo e reduzir a incidéncia de casos avancados que requerem hospitalizagdes e
reinternacdes de um mesmo paciente.
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