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Plano de Contingéncia para Emergéncia em Saude Publica por Chuvas Intensas e
Desastres Associados da Secretaria Municipal de Porto Alegre - 2026
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O municipio vivencia
condicdes climaticas
tipicas para a estacao,
com alguma adversidade
de baixa magnitude e
baixo impacto nos
servicos essenciais
(abastecimento de dgua,
energia elétrica, servicos
de saude), com os
sistemas de drenagem
urbana operando
adequadamente em
grande parte do municipio.
E

As principais vias de
acesso estdo sem
bloqueios, mesmo com
alagamentos pontuais em
areas com histérico de
ocorméncia

E

A elevacdo do nivel das
aguas de bacias
hidrograficas proximas
(afluentes do Guaiba) ndo
configura risco ou
ameaca

Estagio Operacional:

As previstes
meteoroldgicas indicam
possibilidade de chuvas

mais int para os

i SITUAGAO DE
: EMERGENCIA

Chove intensamente na Regido
Metropalitana de Porto Alegre por vérias
horas ou dias, e as previsdes indicam a

proximos dias.

E

O volume de chuvas
provoca alagamentos
pontuais em dreas de
risco identificadas
previamente, mas sem
sobrecarregar o servico
de saude

E

Observa-se tendéncia
de aumento dos rios
que desaguam no
Guaiba, que podem ter
atingido a cota de
Atencdo. OU Uma ou
mais cidades da regido
1a

continuidade desse padrao
E

O nivel do Guaiba esta em cota de Alerta
de Inundacdo. OU Os rios afluentes do
Guaiba estdo em cota de Alerta de
Inundacdo, com tendéncia de aumento do
nivel do Guaiba nas préximas 48h. OU Os
cdrregos da cidade comecam a subir
significativamente e ha aumento do risco
de deslizamentos de terra em dreas de
encosta.

E

Chuvas intensas persistentes,
causando inundactes graves
efou deslizamentos de terra

E

Ha interrupcbes nas principais
vias efou infraestruturas como
pontes e estradas podem estar
danificadas e/ou bloqueadas. OU
Ha interrupcao parcial de
servigos essenciais (eletricidade,
telecomunicacbes,
abastecimento de dgua).

E
Ha aumento significativo de

pessoas desabrigadas efou
desalojadas. OU Ocorreu um ou

Al precisam a

deixar suas casas, mesmo que de forma
iva. OU ha nad di
por abrigo. OU Abrigos temporarios
comecam a ser instalados. OU Ha bloqueio
de vias principais e/ou estratégicas, sendo

b
encontram-se em
estdgio de alerta para
risco de inundacéo e
outros desastres
associados a chuvas
intensas

nec
de insumos ou de trabalhadores ou de
pacientes. OU Ha to na d dad

io fluxos altemativos no transporte

mais dbitos em decorréncia do
evento

E

Os servigos de saide estdo
acometidos e sofreram

interrupcio total ou parcial. QU
Ha risco alto de

atendimento nos servicos de saude de
doencas e agravos relacionados ao evento
climatico

[ imento de agua,
alimentos e insumos estratégicos
em saude, podendo causar
niveis de desassisténcia

Chuvas intensas muito acima da média
histérica, com o nivel do Guaiba em
tendéncia de subida ou de persistir acima
da cota de inundacdo por mais varios dias.

Colapso ou risco de colapso total do
sistema de drenagem urbana e contencdo
de cheias.

E

Interrupcdo no abastecimento de dgua elou
energia elétrica efou transportes efou
desabasteci to de ali ou outros
compi i inf do
municipio em grande escalada, refletindo

prome i dg gur publica,
assisténcia e protecdo social

El

b0

de dreas e comi ou
Crescimento e descontrole no
monitoramento da rede de abrigos. OU Um
ou mais dbitos relacionados ao evento

E

Impacto severo no sistema de salide, com
sobrecarga dos servigos, havendo
necessidade urgente de apoio das esferas
estadual e federal e ajuda humanitaria para
mitigar riscos de desassisténcia em saude

Acompanhe o estagio operacional em tempo real: o Painel de Monitoramento do Estagio
Operacional do Plano de Contingéncia, desenvolvido pelo CISC-POA, retne os niveis do
Guaiba e afluentes, a previsdo de chuva e os alertas vigentes, apoiando gestores e
coordenadores na tomada de decisao. Acesse:
https://ciscpoa.github.io/Estagios_Plano_Contingencia/

Alerta hidrolégico para o bairro Arquipélago e areas ribeirinhas das regidoes Sul e
Extremo Sul (30/09 a 04/10/2026)

A Diretoria de Vigilancia em Saude de Porto Alegre comunica a rede de saude a
manutencdo do estagio operacional de do Plano de Contingéncia para
Emergéncia em Saude Publica por Chuvas Intensas e desastres associados, com atengao
especial ao bairro Arquipélago (llhas) e as areas ribeirinhas das regides Sul e Extremo Sul.

Em 29/09/2026, a Defesa Civil de Porto Alegre emitiu o Alerta Hidrolégico n® 22, de
Risco Alto, valido das 9h de 30/09/2026 até as 12h de 04/10/2026. As chuvas acumuladas
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nas areas de contribuicdo do Guaiba, somadas ao vento sul previsto a partir desta
quarta-feira, podem elevar o nivel do lago acima da cota de inundagéo nessas areas. Caso
necessario, abrigos da Prefeitura serao abertos para acolhimento da populacéo.

Conforme o boletim do Sistema de Alerta Hidrolégico da bacia do Guaiba (SGB e
IPH/UFRGS) de 29/09/2026, o nivel do Guaiba segue em elevagéo, e os cenarios mais
provaveis indicam niveis entre a cota de Atencado e a de Alerta no Cais Maua, com pico

previsto entre 01 e 02/10.

Confira no Quadro 1 as Unidades de Saude em maior risco de inundagéo.

Quadro 1: Estabelecimentos ou servico de saude em areas de risco hidrolégico
indicadas no Alerta de Risco Alto de Inundagédo da Defesa Civil POA (vigéncia do Alerta:

30/09/2026 a 04/10/2026).

Nome do Estabelecimento Tipo Coordenadoria
ECR ILHA DO PAVAO Atendimento Especializado Norte
(Equipe Consultério de Rua)

US ILHA DA PINTADA Unidade de Saude Norte
US ILHA DOS Unidade de Saude Norte
MARINHEIROS

US GUARUJA Unidade de Saude Sul
US IPANEMA Unidade de Saude Sul
US LAMI Unidade de Saude Sul
US MORRO DOS Unidade de Saude Sul
SARGENTOS

US PONTA GROSSA Unidade de Saude Sul

A Figura 1 apresenta a distribuicdo territorial das unidades listadas no Quadro 1 e
destaca cartograficamente o bairro Arquipélago e os trechos ribeirinhos das regides Sul e
Extremo Sul mencionados no alerta.

Diretoria de Vigilancia em Saude

Avenida Padre Cacique, n° 372 - Bairro Menino Deus - Porto Alegre - CEP: 90810-240
dvs@portoalegre.rs.gov.br | https://prefeitura.poa.br/sms/vigilancia-em-saude | (+55) 51 3289-2400



F=aN

@ o
iy susm

am
a0 -, CIEVS

Y Centro de Informacdes Estratégicas em
Vigidesastres u.g.lanc.'é em Satide

e, prefeitura de

{459 pPORTO ALEGRE

D. SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Areas ribeirinhas em atencdo e unidades de satide prioritarias

Informe de Risco 02/2026 - Porto Alegre - alerta de 30/09 a 04/10/2026

Detalhe do bairro Arquipélago

Unidades do Quadro 1

© cecrihadoPavao
© s iha da Pintada

o US llha dos Marinheiros

O uscuenus
° US Ipanema
o US Lami

° US Morro dos Sargentos

o US Ponta Grossa

Legenda

|:| Distrito Ilhas
[T Distito sul

I:l Distrito Extremo Sul
=== Trecho ribeirinho em atengao
. Unidade - Coord. Norte

@ unidade - Coord. Sul

0 5 10 km

L I

Alinha vermelha destaca
cartograficamente os setores
ribeirinhos citados no Informe;
nao representa uma mancha de

inundagéo modelada

Fontes: SMS/PMPA — territorios APS e estabelecimentos de saude; PMPA — limites territoriais. Unidades prioritarias conforme o Quadro 1 do Informe de Risco 02/2026
Elaboragéo cartografica: CISC, 30/09/2026. SIRGAS 2000 / UTM zona 228S.

Figura 1: Areas ribeirinhas em atengao hidrolégica e unidades de satde prioritarias no
bairro Arquipélago e nas regides Sul e Extremo Sul de Porto Alegre.
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INSTRUGOES AOS GESTORES E COORDENADORES

Acompanhar a emissdo de possiveis avisos e alertas meteoroldgicos e
hidrolégicos, bem como a mudanga de estagio operacional.

Verificar e acionar as agdes definidas no Plano de Contingéncia de Chuvas
Intensas e da Rede de Frio, assim como os Procedimentos Operacionais de
suas equipes/nucleos.

Acompanhar o estagio operacional pelo Painel de Monitoramento do Estagio
Operacional e manter as equipes informadas do estagio vigente e de uma
possivel necessidade de suspensao de servigos, em especial nas unidades
localizadas nas areas do alerta.

Retomar e atualizar o levantamento dos recursos nas unidades, como materiais,
medicamentos e equipamentos, e a disponibilidade dos locais apontados para
implantacdo de postos avangados de saude e para remanejo de equipes e/ou
insumos.

Avaliar a suspensao das remessas de rotina de imunobiolégicos, medicamentos,
insumos e testes rapidos para estabelecimentos de saude localizados em areas
de risco, em conjunto com as areas técnicas.

Verificar com os contatos da Rede de Assisténcia Social e Defesa Civil a
localizagdo dos possiveis abrigos para avaliacdo de necessidades de equipes
fixas e volantes e dos servigos de referéncia e contrarreferéncia.

Verificar e garantir estoque de equipamentos de protecao individual (EPIs) para
trabalhadores da saude.

Em caso de piora do cenario, consultar o Mapeamento de Riscos Hidrogeoldgicos
do setor saude de Porto Alegre para melhor visualizar o territério em relacéo aos
riscos, auxiliando na tomada de deciséo.

INSTRUCOES A ASSISTENCIA EM SAUDE

Esteja atento aos sinais e sintomas de agravos e doengas relacionadas a
inundagbes: diarreias, leptospirose, agravamento de condi¢cdes crdnicas,
transtornos mentais e sofrimento psiquico, assim como acidentes com animais
peconhentos e perfurocortantes;

Verifique a situacao vacinal durante o atendimento, com atencao a vacina contra
o tétano, e oriente a atualizagdo quando indicado;

Notifique toda suspeita ou confirmacdo de doenca, agravo ou evento de saude
publica da lista municipal de notificacdo compulsoria.
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Este Informe deve ser compartihado com equipes gestoras, em especial dos
servigos que atendem o bairro Arquipélago e as regides Sul e Extremo Sul, visando
mobilizar a rede de saude municipal para o impacto dos possiveis agravos na saude da
populacéo dos seus territdérios de abrangéncia na atual situagéo e progndsticos da cidade.

Porto Alegre, 01 de outubro de 2026.
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