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SECRETARIA DE SAUDE

A Mpox uma zoonose (doenga de origem « O virus pode ser transmitido de uma pessoa para

animal transmitida para humanos). O virus é outra pelo contato direto com lesdes de pele em
todas as fases, compartilhamento de utensilios

contagioso. Ele ¢ da familia do virus da variola. _ : ' .
pessoais, goticulas respiratérias e transmissao

A doenga também ¢ conhecida como “variola ) X )
’ vertical (gestante para bebé¢), durante a gravidez,
dos macacos” ou Monkeypox. ]
parto ou pés-parto.
‘ol d . X Por meio do contato préximo/intimo com uma pessoa infectada e com
Variola dos macacos, a origem: lesdes de pele. Exemplos de contato:
O nome vem da tradugdo do inglés para o
portuguds. Monkey (macaco) e pox (variola). Mas
0 macaco ndo & um animal importante na
transmiss@o atual da doenga. Por isso, a
. - Beij Abrag Relaca Massa Roupas,
Organizagdo Mundial da Saude definiu 0 termo o did SE:E; S malh':.se
lencgois
Mpox como de uso geral. r
E ou por goticulas respiratorias em contato u:il:zados
préximo e prolongado. pe dz::.::::m
= & I - o e Ficar vigilante sobre infcio de sintomas ou Lesdes na
' pele. Na divida ou suspeita, procure um servigo servigo
Febre Dor de cabeca Dares no corpo de sadde B Gval‘asqo'
e« Se for caso suspeito ou confirmado, evite sexo e/ou
H ﬂ contato intimo com outras pessoas, até que as lesSes
- cicatrizem e até a criagdo de uma nova pele no Local
p == (reepitelizagdo)
Aumento de aanaglios Mal estar geral ° O isolamento social pode durar até 21 diqs).
Febre, dor de cabega, dor no corpo, aumento nos e Reforgar a rotina de higienizag@o das mdos com agua
génglios (linfadenomegalia), mal estar sao e sabdo e/ou alcool em gel e uso de mascaras.
sintomas comuns. As lesdes de pele costumam
surgir depois da febre € 2 dias apds os sintomas n
iniciais, podendo ter varias formas: -

Evitar o compartilhamento de roupas, toalhas, talheres,

=/y '~ copos, objetos pessoais ou brinquedos Sexuais.

i
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Pdpula Vesicula
1-2 dias 1-2 dias

(com encaminhamento pelo servico de saude)
O tempo entre a infeccdo e o

aparecimento dos sintomas (periodo de
incubagdo do virus no corpo) pode variar
de 6 a 21 dias.

o Climicas da Familia Alvaro Difini, |AP| e Modelo;

+ Unidades de Saude Moab Caldas, Morro Santana,
1° de Maio, Beco do Adelar, |panema, Ramos, S@o
Carlos, Assis Brasil, Lomba do Pinheiro e Bom Jesus
(confira enderecos e nimero de WhatsAPP),

o Laboratdrio Hospital Materno-Infantil Presidente
Vargas (Av. Independ@ncia, 661 - Porto Alegre/RS).



https://prefeitura.poa.br/carta-de-servicos/atencao-primaria-saude-unidades-de-saude

