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A Coqueluche

A coqueluche é uma infeccéo respiratoria
causada por uma bactéria. A doenca € muito
contagiosa e geralmente é mais grave em
criancas. Todas as pessoas sao vulneraveis
a coqueluche.

A pessoa fica imune a coqueluche depois
de ter a doenca. A vacina garante protecao
mas a imunidade da vacina nao é
permanente. Depois de cinco a dez anos
da ultima dose da vacina, a protecao
diminui.
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/' vacinagéo

A vacinacéo € a principal forma de prevencao
contra a doenga.

No Brasil, as criancas devem ser vacinadas
contra a coqueluche antes de completarem

7 anos.

O SUS também oferece a vacina para
gestantes e profissionais de saude que atuam
em maternidades e em unidades de internacéo
neonatal, profissionais que atuam em creches,
escolas de educacéo infantil e para pessoas
gue tém contato com casos confirmados ou
suspeitos da doenca.

A indicacdo depende da idade e da condicéo
da pessoa.

Compareca a uma unidade de saude

(e leve criancas sob sua responsabilidade)
para avaliar a necessidade de receber o
imunizante.
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Transmissao

A coqueluche é transmitida pelas goticulas
produzidas quando uma pessoa infectada tosse
ou espirra. A transmiss@o comega no quinto dia
apo0s a exposicao a bactéria e vai até a terceira
semana a partir do inicio dos acessos de tosse
tipicos da doenca (sdo as chamadas crises
paroxisticas).

Em bebés em fase de amamentacdo, menores
de seis meses, a transmissao pode acontecer
guatro ou seis semanas apos o inicio da tosse.
Apos os 5 dias de tratamento, a pessoa nao
transmite mais a doenca.

Caso suspeito
Bebés com menos de seis meses:
e COM OU Sem vacina
» com tosse ha mais de 10 dias com um ou

incontrolavel, com tossidas répidas e

’, [ mais dos sintomas: tosse subita
> <

curtas (cinco a dez), em uma Unica

y
‘5@ expiracao; guincho inspiratorio; vomitos

poOs-tosse; cianose (coloracdo acinzentada
da pele); apneia; engasgo.

Todas as pessoas a partir de seis meses

e COM OU Sem vacina

« com tosse ha mais de 14 dias com um ou
mais dos sintomas: tosse subita
incontrolavel, com tossidas rapidas e

« curtas (cinco a dez), em uma Unica
expiracao; guincho inspiratorio; vomitos
pos-tosse.

Tratamento ﬁ

O SUS oferece o tratamento, com
uso de antibiéticos. Criancas,
adolescentes e adultos com
coqueluche devem ficar em
isolamento para diminuir o risco de
transmissdo da doenca para outras
pessoas.

O paciente deve ficar em casa e,
se sair, usar mascara.




