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Transmissibilidade: 6 dias antes e 4 dias depois do Dia Zero (0) 

Dia 0 = dia de início do exantema

Linha do tempo do Sarampo

Dados epidemiológicos do sarampo em Porto Alegre/2025
(Casos investigados de 29/12/2024 a 03/01/2026 - SE 1 a 53/25)

98 notificações, sendo 85 de
pessoas residentes em Porto Alegre
01 caso importado de sarampo
confirmado  
84 casos descartados 

 Atualização em 26/01/2026

Caso suspeito: pessoa com febre + exantema e + um dos seguintes
sintomas: tosse, coriza, conjuntivite, artrite,  linfadenopatia, artralgia. 

Ações diante de caso suspeito:

Bloqueio vacinal de contatos próximos em até 72h
Monitoramento de contatos próximos por  21 dias

Esquema de vacinação indicado para cada etapa da vida: 
pessoas entre 1 ano e menores de 5 anos: 1 dose de tríplice viral com
1 ano (12 meses) de idade e 1 dose de tetra viral aos 15 meses.
pessoas entre 5 anos e 29 anos que nunca foram vacinadas: devem
fazer 2 doses da tríplice viral, com intervalo de 1 mês entre as doses.
pessoas de 30 a 59 anos: devem fazer 1 dose da tríplice viral. 
profissionais da saúde, independentemente da idade: 2 doses da
vacina tríplice viral. 


