
Critério 1:
Presença de antecedentes epidemiológicos sugestivos nos 30 dias anteriores à data de início dos sintomas, como: 
• Exposição a enchentes, alagamentos, lama ou coleções hídricas. 
• Exposição a fossas, esgoto, lixo e entulho. 
• Atividades que envolvam risco ocupacional, como coleta de lixo e de material para reciclagem, limpeza de córregos,
trabalho em água ou esgoto, manejo de animais, agricultura em áreas alagadas. 
• Vínculo epidemiológico com um caso confirmado por critério laboratorial. 
• Residência ou local de trabalho em área de risco para leptospirose. 

SUSPEITA DE LEPTOSPIROSE

Indivíduo com febre, cefaleia e mialgia, que apresente pelo menos um dos critérios
a seguir elencados: 

Critério 2:
Presença de pelo menos um dos seguintes sinais ou sintomas:
• Icterícia. 
• Aumento de bilirrubinas. 
• Sufusão conjuntival. 
• Fenômeno hemorrágico. 
• Sinais de insuficiência renal agud



Na suspeita clínica: 
ANTIBIÓTICO

PRECOCEMENTE
Não esperar resultados

laboratoriais

Notificar através dos 
telefones:

(51) 3289-2471/2472 ou
telefone do  plantão

epidemiológico (24horas)

Coleta de amostra:
Do 3º ao 6º dia: PCR

A partir do 7º dia: IgM 

PCR NÃO DETECTADO:
  

  - Solicitar IgM após o 7º dia,
preferencialmente no 14º dia de IS

SUSPEITA DE LEPTOSPIROSE

Atenção para diagnóstico diferencial com a dengue.  
Na dúvida, manejar para as duas doenças. 

https://bit.ly/notificaleptopoa


Na suspeita, solicitar Exame para Leptospirose (PCR ou Sorologia) 
em receituário manual (comum), contendo obrigatoriamente:

      Nome COMPLETO e LEGÍVEL do paciente e CPF 
      Data de início da febre
      Identificação/carimbo e assinatura do profissional solicitante

        Exemplo: 
                      Nome do paciente
                      CPF xxxxxxxxx-xx
               Data do Início da febre:  Atenção!! A fidedignidade desse dado é FUNDAMENTAL para a investigação correta,
pois determinará qual o exame a ser realizado.

                    “Solicito PCR para leptospirose”            do 3º ao 6º dia da febre

                   “Solicito Sorologia para leptospirose”           a partir do 7º dia da febre
                                         

 Locais de coleta: mesmas US que
coletam para Dengue 

 Demais exames complementares:
solicitar via Gercon

SOLICITAÇÃO DE EXAMES



TRATAMENTO PARA CASOS SUSPEITOS DE LEPTOSPIROSE



Atenção ao diagnóstico diferencial com dengue

Fonte: Brito e Cordeiro (2016), adaptado em Dengue: diagnóstico e manejo clínico. Modificado por Marcos Vinicius da Silva e Rodrigo Nogueira Angerami, 2024.


