NOTA INFORMATIVA 002/2026: ESPOROTRICOSE

Equipe de Vigilancia de Doengas Transmissiveis PN - e, prefeitura de
Unidade de Vigilancia Epidemiolégica N4 SUSENE PORTO ALEGRE
Diretoria de Vigilancia em Saude :

Porto Alegre, 11 de Novembro de 2025.
Atualizada em 23 de fevereiro de 2026.

Descrigao da doenca:

A esporotricose € uma micose causada por fungos do género Sporothrix, podendo ser de
origem ambiental (saprondtica) ou de origem animal (zoondtica — Sporothrix brasiliensis).
Acomete o homem e varias espécies animais, sendo o gato domeéstico o de maior importancia na

cadeia de transmissao da doenga zoondtica.

Fontes de infecgao:

O gato é a espécie que mais comumente transporta o fungo. Isso acontece por causa dos
habitos do animal de afiar as unhas em arvores e escavar a terra. O fungo também pode estar
presente no ambiente, no solo rico em material organico, nos espinhos de arbustos, arvores e

vegetacdo em decomposigao.

Modo de transmissao:
A infecgao ocorre, principalmente:

e Pela entrada do fungo em lesdes na pele causadas por arranhadura ou mordedura
do felino doente. Importante: o fungo ndo penetra na pele integra;

e por meio das mucosas (por exemplo, ocular), quando ha contato com exsudato
(fluido, ou liquido) que sai das lesbes dos animais na fase de cicatrizagdo dos
animais;

e também pode ocorrer contaminacéo por acidentes com espinhos, palha ou lascas de
madeira.

e A contaminacgao respiratéria é rara e ndo ocorre de pessoa para pessoa.

Manifestagoes clinicas:

A forma clinica da doenca depende de alguns fatores, como o estado imunoldgico do
individuo, a fonte de infecgao, local e profundidade da lesdo. A manifestacao mais frequente é a
esporotricose linfocutédnea, quando, a partir da lesdo inicial (ulcera), ocorre a formagao de
pequenos nodulos na pele, seguindo o trajeto do sistema linfatico. Em pessoas imunodeficientes
podem ocorrer casos mais graves, como lesdes disseminadas, encefalite, meningite, ou infecgoes

respiratorias, podendo apresentar sinais e sintomas relacionados, como febre, cefaleia, tosse, etc.
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Diagnéstico:

O diagndstico € baseado na clinica apresentada pelo paciente em conjunto com o contexto
epidemiologico de exposigcado (critério clinico-epidemioldgico). Em casos atipicos, nos quais o
critério clinico-epidemioldgico nao é claro, o profissional deve entrar em contato com a Equipe de
Vigilancia de Doencgas Transmissiveis Agudas para a discussao de caso, fones - 3289-2471/ 2472
em horario comercial, ou celular do plantdo epidemiologico, 24 horas, todos os dias da semana.

Tratamento:
e O tratamento deve ser realizado apds a avaliagao clinica do paciente, com orientagao e
acompanhamento médico.
e A duracido do tratamento pode variar de trés meses a um ano, até a cura completa da

pessoa, conforme recomendacgdes abaixo:

TEMPO DE

MEDICAMENTO DOSE VIA FREQUENCIA TRATAMENTO

Adultos Até 1 més apos

100 mg a 200 mg/dia 1x/dia desaparecimento dos

a Oral . e inais clin .
Itraconazol Criangas (apés refeican)  sinais clinicos/lesdes

5 mg/kg/dia (ver critérios de cura).

Fonte: DOCI/SVS/MS.
(O itraconazol pertence ao Compenente Bisico da Assisténcia Farmacéutica e deve ser fornecide pelo municipio.
=Em casos especiais, de adultos ou criangas que ndo consigam deglutir o itraconazol em cipsulas, estas podem ser abertas e

dissolvidas em sucos citricos ou xarope para realizagao do tratamento.
e O itraconazol apresenta diversas interagcbes medicamentosas com varias classes de
medicamentos que devem ser cuidadosamente avaliadas antes do inicio do tratamento,

conforme quadro abaixo:

MEDICAMENTO EFEITO DA INTERAGAC COM O ITRACONAZOL

Amitriptilina Aumenta o intervalo QT evitar associacao

Varfarina Aumenta niveis de varfarina; evitar associacao

Bloqueador de canal de célcio Aumenta niveis de bloqueador de canal de calcio

Antidcidos, sucralfato, antagonistas
dos receptores de histamina H2

Diminuem a absorgo do itraconazol

Inibidores de bomba de prétons Diminuem a absorgao do itraconazol

Carbamazepina Aumenta niveis de carbamazepina e diminui niveis de itraconazol

Fenitoina Diminui niveis de itraconazol

Sinvastatina e atorvastatina Aumentam niveis da estatina, com risco de rabdomiolise

Antirretrovirais® Diminuem nivel sérico de itraconazol

Fonte: DCCI/SVS/MS.
* 0 aumento do intervalo QT ocorre guando o coracio demora mais que o normal para recarregar entre os batimentos, resultado
de um ritmo cardiaco anormal @ potencialmente fatal.

EPrincipalmente efavirenz, ritonavir e darunavir.
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e O antifungico fornecido pela Secretaria Municipal de Saude para o tratamento da
esporotricose humana é o Itraconazol, em capsula de 100mg.
e Para a dispensagao do medicamento é preciso inserir os seguintes documentos no Gercon
programas:
1. N° da notificagao do registro no sistema E-SUS SINAN;
2. Prescricao médica;
3. Laudo em receituario comum contendo nome do paciente, diagnostico e o
tratamento proposto, comorbidades e outras medicagbes em uso.
e O paciente retira o Itraconazol nas farmacias distritais com apresentagao de receita médica

valida e documento de identificacio.

Notificagao:

A esporotricose humana é um agravo de notificagdo compulsoéria, desde 2024 conforme
Portarias Nacional, Estadual e Municipal.

Em 2026 ocorreu atualizagdo da vigilancia e notificagcdo da esporotricose humana no

ambito nacional. Com a publicagdo da Nota Técnica n° 20/2025 de 23/01/2026 as fichas de

notificagdo e investigacdo devem ser preenchidas no sistema E-SUS Sinan pelo profissional de
saude que esta atendendo o paciente. A orientagdo sobre o cadastro neste sistema consta no
anexo A.

Caso o agravo esteja relacionado ao trabalho, € necessario que a notificagao também seja

realizada no sistema sentinela. referente ao acidente ocupacional.

Orientagoes para os profissionais de saude:

Diante da transmissao zoonética da doencga, os profissionais mais expostos ao risco de
infeccdo sdo médicos veterinarios, técnicos e estudantes de veterinaria, assim como demais
especialidades médicas (como dermatologia e oftalmologia, entre outras). Também estéo sujeitos
ao risco de infecgdo os responsaveis pelos gatos, os tratadores e os profissionais de laboratério.
Informar ao servigo de saude quando for de algum destes grupos profissionais, por se tratar de
acidente ocupacional.

Todo animal doente com suspeita de esporotricose devera ser encaminhado a atendimento

veterinario para confirmagéo do diagndstico e tratamento.

Orientagdes quanto a cuidados com os animais e com 0 meio ambiente:
O tratamento dos animais deve ocorrer sob orientacdo de médico-veterinario, adotando-se
todas as medidas de biosseguranga necessarias para evitar a contaminagdo do ambiente e das

pessoas responsaveis pelo manejo.
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https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2025/nota-tecnica-no-20-2025-cgtm-dathi-svsa-ms.pdf/view
https://esussinan.saude.gov.br/login
https://sentinela.procempa.com.br/notificacoes

e Devem ser utilizados aventais descartaveis e luvas, protegao facial, além de ser realizada a
adequada limpeza e higienizagao do local, com descarte dos materiais utilizados em saco
de lixo separado.

e O Gabinete da Causa Animal (GCA) disponibiliza suporte para tratamento mediante
contato via WhatsApp (51) 99575-9873 de gatos com responsaveis. Também é importante
contatar em casos de gatos ferais e de colonia doentes para orientagéo.

e Nos casos em que a contaminacao estiver avancada, recomenda-se que 0s responsaveis
busquem, conforme indicagao veterinaria, local apropriado para internagao e tratamento do

animal.

Em caso de o6bito do animal, este deve ser encaminhado para cremacido ou,
alternativamente, os responsaveis devem contatar a Vigildancia Ambiental / Nucleo de Vigilancia
de Antropozoonoses (Fone/WhatsApp 3289-2450) para orientacbes quanto ao procedimento
seguro de manejo do cadaver. Ressalta-se que € terminantemente proibido descartar o corpo do

animal no meio ambiente, devido ao risco de disseminagéo de esporos.

Recomenda-se ainda orientar os responsaveis a procederem a castragao de gatos jovens e
adultos, prioritariamente machos, e os manterem domiciliados, reduzindo a possibilidade de
exposicao e contagio. Animais semi domiciliados, de colb6nia ou ferais que possam estar
contaminados devem ser identificados e comunicados a Antropozoonoses / Vigilancia Ambiental
(Fone/WhatsApp 3289-2450).

A higienizagao, limpeza e desinfecc¢ao, dos locais de contato, ambientes, moveis, fomites e
camas dos animais, entre outros, pode ser realizada com hipoclorito de sédio (agua sanitaria) ou

quaternario de amonio ou similar.

Importante que as pessoas tenham cuidado e cautela ao tocar em gatos que paregcam
doentes (com lesdes/feridas) e desconhecidos, para evitar possiveis arranhdes e mordidas e
serem expostas a esporotricose e a raiva. Salienta-se que os gatos podem transferir o fungo para

as garras e a boca apés lamber ou cogar feridas infectadas.
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ANEXO 1
Orientagoes para acesso ao e-SUS SINAN

Para obter acesso ao Esus Sinan pela primeira vez é necessario, antes, realizar o cadastro
no Sistema de Cadastro e Permissdo de Acesso (SCPA) do Ministério da Saude, conforme as

figuras 1 e 2.

Figura 1. Tela de entrada do e-SUS SINAN

D
e-SUS Sinan

O Ministério da Saude apresenta a nova versao do Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificagdo, denominada e-SUS Sinan. Trata-se de um sistema 100% on-line, que permite o
uso descentralizado nos estabelecimentos de salide de todo o pais. O e-SUS Sinan visa
promover a democratizagdo da informagdo e auxiliar na defini¢éo de prioridades no setor
saude, contribuindo, assim, para a melhoria da situacdo de saide da populagéo.

¢ Primeiro acesso? Clique aqui

Versto1.0.4

&, {:b-‘\T-‘\SUS ss MINISTERIO.DA PG

saie

@

e-SUS Sinan

& Voltar Para o seu primeiro acesso

Para uso do e-SUS Sinan, o seu acesso deverd ser autorizado através do
SCPA. Clique abaixo para acessar o SCPA e realizar o seu cadastro.

$ Ir para SCPA

Versao 10.4

Ao ingressar no SCPA, seguir as etapas para cadastro conforme figura 3. Caso o usuario ja

tenha cadastro prévio no sistema, nao é necessario novo cadastro, basta acessar o SCPA, efetuar
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https://esussinan.saude.gov.br/login
https://acesso.saude.gov.br/login

o login e solicitar o acesso ao e-SUS SINAN conforme figura 6.

Figura 3. Tela inicial para cadastro no SCPA

o Dados Pessoais

o Validar Dados o Complementar Dados

Infarme o CPF:

CPF

“‘%‘%J ﬂ’ 13
(> | 2]

digite o texto aqui

CANCELAR

ApOs a realizagdo do cadastro, clique em efetuar o login para ser redirecionado a tela do
autorizador, conforme figuras 4 e 5.

Figura 4. Mensagem de cadastro realizado com sucesso

Frezade Usuario, Seu Cadastne no SCPA Foi Realizado Com Sucessa!

Wocé Sera Redirecionada Para o Autorizador. Caso Queira Solicitar Perfil de Acesso o Algum

$ Siatema. Basta Efetuar o Lagin ﬂ

Figura 5. Tela do autorizador

Autorizador

CPF/e-mail

®

M _'i::u h—‘ # _T:
digite o texto aqui DE

ENTRAR

Entrar com gov.br /

Esqueceu a sanha? MNowvo por agqui?
Caso tenha divida, acesse 0 manual de operagies.
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Na tela inicial do SCPA, no campo “Outros Sistemas”, o usuario devera filtrar o sistema

desejado, neste caso digitando “ESUS-SINAN” e solicitar acesso, conforme figura 6.

Figura 6. Selegao do sistema no SCPA

Bem vindo! A conexae encerrard em:05:58:50 8 i A
Meus Sistemas v
Outros Sistemas "

4, ESUS-SINAN
i £ -I
ESUS-SINAN
TAR ACESSO @
R @ DATASUS

Ao solicitar acesso é necessario selecionar o perfii NOTIFICADOR, informando o
Estado/UF, o Municipio, Estabelecimento de saude e uma breve justificativa para acesso ao

sistema, conforme figura 7. Para este perfil, o acesso é liberado automaticamente.

Usuarios 2

ESUS-SINAN

e-SUS Sinan

Perfis

Notificador <: ~

BRASIL

RS - RI0 GRANDE DO SUL

RS - PORTO ALEGRE

6883303 - CLINICA DA FAMILIA IAPI CNPJ:

Notificador da US

SOLICITAR ACESSO <:

e

E recomendado que cada servigo de satde tenha um ou dois profissionais com o perfil de
TECNICO EM VIGILANCIA CNES, para acesso a todas as notificagdes realizadas naquele
CNES. Apods a solicitagcao deste perfil, 0 acesso devera ser autorizado pela Vigilancia Municipal.

O manual instrutivo do e-SUS SINAN pode ser acessado integralmente no endereco:
http://plataforma.saude.gov.br/esussinan/ .

Acesse também o video instrucional para acesso ao e-SUS SINAN e cadastro na
SCPA, disponibilizado pelo CEVS-RS:

plataforma
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http://plataforma.saude.gov.br/esussinan/

https://www.youtube.com/watch?v=xINK6RgCs3A

Atencao: Apos o cadastro no sistema SCPA, é possivel entrar pela aba gov.br, conforme

figura abaixo:

SISTEMA DE CADASTRO E PERMISSAO DE ACESSO

gov.br SCPA

Utilize o govbr para acessar o SCPA Digite os seus dados para acessar o SCPA

CPF ou E-mail

o Digite seu CPF ou E-mctil ‘

& Digite sua senha @

Uma conta gowv.br
garante a identificacao
de cada cidadao que acessa Esqueceu a senha? Nowvo por aqui?

s servigos digitais do governo

Caso tenha duvida, acesse © manual de cperacoes

Sailba mais sobre o MEA - Autenticacac 2 Fatores

< Entrar com gov.br )
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