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Porto Alegre, 22 de margo de 2024.

TRANSMISSAO VERTICAL DO HIV - Seguimento laboratorial

Porto Alegre é a capital com maior taxa de detecgéo de gestantes infectadas pelo HIV, segundo o
Boletim Epidemioldgico do Ministério da Saude (MS) de 2023. O municipio vem buscando a certificacao
da eliminacdo da transmissé&o vertical do HIV, através do monitoramento das gestantes infectadas pelo
HIV e de agdes em parceria com a Coordenacao de Atencao as Infeccbes Sexualmente Transmissiveis
CAIST). Para isso, sao necessarias comprovagdes de encerramento das criangas expostas ao HIV e que
estejam de acordo com as normas ministeriais.

Considerando a publicacdo da PORTARIA SECTICS/MS N° 76, DE 28 DE DEZEMBRO DE 2023
e do OFICIO CIRCULAR N° 2/2024/CGAHV/.DATHI/SVSA/MS, DE 01 DE MARCO DE 2024 sobre o
segmento laboratorial da crianca exposta ao HIV, o Nucleo de Vigilancia de Doengas Transmissiveis
Crbnicas da Equipe de Vigilancia de Doengas Transmissiveis orienta sobre as condutas para
acompanhamento/seguimento laboratorial das criangas expostas ao HIV.

Atualmente, existem DOIS cenarios diferentes (com condutas diferentes) para seguimento
laboratorial da crianca exposta ao HIV. Abaixo, listamos os dois cenarios com as respectivas condutas a
serem seguidas:

- Cenario 1 - CRIANCA EXPOSTA AO HIV DURANTE A GESTACAO E PARTO (Mie com
diagnéstico no PN ou no parto)

Realizar a coleta de CARGA VIRAL (CV):

- Ao nascer;

- Com 14 dias de vida, caso o resultado da 12 coleta seja INDETECTAVEL;

- 2 semanas apo6s o término da profilaxia (6 semanas de vida), caso o resultado da 22 coleta seja
INDETECTAVEL;

- 8 semanas ap6s o término da profilaxia (12 semanas de vida), caso o resultado da 32 coleta seja
INDETECTAVEL).

Caso alguma das coletas de CV seja detectavel, devera seguir a seguinte conduta:

Na situagdo em que a CV ser superior a 100 copias, realizar IMEDIATAMENTE nova coleta de
CV. Se o resultado da 22 coleta for superior a 100 cépias, encerrar o caso como infectada e notificar a
crianga na ficha de notificagao Aids (menores de 13 anos).

Nos casos em que tanto a 12 como a 22 CV tiver o resultado INFERIOR a 100 cépias, devera
ser solicitado o exame DNA PRO VIRAL.

Realizar TESTE RAPIDO (TR):
- Aos 12 meses de vida, em todos os casos que tiveram CV INDETECTAVEL (NAO REALIZAR
antes de completar 1 ano).
- Se o resultado for REAGENTE, realizar NOVO TR aos 18 meses de vida. Explicar para a
mae que podem ser os anticorpos maternos.
- Se o resultado for NAO REAGENTE, encerrar o caso como NAO INFECTADA.
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- Cenario 2 - CRIANCA EXPOSTA AO HIV PELA AMAMENTAQAO (Mae com diagnéstico pés
puerpério)

Para determinarmos se a crianga esta ou nao infectada, ela deve realizar a coleta de CV da
seguinte forma:

- 12 Coleta de CV: imediatamente apds o diagndstico materno de HIV.

- 22 Coleta de CV: Caso o resultado da 12 coleta seja INDETECTAVEL, realizar nova
coleta 2 semanas apés o término da PEP.

- 32 Coleta de CV: Caso o resultado da 22 coleta seja INDETECTAVEL, realizar nova
coleta 8 semanas apés o término da PEP.

Na situacdo em que uma das coletas tenha resultado DETECTAVEL, a conduta devera ser a
seguinte:

- No caso de a CV ser superior a 100 copias, realizar IMEDIATAMENTE nova coleta de
CV. Se o resultado da 22 coleta for superior a 100 cdpias, encerrar 0 caso como
infectada e notificar a crianga na ficha de notificacdo Aids (menores de 13 anos).

- Nos casos em que tanto a 12 como a 22 CV tiver o resultado INFERIOR a 100 coépias,
devera ser solicitado o exame DNA PRO VIRAL. (INSERIR FLUXO AQUI)

Nas situacbes em que a crianga amamentada for atendida apdés 72 horas da ultima
exposicdo/amamentacao, a PEP esta contra indicada.

Para avaliar se houve infeccao pelo HIV, proceder da seguinte forma:

- 12 Coleta de CV: imediatamente;
- 2% Coleta de CV: Caso o resultado da 1?2 coleta seja INDETECTAVEL, realizar nova
coleta 30 dias a contar da data da ultima exposicdo/amamentacéo.

Quando uma das coletas tiver resultado DETECTAVEL, a conduta devera ser a seguinte:

- No caso de a CV ser superior a 100 cdpias, realizar IMEDIATAMENTE nova coleta de
CV. Se o resultado da 22 coleta for superior a 100 cépias, encerrar o0 caso como
infectada e notificar a crianga na ficha de notificacdo Aids (menores de 13 anos).

- Nos casos em que tanto a 12 como a 22 CV tiver o resultado INFERIOR a 100 cdpias,
devera ser solicitado o0 exame DNA PRO VIRAL.

Nos casos de exposicdo ao HIV pela amamentacéo, independente da idade da crianca, néo é
recomendada a realizacado de TR, somente CV.

IMPORTANTE: Todas as consultas e resultados de exames devem ser registrados no ESUS.
Resultados de exames devem ser enviados para a Vigilancia Epidemiolégica por email
(epidemio@portoalegre.rs.gov.br).
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