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Procedimento Operacional Padrão (POP)

Higienização Da Sala De Vacinas

1. Objetivo: Este POP tem como objetivo descrever como deve ser realizada a higienização da
sala de vacinas conforme orientação do Manual de Normas e Procedimentos para Vacinação
do Ministério da Saúde.

2. Campo de Aplicação: Equipe de higienização e equipe de enfermagem.

3. Responsabilidades:

3.1 É de responsabilidade do Coordenador do Núcleo de Imunizações da Diretoria de
Vigilância em Saúde (DVS) manter este POP atualizado e em conformidade com o
preconizado pelo sistema;
3.2 São de responsabilidade do coordenador da unidade, do profissional da saúde e da
higienização atentarem para os tópicos aqui relacionados, a fim de garantir um ambiente
adequado para administração dos imunobiológicos.

4. Procedimento: Os processos de limpeza de superfície em serviços de saúde envolvem a
limpeza diária e a limpeza terminal. A limpeza diária deve ser realizada pelo menos duas vezes
ao dia em horários estabelecidos ou sempre que necessário. A limpeza terminal da sala de
vacinação deve ser realizada a cada 15 dias, contemplando a limpeza de piso, paredes, portas
e janelas, mobiliário, luminárias, lâmpadas e filtros de condicionadores de ar.

Para limpeza diária da sala de vacinação:
1. Usar roupa apropriada e calçado fechado;
2. Organizar os materiais necessários (balde, desinfetante, rodo e pano de chão, luvas);
3. Higienizar as mãos com água e sabão e calçar luvas antes de iniciar a limpeza;
4. Preparar a solução desinfetante (preferencialmente utilizar o hipoclorito a 1%) para a

limpeza, colocando 10 mL para cada litro de água;
5. Umedecer o pano na solução desinfetante e envolvê-lo em um rodo e proceder à

limpeza da sala do fundo para a saída, em sentido único;
6. Recolher o lixo do chão, utilizando esfregão ou rodo envolvido em pano úmido;
7. Recolher o lixo do cesto fechando o saco corretamente.
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Para limpeza terminal da sala de vacinação
1. Usar roupa apropriada e calçado fechado;
2. Organizar os materiais necessários (balde, desinfetante, rodo e pano de chão, luvas);
3. Higienizar as mãos com água e sabão e calçar luvas antes de iniciar a limpeza;
4. Preparar a solução desinfetante (preferencialmente utilizar o hipoclorito a 1%) para a

limpeza, colocando 10 mL para cada litro de água;
5. Lavar os cestos de lixo com solução desinfetante;
6. Iniciar a limpeza pelo teto, usando pano seco envolvido no rodo;
7. Retirar e limpar os bojos das luminárias, lavando-os com água e sabão e secando-os

em seguida;
8. Limpar janelas e esquadrias com pano úmido em solução desinfetante, finalizando a

limpeza com pano seco;
9. Lavar externamente janelas e esquadrias com escova e solução desinfetante

enxaguando-os em seguida;
10. Limpar as paredes com pano umedecido em solução desinfetante e completar a

limpeza com pano seco;
11. Limpar os interruptores de luz com pano úmido;
12. Limpar a pia e a torneira com esponja, água e sabão;
13. Enxaguar a pia e passar um pano umedecido em solução desinfetante;
14. Limpar o chão com esfregão ou rodo envolvido em pano umedecido em solução

desinfetante e, em seguida, passar pano seco;
Observação: Não se deve varrer o chão para evitar a dispersão do pó e a contaminação
do ambiente.
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