HABLEMOS SOBRE LA
HANSENIASE (tepra)

La hanseniasis, comunmente conocida como lepra, es una
enfermedad cronica e infecciosa. Si esta
enfermedad se descubre a tiempo, la persona
afectada puede recibir tratamiento rapidamente vy,
asi, evitar el desarrollo de deformidades corporales.

En algunos lugares del mundo, la hanseniasis
es considerada un mal, casi una maldicion.

Aqui en Brasil, afortunadamente, la gente
piensa diferente. Para nosotros, es una enfermedad
causada por una bacteria que requiere tratamiento
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Las personas con esta enfermedad reciben tratamiento a traves del
Sistema Unico de Salud (SUS). Los familiares y personas cercanas al paciente
pueden protegerse mediante la vacuna BCG, este tratamjiento es valido para
las personas que nacen aqui em brasily elimigrante que viene a vivir a Brasil.

Usted se puede preguntar, por qué es crucialidentificaratiempo?

Imagine que vive con varias personas en la misma casa; si usted
esta enfermo, existe el riesgo de contagiar a otros miembros de su
familia. La transmision ocurre cuando personas sanas entran en
contacto con la saliva y las secreciones nasales de una persona
infectada que no harecibido tratamiento.

Si la enfermedad se detecta en la etapa inicial,
usted recibira el tratamiento adecuado. Ademas, los
= | profesionales de la salud orientaremos a sus familiares y
personas cercanas sobre la enfermeg¢dad para su
tranquilidad. El personal médico examinara su fuerza
muscular y buscara manchas en la piel. En caso de ser
necesario, se les orientara para que reciban la vacuna BCG
como medida de prevencion.

El tratamiento indicado consiste em antibiodtico, lo cual es
entregado por el SUS gratuitamente.
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Cuidar y proteger a sus familiares implica
aceptar el tratamiento y la vacunacion.
Si usted quiere cuidar e proteger a sus
familiares, es muy importante aceptar el
tratamientoy la vacuna.
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contra la hanseniasis.

Preste mucha atencién a su cuerpoy al
de sus familiares. Algunas senales de los sintomas pueden indicar una
infeccion por la bacteria que causa la enfermedad:

« Manchas en la piel (blanquecinas, rojizas, o de color castano) con
alteracion de la sensibilidad. Por ejemplo, podria quemarse en esa area
y no sentir dolor.

« Heridas en la piel y malformaciones en etapas avanzadas.

« Pérdidadefuerzamuscular ycaidadevello.

« Disminucion de la sudoracion

« Nodulos (bultos) en el cuerpo, que en algunos casos pueden ser
dolorosos.

Identificaste alguna sefial o algun
sintoma? Py
Entre en contacto com el mediador *5‘
internacultul y acuda a una consulta en su | . i
unidad de salud. Las personas respetan tus | s /
creencias y tu cultura. Nuestro objetivo es
protegery brindar informaciones de claridad.
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Recuerde siempre: su decision puede protegerlo. Cuide su salud y
la de su familia.

Elaboracion: Fabiane Soares de Souza enfermera EVDT/DVS/SMS
Revicion: Patricia Costa Coelho de Souza periodista EVDT/DVS/SMS
Traduccion:Jessica Morales de Vasquez mediadorintercultural NEQ/CPPS/DAPS/SMS

Porto Alegre

SECRETARIA DE SAUDE



