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Resgatar 0 Arroio. " '
Diltvio:-um-desafio
a comunidade gaucha




O DILUVIO QUE

A GENTE QUER

Prefeitura de Porto Alegre esta recuperando o Arroio Diluvio. Um
dos investimentos recentes foi a compra e aplicacdo de nova
tecnologia na dragagem e no desassoreamento do Arroio,
realizada permanentemente pelo Departamento de Esgotos

/ Pluviais (DEP).

: Em caréater experimental, a retirada dos residuos esta sendo feita
com maguinas anfibias no trecho entre a rua Vicente da Fontoura
e a foz. Os novos equipamentos permitem a remogao da terra e
do lixo sem a utilizagdo das margens do riacho. Esta inovacao
permitira o aproveitamento paisagistico do local, com o
ajardinamento e a instalacdo de equipamentos de lazer.

Empresas, estabelecimentos comerciais e outras organizagdes
interessadas na recuperacao do Dildvio pedem contribuir
adotando trechos do Riacho. O Projeto Adote o DilGvio, da
Secretaria Municipal do Meio Ambiente (SMAM), estimula a
participagao da iniciativa privada no ajardinamento das margens
do Dilavio.

As acBes desenvelvidas pela Prefeitura com o objetivo de
recuperar o Arroio Dillvio sao coordenadas pelo Projeto Diltvio,
gerenciado pelo Programa Gualba Vive. A tecnologia adotada
pelo DEP foi sugerida pela proposta vencedora do Concurso
Pablico de Idéias, lan¢ado em 1993 com o objetivo de buscar
solugdes alternativas para a dragagem e o desassoreamento do
Dilavio.
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ECOS faz um ano

Ao completar um ano em circulagdo, a revista ECOS, atra-
vés de seu Conselho Editorial, faz uma avaliagdo do traba-
lho realizado e agradece aos leitores e colaboradores pelo
apoto a essa iniciativa desenvolvida no Rio Grande do Sul
para divulgar o saneamento ambiental.

Saiide e saneamento caminham juntos, embora no Brasil
esse setor seja desprestigiado, necessitando de maior entro-
samento e atenc¢do por parte do governo. A escolha do tema
Tratamento e Coleta de Esgotos como assunto principal des-
ta edi¢do se deve justamente a caréncia deste servico em
todo o territério nacional.

ECOS traz também uma entrevista com o consultor chileno
Pedro Hidalgo sobre conservagdo de bacias hidrogrificas, e
um artigo do presidente da Sociedade Brasileira para o
Progresso da Ciéncia (SBPC), Aziz Ab’Sdber, sobre o meta-
bolismo urbano da Capital Gaiicha. Por fim, destaca o es-
forco da Prefeitura de Porto Alegre para resgatar o Arroio
Diluvio.
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O sistema de esgotamento
sanitario e a questao

ambiental

DIETER WARTCHOW

“Por ser oneroso, o esgotamento sanitario precisa de
alternativas que viabilizem a saude publica através da
eliminacao de vetores e protecao dos mananciais.”

Catdlogo Brasileiro de
Engenharia Sanitédria e
Ambiental, Cabes XVII,
diz, em sua altima edicdo, que 105
milhdes de brasileiros, quase 70%
da populagdo, néo dispéem de um
sistema de esgotamento sanitdrio
adequado. E que 30% das mortes

de criancas com menos de um ano

de idade ocorrem por diar-
réia, sendo que 60% das
internagdes em pediatria
sao devidas a falta de
saneamento.

Portanto, o caos sa-
nitdrio no pais tem na
falta de esgotamento
sanitario um grande
responsavel. A viabi-
lizacdo dos esgotos
precisa ser garantida
no modelo de ges-
tdo do saneamen-
to para o pais, ja

gotamento tem ficado dissociado
da questao ambiental.

Esta, por sua vez, € por esséncia
uma questdo politica, precisamos
entendé-la como tal. E sendo poli-
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em discussao.
Por ser oneroso, o esgotamento sa-
nitdrio precisa de alternativas que
viabilizem a sanude piblica atra-
vés da eliminacao de vetores e pro-
tegdo dos mananciais. Por opcio,
ou até por desconhecimento, o es-

tica, é uma questdo social.

O conceito para esgotamento sa-
nitario precisa ser redefinido. Nes-
ta nova conceituacao o esgotamen:

to sanitdrio nae pode mais des-
considerar a dialética do planeja-

ARTIGO

mento holistico moderno, direcio-
nado para a eficdcia. Precisa-se con-
siderar, por exemplo, as condigoes
sociais e o nivel sdcio-cultural da
populagde a ser atendida, a bacia
hidrografica em que se situa, o cor-
po receptor ou ponto de langamen-
to dos esgotos, as unidades de bom-
beamento e tratamento dos esgo-
tos, os usos do manancial, os re-
cursos humanos e financeiros dis-
poniveis para construcéo e manu-
tengio do sistema.

A visdo cartesiana dos planejado-
res e dos téenicos que avalizam os
projetos, a burocracia, a falta de
visdo estratégica e ambiental, con-
tribuem para a néao aceitacao de
uma solucdo técnica criativa e eco-
némica, em detrimento de solu-
ches convencionais e muitas vezes
ineficientes. Estamos diante do de-
safio de encontrar formas para re-
solver um problema de saide pi-
blica no pais e a contaminacdo dos
mananciais por esgotos domeésti-
cos e residuos,

A concepgdo para o tipo de esgota-
mento sanitdario a utilizar precisa,
pois, avaliar o efeito poluidor da
dgua da chuva e dos esgotos pla-
vio-cloacais. Como interpretar as
altas concentragoes de coliformes
totais de 1,7 X 10%%7 NMP/100 ml
e de coliformes fecais de 1,5 X 10%%7
NMP/100 ml, medidas apdés um
evento de chuva na rede pluvial
na sub-bacia dos Agorianos em Por-
to Alegre, onde o sistema implan-
tado é do tipo separador absoluto
e nido existem ligagoes clandesti-
nas? Estes dados, por si sd, suge-
rem que os projetos de recuperacio
da qualidade hidrica dos manan-
ciais precisam considerar o efeito
poluidor proveniente dos sistemas
de drenagem pluvial das cidades.
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Outro aspecto relevante identifi-
cado nos sistemas de drenagem é
o de que, para tempos de percurso
menores gue 20 minutos, os pri-
meiros 10% da vazao total de um
evento de chuva contém 90% da
carga poluente qualquer que seja
0 parametro avaliado. Este fené-
meno, denominado de “first flush
flow” precisa ser considerado quan-
do efetuarmos os balangos de car-
ga, quando da comparagao entre

unitédrios, para diminuir os inves-
timentos iniciais elevados, deve-
se utilizar a sistemdtica dos lan-
camentos parciais. Também a com-
binag¢do entre redes coletoras ex-
clusivas para esgotos cloacais ou
pluviais podera ser utilizada nos
projetos.

A utilizacdo de uma sé canaliza-
¢do, facilita a implantagdo deste
sistema de coleta de ruas estrei-
tas, reduz o custo das ligagoes do-

para tratamento, visando a prote-
¢ao dos mananciais, também é de-
sejada.

Dimensionamento ndo’é o proble-
ma, pois as normas técnicas exis-
tentes, quando compatibilizadas,
sdan suficientes. O problema é a
concepcdo rigida a qual nossos pla-
nejadores estdo submetidos. Pre-
fere-se postergar solugdes com me-
do de que as decisGes possam nio
alcancar o ideal, que por sua vez

diferentes alternativas
de esgotamento.

Neste contexto, apresen-
ta-se como alternativa
o sistema de esgotamen-
to sanitario do tipo uni-
tario, amplamente uti-
lizado nos paises do pri-

] ‘Para um pais como 0 NOsso, CUjOS recursos sao
limitados, o planejamento criativo, modular, por
etapas e nao-imediatista apresenta-se como uma
alternativa viavel economicamente, e desejavel sob
0s aspectos sanitéfios e ambientais., ¥

& utdpico. Para um pais
COTNO O NOSS0, CUjos re-
cursos sio limitados, o
planejamento criativo,
modular, por etapas e
nao-imediatista, apre-
senta-se como uma al-
ternativa vidavel econo-

meiro munde, como a Alemanha,
o Japdo ete., que compatibiliza
questdes sanitdrias e ambientais.
Mesmo em cidades gue carecem
de planejamento e nas quais a apli-
cagdo dos recursos precisa ser oti-
mizada, este sistema pode ser uti-
lizado, desde que avaliado caso a
caso. Sua utilizacéo poder4 ser de-
finitiva quando devidamente im-
plantado e monitorado, ou transi-
toria considerando a viabilidade
técnica e financeira para a implan-
tacdo de sistema melhor. Alerta-
mos para o fato de que as vanta-
gens deste sisterna estéo sendo des-
virtuadas. Erradamente define-se
na linguagem corrente como um
sistema unitdrio ou misto aquele
que possui ligagoes domiciliares,
com ou sem fossa séptica, a rede
pluvial, portanto, sem tratamento
ou previsdo de tratamento.

Quais as caracteristicas bdsicas do
sistema do tipo unitdrio ou misto?
Para reduzir as extensdes e as di-
mensoes das galerias e condutos
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miciliares e elimina as ligacgoes
clandestinas. Em Porto Alegre en-
contramos ruas com redes de es-
goto cloacal do tipe separador sem
condigdes técnicas de receber ne-
nhuma ligacao, devido as condi-
¢oes topograficas, sem falar nos
coletores de funda, cuja autoriza-
cdo freqiientemenie é negada pe-
los proprietarios. Somente quem
se defronta com esta realidade sa-
be o quanto é dificil viabilizar um
indice de cobertura acima de 90%
nas ligagoes de esgoto cloacal.

Todos os sistemas de esgotamen-
te do tipo unitdrio deverdo estar
dotados de dispositivos de desvio
(by-pass) para permitir em tempo
seco a condugdo dos esgotos cloa-
cais para as estacies de tratamen-
to de esgotos. E, quando de um
evento de chuva, o transhordamen-
to do excedente de dgua pluvio-
cloacal para o corpe receptor. A
compatibilizagfo do armazenamen-
to de esgotos com alto potencial
poluidor e sua posterior condugao

micamente, e desejavel sob os as-
pectos sanitdrios e ambientais.
Finalmente, contrapor a alterna-
tiva da adequacédo das nossas re-
des destinadas a drenagem plu-
vial ou & implantacdo do sistema
de esgotamento sanitario do tipo
unitdrio com argumentos que se
reportam a agressividade do es-
goto aos materiais, custos de in-
vestimentos iniciais maiores, cus-
tos com tratamento, significa néo
perceber a complexidade que é o
planejamento e a gestao ambien-
tal e nao aceitar a discussio e seus
argumentos favordveis. O setor do
saneamento e suas instancias de-
cisérias, por muitas vezes buro-
cratizadas, carecem de decisbes cu-
jos interesses estejam direciona-
dos ao bem-estar da populagio e
sua qualidade de vida.

Dieter Wartchow, doutorado em Engenharia Sa-
nitdria e Ambiental pela Univarsidade de Stutigart
{Alemanha), & diretor-geral do Departamenio Mu-
nicipal de Agua e Esgotos (DMAE).



Integracao e
participacao:
conceitos
chaves na
conservacao
de bacias
hidrograficas

ASTURIA VASCONGELDS

MaARTA CAMPOS

Se o processo democrético implica
respeito as vdrias instancias de par-
ticipagdo, decisdo e coordenacao
dentro do ambito da sociedade, en-
iao o.manejo das bacias hidrogréficas de-
ve envolver a comunidade como um todo.
Com este pensamento o engenheiro agré-
nomo chileno Pedro Hidalgo, M.Sc em De-
senvolvimento Agrdrio, elaborou o Méto-
do Conservacionista de Bacias Hidrogréfi-
cas, em estudo para implantacdo no ge-
renciamento da bacia do Arroio Dildvio,
em Porio Alegre.

Para Hidalgo, que ja foi ministro da agri-
cultura do Chile, e atua no planejamento
ambiental participativo, incluindo manejo

ENTREVISTA

Pedro Hidalgo: ex-ministro chileno, criador do Méto-
do de Manejo Conservacionista de Bacias Hidrograficas.

de bacias hidrograficas e capacitagao ins-
titucional e comunitdria, irés vertentes de-
vem ser consideradas no gerenciamento
ambiental. Na vertente institucional estdo
presentes os aspectos técnicos e cientifi-
cos; na comunitdria, a experiéncia e a vi-
véncia; e na politica, a tomada de decisao.
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ECOS - Qual o ponto mais impor-
tante do método conservacionista
de bacias hidrogrdficas?

Pedro Hidalgo - O ponto funda-
mental deste método, numa pri-
meira aproximacgdo com o geren-
ciamento ambiental, é a coorde-
nagdo institucional. Ela, hoje, € um
problema enfrentado pela maioria
dos paises da América Latina. O
gerenciamento de uma bacia hi-
drogridfica é responsabilidade de
muitos érgaos. Na bacia do Dila-
vio, em Porto Alegre, por exem-
plo, muitas dreas estdo envolvi-
das. Dentro da prépria estrutura
da Prefeitura Municipal sdo inu-
meras as instincias gque tém par-
ticipagdo, e se ndo forem coorde-
nadas podem gerar anarquia den-
tro da bacia. A prépria desarticu-
lagdo das coordenacdes pode atuar
como um dos fatores de deteriora-
¢do de uma bacia. Portanto, o ge-
renciamento tem por objetivo pre-
cisamente gerenciar, coordenar to-
dos os 6rgaos participantes do pla-
no de desenvolvimento e preser-
vagéio do meio ambiente. Isto é o
que ndés chamamos de coordena-
¢éo institucional.

Num segundo momento, a gues-
tdo das verbas é importante. Na
maioria das vezes os drgdios du-
plicam os orgamentos pela falta
de coordenacio institucional. V&-
rios 6rgaos designam verbas para
a mesma atividade. Nestes casos,
0 gerente tem que ser um super-
homem, aquele que vai integrar
os distintos orcamentos. A mes-
ma necessidade de coordenacio se
verifica com relagdo aos estudos.
Varios érgéos desenvolvem estu-
dos um pouquinho diferentes so-
bre um mesmo objeto. O gerencia-
mento coordenard estes estudos
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dando-lhes maior qualidade.

Por 1ltimo, se pode citar a parti-
cipagdo como um aspecto funda-
mental no gerenciamento de ba-
cias. O gerenciamento é partici-
pativo. Dele participam distintos
érgaos federais, estaduais, muni-
cipais, além das entidades da so-
ciedade civil; organizactes nao go-
vernamentais (ONGs), liderancgas
formais, escolas e, no caso de Por-
to Alegre, os delegados do Orga-

“ A sensibilizagéio dentro da
metodologia € chamada de pro-
mogao, sendo esta um proces-
so de educacao que se esfa-
belece no inicio da aplicagdo
da metodologia e se prolonga

até seu ﬁnal.”

mento Participativo. Um gerencia-
mento moderno de bacia tem por
finalidade a coordenacdo institu-
cional, a coordenacéo dos or¢amen-
tos, a coordenacdo das atividades
e a participacio de todos os esta-
belecimentos publicos e privados
e da sociedade civil.

ECOS - Qual o primeiro passo a
ser dado por uma cidade que de-
seje iniciar um processo de recu-
perag@o ou conservacdo de bacia
hidrogrdfica?

Pedro Hidalgo - O primeiro passo
€ a realizagio de um seminério de
integragéo institucional com a fi-
nalidade de levantar dados sobre
0 que as diversas entidades que
estao atuando na drea daquela ba-
cia estdo realmente fazendo. Nes.
ta etapa participam 10, 15 orgios,
muitos técnicos especialistas no as-

sunto com uma s6 metodologia, Es-
te & o primeiro passo do processo,
Dai para a frente é comecar a fa-
lar em gerenciamento mesmo. K a
formacdo de um comité para ge-
renciamento ambiental da bacia
escolhida para trabalhar. No casg
de Porto Alegre cerca de 35 pes-
soas trabalhario inicialmente a ba-
cia do Arroio Dilivio.

Este comité tem que ter partici-
pacao politica, incluindo ¢ prefei-
to da cidade sede da bacia e das
cidades vizinhas, representantes
de organismos federais, represen-
tantes do governo do estado e da
sociedade civil. Este comité de ge-
renciamento é o Conselho Supe-
rior da Bacia do Dilivio. Nesta
insténcia sdo definidas as politicas.
Menos amplo que o comité de ge-
renciamento é o conselho executi-
vo, instincia onde est4 localizada
a liderang¢a do processo. No caso
de Porto Alegre, o conselho execu-
tivo estd identificado com a Pre-
feitura, ja que a bacia se confun-
de um pouco com a cidade, e a
administra¢iao municipal é o prin-
cipal gerenciador, de onde prova-
velmente saird o gerente.

ECOS - Como se dd a atuacdo do
gerente? Kle é uma espécie de su-
peruvisor geral?

Pedro Hidalgo - O gerente é o co-
ragio do processo, mas junto com
ele estard o conselho técnico, com-
posto por representantes de va-
rias instituicdes e 6rgdos; e o con-
selho fiscal que coordenari o re-
cebimento e a distribuigdo de ver-
bas para as vérias atividades. Além
destes dois conselhos, o gerente
vai contar com os grupos de tra-
balho que serdo os responsaveis
pelo planejamento e execugdo do



diagnéstico institucional integra-
do da bacia hidrografica. A partir
deste diagnéstico, o trabalho vai
ser executado na forma de even-
tos que se iniciam logo apds o se-
mindrio de diagnéstico integrado.
E sado gerados a partir de propos-
tas formuladas no mesmo semi-
nério e encaminhadas aos érgéos
federais, estaduais e municipais,
para fins de planejamento de or-
camento future. Depois de um pe-
riodo, estas propostas retornam e
se inicia a fase de elaboragao de
projetos.

ECOS - Em gue nivel se ddo estes
projelos?

Pedro Hidalgo - A elaboracio dos
projetos se da em nivel de micro-
bacia, em nivel da bacia como um
todo, de escolas da cidade e da
drea abrangida. E especialmente
em nivel de bairres, que sdo vis-
tos como partes autéonomas inte-
grantes da cidade. Vamos traba-
lhar, em primeiro lugar, com os
bairros carentes, onde existem pro-
blemas com a prestacio de servi-
gos publicos, onde néao ha dgua en-
canada, onde nao hd esgoto. Por
ai é que se vai comecar. Também
no nivel escolar, da-se preferéncia
as instituigdes que se encontrem
nos bairros marginais.

ECOS - Como acontece a sensibi-
lizagdo da comunidade como um
todo dentro deste processo?

Pedro Hidalgo - A sensibilizacio
dentro da nossa metodologia é cha-
mada de promogdo. Essa promo-
¢ao tem o objetivo de elevar o ni-
vel de consciéncia dos politicos, das
liderancas, da comunidade e dos
bairros, relativamente ao fato de
que esta ou aguela bacia é impor-
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tante para a cidade.

A promocéao é um processo de edu-
cacdo gue se estabelece no inicio
da aplicacdo da metodologia e se
prolonga até seu final, através de
palestras, meios de comunicacio,
eventos culturais e recreativos ete.
E inclui a conscientizacdo no ni-
vel institucional e comunitario, o
trabalho com as liderangas, a ma-
turagao do protocolo de intencoes
- incluindo aqui o consenso das
liderancas - a tomada de decisdo
pela comunidade e instituigdes, a
formulagio da imagem gue o pla-
no tera, uma primeira etapa de
planificagio, o estabelecimento de
prioridades e a setorizagio.

ECOS - 0 gue vem a ser esta seto-

blemas é o caderno de participa-
¢do, de planejamento participati-

vo. Cada entidade ou érgéo deve-

ré ter seu caderno de participa-
¢ao. Cada escola, cada bairro, ca-
da microbacia deve ter o seu pré-
prio caderno como instrumento de
educacdo para o meio ambiente.
Nele sdo colocados todos os pro-
blemas existentes, ndo s6 agueles
referentes ao senso comum de meio
ambiente, mas também problemas
relacionados a saide de uma for-
ma abrangente, 4 educacio etc. Dai
saem as propostas das escolas e
dos bairros. As propostas das mi-
cro bacias saem de um nivel téc-
nico, ou seja, do pessoal que atua
como especialista dentro das dife-
rentes instituigoes.

tivo vocé tem as assembléias por
regides, por microrregioes, onde os
lideres estdo falando de suas ne-
cessidades. Entdo acho que a Pre-
feitura de Porto Alegre estd indo
otimamente neste caminho de par-
ticipacdo popular, que é dificil. Na
minha experiéncia de Brasil, néo
tenho encontrado outra cidade ou
capital de estado que tenha este
tipo de trabalho. Em geral o or-
camento fica entre quatro pare-
des. O prefeito diz: “Faca isto, fa-
ca aquilo”.

A Prefeitura de Porto Alegre tem
uma politica de participacdo po-
pular das melhores, e deve apro-
veitd-la dentro de um plano a lon-
go prazo. Ndo para esta legislatu-
ra ou para a prixima, mas para

rizacdo?

Pedro Hidalgo - Dentro
do Método de Manejo
Conservacionista de Ba-
cias Hidrogréaficas a se-

: ‘Sempre se fala que os planos véo pela escada
enquanto as necessidades vao pelo elevador.

Nos temos que tratar de equilibrar este processo.,

15, 20 anos. Esta for-
mulaciao do orgcamento
deve ficar como politica
a longo prazo, por isto
€ importante a lideran-

torizacdo é entendida co-
mo a divisdo da bacia hidrografi-
ca em unidades menores que pos-
sibilitem atender interesses espe-
cificos de planificagao e manejo do
ambiente. Os critérios para esta
setorizagao podem ser fisico-natu-
rais e politico-administrativos. Os
primeiros referem-se unicamente
as caracteristicas naturais do ma-
nancial. Os critérios politico-admi-
nistrativos consistemn na divisdo
territorial dos municipios, e sao
utilizados em fungéo da responsa-
bilidade gerencial e administrati-
va que compete aos municipios.

ECOS - Que instrumento é utili-
zado para fixar os dados levanita-
dos pela etapa de promogio?

Pedro Hidalgo - O instrumento
pratico para o levantamento de pro-
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ECOS - Qual o papel, entdo, neste
momento, da Prefeitura de Porto
Alegre no que se refere a possivel
implantacdo deste método de ma-
nejo no gerenciamento da bacia do
Dilivio?

Pedro Hidalgo - Em primeiro lu-
gar, o papel de lideranca. Nio fa-
lando de politica mas de progra-
mas, esta prefeitura tem um pro-
grama de Orcamento Participati-
vo muito interessante, porque po-
de ser considerado democracia na
pratica. Diferentes bairros parti-
cipam, visando suas préprias ne-
cessidades para que a Prefeitura,
através dos seus érgios, crie um
processo de orgamento, de finan-
ciamento, fundamentado na de-
manda popular. Isto estd fazendo
sucesso. No Or¢gamento Participa-

¢a da prefeitura.

ECOS - Qual o papel a ser desem-
penhado pela comunidade neste ti-
po de metodologia?

Pedro Hidalgo - A comunidade tem
que se educar, e a educacdo deve
ser politica. Ndo da para invadir
terras que ndo tenham condicoes
para urbanizacdo futura. Elas
guardam uma possibilidade de ris-
co muito grande. E uma conscién-
cia politica que possibilita a pré-
pria comunidade impedir as ocu-
pacoes de terra de forma ilegal em
lugares onde nio h4 condiges de
um desenvolvimento. Esta educa-
¢do fara com que o poder de poli-
cia seja da comunidade e ndo da
autoridade policial. E a prépria co-
munidade que tem que ter esta
consciéncia elevada. Este é um pas-



s0 educativo. Entretanto, néo pre-
tendemos causar a elevacio desta
consciéncia apenas com cadernos
de participacdo. E necessario um
plano de atendimento de necessi-
dades imediatas. A comunidade
tem necessidades, é carente de ha-
bitagao, carente de servicos. Nao
se pode permitir que estas ocupa-
¢oes sejam feitas em lugares onde
amanhéa vio acontecer coisas gue
comprometam a sua vida porque
o morro vai embora, cai com a chu-
va. Esta é a participacaoc dos lide-
res, elevar a consciéncia da comu-
nidade.

ECOS - Hd um tempo para este
processo ser realizado ?

Pedro Hidalge - Ha um tempo.
Sempre se fala que os planos vio
pela escada enquanto as necessi-
dades da comunidade vio pelo ele-
vador. Nds temos que tratar de
equilibrar este processo. Nés es-
tamos falando aqui de fazer um
diagnostico em quatro meses, nao
em quatro anos. Nos estamos pen-
sando em fazer propostas em seis
meses. Nos queremos fazer nosso
primeire projeto em nivel de bair-
ros em sete meses. Nds queremos
trabalhar nesta legislatura muni-
cipal, mas mesmo assim teremos
que pensar em 20 anos, porque
nao ¢ possivel solucionar todos os
problemas dos bairros marginais
de Porto Alegre em um tinico man-
dato.

Entao, estas duas coisas tém gque
ser compatibilizadas: planejamen-
to e necessidades. E impossivel que
voeé va a uma comunidade e diga
aos seus integrantes que o diag-
ndstico serd realizado em guatro
anos. Esta comunidade cobra ime-
diatamente o diagndstico para a
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satisfacdoe de suas necessidades.
Esta metodologia prevé agilidade,
muita participacdo, mas também
a elevada consciéncia de que os
problemas vao ser solucionados em
curto, médio e longo prazos.

ECOS - Hei exemplos de utilizacdo
desta metodologia com resultados
positivos?

Pedro Hidalgo - Ha projetos que
ja deram certo. Por exemplo: con-
tencdo de encostas a prazo médio;

manejo de lixo em bairros margi-

nais; melhores alimentos na me-
renda escolar; redes de esgoto. O
servigo piiblico comunitdrio con-
centrado em bairros marginais é
interessante. Todos em um mes-
mo local: policia, saude, lixo. Es-
tes sdo projetos politicos que po-
dem e séo feitos em pouco tempo.
Agora, a longo prazo, a cidade tem
que ter um plano diretor, um pla-
no diretor de esgotos pluviais e
cloacais. Entdo vocé tem gque ter
atividades a curto prazo. Por exem-
plo, esta concepedo de servigos pu-

Arroio Dildvio: A participagio da comunidade nas alividades de gerenciamento da bacia € fundamental.
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blicos integrados em bairros mar-
ginais € uma posi¢ao a curto pra-
20, agora uma rede de esgotos jd
¢ mais para médio prazo.

ECOS - Quais sdo os
principais problemas
a enfrentar quando se
utiliza uma metodo-
logia que integre as
trés vertentes, institu-
cional, politica e co-
munttaria?

Pedro Hidalgo - Pri-
meiro, problema de
continuidade politica.
Cada prefeito pensa
gque seu mandato vai
solucionar todos os
problemas. Depois vem outro pre-
feito, abandona o que ja foi feito,
e comeca tudo novamente. Este é
um problema muito sério, porgque
desgasta a relagéo do governo com
as pessoas: elas desacreditam nos
processos de mudanga. Este é o
principal problema, o de continui-
dade politica e administrativa.
Segundo: os problemas enfrenta-
dos pela comunidade. Existem pro-
blemas a curto prazo que devem
ser resolvidos durante uma admi-
nistragdo, que nao suportam es-
perar mais. Antes era s6 meio am-
biente, lixo, esgoto, agrotdxicos.
Mas, atualmente, as pessoas es-
tao cobrando solugbes para mais
problemas, como fontes de traba-
lho, postos de sande, servigos ba-
sicos que vao muito além do que a
conservacido do meio ambiente e
que inegavelmente sdo problemas
imediatos.

Em terceiro lugar estéo os proble-
mas técnicos, ja que a tecnologia
vai por um caminho e os proble-
mas vio por outro. A idéia é unir
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estas duas coisas, por isto estou
falando em uma vertente comuni-

taria do tipo popular e uma ver-
tente institucional de tipo técnico.
E necesséario juntar estas duas ver-
tentes, porque o povo precisa sa-
ber o gque se passa na vertente
institucional e o técnico precisa sa-
ber o que estd acontecendo na ver-
tente comunitaria.

ECOS - Alguns técnicos da Prefei-
tura comecam a falar de algo de-
nominado saneamento rural. O Di-
ltvio tem em sua bacia wma drea
que é considerada rural. Como o
senhor vé, na realidade, esta inte-
gragdo de dois publicas, de duas
comunidades diferentes? Uma que
estd no centro da cidade, compos-
ta pela classe média, e outra que
tem baixa renda e uma mentcli-
dade mais rural.

Pedro Hidalgo - A ruralidade tam-
bém esta dentro da cidade. Vocé
tem bairros que sdo 100% rurais,
de origem rural, ja que o pessoal
vem para cd porgue nao tem tra-

balho, nio tem
servigo. O Dili-
vio tem uma re-
gido bem rural
na nascente, Aj
é importante fa-
zer um planeja-
mento diferente por-
que teremos outros
problemas, como ero-
sdo, desmatamento,
produto da pobreza
rural e isto afeta di-
retamento a barra-
gem. Deve ser feita uma
estratégia de planejamen-
to rural. Agora dentro da
cidade, vocé também tem
setores rurais, entre aspas,
mas que sdo de origem rural que
podem ter algumas solucdes de ti-
po rural, hortas urbano-rurais, por
exemplo.

No Chile, nés fizemos uma cam-
panha de hortas urbanas com a
participacio de pessoas originarias
do setor rural, pequenas hortas de
abastecimento do bairro. Um pro-
jeto deste tipo no Brasil podera
obter 6timos resultados, porque as
pessoas da drea rural sabem tra-
balhar a terra em pequenas ex-
tensdes, o que pode ser aplicado
aos bairros. Neles o pessoal tra-
balha plantando batata, alface,to-

" mate, frutas, para o abastecimen-

to do préprio bairro, da prépria
escola. Qutro exemplo pode ser a
escola, Muitas contam com crian-
¢as oriundas do meio rural, que
podem fazer hortas para abaste-
cer a propria escola. Entéo sao pro-
gramas rurais, entre aspas, para
setores urbanos especificamente de
baixa renda,




Correio eletronico seduz
ecojornalistas

RoBerTO VILLAR

“Uma rede internacional de computadores comecou a ser
montada em 50 paises, a partir do | Congresso da Federacéao
Internacional de Jornalistas do Meio Ambiente, realizado
em novembro, em Paris, onde mais de 150 jornalistas
firmaram um compromisso de cooperacao mutua.”

omo os problemas am-

bientais nioc respeitam

fronteiras, os jornalistas
especializados em ecologia preci-
sam de dados e extensos relato-
rios de pesquisas cientificas apu-
rados em outros paises. Mas con-
tatos deste tipo sdo complicados,
pois o repdrter ou tem que viajar
ou utilizar o correio tradicional.
As empresas de comunicagao difi-
cilmente liberam dinheiro para
uma cobertura ou ligagdo telefd-
nica internacional, e uma carta po-
de levar semanas para chegar.
O avango da tecnologia na drea
da informitica abriu a porta para
uma solugdo intermedidria, com
custo reduzido e grande rapidez.
Uma rede mundial esta sendo cria-
da para colocar centenas de pro-
fissionais especializados conver-
sando entre si por computador. O
pontapé inicial desta “parceria ele-
trénica” foi dado nos dias 3 e 4 de
novembro de 1994 em Paris, du-
rante o I Congresso da Federacao
Internacional de Jornalistas de
Meio Ambiente.
Qual a verdadeira situagao da Usi-

na Nuclear de Chernobyl depois
do acidente? A Alemanha conti-
nua exportando lixo quimico para
a América Latina? A Termoelétri-
ca de Candiota produz de fato chu-
va acida no Uruguai? Diante des-
tas trés pequenas pautas, o que
faz um repdrter que ndo recebe o
suporte necessario da empresa on-
de trabalha? Exatamente: néo faz
nada. E estas trés matérias jamais
seriam realizadas, por falta de re-
cursos e fontes.

A situagdo muda para os profis-
sionais que utilizam o correio ele-
trénico. A primeira pergunta po-
de ser enviada - em poucos segun-
dos - para o jornalista Andrey Gla-
zovoy, especialista em questdes nu-
cleares na Ucrdnia (Cédigo de En-
derecamento Postal glazovoj@en-
vinet.kiev.ua). Na Alemanha, re-
latérios secretos podem ser conse-
guidos por Valentin Thurn
(v.thurn@link-kel.sub.de). E no
Uruguai o repérter Victor Bacche-
ta estd sempre atento
(victorb@chasque.ape.org).

Em Paris, mais de 150 jornalistas
de 50 pafses firmaram um com-

INTERNACIONAL

promisso de cooperagdo miutua.
Qualquer profissional filiado a4 Fe-
deragdo tem o dever de ajudar os
colegas do exterior. A consulta po-
de versar desde a indicagao de um
eapecialista em dioxinas, passan-
do por pergunta sobre padroes de
emissdo atmosférica e até a enco-
menda de uma reportagem, neste
ultimo caso, paga de acordo com a
tabela de free-lance de cada pais.
Mas muitos profissionais ainda es-
tdo receosos com a utilizacdo do
espaco virtual dos computadores.
“Nada pode substituir a entrevis-
ta olho-no-olho”, adverte o jorna-
lista Claude-Marie Vadrot, orga-
nizador do Congresso em Paris:
“Algumas informacdes o repdrier
s6 pode obter sentindo o cheiro lo-
cal, falando pessoalmente com as
fontes”. Este medo de Vadrot re-
sume a opiniao da imprensa na
Franc¢a, onde as redes iniciaram
somente em maio de 1994,

O problema dos franceses é cultu-
ral, pois eles tdm ojeriza a gqual-
quer iniciativa que lembre a In-
glaterra e os Estados Unidos. Mas
este ndo é um sentimento euro-
peu. “Sem a facilidade das redes
de computadores eu nao teria co-
nhecido pessoalmente vocés aqui
em Paris”, ponderou o secretdrio-
geral da Federacdo, o jornalista
alemao Valentin Thurn, durante
um acalorado debate sobre as pos-
sibilidades e restrigies do espaco
cibernético.

Enquanto os franceses debatem
com técnicos e especialistas se va-
le a pena investir bilhdes de fran-
cos para estender por todo o pais
uma malha de fibra 6tica, os nor-
te-americanos utilizam cada vez
mais 0s recursos da informatica.
“Nds ja fazemos entrevistas cole-
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tivas ao vivo - por computador -
com a participacdo de nossos as-
sociados”, conta Emilia Askari, pre-
sidente da Sociedade de Jornalis-
tas de Meio Ambiente dos Esta-
dos Unidos, entidade com mais de
1.000 sdcios.

LIBERDADE DE ACESSO

Os norte-americanos também es-
tdao na vanguarda juridiea quando
o assunto é liberdade de acesso as
informagdes. De nada adianta ra-
pidez e agilidade no envio de men-
sagens entre os paises se os dados
necessdrios nao sao fornecidos pe-
los técnicos e funciondrios pbli-
cos dos 6rgéos de controle ambien-
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tal. “Eu consegui na Justica os re-
latérios secretos sobre o acidente
no reator de Three Mile Island”,
revela o repérter investigativo Jim
Detjen, do Philadelphia Inqguirer.
Detjen, eleito novo presidente da
Federacio, explica que nos Esta-
dos Unidos existe uma lei especi-
fica regulando a liberdade de aces-
so as informacoes (United States
Freedom of Information Aect -
FOIA). No encerramento do Con-
gresso em Paris, foi aprovada uma
Declaragao Internacional sugerin-
do que todos os pafses adotem le-
gislagdo semelhante, obrigando os
funcionarios publicos a fornecerem
dados requisitados em, no méxi-
mo, 48 horas.

Além dos Estados Unidos, a De-

claracdo cita como exemplo ape-
nas a Constituicido Sueca, critican-
do ferozmente a politica da Co-
munidade Européia. Para a Fede-
racdo, “o meio ambiente e a saide
publica devem sempre preceder os
interesses militares, comerciais, in-
dustriais e politicos”. No Brasil, a
constituicao diz que “é assegura-
do a todos o acesso & informagcao”
(Art. 57). Até hoje uma mera de-
claracdo formal que s6 existe no
papel.

COMO FUNCIONA A REDE

Qualquer jornalista ou téenico bra-
sileiro pode acessar as redes in-
ternacionais de computadores por




um custo médio mensal de ape-
nas 30 reais. Isto é possivel gra-
¢as ao servigo de intercdmbio de
informacoes operado pelo Institu-
to Brasileiro de Analises Sociais e
Econdmicas (Ibase), no Rio de Ja-
neiro. H4 trés formas de se comu-
nicar: utilizando o correio eletré-
nico, acessando as conferéncias te-
mdticas nu “viajando” pela Inter-
net.

O correio eletrénico é hoje a ma-
neira mais rdpida, barata e efi-
ciente de comunicacio. Remeten-
te e destinatario utilizam cada um
uma caixa postal ou “enderego” na
rede. Por exemplo, “rvillar@ax.apc
.org” é o cédigo do enderego do usud-
rio Roberto Villar no sistema Al-
ternex. O formato é sempre seme-
lhante, mudando apenas as letras,
e 0 envio de mensagens nao exige
grande conhecimento de informa-
tica, nem magquinas sofisticadas.

O equipamento bdsico é um mi-
crocomputador (ndo precisa ser um
486), um modem externo ou in-
terno e uma linha telefénica. E
aconselhavel que o modulador-de-
modulador (modem) seja o mais
veloz possivel, pois quanto menos
tempo se gasta para enviar e co-
piar mensagens, menos se paga.
Sdo necessarios apenas dois pro-
gramas simples: um editor de tex-
to e um software de comunica-
cdo, geralmente distribuido gra-
tuitamente (o Telix é o mais co-
mumj.

As conferéncias eletrinicas sao es-
pécies de murais sobre um deter-
minado assunto. O usudrio entra
na rede - on line - e seleciona, por
exemplo, “env.journalism”, Cente-
nas de mensagens em forma de
manchete aparecem na tela, orde-
nadas pela data, todas sobre jor-

nalismo ambiental, que foi o tema
selecionado. Basta escolher o nu-
mero desejado e copiar o arquivo,
ou entdo enviar um texto para a
discussdo publica.

A diferenca do correio eletrinico
para a conferéncia é que o primei-
ro é privado (somente o remeten-
te & o destinatdario podem ler a
mensagem) e a segunda é publi-
ca. Atualmente ja existem cente-
nas de assuntos em discussdo nes-
te “mural internacional”. Nos dois
casos, é aconselhdvel que os ned-
fitos aprendam a utilizar a rede
com um amigo ou colega. O siste-
ma é simples: basta uma boa lida
no manual de instrugdes para em
pouco tempo dominar o “espago vir-
tual”,

A terceira forma de se comunicar
com outros paises é a mais fasci-
nante, porém exige um pouco mais
de paciéncia do iniciante. Utilizan-
do os comandos da Internet, a re-
de das redes, é possivel entrar em
computadores de locais distantes,

consultar bancos de dados cienti-
ficos e bibliograficos ou ainda con-
versar com um cientista - on line
- na Australia. Todos estes recur-
sos estdo disponiveis no Alternex
do Ibase.

O custo depende do uso. O gque se
paga é uma ligacio telefonica lo-
cal, para um numero da Embra-
tel. Dentro do sistema, o que é
cobrado é o tempo de permanén-
cia e o0 volume de dados copiados
ou enviados. Ha ainda um servigo
muito barato pelo fax, utilizando
a rede de computadores. O acesso
a outras mdguinas também tem
um preco. A conta mensal de um
usudrio normal varia de 30 a 40
reais. Mais informagées no Ibase:
(021) 286-4467.

Roberto Villar (rvilar@ax. ape.org) é jornalista em
Porto Alegre, consefheiro fiscal no Nucleo de Eco-
famalistas do Rio Grande do Sul e representou o
Brasil no | Congresso da- Fedaragdo Internacional
de Jornalistas de Meio Ambienie, na Franga.
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REecursos HuMANOS

Estresse profissional e

produtividade

AnA MARIA Ross!

“Um fato indiscutivel é que o acumulo de pressoes afeta
o sistema de imunidade da pessoa, diminuindo sua
resisténcia de uma maneira que a torna propensa a doencas
especificas, as quais é mais suscetivel.”

esde a década passada,

profissionais especializa-

dos em saiide fisica e men-
tal vém demonstrando preocupa-
¢do com o aumento do nivel de
estresse na vida das pessoas e com
0s perigos que isto representa pa-
ra o seu bem-estar.
Em 1979, o Departamento de San-
de americano estabeleceu algumas
areas prioritarias, entre elas o con-
trole do estresse. Outras cinco
areas consideradas prioritdrias -
hipertensio, tabagismo, abuso de
bebidas alcodlicas, abuso de dro-
gas e acidentes do trabalho - tém
sido insistentemente relacionadas
ao nivel de estresse do individuo
e ao uso de estratégias para ad-
ministra-lo.
Estudos cientificos investigam as
causas e conseqiiéncias do estres-
se. Os resultados confirmam gque
cerca de 40% dos casos sdo rela-
cionados ao cansago emocional do
trabalho. E 209 dos participantes
dos testes classificam esse cansa-
o como sendo “de forte a extre-
mo”. Essas percentagens indicam
gque o problema do estresse profis-
sional deve ser abordado sistema-
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ticamente por funciondrios e ad-
ministradores, para potencializar
o funcionamento da organizagéo.
Ignorar as causas do estresse sig-
nifica comprometer o lucro da em-
presa e seu potencial de produti-
vidade.

Sem divida, a principal causa do
estresse é a sensa-

balho de alta pressdo combinado
com as pressées em casa. Nessag
circunstincias, as mulheres tém
duas vezes mais chance de um ata-
que cardiaco.

Um fato indiscutivel é que o acii-
mule de pressdes afeta o sistema
de imunidade da pessoa, diminuin-
do sua resisténcia de uma manei-
ra que a torna propensa a doen-
¢cas especificas, 4s quais é mais
suscetivel. As mudancas na vida
de uma pessoa, positivas ou nega-
tivas, mesmo uma promogdo de-
sejada, podem causar estresse.
Estudos cientificos tém identifica-
do as conseqliéncias fisiologicas do
estresse profissional em trés dreas:
manifestacdes cardiovasculares
(incluindo arritmias, taquicardia
e hipertensao), mudancas biol6gi-
cas (niveis anormais de acido 1iri-
co, agicar no sangue, substéncias
esterdides e hormdénios, especial-
mente cortisol, co-

cao da falta de con-
trole. Por exemplo,

“‘As mudangas na vida de

lesterol e catecola-
mina) e problemas

0 pruﬁssigna} gue uma PIESSDE, p09|ti\!a$ ou inmstinais{pﬁnci_
tem muita respon- negativas, mesmo uma palmente iilcera
sabilidade e pouca : péptical.

.autonomia para to- promogao desejada, &2dem Além das implica-
mar decisdes é o causar estresse. coes fisiologicas, os

vulnerdvel
as doencgas decorrentes do estres-
se negativo. Uma segunda e im-
portante causa da tensdo é a im-
possibilidade da peésoa verbalizar
seus sentimentos e opinides, dan-
do seu input e sentindo-se mais
do que um nimero na organizacio,
De acordo com estudos da univer-
sidade americana de Cornell, ho-
mens com grande responsabilida-
de e pouco controle no trabalho
880 quatro vezes mais suscetiveis
a pressao alta do gue o0s outros.
Para as mulheres, o pior é um tra-

mais

problemas emocio-
nais incluem alcoolismo, tabagis-
mo, uso de drogas, ansiedade, de-
pressao e doengas psicdticas, so pa-
ra citar alguns. Também os riscos
de acidentes no trabalho aumen-
tam. Muitas vezes por negligén-
cia ou falta de motivacao, os fun-
ciondrios deixam de tomar precau-
¢bes que, eventualmente, podem
acarretar conseqiiéncias sérias. Por
exemplo, a pessoa que deixa de
usar equipamento protetor auri-
cular quando exposta a excesso de
barulho, como em alguns traba-



lhos na rua e em casas de bomba,
pode sofrer dano no aparelho au-
ditivo. As reacdes fisiolégicas e psi-
colégicas estdo também relaciona-
das a fatores econémicos e sociais,
como conflito com superiores e su-
bordinados, pouca satisfagdo no
trabalho, incidéncia de erros, fal-
ta de perspectiva de promocgio e
rotatividade nos empregados.

EQUILIBRIO

Cada individuo tem seu préprio
limite de estresse. Se as deman-
das excederem sua tolerancia por
periodes prolongados ou se a pes-
soa nao se permitir um tempo ade-
guado de recuperacdo, as doengas
relacionadas ao estresse nio se fa-
rdo tardar. E elas desestabilizam
a saude, as relagdes pessoais, pro-
fissionais e familiares.

O reconhecimento dos primeiros
sinais de estresse e a utilizagdo
de técnicas eficientes para domi-
né-lo sdo vitais para qualquer ten-
tativa de adaptacéo, capacidade de
conscientizagio e autocontrole do
individuo. Mudancas relativas as
causas do estresse profissional po-
dem ser investigadas, mas devem
ser consideradas como uma solu-
¢do parcial e, muitas vezes, de di-
ficil execugao.

O estresse é um exemplo tipico do
conceito “um grama de prevencio
vale um quilo de cura”. Devido &
negligéneia ou a ignoréncia, suas
conseqiiéncias podem assumir pa-
droes exacerbados que custam di-
nheiro e eficiéncia as empresas. E
doencas fisicas e emocionais aos
funciondrios.

E importante ter-se uma perspec-
tiva integral para tratar o estres-

se. As chances de recuperagio au-
mentam de forma significativa
guando as complexidades de cada
pessoa sdo abordadas de maneira
multidimensional, incluindo a die-
ta, o exercicio fisico e o relaxa-
mento mental.

Certamente, ndo existe uma f6r-
mula mdgica para tratar as im-
plicagbes do estresse
profissional. Depende de
cada individuo desenvol-
ver gqualidades e atitu-
des - como conscientiza-
¢do, autocontrole e au-
toconfianga - que sirvam

de antidoto. Elas possi-
bilitamn & pessoa rever-
ter o ciclo do estresse.
Assim, podem restabe-
lecer a energia mental

e psicolégica que lhes
permite a reformulacgao 4
do seu meio ambiente.

SUGESTOES

*# Identifique a fonte de
estresse e conscientize-
se da maneira como es-
ta interpretando, to-
mando responsabili-
dade pela sua per-
cepedo. Por exemplo, se pensa que
o seu chefe o enlouquece, saiba
que ndo é ele que o esta enlougue-
cendo, mas a maneira como vocé
estd percebendo suas agées.

* Planeje eliminar as fontes de
estresse que estdo sob o seu con-
trole. Aprenda a aceitar aquilo
que ndo pode mudar ou nio per-
mita gue isso o manipule. Por
exemplo, se no seu trabalho a su-
pervisora lhe causa tenséo, faga
dessa pessoa um lembrete para

respirar fundo e relaxar.

* Programe o uso do seu tempo
para evitar correrias e ter sempre
tempo reservado para se divertir
e energizar. Agende algum tempo
para clarear a mente e relaxar.

# Cultive pelo menos uma ativi-
dade ou hobby que enriquega o seu
dia.

* Concentre seus esforgos na-
quilo que vale a pena ser em
vez daquilo que vale a pena
ter.

* Exercite-se regularmente
para liberar o estresse, pro-
mover sua saude e desenvol-
ver disciplina mental. Como
John Kennedy muitas vezes
afirmou, “a aptidao fisica é a
base para todas as outras for-
mas de exceléncia”.

E, usando a metdfora do psi-
cologo Manuso no filme ame-
ricano “Controlando o Estres-

se”, lembramos: O estresse é co-

mo cordas em um violino, Se mui-
to frouxas, ndo produzem som; se
muito apertadas, rebentam. O se-
gredo é saber afini-las para que
produzam a mais bela melodia.

Ana Maria Rossi, Ph.D. é direlora da Clinica de
Siress g Bioleedback e autora dos livros “Autocon-
trole: Nova Maneira de Conlrolar o Estresse” e
“Homem Ndo Chora - Aprendenda a Dominar o
Estresse do Sexo Masculino”.
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Efeitos toxicos do mercurio
odontologico e das
restauracoes de amalgama

Susana Maria WERNER SAMUEL

PAULO ROBINSON DA SILVA SAMUEL

“Quando se fala em mercurio, que € um metal pesado,
ocorre a associacao com catdstrofes ecoldgicas, e vem a
mente o envenenamento ambiental.”

amélgama de prata é um

material restaurador

odontolégico que resulta
da mistura de uma liga metilica
com mercurio liguido. Seu custo é
baixo e suas propriedades sdo bem
conhecidas, proporcionando altos
indices de sucesso clinico. A des-
peito disso, pelo fato de possuir
50% de mercirio em sua composi-
¢do, o amdlgama tem sofrido va-
rios ataques e gerado grande po-
lémica no meio odontoldgico.
Infelizmente, quando se fala em
meretirio, que é um metal pesado,
ocorre a associacio com catastro-
fes ecoldgicas, e vem a4 mente o
envenenamento ambiental. Mas,
& importante esclarecer que a for-
ma elemental do mercirio usado
no amélgama néo é a responsavel
por estes desastres. Existem trés
tipos de mercirio: elemental, inor-
ganico e organico. O elemental é o
merctrio livre ou metédlico e nao
ionizado. O inorgénico é a forma
oxidada ou ionizada do mercirio
clemental, como se encontra no
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amalgama. O orgénico é o grande
contaminador e poluidor do meio
ambiente. _

0 amadlgama nao é a tnica e, cer-
tamente, ndo é a maior fonte de
ingestao de mercirio. Mesmo pes-
soas sem restauracoes de amalga-
ma e sem gualquer envolvimento
profissional com ele absorvem de
7,6 a 12,1 mg/dia, dependendo do
tipo de alimentagdo. A dose acei-
tdavel fixada pela OMS (Organiza-
cdo Mundial de Saidde) é de 42,9
mg/dia. O mercirio liberado das
restauracées de amadlgama nio
atinge nem 10% do limite de tole-
rincia estabelecido pela OMS. Ou-
tra evidéncia, para trangiiilizar os
pacientes, é o resultado de um ex-
perimento realizado na Alemanha,
em 1990, onde KLEMANN et alii
dosaram a quantidade de mercii-
rio no sangue ¢ leite maternos. Ini-
cialmente, os autores observaram
que no sangue das mées com res-
tauragoes de améalgama havia mais
mercirio do que naguelas sem res-
tauragoes de amdlgama. No en-

tanto, estatisticamente esta dife-
ren¢a nao era significativa. Além
disso, a gquantidade de meretirio
existente no leite das vacas da-
quela regido era cinco vezes supe-
rior ao do leite materno. E, pelo
que se sabe, as vacas ndo possuem
restauracbes de amadlgama. Por-
tanto, para os pacientes com res-
tauracdes de amalgama nio hd mo-
tivo de preccupagao. A Gnica proi-
bigdo ao uso de amdlgama é em
pacientes alérgicos ao mereirio, cu-

ja incidéncia na populacdo é infe-

rior a 1%.

QOutra preocupagdo & com relacdo
a4 manipulacao do amalgama, pe-
lo cirurgido-dentista. Alguns pes-
guisadores alarmistas sugerem que
a exposigao crimica a altos niveis
de vapor de mercurio pode afetar
as atividades enzimadticas levan-
do a problemas neuro-psicoldgicos,
como insénia, irritacdo, perda de
memoria, sonoléncia, depressao e
tremores, Mas se o clinico estiver
bem protegido da inalag¢éo ou con-
tato com o mercarie, seguindo al-
gumas recomendacdes quanto 4 hi-
giene com o0 material, o perigo é
minimo ou inexistente.

Com relagdo a preservagio do meio
ambiente, hda uma grande preocu-
pagdo com o destino que devem
ter os residuos de mercirio e amél-
gama, tanto das sobras, quanto da
remocao de restauracoes antigas.
Certamente estes residuos nio de-
veriam ser langados no lixo do-
meéstico, nem no lixo hospitalar, e
muito menos no esgoto.

Em paises mais desenvolvidos, a
legislacdo exige a colocacdo de fil-
tros nas cuspideiras, para evitar
que os residuos caiam no esgoto e
atinjam o0s mananciais d’agua.
Quanto ao lixo doméstico, segun-



do LIMA, o material depositado
nos aterros sanitdrios sofre varias
alteracoes sendo gue, inicialmen-
te, as bactérias aerdbias, que tém
um comportamento exotérmico,
elevam a temperatura do meio, po-
dendo atingir o estagio termofili-
co, com valores variando entre 45°C
e B8°C, o que eleva a pressido de
vapor de mercirio e, conseqien-
temente, seu po-
tencial de dano.
Quanto ao lixo hos-
pitalar, que deve
ser incinerado, as %

B

e
o

de Pesquisas Odontoldgicas dos Es-
tados Unidos, que afirmam que o
amalgama é seguro e efetivo, al-
guns paises, como a Suécia, por
exemplo, resolveram colocar um
ponto final na discussao, propon-
do acabar com todos os usos do
merecirio por volta do ano 2000.

SR

altas temperatu-

ras provocam a liberagao dos va-
pores de mercurio, altamente to-
xicos. Além disso, existem incon-
venientes envolvendo o uso de in-
cineradores, como a peoluigdo do
ar pelos gases da combustio e por
particulados ndo retidos nos fil-
tros e precipitadores. Sendo assim,
o ideal seria que os residuos de
amalgama fossem coletados e en-
viados para refinarias a fim de re-
ciclar a prata e o merciurio. FAN
et alii, em 1992, mostraram que a
manipulacao apropriada dos resi-
duos de amédlgama, para a extra-
¢ao de seus componentes, ndo pro-
voca poluicdo ambiental e ainda
preserva as reservas naturais des-
ses metais. No entanto, este pro-
cesso € sofisticado e oneroso e pou-
co atrativo para a indistria de ma-
teriais odontoldgicos. Por isso, os
residuos de mercirio e amalgama
dos consultérios devem ser sub-
mersos em dgua, protegida por uma
camada de dleo como lanclina, e
armazenados em continentes ve-
dados.

Mesmo com o respalde das Asso-
ciagdes Dentdrias Americana e Ca-
nadense e do Instituto Nacional

Segundo estimativas da Secreta-
ria do Meio Ambiente da Suécia,
dentre os 8,5 milhdes de habitan-
tes do pais deve haver de 40 a 50
toneladas em restauragdes de
amdlgama, que representam um
perigo em potencial, para conta-
minacdo ambiental, devido & cre-
macdo de caddveres. Acredita-se
que desses fornos desprendam-se
mais de 300 quilos de mercirio
por ano. Recentemente, descobriu-
se que uma maneira de neutrali-
zar os efeitos deletérios desses va-
pores consiste em acrescentar ao
esquife uma cépsula de selénio que,
ao reagir com 0s vapores de mer-
cuirio, transforma-se em um cris-
tal indcuo chamado selenita, que
acaba precipitado com as cinzas
resultantes da cremacgéo.

Apesar de existir, por parte de pro-
fissionais antiéticos e oportunis-
tas, uma forte campanha para ba-
nir o amalgama do nosso meio, a
literatura mostra que nédo ha da-
dos cientificos para afirmar que
ele seja causa de intoxicagiao mer-
curial. Ha quase dois séculos o
amdlgama tem ftrazido
grande beneficio 4 popu-
lagao, principalmente 4 de
paises subdesenvolvidos,
por apresentar baixo cus-
to e facil manipulacao.
Mesmo assim, a
guerra ao amalga-
ma continua. E é
lamentavel que,
em vista da fixa-
¢do no mercado de mate-
riais alternativos mais ca-
ros, interesses comerciais
estejam acima da verdade cienti-
fica.

Susana Maria Werner Samuel & professora ad-
Jjunta de Malerais Dentarios da Faculdade de Odon-
lolpgia da UFRGS, com curso de mestrado e dou-
torado em Materialis Dentdrios pela UNICAMP.

Paulo Robinson da Silva Samuel € engenheiro
eivil da Divisdo de Agua do Departamento Munici-
pal de Agua e Esgoios de Porio Alegre (DMAE),
comespecializagdo em estruturas pela UNISINOS.
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REPORTAGEM

A grande luta pelo resgate

de um arroio

ANDRE PEREIRA

“O desenho significa que a salvacao do Diltvio esta em
nossas maos, explica Ana Barbara Barreto, de 8 anos,
mostrando o desenho com que venceu o concurso de
cartazes do projeto ‘Salve o Dilivio’. No centro do desenho
ha uma méao espalmada; a direita um riacho poluide e a
esquerda aguas azuis com peixes coloridos.”

s meninos deixam o jogo

de bola de lado. As me-

ninas esquecem as brin-
cadeiras por algum tempo.
E se unem, com o alvorogo costu-
meiro dos agrupamentos infantis,
na caca ao lixo, determinada na
vila como uma ocupagio orgulhosa.
A drea preferida é a que circunda
o Arroio Moinho onde desdaguam
esgotos e lixeiras, no Campo da
Tuca. Ali se pescam vidros, latas,
pldsticos, papéis, pedacos de ma-
deira que vao ser ordenados e en-
caminhados, mais tarde, para o
galpdo projetado para ser uma uni-
dade de reciclagem de lixo, na com-
binagdao da associacdo comunita-
ria com o Departamento Munici-
pal de Limpeza Urbana.
A presidente da Associagdo Comu-
nitdria do Campo da Tuea, Leci
Matos, pode escolher uma erianga
ao acaso e perguntar, para exibir
a conscientizagio que cresce na vi-
la, por que ela estd impedindo o
lixo de escoar arroio abaixo. E a
crianca pode responder, para con-
fusdo dos incautos, que nio quer
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deixar o Dilivio morrer.

O Arroio Dildvio nem passa por
ali: serda confusdo de nome de ria-
cho?

N&o é. Para essa criancada, que
cheira o lixo tdo de perto, a geo-

““0 Projeto Diliivio pretende
recuperar a qualidade das
aguas do arroio através de
investimentos em
saneamento basico em sua
bacia, valorizar sua funcao
paisagistica e cultural e,
ainda, resgatar por meio de
campanhas de educagao
ambiental o significado do
riacho para a cidade.””

grafia dos arroios é licdo sabida
de cor e salteado, como qualquer
ensinamento primdrio de escola.
Todas sabem que o seu riacho~ o
Arroio Moinho - é um afluente do
Diliivio. E que suas dguas, com a
sujeira que contém, correm direto

para o riacho canalizado na ave-
nida Ipiranga. E que até se vai
mais adiante, navegando na po-
luigdo, rumo ao Guaiba, de onde
se tira dgua para abastecer a eci-
dade.

Leci Matos festeja os resultados
do trabalho de educagao ambien-
tal no Campo da Tuca. Garante
gue s6 deste modo, comegando com
as criancas, se diminuira a polui-
cdo das dguas que ela ja enxerga
menos escuras e fétidas, ali no Ar-
roio Moinho. “Estd bem melhor ja!”,
garante ela. O melhor mesmo é
gue a prapria idéia do galpdo de
reciclagem do lixo surgiu da cons-
cientizagdo de todos para a prote-
¢éo do arroio.

Longo Prazo - As criangas do Cam-
po da Tuca sdo emblemas signifi-
cativos do Projeto Arroio Dilivio,
criado em 1993, com a misséo de
combater a poluicdo da bacia hi-
drografica do arroio, através de um
trabalho conjunto interligando 11
secretarias e departamentos do
municipio com entidades da ini-
ciativa privada e representantes
da ecomunidade.

Oficialmente o Projeto Diluwvio pre-
tende “recuperar a gualidade das
aguas do arroio através de inves-
timentos em saneamento basico em
sua bacia, valorizar sua funcio pai-
sagistica e cultural e, ainda, res-
gatar por meio de campanhas de
educacéo ambiental o significado
do riacho para a cidade”. Assim,
resumida em uma dizia de pala-
vras, a tarefa até parece simples.
No entanto, a recuperacio do Di-
livio envolve um verdadeiro exér-
cito de pessoas - do qual a meni-
nada do Campo da Tuca é um me-
ro pelotdo - e alguns milhares de



Cartaz premiado no |
concurso infantil de @
cartazes de Zero Hora P
Projeto “Salve o Dildvie™. [}

Nome: Ana Barbara Barreto
Idade: & anos
Escola Estadual Nagdes Unidas

=

délares em iniciativas, acGes e
obras necessdrias nesta guerra con-
tra a poluigdo.

Giselda Castro, a coordenadora do
Programa Guaiba Vive, ao qual
estd vinculado o Projeto Dilavio,
explica que a obra ndo tem prazo
determinado para ser concluida.
“Arecuperacio do Diluvio é de lon-
go prazo e de cardter permanen-
te”, avisa, chamando a atengéo pa-
ra a importancia do trabalho no

arroio: “Ele é o principal condutor
de polui¢cdo para o Guaiba”.

Sao 50.000 metros ciibicos de ter-
ra e lixo que o Diluvio recebe anual-
mente em suas aguas. Isso equi-
vale a 10.000 caminhdes-cagambas
cheios.

O lixo que chega ao arroio proce-
de, em grande parte, dos esgotos
domiciliares e industriais, trans-
formando o riacho em um tragico
canal de escoamento de sujeira.

Mas ha ainda, junto a esta carga,
o material oriundo da erosao, do
desmatamento das encostas e de
depdsitos irregulares transporta-
dos pela chuva para os arroios
afluentes.

E existe ainda a ocupagio irregu-
lar das margens com moradias e
depédsitos de entulhos que acabam
somando-se ao cendrio das aguas
escuras e malcheirosas do Dilavio
sem aproveitamento social.

Fundo de Chacaras - Antigamen-
te o arroio chegou a abastecer Por-
to Alegre. Era reconhecido como
Jacarei (ou Rio dos Jacarés, na
lingua dos guaranis). E escoava,
limpido, entre a vegetagdo abun-
dante, em um tragado que incluia
fundos de chdcaras onde os porto-
alegrenses banhavam-se, pesca-
vam e navegavam em bucdlicas ca-
noas.

Seu curso perto da atual rua Joao
Alfredo dirigia-se a Ponte de Pe-
dra, no atual Largo dos Acoria-
nos, onde atingia o Guaiba.

Mas era um arroio afoito, gue nao
se Cﬂﬂfﬂrmﬂ\?a em permanecer no
leito. E foi mudando de nome a
cada chuva mais forte que impe-
lia suas dguas sobre as moradias
dos bairros Menino Deus, Azenha,
Cidade Baixa e Santana. Virou Di-
livie, justificando a fama.

Em 1905 foi feita a primeira ten-
tativa de doma-lo com um desvio
no tragado. Abriu-se um canal em
linha reta para facilitar o escoa-
mento e a vaziao nas proximida-
des da Ponte do Menino Deus. Eli-
minou-se com isto a volta que o
arroio fazia na Ilhota, junto a atual
praca Garibaldi.

Nao'era ainda o suficiente para
conté-lo, e em 1941 decidiu-se ca-
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nalizd-lo com a construcgio da Ave-
nida Ipiranga, em uma obra de
retificacao do curso que durou 20
anos,

Desde entdo 10 quilémetros do seu
curso estio contidos na estrutura
de concreto da Ipiranga. Outros
3,8 quilémetros guardam seme-
lhangas com a situacdo original.
E o trecho compreendido entre o
nascedouro do arroio, na Represa
da Lomba do Sabéo, no municipio
de Viaméo, e o final da Avenida
Ipiranga, no bairro Agronomia.
Com cerca de 80 quilémetros qua-
drados (dos quais 19% estao loca-
lizados em Viaméo) a bacia do Di-
livio recebe dgua de 12 arroios. E
em sua extensdo canalizada exis-
tem 17 pontes e cinco travessias
para pedestres.

A partir da altura da Rua Vicente
da Fontoura, no bairro Santana, o
riacho canalizado tem degraus de
um metro de altura, em conjunto
de trés a cada 200 metros.

De toda sua extensido, aproxima-
damente 10 guilémetros necessi-
tam de limpeza e dragagem perid-
dicas nos acessos laterais da Ave-
nida Ipiranga, realizadas pelo mu-
nicipio (Departamento de Esgotos
Pluviais) desde 1980, quando o an-
tigo DNOS deixou de executar es-
sa funcéo.

Aguas e Esgotos - Ao municipio
cabe a funcido de melhorar a qua-
lidade das dguas do arroio. Den-
tre as iniciativas de maior porte
encaminhadas até agora estao as
obras de retirada dos esgotos que
desaguam no Dilivio. Iniciadas pe-
lo DMAE em 1993, essas obras
melhoram as condigdes de sanea-
mento dos bairres Gloria, Tereso-
polis, Medianeira, Azenha e San-
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ta Tereza. Quando forem conclui-
das 62,8 quilémetros de esgoto cloa-
cal serdo acrescentados a rede exis-
tente na cidade, beneficiando cer-
ca de 70 mil habitantes.

O DMAE realiza o monitoramen-
to da qualidade das dguas do Di-
hivio e executa todas as obras de
instalacgéo de redes de esgoto cloa-
cal, estagoes de hombeamento de
esgoto, interceptores e coletores de
fundo nas sub-bacias do arroio. En-

“* Queremos que um dia a
cidade deixe de ver o Arroio
Dildvio apenas como um
val@o sujo que corta Porto
Alegre”, afirma Jorge Fauth,
da ADFG-Amigos da Terra.

tre os projetos, que o Departamen-
to define como obras necessarias
para a recuperacdo do Dilivio, trés
merecem destaque. O saneamen-
to dos arroios formadores da Lom-
ba do Sabdo é o mais ambiciozo e
tem um custo de 5.568.706,76 da-
lares. A drea de estudo soma 1,429
hectares e o projeto inclui redes,
estactes de bombeamento de es-
gotos, interceptores ao longo dos
arroios e a interligacdo com o in-
terceptor do Dilivio na Avenida
Ipiranga.

Os outros dois projetos envolvem a
ampliacdo da estacdo de bombea-
mento Baronesa do Gravatai e a
duplicagéo da linha de recalque da
mesma EBE, melhorando o fluxo
da rede cloacal e evitando os extra-
vasamentos em épocas de chuvas.

Cacga Esgotos - Com denomina-
¢do que lembra filme de sucesso,

o Projeto Caga Esgotos remete pa-
ra uma operacio singela executa-
da na Divisao de Esgotos do DMAE.
“Vamos de casa em casa e quando
nos permitem a entrada jogamos
corante no vaso sanitdrio da mo-
radia para ver se sai no esgoto
pluvial”, relata a engenheira Jac-
queline Niederauer Biicker que tra-
balha no programa junto com a
arquiteta Tara Marisa Fuller Per-
rone. Iniciado jai ha dois anos o
projeto desenvolve-se basicamen-
te com o monitoramento das re-
des de esgoto cloacal. “Tem a fi-
nalidade de diminuir a contribui-
cdo do esgoto cloacal para a rede
pluvial e, em contra-partida, me-
lhorar a gualidade da dgua do Di-
livio, oferecendo com isso melhor
padriao de qualidade em matéria
de dgua servida. Em resumo, pro-
tegendo a sande da populagio e
melhorando a prépria qualidade
de vida”, afirma Iara.

“Mas isto s6 se alcanc¢a com a ado-
¢ao de medidas corretivas e um
trabalho de educagio ambiental,
através da conscientizacgéo de ca-
da individuo de que é o principal
elemento para manter o proces-
so”, acrescenta Jacqueline. Ela
também defende a eriagao de le-
gislacao eficiente quanto a obri-
gatoriedade da ligagédo de esgoto
a rede publica: “Temos que encon-
trar alternativa para tornar efeti-
vo o cumprimento da ligacio, por-
que 0 gue estd em jogo é a saude
publica”.

Esgotos Pluviais - Para a direto-
ria do Departamento de Esgotos
Pluviais (DEP), Lenora Ulrich, o
Projeto Dilivio pretende transfor-
mar a feia cicatriz que o arroio
representa em marca positiva para



Porto Alegre. “Por isso, E
diz ela, é fundamental § §
aatuacdo integrada dos
6rgaos publicos com a
comunidade, baseada no
saneamento, na valori-
zacdo paisagistica e cul-
tural e na educacéo am-
biental, que costura to-
das. Um exemplo da in-
terligagdo das iniciati-
vas pode ser observado
na utilizagdo da nova
tecnologia de dragagem
do arroio que o Depar-
tamento estd empregan-
do no trecho canaliza-
do, entre a rua Vicente
da Fontoura e a foz, no
Guaiba.

A nova técnica selecio-
nada em concurso pu-
blico, e que custa 75 mil
dilares aos cofres do
Municipio, utiliza traba-
lho de duas dragas an-
fibias e uma escavadei-
ra hidrdaulica flutuante, que tor-
nam a dragagem mais eficiente e
menos onerosa, diminuem os trans-
tornos antigamente causados ao
transito e, ainda, permitem o apro-
veitamento paisagistico das mar-
gens.

O DEP executa atividades perma-
nentes de recuperacgéo dos talu-
des do Diltivio, desassoreamento
do canal do riacho, conservacao de
redes e equipamentos de drena-
gem existentes ao longo da bacia
e manutencdo das casas de bom-
ba 14 e 15, que melhoram o fluxo
junto a foz, diminuindo a estag-
nacdo das dguas préximas ao Guai-
ba, responsével pelo fluxo nas re-
des de drenagem. A limpeza dos
arroios da bacia é feita em con-
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DEP utiliza nova tecnologia para a dragagem do Arrgio Dildvio.

junto com a Secretaria Municipal
do Meio Ambiente, Departamento
Municipal de Limpeza Urbana e
Secretaria Municipal da Saide.
Mas também ha servigos previs-
tos para colocar em pritica (como
o desassoreamento da foz, de acor-
do com um projeto do Depree, que
prevé a retirada de 40.000 metros
ciibicos) e a execucdo de duas obras
de porte. Uma é a construgio de
uma casa de bombas, junto a Ave-
nida Ipiranga, impedindo alaga-
mentos préximo as ruas Santa Te-
rezinha, Santana, Laurindo e Ja-
cinto Gomes. A outra é a comple-
mentac¢do e alteragdo da bacia do
Arroio Cascatinha e sua ligacao
ao Diluvio, facilitando o fluxo das
Aguas com o seu langamento dia-

gonal ao leito.

“Estas obras dependem
de recursos financeiros”,
diz Lenora Ulrich, que
calcula o custo em mais
de 3 milhdes de ddlares.
“Dependem de recursos
extra-orgamentarios, co-
mo verba do BIRD e
também de empresas
publicas e privadas que
queiram fazer parceria”,
acrescenta ela. A dire-
tora do DEP se refere a
uma proposta que deve
se transformar em pro-
jetode lei instituindo co-
tas de participacido pa-
ra empresas localizadas
na drea de abrangéncia
do Dildvio que queiram
associar-se efetivamen-
te ao projeto.

Meio Ambiente - A Se-
cretaria Municipal do
Meio Ambiente esta or-
gando o ajardinamento de toda a
drea 4 margem do Diliivio para
1995. Essa iniciativa complemen-
ta, de certa forma, o projeto Adote
o Dilivio e propde a adogio de de-
terminados trechos por empresas
dispostas a arborizar ¢ ajardinar
as margens do arrvoio. A SMAM
também é responsidvel pela ges-
tdo do Projeto Linha Verde - Plan-
tio Comunitario, que envolve a co-
munidade na sinalizacdo dos li-
mites das encostas do morro (se-
gundo determinagdes do Plano Di-
retor da cidade), com colocacéo de
placas e plantio de mudas. “Este
ano plantamos mais de 3.000 mu-
das em atividades de finais de se-
mana que envolvem de 30 a 40
pessoas nas comunidades”, diz
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Cldudio Langoni, supervisor de
Meio Ambiente.

A SMAM participa do Projeto Di-
livio com inimeras atividades per-
manentes, envolvendo a Area da
bacia do riacho. Sistematicamen-
te, a Secretaria controla & polui-
¢do hidrica industrial e atmosfé-
rica, atendendo cerca de 20 em-
presas potencialmente poluidoras.
E fiscaliza a atuacgdo de postos de
gasolina, oficinas mecinicas, ga-
ragens de énibus e transportado-
ras, para evitar a contaminagéo
dos lencgdis de dgua. Permanente-
mente, controla e elimina areas
de risco geotécnico em conjunto com
outros 6rgios do poder publico mu-
nicipal, atenuando e eliminando
situacoes de desequilibrio, através
de ag¢bes como a recolocagdo de mo-
radias, manejo de vegetacgio, exe-
cucao de muros de arrimo e corte
de bloco rochosos instaveis.

Do mesmo modo sistemdtico, or-
dena a atividade mineral e de ex-
ploracdo do solo da regido da ba-
cia, e realiza estudo das funcdes
dos elementos do ambiente natu-
ral na malha urbana.

Limpeza Urbana - O Departamen-
to Municipal de Limpeza Urbana
(DMLLU) age, principalmente, na
manutencio dos servigos essenciais
de limpeza do arroio. Mas a atua-
¢ao decisiva no projeto de recupe-
ragdo do Dilivie concentra como
objetivo maior a redugdo da pro-
ducao de residuos sdlidos que de-
gradam os recursos naturais.

Através de projetos téenico-opera-
cionais o DMLU desenvolve diver-
sas acdes. Uma da mais impor-
tantes é o projeto de gerenciamen-
to interno de residuos sdlidos em
servicos de saude, em implanta-

Rovista ECOS - Janewo 85 - n* 2

¢do em 14 hospitais e 11 unidades
sanitarias. O projeto propde a se-
paragéo dos residuos na origem,
através do monitoramento técnico.
Outro projeto, em implantagio na
Lomba do Pinheiro, é o de recicla-
gemn e compostagem de residuos
solidos, que envolvem a insiala-
¢do de unidade experimental com
capacidade para reciclar 200 to-
neladas/dia, produzindo ainda com-
posto orgidnico. “Ja fizeram reu-
nides com a comunidade para com-
plementar os estudos scbre o as-
sunto”, afirma Margareth Panerai
Aratjo, da Divisdo de Limpeza e
Coleta (DLC) do Departamento.

O DMLU ainda possui um projeto

“0 Dilivio € como uma
cicatriz feia na face da cidade
e precisa ser transformado em
uma marca positiva de Porto

Alegre”, diz Lenora Ulrich,
diretora do DEP.””

de reaproveitamento de residuos
orginicos da suinocultura e siste-
mas integrados de reaproveitamen-
to. Vinte estabelecimentos locali-
zados na drea da bacia do Dilavio
ja colaboram na triagem dos resi-
duos organicos que, gracas a tra-
tamento térmico, se transformam
em ragao alimentar animal.

“A prépria coleta domiciliar, que
envolve toda a cidade, tem a ver
com o Dilivio”, diz Margareth,
anunciando profundas alteracoes
no servigo, a cargo de uma nova
empreiteira a partir de janeiro.
“Havera novos roteiros e zonea-
mento, adaptando a coleta ao cres-
cimento demogréfico e qualifican-

do os servigos. A populagéo vai ga-
nhar, e o Dilavio também.”

Cultura - A prdpria histéria deta-
lhada do Diluvio, de sua canaliza-
cdo e de suas pontes vai ser recu-
perada no levantamento que estd
sendo feito pela Secretaria Muni-
cipal de Cultura, através da Coor-
denacido da Memdria Cultural. E
o trabalho de recuperacao dos ele-
mentos de valor sécio-cultural das
pontes, a cargo da SMOV, terd a
assisténcia técnica da EPAHC, Se-
tor de Coordenacao da Memoria
Cultural, que se responsabiliza pe-
lo patriménio histérico de Porto
Alegre.

Devera também ser implantado um
programa de Educacio Patrimo-
nial - integrando o programa de
Educa¢do Ambiental da Prefeitu-
ra, com a finalidade de estimular
a populacdo ribeirinha do Diluvio
a preservar o arroio, seus adornos
e esculturas.

Obras e Viacéo - A Secretaria Mu-
nicipal de Obras e Viagao (SMOV)
¢é responsavel pela recuperacéo es-
trutural ‘'das pontes e passarelas
do Diluvio. E através do Progra-
ma Permanente de Manutengdo de
Obras de Arte vai recuperar as
estruturas das pontes das aveni-
das Santana e Cristiano Fischer.
Também wvail recuperar, em uma
primeira etapa, dez passarelas do
arroio.

Educacdo - Estudantes e profes-
sores da rede municipal do ensino
convivem com atividades de estu-
do da realidade dos efluentes do
Arroio Dilivio que passam perto
de sua escola. Assim, incentiva-
dos pelo estudo pratico da prépria
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realidade e desenvolvendo ques-
toes que envolvem as relagées do
homem com a natureza, eles po-
derdo ajudar a resgatar o histéri-
co do arrcio, sua importéincia so-
cial, seu estado atual e, por fim,
exibir propostas de solugdo.

Habitag@o - Na luta pelo resgate
do Dilivio, o Departamento Mu-
nicipal de Habitagdo contribui com
decisiva participacdo no Plano de
Reassentamento de dreas de risco
e locais impréprios, promoevendo
a remocgao de vilas, ou parte de-
las, localizadas perto e no préprio
leito do riacho. O Plano, do qual
fazem parte vdrias secretarias e
6rgaos do Municipio, inclui acgbes
de controle e planejamento do uso
e ocupagéo do solo urbano.

Saude - A Secretaria Municipal
de Saide é a responsdvel pelas
atividades sistemdticas de comba-
te aos animais causadores de doen-
¢a, através do seu Centro de Con-
trole de Zoonoses e em um traba-

lho que integra diversos drgéos do
Municipio.

Indistria e Comércio - Compete
a Secretaria Municipal da Indis-
tria e Comércio a realizacio do cen-
so das atividades econdmicas de-
senvolvidas na bacia do Dildvio,
Ela também licencia e controla as
atividades e desenvolve outros pro-
jetos vinculados a bacia do arroio.

Planejamento - Junto com a co-
munidade, secretarias e departa-
mentos da Prefeitura, a Secreta-
ria do Planejamento Municipal tem
a tarefa de compatibilizar e viabi-
lizar a preservacio e o resgate do
patriménio cultural e natural da
cidade - como a bacia do Dilivio -
com a dindmica e evolugédo de Por-
to Alegre, através de uma visdo
holistica.

Em busca desse equilibrio, ampa-
rado em potencialidades que apon-
tam para uma ocupagdo urbana
compativel com o respeito a natu-
reza, a SPM promove eventos, co-

mo o Projeto Porto Ale-
gre - Passeio no Arroio
(queidentificou cerca de
200 hectares de dreas
vazias ou subutilizadas
ao longo da Avenida Ipi-
ranga). E como o pro-
cesso de redefinigao dos
limites do Plano Dire-
tor (que identificou po-
tencialidades no Morro
da Policia, onde estéo lo-
calizadas nascentes de
afluentes do Dilavio).
A atuacgdo da SPM nes-
se sentido é fundamen-
tal no Projeto Dilivio,
na medida que as ativi-
dades inseridas no tra-
cado do arroio caracterizam-no co-
mo um eixo estruturador estraté-
gico para uma nova ordem dinéi-
mica no desenvolvimento de Por-
to Alegre.

Salve o Diltivio - Foi por inicitati-
va da Ag¢do Democritica Femini-
na Gatucha (ADFG) - Amigos da
Terra que surgiu uma espécie de
sub-projeto do Projeto Diluvio re-
presentado pela promocio “Salve
o Dilavie”, do Unibanco e jornal
Zero Hora. “A idéia embutida nes-
te projeto conjunto é a da cons-
cientizacio e da mobilizagéo da po-
pulagio em acbes necessdrias pa-
ra a recuperacgdo do arroio, atra-
vés de atividades de envolvimen-
to comunitdrio”, explica Jorge
Fauth, da ADFG-Amigos da Ter-
ra. “Este é um passo importante
para conseguirmos que a cidade
deixe de ver o Diltvio como um
valdo sujo que corta Porto Alegre”,
diz Fauth.
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Esgotamento sanitario de
ltabuna - uma experiéncia no
molde condominial

SILVAND SILVERIO DA COSTA

Ernanl C. DE MiRANDA

CLAuDIO FRaNCO FONTES

“Além da reducao dos custos de implantacao do sistema,
o modelo condominial proporciona a diminuicao das
despesas operacionais, originando, assim, baixas tarifas”.

INTRODUCAO

A cidade de Itabuna, uma das cin-
co maiores da Bahia, com popula-
cdo estimada em 220 mil habitan-
tes, tinha, até o inicio de 1993,
apenas 30% da populagao servida
por esgotos sanitdrios.
Considerando-se que este baixo
percentual se devia a tecnologia e
a filosofia pela gual se faziam as
obras (sistema convencional), en-
tre outros motivos, buseou-se uma
alternativa que utilizasse os re-
cursos publicos da forma mais ra-
cional possivel e abrangendo o
maior contingente populacional.

O MODELO CONVENCIONAL
E O CONDOMINIAL

No sistema de coleta de esgotos
convencional (figura pdg. 27) as
redes coletoras sdo assentadas em
todas as faces da quadra e cada
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domicilio interliga-se a rede, indi-
vidualmente, através da ligacéo do-
miciliar. Pela filosofia condominial,
cada domicilio langa os dejetos no
esgoto do domicilio do lado, que,
por sua vez, lanca no do outro la-
do, até chegar ao final da quadra,
quando entfio é recolhido pela re-
de publica.

Como a rede coletora convencio-
nal é bem mais cara que o ramal
condominial, estima-se que, na
maioria dos casos, a adocdo da fi-
losofia condominial representa
uma economia para o poder piibli-
co (entre 50% e 60%) e para o in-
dividuo.

A FILOSOFIA DO
SISTEMA CONDOMINIAL

A participagdo popular - O que se
destaca na filosofia condominial &,
sobretudo, o processo de partici-
pagdo popular. A atuagio das pes-
soas na solugdo de seus proprios

problemas, aliada & renovacio tec-
noldgica empregada, sem divida
mostra-se como a grande inova-
¢do do modelo condominial, quan-
do comparado ao sistema conven-
cional.

Na mobilizacdo da comunidade sio
importantes as inser¢des na im-
prensa local, a realizacdo de cam-
panhas de divulgagédo, de reunides
locais com lideres comunitarios e
um trabalho didrio de agentes co-
munitdrios junto & populagao al-
vo. Todas as casas precisam ser
visitadas, tanto pelos agentes co-
munitdarios gquanto pelos técnicos
que fardo o projeto do ramal, num
trabalho de “corpo a corpo” que
busca esclarecer e conscientizar os
moradores sobre a importincia do

e I;('.bm'm': a rede coletora
convencional & bem mais cara
que o ramal condominial,
estima-se que, na maioria dos
casos, a adocao da filosofia
condominial representa uma
economia para o poder publico
(entre 50% e 60%) e para o
individuo.

sistema condominial de esgoto.
Para cada quadra atendida é fei-
ta uma reunifdo de adesdo com to-
dos os moradores, em uma casa
do préprio setor. Nesta reunifo é
apresentado o conjunto do traba-
lho que se pretende realizar no
bairro e especificamente naqguela
quadra. Numa linguagem popular,
detalha-se os aspectos do sistema,
desde a coleta dos esgotos no do-
micilio até o langamento final no
COTrpo receptor.
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A aceitagdo do sistema em todas
as suas condigoes é selada atra-
vés de um documento intitulado

0s condominiados sobre o sistema,
principalmente aqueles que nao
comparecem Aas reunides, incenti-

mais condominiais. Em muitos ca-
sos os proprios moradores forne-
cem os materiais ou participam

termo de adesdo, as-
sinado por proprieta-
rios das casas aten-
didas e pelo respon-
sdavel pelo 6rgao ges-
tor dos servigos. Cria-
se desta forma uma
relacdo de compro-
misso, trangiiilizando

o experiéncia de Itabuna mostrou que a mobilizagao
em torno do sistema condominial desperta nos
moradores a consciéncia para reivindicar junto ao poder
publico solugoes para outros problemas

- 73
existentes na quadra ou no bairro.

da execugdo dos ser-
vigos, criando desta
forma um processo
sauddvel de competi-
tividade. A quadra
com maior indice de
participagio é bene-
ficiada mais rapida-
mente pela rede pu-

0s moradores quanto &4 execugdo
do sistema e o 6rgio gestor quan-
to & cobranca da tarifa e a exigén-
cia de manutenc¢do do ramal no
fundo de lote por parte do pro-
prietdrio do domicilio.

Nas reunides de adesdo os mora-
dores elegem o lider de cada qua-
dra. Esta pessoa fica com a res-
ponsabilidade de colher as assi-
naturas no termo de adesio, ser-
vir de interlocutor entre os mora-
dores e o érgao gestor, esclarecer

var a discussao do tema dentro da
guadra e auxiliar os agentes co-
munitarios no seu trabalho diario
de mobilizacao.

O PROCESSO
DE COMPETITIVIDADE

A organizagdo dos moradores de-
cada quadra em torno do progra-
ma determina a maior ou menor
agilidade na implantacdo dos ra-

blica.

A experiéncia de Itabuna mostrou
gue esta mobilizagdo em torno do
sistema condominial desperta nos
moradores a consciéncia para rei-
vindicar junto ao poder piblico so-
lugdes para outros problemas exis-
tentes na quadra ou no bairro, Em
muitos casos, essas reivindicagbes

tratam de problemas de saneamen-
to basico, como abastecimento de
agua, drenagem pluvial e coleta
de lixo.
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TARIFAS MAIS BARATAS

Além da reducédo dos custos de im-
plantacdo, o modelo condominial
leva também a uma redugéao nos
custos operacionais, propiciando ta-
rifas mais baratas. A responsabi-
lidade da manutengdo do sistema
¢ dividida, ficando a rede piblica
e os ramais de calgada por conta
do 6rgio gestor, e os ramais de
fundo de lote por conta do pro-
prietario de cada domicilio. Desta
forma, sdo criadas tarifas diferen-
ciadas. No caso de Itabuna, foram
adotados os seguintes percentuais
sobre o valor da conta de dgua:
- ramal condominial no fundo de
lote = 25%;
- ramal condominial na calgada =
45%;
- ramal no jardim = nio adotado
em Itabuna,
Ressalte-se que, nos bairros da ci-
dade onde existe coleta de esgoto
no sistema convencional, é cobra-
da uma tarifa de 70% sobre o va-
lor da conta de dgua.
Esse sistema também se dd em
par. Nos ramais internos ao lote,
a manutenc¢do & de responsabili-
dade do morador, enquanto que
nos ramais da calgada a compe-
téncia é da EMASA (Empresa Mu-
nicipal de Aguas e Saneamento
S.AL).

BENEFICIOS
DO SISTEMA CONDOMINIAL
VERSUS
SISTEMA CONVENCIONAL

A experiéncia realizada em cinco
bairros de Itabuna evidenciou a
enorme vantagem econdmica do
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modelo condominial quando com-
parado ao convencional, conforme

mente naqueles em que a popula-
¢do se sitna abaixo do cinturdo de
pobreza, é extremamente dificil o

se vé no quadro a seguir:
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Il fornecimento dos materiais para
CONSIDERACOES a execugdo dos ramais. Mas, se a
FINAIS mobilizagéo for bem feita, é possi-

Pela experiéncia de [tabuna cons-
tata-se que, para cada bairro, em
fungio da situagio sécio-econdmi-
ca, a populagio participa das di-
versas fases de implantacdo do sis-
tema de forma diferenciada. Para
os bairros cujo poder aquisitivo é

““Uma das grandes vantagens
do sistema condominial é que
o indice de atendimento aos
domicilios pelos ramais,
tende a ser total, ja
que os ramais passam
exatamente pelos pontos de
convergéncia dos asgotos., i

mais elevado ou médio, a tendén-
cia é a populacdo fornecer os ma-
teriais para a implantacdo do ra-
mal, embora delegue a terceiros a
execucdo, J4 nos bairros de poder
aquisitivo mais baixo, principal-

vel obter uma boa adesao na cons-
trugao dos ramais.

Uma das grandes vantagens do sis-
tema condominial é que o indice
de atendimento aos domicilios pe-
los ramais, tende a ser total, ja
gue os ramais passam exatamen-
te pelos pontos de convergéncia dos
esgotos. Com a adocdo da filosofia
condominial, a expectativa da atual
administracdo é atingir a marca
de 65% de cobertura do servigo,
ou seja, em quatro anos, construir
mais do gque o dobro do que se
construiu em 83 anos de emanci-
pagao politica da cidade.
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Enquadramento dos
recursos hidricos do Rio
Grande do Sul

EaQuiPE TECNICA DA FEPAM *

“A Laguna dos Patos, com as lagoas adjacentes, constitui
o maior sistema de aguas lagunares da América do Sul,
representando a mais importante area de criacao,
reproducao e alimentacao da fauna aquatica do litoral

do Atlantico Sul Ocidental.”

INTRODUCAO

A resolucio n® 20 do Conselho Na-
cional do Meio Ambiente - Cona-
ma, de 18 junho de 1986, estabele-
ce a necessidade dos drgdos am-
bientais efetuarem o enquadra-
mento dos recursos hidricos em
fun¢ao dos usos preponderantes da
dgua e ndo, necessariamente, de
sua qualidade atual.

A Fundac¢ido Estadual de Protecéo
Ambiental do Rio Grande do Sul -
FEPAM, como érgéao responsavel
no Estado por este enquadramen-
to, desenvolveu um plano de acao
para classificar os recursos hidri-
cos superficiais, com base no Co-
nama e compondo-se das seguin-
tes etapas: delimitacéo da drea a
serenquadrada; levantamento dos
usos atuais e potenciais da dgua e
do solo, com localizagao e quanti-
ficagédo; elaboracao da proposta de
enquadramento; apresentacido e

discussdo da proposta com a co-
munidade envolvida, em audién-
cia publica; comparacdo entre a
qualidade atual e as classes do en-
gquadramento; e proposta de me-
didas corretivas ou preventivas pa-
ra preservagio ou recuperagao dos
recursos hidricos.

Para a realizacio deste trabalho o
estado foi dividido em trés regides
hidregréficas - Bacia do Guaiba e
formadores, Bacia da Planicie Cos-
teira e Bacia do Rio Uruguai (fi-
gura 1). O cronograma das princi-
pais metas do trabalho, acordado
com o Ministério Publico, marcou
para o primeiro trimestre de 1995
o enquadramento das sub-bacias
dos rios Gravatai e Sinos. O das
demais sub-bacias do Guaiba se-
ra feito no decorrer do ano. Du-
rante os anos de 1996 e 1997 de-
vem ser enquadrados, respectiva-
mente, a bacia da Planicie Cos-
teira e as sub-bacias da Bacia do
Rio Uruguai.

A EXPERIENCIA DE
ENQUADRAMENTO DOS
RECURSOS HIiDRICOS DA
PARTE SUL DO ESTUARIO
DA LAGUNA DOS PATOS

A complexidade do trabalho de en-
gquadramento originou a necessi-
dade de se escolher uma drea pi-
loto para teste e aperfeicoamento
da metodologia.

A Lapuna dos Patos, juntamente
com suas lagoas adjacentes, cons-
titui o maior sistema de aguas la-
gunares da América do Sul, re-
presentando a mais importante
darea de criacdo, reproducgio e ali-
mentacio de grande parte da fau-
na aqudtica que ocorre no litoral
do Atlantico Sul Ocidental. O ven-
to e a descarga fluvial desempe-
nham papéis fundamentais na di-
nidmica de suas Aguas e a influén-
cia da maré astrondmica é insig-
nificante,

A cidade do Rio Grande esta loca-
lizada no estudrio da Laguna dos
Patos, numa restinga limitada ao
sul e a noreeste por enseadas ra-
sas e marginais muito produtivas,
como os sacos da Mangueira, do
Justino e do Martins, ao norte pe-
lo Canal do Norte e, a leste, pelo
Canal de Acesso (figura 2). Esta
cidade, eom uma populagio de
180.000 habitantes e um impor-
tante parque industrial, apresen-
ta uma morfologia acentuadamen-
te plana, com uma rede hidrogra-
fica formada por lagunas arroios
e muitos banhados permanentes
e temporarios.

A regido da Laguna dos Patos foi
escolhida por apresentar um in-
tenso conflito de usos da dgua. Por
um lado, é drea importante da cria-
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Figura 1

REGIOES HIDROGRAFICAS DO RIO GRANDE DO SUL
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¢ao, reproducdo e alimentacio de
peixes e crusticeos, fundamentais
para a produc¢do pesqueira da re-
gido sudeste brasileira. Por outro
lado, sofre forte pressao de desen-
volvimento urbano e industrial e
é sede do importante porto mari-
tirno de Rio Grande.

A FEPAM realizou um levanta-
mento dos usos da dgua, através
de pesquisas bibliograficas, visto-
rias na area de estudo e consultas
aos orgdos diretamente envolvidos.
Foram, entao, definidos como usos
principais agueles de maior inten-
sidade e maior influénecia ecoldgi-
ca e econdmica: preservacio do
equilibrio natural e protegdo das
comunidades aquadticas, direta-
mente ligadas & pesca artesanal e
comercial, navegacdo e diluigcio de
despejos industriais e domésticos.
Como usos secundédrios foram de-
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finidos aqueles de menor intensi-
dade, pontuais e rarefeitos, abas-
tecimento publico e industrial, re-
creagdo de contato primario e se-
cunddrio, irrigacao, dessedentacéo
de animais e agiiicultura.

Estes estudos serviram como ba-
se para a elaboracéo de propostas
de enquadramento dos recursos hi-
dricos da parte sul do estudrio da
Laguna dos Patos. Tendo em vis-
ta que o enquadramento é um de-
terminante do tipo de desenvolvi-
mento sécio-econdmico da regiao,
as propostas elaboradas pela FE-
PAM foram apresentadas e discu-
tidas com todos os segmentos da
sociedade envolvidos, através da
realizagdo de uma audiéncia pi-
blica em Rio Grande, no dia 17 de
margo de 1994, Esta foi uma ex-
periéncia pioneira no pais, objeti-
vando uma proposta consensual,

com o apoio da comunidade.
Nesta primeira audiéncia piiblica
também foram apresentadas pro-
postas dos Laboratérios de Ecolo-
gia de Sistemas e Hidroguimica
da Fundac¢io Universidade de Rio
Grande (FURG), do Centro de In-
dustrias de Rio Grande, do Cen-
tro de Estudos Ambientais e do
Conselho de Recursos Hidricos do
estado do Rio Grande do Sul.

A discussiao das propostas apre-
sentadas nao esgotou-se na pri-
meira audiéncia publica. Em fun-
cédo disto, foi realizado um semi-
nario em Rio Grande para apre-
sentacédo de outros trabalhes que
pudessem subsidiar a discussao,
e de novas propostas de enqua-
dramento elaboradas a partir dos
argumentos apresentados.

Neste gemindario foram apresen-
tadas duas propostas baseadas nos
mesmos critérios: uma da FURG,
que estabelece uma classificacao
genérica, desvinculada do Cona-
ma, outra da FEPAM, propondo
uma adequacao as normas do Co-
nama. Houve unanimidade do pi-
blico presente em relacdo aos cri-
térios utilizados.

PROPOSTA DA FURG

A FURG apresentou uma propos-
ta de enquadramento com base nas
diferencas observadas entre os dois
subsistemas existentes na regido
estuarina: dguas abertas e ensea-
das rasas protegidas, sendo estas
ultimas de menor profundidade,
hidrodindmica bastante limitada,
maior produtividade e diversida-
de biolégica e menor capacidade
de autodepuracao. Foi utilizado co-
mo critério para a delimitagédo en-



tre estes dois subsistemas a is6-
bata de 1,0 metro de acordo com
trabalhos realizados pela Univer-
sidade, que enfocam a absorgdo de
impactos nesta regiao. Com base
nestes critérios foram definidos trés
niveis de usos (figura 3).
Preservacaio: dreas de expressi-
vo significado ecoldgico, que de-
vem ficar livres de quaisquer em-
preendimentos. Neste nivel foram
enquadrados os arroios que dre-
nam para o estudrio e a parte mais
protegida (de menor dindmica,
mais rasa e menos alterada).
Conservacao: dreas onde as ati-
vidades humanas precisam ser me-
lThor controladas, mas nao neces-
sariamente proibidas. Aqui foram
enquadrados todos os outros sa-
cog do estudrio, o canal de Sao
Gongalo (até a barragem) e as
aguas estuarinas abertas com pro-
fundidade inferior a 1,0 metro.
Uso Multiplo: areas que regue-
rem apenas medidas normais de
controle ambiental nas atividades
que ali se exercem. Neste caso, to-
das as dguas estuarinas que nio
se enquadram nas classes ante-
riores.

PROPOSTA DA FEPAM

A proposta apresentada pela FE-
PAM mantém as mesmas idéias
basicas, fazendo uma adequagao
as normas do Conama.

A delimitagdo da drea a ser en-
quadrada foi um dos pontos polé-
micos discutidos na audiéncia pii-
blica. Considerando critérios mor-
fologicos, geolégicos e bioldgicos, o
limite norte da area estuarina vai
até a Ponta da Feitoria. A area
escolhida para a primeira etapa

do enquadramento foi limitada ao
norte pela linha de latitude que
passa pela llha de Torotama, em
fung¢ao da sua importincia ecold-
gica e econdmica e da maior con-
centracdo de informagées ambien-

tais disponiveis. Através do Pro-.

grama de Gerenciamento Costei-
ro, a FEPAM j4 contratou varias
cartas temaiticas do litoral médio,
que servirdo como subsidio para o
enquadramento da drea estuari-
na restante. Sabendo-se da impor-
tédncia de se considerar o estudrio
como um ecossistema completo e
integrado, a FEPAM assume o com-
promisso de efetuar a segunda eta-
pa do enquadramento, até a Pon-
ta da Feitoria, com 0s mesmos cri-
térios adotados na primeira eta-
pa, até o final de 1995.

O sistema arroto-laguna do Bola-
cha foi enquadrado em classe es-
pecial por ser o maior contribuin-
te do Saco da Mangueira, desem-
penhando fung¢oes ecoldgicas rele-
vantes, abrigar uma comunidade
bem diversificada, incluindo algu-
mas espécies em risco de extin-
¢do, e ser a ultima area significa-
tiva de banhados relativamente
preservada dentro da zona urbana.
O Arraio Vieira foi enquadrado em
classe 2 por sofrer maior pressao
de uso urbano.

Os demais corpos limnicos que dre-
nam para a drea estuarina sao de
regides predominantemente agro-
pastoris e foram enquadrados em
classe 1.

O enquadramento das dguas salo-
bras originou polémica, em fun-
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Figura 2

PROPOSTA DA FEPAM
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vdo dos conflitos de uso da
agua e da inadequacao das
classes propostas pelo Co-
nama: enquanto sdo pre-
vistas cinco classes para
as dguas doces, apenas
duas classes séo previstas
para as dguas salobras, as
classes 7 e 8.

Em termos de usos, a clas-
se 8 corresponde & classe
4, que é a classe de agua
doce da pior qualidade e
nédo prevé o uso de prote-
¢ao das comunidades aqua-
ticas, essencial para a eco-
nomia pesqueira regional.
Somente a classe 7 néo é
suficiente para caracteri-
zar os diferentes ambien-
tes da regido: aguas estua-
rinas abertas e enseadas
rasas protegidas. Além dis-
so, a classe 7 tem corres-
pondéncia com as classes

Arralo do Vieira

Saco da Mangueira

Arrgio dio Balacha

Figura 3

PROPOSTA DA FURG

PRESERVACAOQ
CONSERVAGAO
[ uso MULTIPLO

quadrada sdo as regides
com mais de 1,0 m de
profundidade. Os pa-
dries ambientais sdo os
propostos na classe 7 do
Conama.

Nas classes B e C serio
toleradas lancamentos
de esgotos, desde que
atendam os padroes de
emissdo e ndo prejudi-
quem a qualidade esta-
4 belecida para estas
aguas.

Os padroes de gualida-
de adotados para as no-
vas classes criadas, ja
foram definidos e serdo
apresentados e discuti-
dos, juntamente com as
propostas debatidas no
semindrio, numa segun-
da audiéncia piblica a
ser realizada em Rio
Grande.,

1 e 2 de Agua doce em ter-
mos de usos, & excegdo do abaste-
cimento piblico e irrigagéo, mas é
bem menos restritiva, apresentan-
do poucos padroes ambientais.
Em funcgéo disso foram criadas trés
novas classes:

Classe A: o uso principal é a pro-
tecao das comunidades aquaticas,
Considerando a importancia das
enseadas para a protecido das co-
munidades aqudticas e como cria-
doure natural de vdrias espécies
importantes para a producgéo pes-
queira, todos os sacos foram en-
quadrados em classe A, 4 excegao
do Saco da Mangueira. Nesta clas-
se nao serido tolerados langamen-
to de dguas residudrias, domésti-
cas e industriais, lixo e outros re-
siduos sélidos e substancias toxi-
cas, mesmo tratados.
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Classe B: os usos sédo a protecéao
das comunidades aquaticas, aquii-
cultura e recreacao de contato pri-
mario. O Saco da Mangueira e o
Canal do Norte, por sofrerem uma
intensa presséo por uso industrial
e urbano, foram enquadrados nes-
ta classe. Além destas, as demais
regides rasas sdo também aqui en-
quadradas nesta classe. Os padroes
de qualidade sdo mais restritivos
que os da classe 7, baseados nos
padrioes ambientais da classe 1,
observadas as diferenc¢as de com-
portamento e toxicidade de cada
pardametro nas dguas marinhas sa-
lobras e doce.

Classe C: Os usos sdo a protecio
das comunidades aquadticas, recrea-
¢do de contato primério e navega-
¢ao comercial. A drea a ser en-
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Uso de varzeas artificiais
no tratamento de efluentes
de tanque séptico

Denis M. RosToN

“A pesquisa atual necessita dar grande énfase ao estudo
da prevencao de contaminacao da dgua subterranea devido
a infiltracao de residuos liquidos.”

INTRODUCAO

Nos ultimos anos, tem aumenta-
do consideravelmente, em vdrios
paises, o interesse pela busca de
alternativas ao sistema convencio-
nal de tratamento de residuos li-
quidos. Ja em 1972, GOLDSTEIN
afirmava que as comunidades ru-
rais ndo poderiam arcar com os
altos custos de construgéo, opera-
¢do e manutencao dos sistemas con-
vencionais de tratamento desses
residuos.

Diante da constatacdo, vérios sis-
temas mais simples tém sido es-
tudados. Dentre eles se destaca o
uso de varzeas artificiais tanto em
vilas ou cidades como em residén-
cias isoladas.

O método mais comum de disposi-
¢do de efluentes liquidos em resi-
déncias isoladas é o uso de tan-
que séptico, seguido de valas de
infiltragdo ou sumidouro. Embora
0 sistema tenha uma concepgao
simples, necessita de projeto e de
instalagio e manutengio adequa-
das para ndo correr risco de co-

lapso, que pode resultar em con-
taminagdo do lencol fredtico e
ameaca a sande. FETTER (1974),
lista numerosos exemplos de con-
taminacao do lencgol subterridneo
causada por falha do sistema de
disposigdo do efluente do tanque
séptico. E OTIS (1991) demonstra
que a pesquisa atual necessita dar
grande énfase ao estudo da pre-
vengdo de contaminac¢io da dgua
subterrinea devide A infiltragao
de residuos liguidos.

Este trabalho resultou da neces-
sidade de se substituir um valo
de infiltracdo, inadequado para o
local, que recebia efluente de um
tangue séptico, servindo a duas
moradias de fazenda. O sistema
escolhido foi a varzea artificial com
vazdo subsuperficial e vegetagéo
de taboas (Typha latifolia). Depois
de implantado, o sistema foi mo-
nitorado durante seis meses.

VARZEAS ARTIFICIAIS

O sistema de vidrzeas artificiais
foi inventado e descrito e por KIC-

KUTH (1982), e comegou a ser usa-
do em virios paises europeus co-
mo uma solugdo de baixo custo e
alta eficiéncia para tratamento de
residuos liquidos de vilas rurais,
fazendas, casas de campo, condo-
minios ete. Esse sistema tornou-
se popular nos Estados Unidos a
partir dos estudos de WOLVER-
TON et alii (1983) para a Agéncia
Espacial Americana (NASA), em
Louisiana.

As varzeas artificiais sdo construi-
das de modo a “imitar” as varzeas
naturais, com substrato saturado,
vegetagao emergente e submergen-
te, vida animal e dgua (HAMMER
e BASTIAN, 1989).

No caso de varzeas artificiais com
vazdo subsuperficiais, o substrato
geralmente utilizado & composto
por pedras, solo ou pela combina-
cao dos dois. A dgua escoa hori-
zontalmente através do substrato
poroso e é mantida cerca de 10 em
abaixo da superficie, para evitar
odores e proliferagao de mosquitos.
A vegetacao exerce um papel im-
portante no processo de tratamen-
to pois, ao transportar oxigénio pa-
ra as raizes, torna possivel sua
sobrevivéncia num ambiente anae-
robio (HAMMER e BASTIAN,
1989). Parte do oxigénio transpor-
tado vaza para a regifo adjacente
as raizes, formando micro-regides
aerdbias denominadas rizosferas
(HAMMER, 1992). Nesta regido
microscopica ocorre alguma oxida-
¢cdo quimica, mas o mais impor-
tante é o desenvolvimento de uma
grande populagdo microbiana ne-
cessdria para conduzir as deseja-
das reacdes biolégicas. A ocorrén-
cia de regides aerdbias cercadas
por regides anaerobias repetida por
todo o leito, resulta em um siste-
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ma aerobio-anaerdbio erucial pa-
ra o processo de nitrificacdo-des-
nitrificagdo e, obviamente, para ou-
tras transformacées de poluentes.
A formacgao de um filme biolégico
nas pedras e raizes também faci-
lita a degradagéio do residuo.

OBJETIVO

Este trabalho teve por objetivo tes-
tar a eficiéncia quanto & remocéo
de DBOj (Demanda Biogquimica de
Oxigénio), Nitrogénio e Coliforme
Fecal de varzea artificial no tra-
tamento de efluente de tanque sép-
tico.

ESGOTO
—_—
DOMICILIAR
TANQUE SEPTICO
" TRATAMENTO
PRIMARIO

Ambos utilizam uma profundida-
de de dgua de 30 cm.

Para efeito de teste, foi decidido
dimensionar as células usando uma
taxa de 20 m2/m3. A vazdo média
das duas residéncias era de 1,6
mé/dia, portanto, foi utilizada uma
area de 32 m2. Foram construidas
duas células de 2,56 m x 6,4 m com
profundidade total de 0,50 m. Os
leitos escavados no solo foram im-
permeabilizados utilizando-se uma
manta pldstica comum para evi-
tar qualquer tipo de infiltracgdo que
pudesse comprometer o lencol frea-
tico.

As células foram preenchidas com
pedras, de didmetro que variava

VARZEA ARTIFICIAL

TRATAMENTO
SECUNDARIO

Figura 1 - Esgquema do sisterna tangue séptico-varzea artificial.

MATERIAIS
E METODOS

Os pardmetros de projeto disponi-
veis na literatura sfo raros e mui-
tas vezes contraditérios. Geralmen-
te o parametro usado para o pro-
Jjeto é a carga hidrdulica expressa
em area de superficie do leito de
vazdo didria de esgoto (m2/m3).
WOLVERTON (1989) sugere 24,5
m2/m3, WATSON e HOBSON
(1989) sugerem 21,3 m2/m3 para
tratamento de residuo primario.
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entre 4 e 6 centimetros, até a al-
tura de 40 cm do fundo. E o nivel
d'dgua foi mantido em 10 em abai-
xo0 da superficie do leito. Em uma
das células foi plantado taboa
(Typha latifolia) a uma disténcia
de 30 cm de um pé a outro. Apds
o plantio, a célula foi inundada
somente com dgua pelo periodo de
um més, para que a vegetacédo pu-
desse comegar a desenvolver com
mais seguranca. A outra, deixou-
se sem vegetacdo para efeito de
comparagéo. A vazao foi igualmen-
te dividida para cada célula. E o

EFLUENTE

TRATADO

tempo de retengdo hidraulico teé-
rico para célula operando a capa-
cidade mdxima era de seis dias.
Portanto, o sistema de tratamen-
to era composto de tanque séptico
seguido de vérzea artificial, como
mostra o esquema da figura 1. O
tangue séptico tem um importan-
te papel na remogéo de sdlidos que
podem causar entupimento na uni-
dade seguinte.

Amostras foram retiradas sé do
influente (efluente do tanque sép-
tico) e do efluente das células por
um periodo de seis meses, devido
& escassez de recursos. Os pari-
metros analisados com freqiiéncia
semanal foram: DBO5 (Demanda

Bioquimica de Oxigénio) e NH4-N
(aménia nitrogénio). Duas vezes
por més foram recolhidas amos-
tras para as andlises de colifor-
mes fecais, somente do leito com
vegetagdo. Depois que as plantas
apresentaram os primeiros sinais
de vitalidade, o efluente do tan-
gue comegou a ser langado nas cé-
lulas. Os valores das concentra-
goes aqui apresentadas sdo médias
mensais, e as andlises foram efe-
tuadas de acordo com o Standard
Methods for Examination of Wa-
ter and Wastewater (APHA, 1981).



timos trés meses de coletas de da-
dos. Nos primeiros meses a per-
centagem de remaogéao foi baixa de-
vido ao desenvelvimento incomple-

RESULTADO E DISCUSSAO

A tabela 1 traz os resultados das

andlises de DBOs do influente e
efluente do leito com vegetacio. A
remogao méaxima obtida foi de 92%

to das raizes das plantas. Isto po-
de ser comprovado pelo fato de que
no leito sem vegetacio os valores

com concentragoes baixas nos 1il- de DBO efluente permaneceram

Tabela 1: Concentrag@o de DBO ao longo do tempo

aproximadamente iguais, por to-
do o periodo, aos valores iniciais
da célula com vegetacdo (tabela 4).
A remocio de NH3-N é mostrada
na tabela 2, com uma percenta-
gem maxima de remocao de 75%.
Também aqui, nota-se que a efi-
ciénecia na remocdo aumenta com

Meses

: DBO"’ influente 16 145 150

el Te [/ -
o [e 2

il [ e

155 155

F -

el [ el -

Tabela 2: Concentragdo de NH3-N ao longo do tempo

DBO efluente 69 3 15 | 14 13
% Remogao 52 79 90 I 90 92 |
" DBO. em mg/l

Meses

4 5 6

NH,-N” influente

0 8

14

NH,-N efluente

ERERCIE
SRERCIS

% Remocao 4

[= /el -

11 10

FIFIF -
FIFE-
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7 75 74

Tabela 3: Concentragéo de coliformes fecais

"'NH,-N em mg/l

Meses

Coliforme Fecal"
influente

6x10° 5x10° 6,5x10°

4x10°

Coliforme Fecal
efluente

1,9x10°

7

[ 1] e
[ ] [l
BRARHIE

% Remocao

6x10° 1,2x10° 3x10°

90 97 94

[ [ [l
RRERAIE
[T

" Coliformes fecais erm NMP/100mI
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Tabela 4: Concentracao de DBO ao longo do tempo (leito sem vegetagao)

Meses

1 2 3

_ I_DBO"" influente

DBO efluente

% Remocao

160 145 150

[ [

6 70

52 5

o/ [
[

165

75 0 2

[« [
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Tabela §: Concentragao de NH3-N ao longo do tempo (leito sem vegetagao)

"' DBO, em mg/|

Meses

NH,-N" influente

NH,-N efluente

% Remocao

4 36

40 36 38

[« Io ] -

22 27

31 38 26

7 25

FIEE -
IR -

SREROIE

23

[ Tl [s] -
ol Is] el -

o tempo de funcionamento do sis-
tema, indicando que a vegetacdo
é um fator importante também na
remogdo de nitrogénio. A tabela 5
fornece os valores para a célula
operada sem vegetacio.

A tabela 3 informa os valores re-
lativos aos coliformes fecais. Esta
andlise s6 foi possivel realizar no
leito com vegetagdo, alcancando
uma remocio de até 97% nos dlti-
mos meses de operagio.

CONCLUSAO

Os poucos dados obtidos nos seis
meses de operagdo indicam que o
sistema tanque séptico-virzea ar-

Revipin ECOS - Jangiso 55 - n* 3

tificial com vazao subsuperficial é
eficiente no tratamento de esgoto
domiciliar. Remogdes de DBO,
NH3-N e coliformes fecais foram
satisfatorias. O trabalho também
indicou que a vegetacgdo é peca im-
portante para que a vdrzea artifi-
cial opere com indices altos de re-
mogdo de poluentes.

Denis M. Roston é engenheiro civil, PhD em En-
genharia Ambiental e professor da Faculdade de
Engenharia Agricola da Unicamp, Campinas, SP.
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SISTEMA ESTADUAL
DE RECURSOS HIDRICOS

0 Governo do Estado do Rio Gran-
de do Sul encaminhou a4 Assem-
bléia Legislativa, no dia 12 de agos-
to, o Projeto de Lei n® 268/94 que
institui o Sistema Estadual de Re-
cursos Hidricos, definido no Arti-
go 171 da Constituig¢ido do Estado.
Esta agdo conclui uma importan-
te etapa para o estabelecimento
de um ordenamento legal e insti-
tucional que administre eficiente-
mente o uso e a protegdo da Agua,
bem de dominio do Estado, funda-
mental para a manutencédo da vida.
A crescente escassez de dgua, tan-
to em quantidade quanto em qua-
lidade, nos colocou frente a uma
realidade até entdo nao percebi-
da: 4gua é um bem finito. Néo se
produz dgua. A quantidade dispo-
nivel é sempre a mesma, agrava-

da por uma aleatéria disponibili-
dade temporal e espacial.

O projeto de lei agora em tramita-
¢do na Assembléia define um ar-
ranjo institucional para o proces-
so de gestdo, com a criacdo do De-
partamento de Recursos Hidricos,
reponsavel pela outorga de uso da
dgua, com o estabelecimento de trés
agéncias de bacia, 6rgdos de apoio
técnico ao sistema de recursos hi-
dricos. E também com a reestru-
turacgdo do Conselho de Recursos
Hidricos e dos comités de Bacia
Hidrografica, é6rgios decisérios in-
tegrados por representantes das
comunidades. A dindmica do sis-
tema ¢é definida através dos pla-
nos de Bacia Hidrografica e do Pla-
no Estadual de Recursos Hidricos,
elaborados e implementados com
a aprovacgdo e o acompanhamento
dos comités de Bacia e do Conse-
lho de Recursos Hidricos.

Este foi o tema do Semindrio
Aberto e do IV Curso de Educa-
¢do Ambiental para Professores
do Municipio que a Secretaria
Municipal de Educagio, em con-
junto com o Departamento Mu-
nicipal de Agua e Esgotos, pro-
moveu de 19 a 21 de outubro
em Porto Alegre. O evento colo-
cou em discussdo, junto a edu-
cadores e populagio em geral,
0s conceitos de cidadania, eul-
tura e meio ambiente, bem co-
mo o seu entrelacamento e o pa-
pel da educacéo, formal e ndo-
formal, na manuten¢éo ou mu-
danga dos padrées de comporta-
mento hoje operados.

CULTURA, CIDADANIA E MEIO AMBIENTE:
UM DESAFIO PARA A EDUCAGCAO

Durante os trés dias de semina-
rio, o temario foi debatido por
nomes como Nana Mininni Me-
dina, doutora em Educacgio Am-
biental e assessora da Unesco
para Assuntos de Educacio Am-
biental; Carlos Winkler, socié-
logo e mestre em Sociologia da
Cultura; Mauro Griin, bacharel
em Filosofia e mestrando em
Educagio e Jurema Guterrez,
educadora e juiza do Trabalho.

A SMED e o DMAE avaliaram
a importincia da continuidade
de um trabalho conjunto na drea
da educagao ambiental e preten-
dem repetir a experiéncia no pri-
meiro semestre do préximo ano.

O BARULHO DA AGUA
Os municipios e a gestao dos
servicos de saneamento

O livro O Barulho da Agua, de
Jodo Batista Peixoto, analisa o
poder dos municipios em rela-
¢do aos servigos de saneamen-
to, e apresenta as medidas ju-
ridicas e administrativas que os
municipios devem adotar para
serem os gestores do saneamen-
to no pais.

A partir de sua experiéncia na
diregdo de servigos municipais
de saneamento e de pesquisa ju-
ridica, o autor mostra como exer-
cer o poder concedente nos dife-
rentes modelos gerenciais e ana-
lisa o gerenciamento do contra-
to de concesséo e terceirizagao.
Jodo Batista Peixoto define seu
trabalho como “o ecaminho das
pedras para aqueles gue quei-
ram de fato conduzir alguma
mudanca na gestdo dos servi-
cos piblicos”.

Para aquisicdo do livro enviar
cheque nominal no valor de R$
10,00 (dez reais) a Agua Viva -
Centro de Estudos de Sanea-
mento Ambiental, Rua Fradi-
que Coutinho, 634, Sio Paulo
(SP), CEP 05.413-001, fone (011)
210-6014,
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O metabolismo urbano de
Porto Alegre: visualizacao

Aziz AB'SABER

“Com o agigantamento do corpo urbano e com o
desmatamento quase generalizado das coberturas vegetais
do macico, os corregos perderam a perenidade ou se
tornaram irregulares e oscilantes.”

=

orto Alegre esta situada
na fachada atlintica do
Rio Grande do Sul e liga-
da a um sistema lagunar-estuari-
no com grande drea, volume de
dguas e funcionalidade ecossisté-
mica. O estudrio do Guaiba ja par-
ticipou de uma recortada linha de
costa, hoje separada do mar por
planicies aluviais, pequenas res-
tingas, médias lagunas e, sobre-
tudo, pela grande Lagoa dos Pa-
tos. Da porgéao terminal do Delta
do Jacui até a Barra do Rio Gran-
de, medeiam quase 300 quiléme-
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tros de percurso aquatico.

A cidade nasceu e cresceu como
um nucleo urbano de fundo de es-
tudrio interiorizado. Logo tornou-
se importante centro de apoio pa-
ra um mundo rural colonial em
ampliagdo. Até gque, na segunda
metade do século 20, se esbocasse
um amplo e fragmentado organis-
mo urbanoc-industrial, comportan-
do milhdes de habitantes. Muitos
dos problemas urbanos se origi-
naram em seu cardter de ilha to-
pografica minimontanhosa.

Com o agigantamento do corpo ur-
bano e o desmatamento quase ge-
neralizado das coberturas vege-
tais do macigo, os cérregos perde-
ram perenidade ou se tornaram
irregulares e oscilantes, com pou-
co volume de d4gua por muites me-
ses e muito volume de dgua em
alguns meses ou semanas, polui-
¢éo detritica, biolégica e quimica,
em proporgoes diferentes a cada
caso. O crescimento quase incon-
troldvel fez o urbano descer para
as baixadas e incorporar outros es-
pigdes, além de tentar subir pelas
encostas dos morros ou atingir as
colinas de Viamio.

Na outra banda do rio, no munici-
pio de Guaiba, instalou-se uma im-
portante indistria de papel e ce-
lulose, de infeio muito poluidora.
Gastou-se tempo e dinheiro para
levar a antiga Borregaard para o
esquema muito menos poluidor da
atual Riocel. A regido industrial
também cresceu muito, de Canoas
a Esteio e dai até Sao Leopoldo,
Nove Hamburgo e Estidncia Ve-
lha. Em troca, houve comprometi-
mento de rios e cérregos, e do am-
biente de bairros proletarios e ci-
dades tradicionais.

O grande ecossistema urbano-in-
dustrial formado por Porto Alegre
eregiao metropolitana tem sua es-
truturacao interna baseada em
func¢des secunddrias, tercidrias e
guaternarias. Mas depende de seu
entorno imediato para abasteci-
mento e energia. Ha problemas na
captacdo de dgua potdvel, no des-
dobramento de usinas de tratamen-
to e ern mudangas progressivas dos
pontos de captagdo. Os esgotos in-
dustriais e domésticos ainda cau-
sam preocupagdo, necessitando de
gerenciamento e investimentos se-
torizados, assim como da harmao-
nizaciao do metabolismo, desde o
saneamento bédsico até o fluxo de
veiculos.

Felizmente, as mudancas de orien-
tacdo que se fizeram em Porto Ale-
gre nos iltimos anos ji deram con-
sisténcia administrativa aos mais
diversos setores do complexo mun-
do urbano regional. Agora, equi-
pes jovens e especializadas se in-
teressam pelos destinos de sua ci-
dade e pelas necessidades funda-
mentais da sociedade.

Aziz Ab'Saber é Frasidente da Sociedade Brasi-
leira para o Progresse da Ciéncia (SBPC).
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Conversando

com Ibere...

Tberé Camargo (1914 - 1994). Artista pldstico ¢ pintor gaticho.

'O grego linha um ideal de beleza.
Todo esforco, para ele, era plasmado
numa imagem qie contivesse
purificacdo e beleza. Fu tenho esse
impulso também, mas ndo no sentido
de beleza. E no sentido de plasmar
uma verdade, e que doi, porque as

figuras que pinto, de certo modo, sdao

grolescas na forma. Ndo sao vénus.
Pinto nus, mulheres, mas na verdade
ali € quase um animal comum, s6 que
ele contém essa espiritualidade , nao
digo salanica, mas é sofrida, de vida.
Néo ha um ideal de beleza, mas o
ideal de wma verdade pungente e
sofrida que é a minha vida, é a tua
vida, é a nossa vida, nesse caminhar
no mundo. "

(Trechos retirados do livro "Conversacoes
com Iberé Camargo” de Liselte Lagnado)
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A Prefeitura de Porto Alegre esta realizando obras com recursos proprios

para garantir o abastecimento de agua até o ano 2010.
E o DMAE trabalhando para que a nossa maior fonte de vida nunca seque.
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