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SIE/NUTRIÇÃO - Cardápios - Lanche
Jardim de Praça - De 05/08/2026 até 09/09/2026

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
          

                                                            
                                                            
                                                            
                                                                                                                        

                                                            
                                                            
                                                            

          

Banana e bergamota                                          
c/ requeijão caseiro                                        
Pão de aipim (AGRIFAM)                                      
Leite com cacau                                             

05/08/2026 06/08/2026
Leite puro                                                  
Pão caseiro integral                                        
c/ doce de banana caseiro                                   
Laranja e maçã                                              

07/08/2026
Leite c/ canela                                             
Bolo de aveia                                               
Banana e mamão                                              
                                                            

                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

10/08/2026
Creme de aveia c/ canela                                    
                                                            
Bergamota e maçã                                            
                                                                                                                        

Laranja e maçã                                              
Bolo mármore                                                
Leite puro                                                  

11/08/2026

Banana e bergamota                                          
c/ maionese fake                                            
Pão de centeio                                              
Leite caramelado (c/ aç. mascavo)                           

12/08/2026 13/08/2026
Chá de Maçã c/ Canela                                       
Torta de carne desfiada                                     
Laranja do céu e mamão                                      
                                                            

14/08/2026
Leite puro                                                  
Bolo de bergamota                                           
Banana e mamão                                              
                                                            

                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

17/08/2026
Creme de amido c/ maçã e canela                             
                                                            
Laranja do céu e maçã                                       
                                                                                                                        

Bergamota e maçã                                            
Bolo de milho                                               
Leite puro                                                  

18/08/2026

Banana e mamão                                              
c/ pasta de beterraba                                       
Pão de forma                                                
Batida de abacate                                           

19/08/2026 20/08/2026
Leite com cacau                                             
Pão de moranga                                              
c/ requeijão caseiro                                        
Bergamota e maçã                                            

21/08/2026
Leite c/ canela                                             
Cuca de maçã                                                
Laranja e mamão                                             
                                                            

                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

24/08/2026
Creme de aveia c/ cacau                                     
                                                            
Abacate e bergamota                                         
                                                                                                                        

Laranja e maçã                                              
Bolo mesclado de cenoura e beterraba                        
Leite puro                                                  

25/08/2026

Banana e mamão                                              
c/ pasta de frango com requeijão                            
Pão de centeio                                              
Leite com cacau                                             

26/08/2026 27/08/2026
Creme de abacate                                            
Pão caseiro                                                 
c/ requeijão caseiro                                        
Maçã                                                        

28/08/2026
Leite c/ canela                                             
Bolo de cacau                                               
Banana e laranja do céu                                     
                                                            

                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

31/08/2026
Creme de amido c/ banana e canela                           
                                                            
Laranja do céu e mamão                                      
                                                                                                                        

Bergamota e maçã                                            
Bolo de maçã integral                                       
Leite c/ canela                                             

01/09/2026

Banana e laranja                                            
c/ pasta de cenoura                                         
Pão de forma                                                
Leite caramelado (c/ aç. mascavo)                           

02/09/2026 03/09/2026
Leite com cacau                                             
Pão caseiro c/ gergelim                                     
c/ maionese fake                                            
Banana e mamão                                              

04/09/2026
Leite puro                                                  
Cuca de banana                                              
Bergamota e maçã                                            
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Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
07/09/2026

FERIADO                                                     
                                                            
                                                            
                                                                                                                        

                                                            
Laranja e maçã                                              
Creme de aveia c/ cacau                                     

08/09/2026

Bergamota e maçã                                            
c/ requeijão caseiro                                        
Pão caseiro                                                 
Leite com cacau                                             

09/09/2026           
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