rojeto Viver

Melhor

Republica Idosos
Rede Caldbria

Acolher promovendo vidas

POBRES SERVOS

REDE CALABRIA



’ CONSELHO MUNICIPAL DO IDOSO DE PORTO ALEGRE-RS
: Av. Jodo Pessoa, 1105 — Cidade Baixa — Porto Alegre/RS
y Fone: (51) 3289-8432

o Idoso de Porio Alegre E-mail: comui.smds{@portoalegre.rs.gov.br
Envelhecimento ativo & paiticipaliva

1. APRESENTACAO DO PROJETO

1.1. Resumo executivo (contracapa):
e O que esta sendo solicitado ao COMUI?

O Instituto Pobres Servos da Divina Providéncia - Centro de Educagdo Profissional Sao Joao
Calabria vem solicitar o Certificado de Captagdo de Recursos para o Projeto Viver Melhor, a ser
executado na Republica de Idosos.

e Qual ¢ o foco do projeto?

O projeto visa a qualificagdo do Servico da Republica Para Idosos, assegurando o cuidado, a
acessibilidade, a seguranca e o acompanhamento dos 25 Idosos que residem na Republica, por
meio da melhoria das condigdes estruturais, ambientais, organizacionais ¢ das atividades do
espago.

e Qual seré o publico beneficiado pelo projeto? Quantos serdo atendidos?

O projeto atendera 25 idosos (a partir dos 60 anos) em servigo de acolhimento institucional na
modalidade Republica.

e Qual ¢ a area geografica de abrangéncia?

A Republica de Idosos est4 localizada na Estrada Aracaju, 563, bairro Vila Nova, na Zona Sul
de Porto Alegre. O servigo acolhe pessoas idosas oriundas de todas as regides do municipio de
Porto Alegre, sendo uma unidade de Acolhimento Institucional na modalidade Republica,
portanto nao territorializado.

e Qual o objetivo do projeto?

Qualificar a oferta do servico de Republica, por meio da adequagao e melhoria do espaco fisico e
estrutural da Republica, dos espacos onde os idosos realizam suas atividades e as areas de
conviveéncia, assegurando um ambiente mais seguro, acessivel e acolhedor.”

e (Quais sdo as principais agdes previstas?

a) Qualificar o cuidado e atendimento dos Idosos, com a contratacao de recursos
humanos (Assessor da Dire¢do, Administrativo, Advogado, Educadores Sociais e
Oficial de Manuten¢do) e aquisicdo de mobilidrios e equipamentos, fortalecendo o
cuidado e atendimento especializado, coletivo, individualizado e juridico;
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Melhoria da acessibilidade, sustentabilidade, seguranca, para garantir condigdes
adequadas de seguranca, higienizacdo, salubridade e otimizacdo de ambientes
saudaveis e confortaveis, incluindo a instalacdo de um elevador externo, a instalagao
de energia fotovoltaica a aquisi¢do de mobiliario para salas, quartos e espacos de
atividades e recursos necessarios para a manuteng¢ao dos ambientes;

Armazenamento mais adequado dos alimentos, seguindo orientacdes nutricionais e
sanitarias, mediante a aquisicdo de eletrodomésticos para melhor preparo, estantes e
armarios que facilitem o condicionamento dos alimentos;

Das Oficinas: As oficinas sdo atividades socioeducativas e recreativas promovidas
dentro do Servigo de Acolhimento Institucional — Republica para Idosos. Todas as
oficinas sdo executadas adaptadas a rotina da casa, respeitando o perfil, os interesses
e as condigdes fisicas e cognitivas dos acolhidos, conforme preconiza a Tipificacdo
Nacional de Servigos Socioassistenciais. As oficinas sdo de participagdo exclusiva
dos 25 idosos acolhidos na Republica, com apoio e orientagdo da equipe técnica e
educadores sociais. Todas as atividades sdo planejadas e monitoradas por
profissionais qualificados;

Qualificacio da Comunicacio e a divulgacdo do Projeto, para garantir
transparéncia na execugao e divulgar os resultados do projeto.

® Que resultados vocé espera alcangar? Em que tempo?

O projeto busca elevar ainda mais a qualidade do acolhimento oferecido pela Republica de Idosos
aos 1dosos, garantindo o respeito e acesso aos seus direitos enquanto cidaddos. A iniciativa visa
promover a autonomia, proporcionar uma velhice digna, confortavel, oferecendo condigdes para
que, independentemente da idade, os residentes possam cultivar novos propdsitos e projetos de vida.
Esse ¢ o objetivo central a ser alcangado, durante o tempo em que o idoso estiver residindo na

Republica.

e Qual o valor total do projeto? R$ 2.680.023,40

e Qual o valor a captar junto ao Fundo Municipal do Idoso? R$ 2.821.077,26

e Ha outros apoiadores e parceiros? Quem sdo eles? Temos como apoiadores dos nossos
projetos a JOHN DEERE BRASIL, o BANCO REGIONAL DE DESENVOLVIMENTO DO
EXTREMO SUL - BRDE, a ESSOR SEGUROS S.A., a CITYCAR ALUGUEL DE
VEICULOS SA, a SPONCHIADO ADMINISTRADORA DE CONSORCIOS LTDA, a
DIFERPAN COMERCIO IMPORTACAO E EXPORTACAO LTDA, dentre outros.
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2. APRESENTACAO DA ENTIDADE

2.1. Dados de Identificacao

Razao Social da Entidade: Instituto Pobres Servos da Divina CNPJ: 92.726.819/0004-00
Providéncia - Centro de Educacao Profissional Sao Joao
Calabria

Endereco Sede: Estrada Aracaju, 650, Bairro Nonoai, Porto Ano de Fundacio: 1962
Alegre/ RS, CEP 91740-320

Fone: (51) 3245 7222 E-mail / Site: Numero de registro no
adm1@calabria.com.br / COMUI: 31
www.calabria.com.br

Nome Fantasia: Centro de Educagao Profissional Sao Jodao Calabria

Endereco da Execucao do Projeto: Estrada Aracaju, 563, Bairro Vila Nova - CEP 91740-320

2.2. Historico da Instituicao

A Rede Calébria faz parte da Obra dos Pobres Servos da Divina Providéncia (PSDP), fundada
por Sdo Jodo Caldbria, na Italia, em 1907. No Brasil, atuamos desde 1962 e hoje, através da Rede
Calébria, realiza a gestdo das atividades do Centro de Educagdo Profissional Sdo Jodo Calabria
(CEPSJC), Abrigo Jodo Paulo II (AJPII), Centro de Promocgao da Infancia e da Juventude (CPLJ),
Associagdo Beneficente Nossa Senhora da Assungdo (ABENSA) e Escolas de Educagdo Infantil,
com presenca em Porto Alegre, Viamao, Encantado, Farroupilha, Mugum e Vespasiano Corréa. Sao
mais de 6 mil beneficiarios atendidos diretamente nos projetos desenvolvidos, ¢ mais de 30 mil
pessoas impactadas indiretamente. A Rede Calédbria conta atualmente com 65 unidades distribuidas
nas cidades de atuagdo, sempre buscando “acolher promovendo vidas”. Tem o objetivo de acolher e
estimular o desenvolvimento integral das pessoas em situagdo de vulnerabilidade, envolvendo a
familia, a escola, a comunidade e o poder publico, visando minimizar as situa¢des de vulnerabilidade
social e de violagdes de direito, oportunizando o crescimento enquanto sujeitos conscientes,
responsaveis, solidarios e protagonistas de uma sociedade plural, inovadora, justa e colaborativa.

No Centro de Educagdo Profissional Sao Jodo Caldbria (CEPSJC), a Rede Calédbria oferece
diversos servigos, programas € projetos, possuindo assim grande experiéncia no atendimento a
Criangas e Adolescentes, jovens, adultos e idosos, através do Servigo de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos, Educagdo Integral, Cursos Profissionalizantes, Servico Especializado
em Abordagem Social (SEAS), Programa de Protecdo aos Defensores dos Direitos Humanos
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(PPDDH), Programa de Protecdo a Criancas e Adolescentes Ameacados de Morte (PPCAAM) e
Acolhimento Institucional para Criangas, Adolescentes ¢ Idosos.

3. APRESENTACAO DO PROJETO

3.1. Local de execu¢io do projeto

O Servico de Acolhimento Institucional — Republica para Idosos esta localizado na Estrada
Aracaju, 563 - bairro Vila Nova e acolhe idosos com 60 anos ou mais, com independéncia e
aptos para executar as acdes diarias quanto a organizagao do espaco de protecdo e suas
demandas pessoais, com vinculos familiares e/ou comunitarios rompidos ou fragilizados e em
situacdo de rua no municipio de Porto Alegre.

3.2. Publico

o Beneficiario Direto: Até vinte e cinco (25) idosos acolhidos no Servico de Acolhimento
Institucional — Modalidade Republica para idosos acima de 60 anos, a maioria com historia
pregressa de situagdo de rua, porém com autonomia para atividades instrumentais da vida
diaria, ou seja, com possibilidades de exercer atividades diversas, provenientes de todas as
regides e territorios do municipio de Porto Alegre.

e Beneficiario Indireto: familiares dos residentes e comunidade.

3.3. Justificativa do Projeto

O Projeto “Viver Melhor” surgiu a partir das necessidades urgentes dos idosos atendidos,
provenientes de contextos de vulnerabilidade e risco social. A Republica de Idosos apresenta
diversas especificidades na execugdo de suas atividades, com uma dinamica semelhante a de uma
rotina domiciliar e familiar, garantindo o acesso a satde e ao lazer por meio da rede de servicos
disponivel na comunidade. Devido ao uso continuo e diario do espago, torna-se necessario, com
frequéncia, a substituicdo de moveis e equipamentos danificados ou desgastados pelo tempo.
Além disso, para proporcionar mais qualidade de vida aos idosos, sdo necessarias adequagdes
constantes nos espagos fisicos, tanto internos quanto externos.

Segundo a Organiza¢gdo Mundial da Saude (OMS, 2005), o ambiente em que um idoso reside ¢
um importante indicativo de sua qualidade de vida e independéncia. Se ele ndo tiver um lar
seguro, pode desenvolver receios e limitagcdes em relagdo as suas atividades diarias, podendo levar
ao isolamento, o que pode impactar negativamente sua saude mental e emocional, resultando em
problemas como depressdo, ansiedade e fraqueza muscular, que afetam seu estado fisico (OMS,
2005). O envelhecimento populacional ¢ uma realidade crescente no Brasil, tornando-se essencial
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a implementagdo de politicas publicas voltadas a acessibilidade e qualidade de vida da pessoa
idosa. A Constituicao Federal, no artigo 230, dispde que “a familia, a sociedade e o Estado tém o
dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participagdo na comunidade, defendendo sua
dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida". O Estatuto do Idoso (Lei n°
10.741/2003) refor¢a a necessidade de adaptacdo dos espagos para garantir acessibilidade e
mobilidade adequadas. Além disso, a NBR 9050, conhecida como norma de acessibilidade, traz
critérios e parametros para instalagdo de equipamentos e adaptacdo de espagos, de forma que se
tornem acessiveis para todas as pessoas. A falta de acessibilidade ¢ uma das principais barreiras
enfrentadas por idosos, limitando sua participagdo ativa na comunidade € seu acesso a servigos
essenciais. A instalagdo de um elevador externo na Republica de Idosos garantird mobilidade e
melhor acessibilidade para os residentes, e também possibilitard a ocupagdo plena do terceiro
pavimento do prédio, seja para ampliacdo de vagas da Republica de idosos ou para a
implementagdo de outro servigo de assisténcia social.

A importancia do espago fisico e do ambiente na satde do idoso, se refere a: Seguranca - Um
ambiente seguro reduz o risco de quedas e acidentes, promovendo a confianca do idoso em suas
atividades diarias; Acessibilidade - Espacos adaptados (como banheiros com barras de apoio e
corredores amplos) facilitam a mobilidade, permitindo que os idosos realizem tarefas de forma
independente; Socializa¢do - Ambientes confortaveis que incentivam a interagdo social (como
areas comuns em residéncias ou centros de convivéncia) ajudam a combater o isolamento,
melhorando a saude mental e emocional; Estimulo a Atividade Fisica e Mental (emocional): A
presenga de espacos ao ar livre ou areas para exercicios encoraja a pratica de atividades fisicas,
fundamentais para manter a saude fisica e a mobilidade. As atividades ao ar livre oferecem
também acesso a Natureza e tém efeitos positivos no bem-estar emocional, reduzindo o estresse e
promovendo a sensacao de paz.

Esses aspectos mostram como o espago fisico pode influenciar significativamente a qualidade
de vida dos idosos, impactando tanto sua saude fisica quanto emocional. A partir dessa leitura, da
poténcia da qualifica¢do destes espagos e da relacdo de residéncia/moradia, entendemos o quanto
se torna essencial que este espago fisico esteja adequado as necessidades e comunique a devida
seguranga, confortabilidade, protecdo, sociabilidade e todas as possibilidades para o bom
desenvolvimento da pessoa idosa.
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3.4. Objetivos
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3.4.1. Objetivo Geral

Assegurar aos residentes na Republica de Idosos um ambiente acessivel, seguro, acolhedor e qualificado,
por meio da melhoria da infraestrutura, da promog¢ao do bem-estar, cuidado, autonomia e qualidade de

vida, bem como do fortalecimento das agdes de convivéncia, acessibilidade e inclusao social.

3.4.2. Objetivos especificos

Acoes

Prazos

1. Qualificar a Gestao, Apoio
Técnico e Operacional da
Republica, promovendo
melhores condi¢des de
cuidado e acompanhamento
aos 1dosos.

Compor uma equipe multiprofissional capacitada para
atuar nas areas de educacdo social, administracado,
manutengdo predial e assessoria juridica, fortalecendo o
suporte técnico e organizacional; Reorganizar o espago
fisico destinado a gestdo e equipe técnica, com realocag¢do
para uma sala mais ampla, garantindo melhores condi¢oes
de trabalho, organizagdo de documentos e atendimento as
demandas  administrativas;,  Estruturar o ambiente
administrativo com mobiliario e equipamentos adequados,
promovendo  conforto ergonéomico e eficiéncia nas
atividades da equipe.

a) Contratacdo de RH: 02 Educadores (para execu¢do das
oficinas, para cobertura de férias e de atestados médicos
dos demais educadores sociais e demais atividades dos
1dosos), 01 auxiliar administrativo (para apoio as demandas
de recursos humanos, financeiro, compras, controle de
imobilizado, contabil, comunicagdo e legislagdes), 01
Oficial de Manutengdo (para reparos e manutencdo de
elétrica, hidraulica e predial da unidade) e 01 Advogado
(para auxiliar nas demandas juridicas dos idosos e
Institucionais que envolvam a pauta da Politica da Pessoa
Idosa).

Primeiro Més

b) Aquisicao de armario locker para equipe de profissionais
(para armazenamento seguro dos pertences), computadores
e notebooks (esses também para a realizacao das oficinas);
c) Instalagdo de mesas de escritorio, gaveteiros € armarios
de escritorio (para qualificar o planejamento, atendimento
dos idosos, armazenamento e controle dos prontuarios e
documentos).

03 meses

2. Qualificacao da
Infraestrutura de Convivéncia
¢ Alimentagao,
proporcionando maior
conforto e seguranga aos
idosos.

Reestruturar os espagos comuns e a cozinha com
adequacgoes fisicas e melhorias na infraestrutura,
garantindo funcionalidade, seguran¢a e acessibilidade;
Equipar os ambientes de convivéncia e alimentagdo com
mobiliario funcional e eletrodomésticos apropriados,
favorecendo o uso continuo e confortavel pelos residentes.




/ GOMO

0 Idoso de Poro Alegre

Envelhecinento ativo & paiticipalive

CONSELHO MUNICIPAL DO IDOSO DE PORTO ALEGRE-RS
Av. Jodo Pessoa, 1105 — Cidade Baixa — Porto Alegre/RS

Fone: (51) 3289-8432
E-mail: comui.smds{@portoalegre.rs.gov.br

a) Aquisicao de conjunto de mesa e cadeiras para refeitorio,
geladeira e freezer (para melhor acondicionamento de
alimentos);

b) Novos armdarios de cozinha (estocagem correta de
mantimentos);

c) Instalacio de Pia/armario e estantes em inox para
cozinha, Instalacdo de Purificador de agua (melhorar o
preparo das refei¢des e facilitar o acesso a agua potavel);

d) Instalacdo de janelas em PVC com tela mosquiteiro
(para controle de ventilacdo e protecdo contra insetos),
conforme exigéncia da vigilancia sanitaria;

03 meses

3. Melhorar o conforto e
bem-estar nos dormitorios,
favorecendo o descanso e a
qualidade de vida dos
residentes.

Reestruturar os dormitorios com mobiliario adequado as
necessidades dos idosos, promovendo organiza¢do e
acessibilidade; Implantar melhorias ambientais, como
climatiza¢do e renovagdo dos colchées, para assegurar
conforto térmico e qualidade do sono.

a) Aquisicdo e instalacdo de ar condicionado e kit
instalacdo de ar (para climatizacao e conforto térmico);

b) Colchdes encapados novos (para melhor qualidade de
sono e higiene);

c) Mesa de cabeceira e roupeiros novos (para melhor
organizacao dos pertences pessoais);

03 meses

4. Incentivar a participacao
nas Oficinas, Lazer e
Socializagdo, promovendo o
fortalecimento de vinculos e
a autonomia dos 1dosos.

Planejar e executar oficinas temdaticas voltadas a memoria,
saude, cultura e inclusdo digital, estimulando o
desenvolvimento cognitivo, social e afetivo; Equipar os
espagos de convivéncia com recursos e mobilidrios
adequados a realizagdo das atividades coletivas,
favorecendo a participagdo ativa dos idosos.

a) Aquisicao de TV 70°, sofas e poltronas de descanso
(para estimulo cognitivo e acesso a informacdo em
ambiente confortavel e que favorece a integracao);

b) Novo projetor, Caixa de som amplificada, tripé e
microfone sem fio (para utilizagdo nas oficinas de maneira
educativa e cultural);

c) Aquisicdo de Mesa de jogos, mesa de reunido,
bancos de praca e cadeiras para execucao de atividades das
oficinas (para favorecer as oficinas e dindmicas em grupo);
d) Instalagao de repetidores de WI-FI (garantia de
acesso estavel a internet nas oficinas e acesso ao mundo
virtual pelos idosos);

03 meses
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5. Garantir a atencao a
saude, aos cuidados e a
higiene, promovendo
melhores condi¢des de
salubridade e bem-estar para

Otimizar os processos de higienizag¢do de roupas pessoais,
de cama e banho por meio da qualifica¢do da lavanderia,
garantindo maior controle sanitario e conforto aos
residentes;, Garantir praticas de cuidado com foco na
prevencdo de infeccoes e na promocdo da saude coletiva.

os idosos residentes. a) Aquisicdo de maquina de lavar e maquina de secar| 03 meses
roupas (para melhor higienizacdo das roupas, roupas de
cama, mesa ¢ banho, prevenindo infec¢des e gerando
conforto e bem-estar);

6. Qualificacdo da

Comunicacdo e a divulgagdo |Desenvolver e executar um plano de comunicag¢do que

do Projeto, garantindo a inclua estratégias digitais e presenciais para divulgar as

transparéncia na execugao do agoes, resultados e impactos do projeto;, Promover o

projeto e fortalecendo a engajamento comunitario por meio da ampliagdo da

articulagdo com a presenca nas redes sociais e da realiza¢do de eventos de

comunidade e possiveis prestacdo de contas e sensibilizagdo.

apoiadores.
a) Contratacdo de uma empresa que vai realizar uma| 24 meses
prestacdo de servigos de assessoria de Comunicagdao com
foco em criar acdes de comunicagdo online, garantindo
transparéncia na execugao do projeto.

7. Garantir a Acessibilidade

plena aos espacos da Implantar solugoes de mobilidade e acessibilidade, como a

Republica e promover a instalagdo de elevador externo, facilitando o deslocamento

Sustentabilidade ambiental, seguro entre pavimentos e acesso aos ambientes de

econdmica e operacional da | convivéncia, Implementar sistemas sustentaveis, como a

unidade, assegurando energia fotovoltaica, para reduzir custos operacionais e

melhores condi¢des de fortalecer a autonomia energética da institui¢do,

mobilidade e eficiéncia na Estruturar a logistica de abastecimento e manutengdo da

utilizacdo dos recursos. unidade por meio da ampliacdo da capacidade de
transporte interno, assegurando regularidade e agilidade
no atendimento das demandas.
a) Aquisicdo de veiculo furgdo (garantindo a busca e¢| 24 mesese
entrega de doacdes e itens para a unidade); também apos
b) A instalagdo de um elevador maca (para qualificar a | encerramento
acessibilidade, seguranga e também proporcionar melhor | do projeto

acesso ao terceiro pavimento do prédio);

c) A instalacio de Energia Fotovoltaica (para
sustentabilidade, autonomia energética, reducao de custos e
compromisso ambiental)

3.5. Metodologia

As atividades no espago de acolhimento da Republica Idosos sdo realizadas de maneira
intermitente, pois o seu funcionamento ocorre 24h por dia, 07 dias por semana ininterruptos, tendo
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como caracteristica o desenvolvimento de rotinas domiciliares, que garantem a autonomia e
proporcionam condi¢des para o autocuidado, além da inser¢ao dos residentes em atividades
socioeducativas e recreativas. A Republica, por ser um espago de acolhimento transitorio, objetiva
desenvolver autonomia dos sujeitos em varias areas da vida, respeitando as suas singularidades e
trajetoria de vida. A metodologia foi pensada para evidenciar que o projeto sera executado por meio
de abordagem integrada e continua, combinando elementos de gestdo institucional, cuidado
socioassistencial e atividades socioeducativas e de promog¢ao de satude. As oficinas sdo apenas uma
das frentes de atuacdo. Além delas, havera acdes voltadas a manutengdo dos espagos, qualificacao da
gestdo e cuidado individualizado dos idosos, com base em seus Planos Individuais de
Acompanhamento (PIA), articuladas com politicas publicas do territério. A metodologia contempla
também a avaliacdo continua, supervisdo técnica e abordagem humanizada, fundamentada na
Pedagogia Calabriana, reforcando que ndo se trata apenas de um conjunto de despesas, mas de uma
proposta técnica estruturada e coerente com o objeto.

A metodologia adotada sera baseada na Gestao de Projetos Sociais, utilizando uma abordagem
integrada e participativa, contemplando as dimensdes infraestrutural, humana, socioeducativa,
comunicacional, de acessibilidade e sustentabilidade. A execu¢do do projeto serd orientada por uma
metodologia técnico-operacional estruturada em quatro eixos articulados, assegurando uma
abordagem integrada e eficaz:

Eixo 1 — Qualificacao da Infraestrutura e Acessibilidade

Visa implementar adequagdes fisicas e funcionais que promovam o conforto, a seguranca e a
autonomia dos idosos, por meio da:

e Garantir a acessibilidade plena aos diferentes pavimentos, com a instalacdo de elevador
externo: Para qualificar ainda mais a acessibilidade e a sustentabilidade da unidade, sera
instalado um elevador externo, do tamanho que possa comportar uma maca hospitalar para
necessidades especiais e eventuais, para garantir melhor acessibilidade e mobilidade quando
for pertinente seu uso. Assim, permitird o deslocamento seguro entre os pavimentos,
inclusive com acesso facilitado a idosos com mobilidade reduzida ou (em alguma
excepcionalidade) necessidade de maca, ampliando o uso das areas de convivéncia;

e Meclhoria da climatizacdo e do mobiliario dos dormitdrios, visando maior conforto térmico,
organizagdo e qualidade do descanso dos residentes;

e Melhoria dos equipamentos e mobilidrios da equipe/Gestao, com realocagdo da equipe para
ambiente mais amplo e adequado, garantindo melhor organizacdo documental, ergonomia
nos postos de trabalho e integra¢do entre os setores. Para isso, sera feita a: a) Mesas para
Escritorio: As mesas serdo utilizadas pelos profissionais que atuam diretamente na execugao
do projeto - educadores sociais, equipe administrativa, técnico de referéncia e equipe de
apoio - assegurando condi¢cdoes adequadas de trabalho e organizagdo documental.
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Relacionam-se ao Objetivo 1: Qualificar a Gestdo, Apoio Técnico e Operacional,
promovendo melhorias no atendimento e acompanhamento dos idosos, além de garantir
seguranga na gestdo documental e administrativa. Justificativa normativa: S3o bens
permanentes necessarios a execucdo do objeto, conforme o Art. 35, §1° do Decreto
19.775/2017; b) Computadores: Os computadores sdo essenciais para o Registro e
acompanhamento dos Planos Individuais de Acompanhamento (PIA), controle e
acompanhamento pelo GESUAS, organizagdo das oficinas, elaboragdo de relatorios e
prestacdo de contas, comunicacdo e articulagdo com a rede socioassistencial, e demais
atividades da rotina da Republica. Relacionam-se diretamente ao Objetivo 1: Qualificar a
Gestao, e ao Objetivo 4: Incentivar a participacdo nas Oficinas, Lazer e Socializagao.
Justificativa normativa: Despesas necessarias para execu¢do de acdes essenciais, conforme
Art. 35, §1° e Art. 46, incisos I e III; ¢) Cadeiras de Escritorio: As cadeiras sdo necessarias
para equipar os postos de trabalho da equipe técnica e administrativa, garantindo condigdes
ergonOmicas e seguras de trabalho para a equipe que atua na execucdo direta do projeto.
Relacionam-se ao Objetivo 1, promovendo a qualificagdo da gestdo e do apoio
técnico-operacional. Justificativa normativa: Sao itens imprescindiveis para o desempenho
das fungdes previstas no projeto, conforme Art. 35, §1° d) Armarios de Escritério: Serdao
utilizados para a organizagdo e arquivamento seguro de documentos administrativos e dos
Planos Individuais de Acompanhamento (PIA) dos residentes, e para armazenar corretamente
os recursos € materiais pedagdgicos utilizados na rotina da casa e também das oficinas.
Atendem ao Objetivo 1, proporcionando maior ¢ melhor organizagdo, seguranca e eficiéncia
nos processos administrativos € no acompanhamento dos idosos. Justificativa normativa:
Equipamento indispensavel a execucao do objeto, conforme Art. 35, §1°.

Modernizagdao das areas de convivéncia e alimentagdo, otimizando a funcionalidade e
atratividade desses ambientes para uso cotidiano dos idosos;

Implantacdo de sistema de energia fotovoltaica, com foco em promover autonomia energética
e reducdo dos custos operacionais da unidade, fortalecendo a sustentabilidade financeira e
ambiental do projeto: A instalagdo de um sistema de energia fotovoltaica estd diretamente
relacionada a garantia da sustentabilidade financeira e operacional da unidade, uma vez que
reduziré significativamente os custos com energia elétrica, possibilitando que esses recursos
sejam direcionados a qualificacdo e manutengao das condi¢des adequadas de acolhimento e
atendimento aos idosos. Além disso, a instalacdo de energia limpa refor¢a o compromisso
institucional com a promog¢do de um ambiente seguro, saudavel e sustentdvel, aspectos
fundamentais para assegurar o bem-estar e a qualidade de vida dos idosos, especialmente no
contexto de uma unidade que funciona de forma ininterrupta (24h/7 dias por semana).
Portanto, essa agdo se insere no escopo de melhoria da infraestrutura, promovendo condi¢des
ambientais favoraveis e perenes para o cumprimento, execu¢ao e continuidade do objeto.
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e Melhoria no transporte de mantimentos, insumos e doagdes por meio da aquisi¢do e uso de
veiculo adequado (furgdo), permitindo maior eficiéncia na manutencdo didria da casa.
Importante para a logistica eficiente de compras, transporte de mantimentos, insumos,
doagdes e materiais de higiene e limpeza da unidade, garantindo a manuten¢do continua e
qualificada da infraestrutura e do funcionamento didrio da Republica. Além disso, pode
servir como apoio a situacdes emergenciais da unidade, inclusive com deslocamento de
equipamentos e¢/ou mobiliarios e na logistica para atividades externas a unidade em oficinas e
acOes com os idosos, quando pertinente. Considerando que se trata de um servico continuo,
com 24h de funcionamento e cuja manutencdo depende da articulagdo com a rede
comunitéria e solidaria, o veiculo garante autonomia operacional, otimizagdo de recursos e
agilidade nas agdes de suporte a execugdo do objeto. A auséncia desse recurso
comprometeria a execucdo eficiente e sustentdvel da proposta. Atende diretamente ao
Objetivo 7: Garantir a Acessibilidade e Sustentabilidade do Projeto, assegurando maior
eficiéncia operacional e sustentabilidade econdmica da unidade. Justificativa normativa:
Bem necessario para a execucdo do objeto e o funcionamento adequado da unidade,
conforme Art. 35, §1° ¢ Art. 46, inciso 1.

A execugdo serd coordenada pela equipe administrativa e de manutengdo, em parceria com
prestadores de servico especializados € com acompanhamento técnico para garantir a conformidade
com as normas de acessibilidade e seguranca.

Eixo 2 — Fortalecimento da Atencio e Cuidado Integral aos Idosos
Compreende o aprimoramento do acolhimento e acompanhamento social, mediante:

e Qualificar o cuidado ¢ atendimento dos Idosos, com a contratacdo de recursos humanos,
mediante processo seletivo, fortalecendo o cuidado e atendimento especializado, coletivo,
individualizado e juridico. Dentre estes estdo incluidos: educadores sociais, advogado,
auxiliar administrativo e oficial de manutencdo. a) Assessor da Dire¢do: serd responsavel
pelo assessoramento da coordenagdo administrativa e operacional do projeto, auxiliando a
garantir o planejamento, a gestdo de recursos e o cumprimento das metas estabelecidas. Sua
atuacdo esta diretamente vinculada ao Objetivo 1: Qualificar a Gestdo, Apoio Técnico e
Operacional da Republica, condig¢ao indispensavel para a melhoria do atendimento aos idosos
e para assegurar um acolhimento qualificado e humanizado. Conforme o Decreto Municipal
n® 19.775/2017, Art. 46, inciso III, o recurso pode ser destinado a cobrir despesas com
pessoal técnico indispensavel a execucdo do objeto; b) Advogado: prestard apoio juridico
direto aos idosos, muitos dos quais enfrentam questdes legais relativas a aposentadoria,
direitos sociais, documentacdo e acesso a politicas publicas. Também atenderd demandas
institucionais relacionadas a legislagdes diversas que envolvem a pauta da Pessoa Idosa e
participagdo das politicas de garantia de direitos da Pessoa Idosa. Atende ao Objetivo 1, ao
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promover a prote¢ao dos direitos dos residentes e garantir suporte juridico para a superacao
das vulnerabilidades identificadas, alinhando-se a proposta de acolhimento humanizado e
qualificado. De acordo com o Art. 35, §1°, trata-se de despesa necessaria para a execucao das
acles previstas no projeto, especialmente para o atendimento integral dos beneficidrios. c)
Oficial de Manutencdo: o objetivo ¢ de assegurar a manutencdo continua, preventiva e
corretiva das instalagdes nas areas hidraulica, elétrica e predial, equipamentos e mobilidrios
da Republica de Idosos. Esta medida visa garantir um ambiente seguro, funcional, acessivel e
adequado para o pleno exercicio da autonomia dos residentes. Considerando que a Reptblica
de Idosos ¢ uma modalidade de acolhimento voltada para pessoas com capacidade de gestao
coletiva da moradia, torna-se imprescindivel que os espacgos fisicos estejam em condi¢des
ideais e constantemente monitorados, especialmente diante das intervengdes previstas no
projeto, como a instalacdo de elevador, sistema de energia fotovoltaica e adequagdes de
acessibilidade. A presenca de um profissional dedicado permitird respostas rapidas e eficazes
a eventuais necessidades estruturais, prevenindo riscos e evitando interrup¢des no uso de
areas comuns e de convivéncia, fundamentais para a promog¢ao do bem-estar ¢ qualidade de
vida dos idosos. Ressalta-se que a atuacao deste profissional ndo se confunde com atividades
de apoio pessoal, preservando-se assim a autonomia caracteristica do servico de Republica,
mas sim com a manutencao das condicdes coletivas e ambientais necessarias a convivéncia
segura e digna. A opcdo por contratacdo fixa, ao invés da prestagdo de servico eventual, se
justifica pela rotina permanente de uso intensivo das instalacdes e pela necessidade de
assegurar a continuidade e prontiddo na realizacdo de pequenos reparos e ajustes,
alinhando-se as diretrizes da gestdo qualificada do servigo. d) Educadores Sociais: A
contratacdo de Educadores Sociais se justifica pela necessidade de promover um
acompanhamento continuo, humano e qualificado aos idosos, respeitando suas
individualidades, historias e necessidades especificas. Esses profissionais sdo responsaveis
pela condugao das oficinas socioeducativas, recreativas e de convivéncia, descritas no projeto
(como "Be-a-ba Digital", "Doce Memoria", "Vida Ativa", "Cine Debate", entre outras). Sua
atuacdo direta garante o fortalecimento de vinculos, a promog¢do da autonomia e a construgao
de rotinas significativas, pautadas no respeito a dignidade do idoso. Além disso, os
Educadores também colaboram na escuta ativa dos residentes, no acompanhamento das
atividades didrias e na articulagdo com a rede socioassistencial, sendo parte essencial para o
cumprimento dos Objetivos 1 e 4 do projeto. A presenca diaria destes profissionais contribui
para a prevencao de situacdes de negligéncia, isolamento social ou regressao de capacidades
cognitivas e emocionais; ¢) Analista Administrativo: Tera papel importante na organizacao e
suporte a gestdo do projeto, participando do controle e analise dos processos administrativos,
financeiros e operacionais da execucdo do projeto na Republica. Sua atuacdo estd
diretamente relacionada ao acompanhamento da execucdo orcamentaria, elaboragdo de
relatorios técnicos para parceiros (FOO1, F002, etc.) e de prestacdo de contas, gestdo de
contratos, bem como monitoramento dos indicadores e metas estipulados no projeto. A
complexidade administrativa do projeto “Viver Melhor”, com suas multiplas agdes
estruturais, socioeducativas e de cuidado, requer um profissional qualificado que atue
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estrategicamente para garantir a fluidez, responsabilidade e compromisso institucional na
execucdo do projeto. Esta contratagdo também se alinha ao Objetivo 1 do projeto e encontra
respaldo no Decreto Municipal n® 19.775/2017, Art. 46, inciso III, como despesa com pessoal
técnico indispensdvel a execucdo do objeto; f) Assistente Administrativo: este profissional
colabora para atender a crescente demanda de articulagdes com a Rede, atender exigéncias
legais relacionadas as areas de recursos humanos, financeiro, controle de ponto, compras e
organizagdo dos itens, controle de imobilizado, contabil e legislagcdes (Lei 13.019/2014,
LGPD, Programa de Integridade, etc.), agenda da equipe técnica e residentes. Sua funcao €
imprescindivel para garantir a conformidade dos processos e o bom funcionamento das
atividades diarias, especialmente considerando que a Republica funciona 24 horas por dia, 7
dias por semana. Ao assegurar o suporte administrativo necessario, as acdes desse
profissional fazem com que a equipe técnica direcione seu foco para ag¢des de cuidado direto,
fortalecendo a eficiéncia do servico como um todo. Sua atuacdo também contribui
diretamente para os Objetivos 1 e 4 do projeto.

A inclusdo justificada desses profissionais amplia a capacidade institucional da Republica de
Idosos de prestar um servigo de exceléncia, centrado no cuidado integral, na organizacao eficiente e
no acompanhamento proximo dos idosos residentes. A equipe multiprofissional proposta ndo apenas
sustenta as acoes cotidianas do projeto, como assegura o cumprimento dos principios do SUAS e do
Estatuto do Idoso, garantindo que os direitos dos acolhidos sejam plenamente efetivados.

A alocagdo dos profissionais advogado, oficial de manuten¢do, analista administrativo e
assistente administrativo, todos com jornada de 40h semanais, ¢ indispensavel a execucgdo plena e
eficiente do Projeto Viver Melhor, por razdes operacionais, legais e de auséncia de sobreposi¢do com
a estrutura ja conveniada com a administragdo publica. Atualmente, o Termo de Colaboracao
firmado com a Secretaria Municipal da Assisténcia Social (SMAS) para execucdo do servigo de
acolhimento na modalidade reptblica ndo contempla em seu quadro nenhum profissional de perfil
administrativo ou juridico. Toda a carga de gestdo administrativa, contabil, financeira, documental,
bem como a governanga da prestagdo de contas e articulacao juridica com o sistema de garantia de
direitos, estd concentrada na coordenacdo técnica do servico, o que compromete o foco no
atendimento direto aos idosos.

Assim, a contratacdo de dois profissionais administrativos (analista e assistente) com
dedicacdo exclusiva ao projeto ¢ condicio minima de viabilidade para a execucido das metas
previstas, conforme os parametros do art. 46, inciso III da Lei n°® 13.019/2014 ¢ art. 46 do Decreto
Municipal n° 19.775/2017, que autorizam a aplicacdo de recursos publicos para custeio de equipe
técnica indispensavel ao cumprimento do objeto pactuado.

Sendo assim, basicamente, o analista administrativo atuard no planejamento or¢camentario,
controle de execucgdo, prestacdo de contas, andlise de indicadores e suporte estratégico a
coordenacdo técnica; o assistente administrativo executard as rotinas operacionais de apoio ao
financeiro, RH, compras, controle de imobilizado, prestacdo de contas e atendimento documental —
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assegurando fluidez nas rotinas e conformidade legal da execugdo. A presenca destes profissionais
ndo configura duplicidade com o quadro atual, mas sim complementacio essencial a estrutura
minima necessaria para garantir a boa governanca, a efetividade e a transparéncia da aplica¢do dos
recursos publicos vinculados ao projeto. A carga horaria de 40 horas se justifica:

Pela natureza ininterrupta (24/7) do servigo de acolhimento institucional;

Pelo alto grau de complexidade administrativa, juridica e operacional do
projeto;

Pela necessidade de garantir resposta rapida, monitoramento diario e
organizacao eficiente das acoes;

Pelo compromisso de transparéncia, controle documental e prestacio de contas
compativel com o volume de recursos publicos envolvidos. A presenga continua
desses profissionais permite que o foco da equipe técnica seja mantido no
atendimento direto ao idoso, sem prejuizo da governanca, da regularidade juridica e
da seguranca operacional do servigo.

e Elaboragao e atualizacdo permanente do Plano Individual de Acompanhamento (PIA) para
cada residente, garantindo o atendimento personalizado;

e Monitoramento continuo das condigdes de satde, higiene e seguranca alimentar, com
aquisicao de equipamentos que qualifiquem esses processos (maquinas de lavar e secar,
utensilios de cozinha, mobilidrio, etc.). As melhorias nos espagos fisicos, assim como a
aquisi¢cdo de novos mobiliarios e equipamentos ja foram discutidas e avaliadas em equipe.

Este eixo serd orientado pelos principios ético-politicos do SUAS, assegurando centralidade no
usuario e promogao de vinculos comunitarios.

Eixo 3 — Incentivar e Impulsionar as Atividades Socioeducativas e de Convivéncia
Busca estimular o protagonismo, a autonomia e o fortalecimento de vinculos sociais, mediante:

e Realizagdo de oficinas: As oficinas sdo atividades socioeducativas e recreativas promovidas
dentro do Servico de Acolhimento Institucional — Republica para Idosos. Todas as oficinas
executadas sdo adaptadas a rotina da casa, respeitando o perfil, os interesses e as condigoes
fisicas e cognitivas dos acolhidos, conforme preconiza a Tipificagdo Nacional de Servigos
Socioassistenciais. As oficinas sdo de participacao exclusiva dos 25 idosos acolhidos na
Republica, com apoio e orientacdo da equipe técnica e educadores sociais. Serdo conduzidas
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por profissionais aptos, garantindo a participacao ativa dos idosos e a aplicagdo correta dos
procedimentos técnicos. Serdo elas: a) Oficina Be-A-Ba Digital — Inclusdo Digital.
Descri¢do: Oficina educativa para capacitar os idosos no uso seguro de tecnologias,
prevenindo golpes e crimes virtuais. Atende uma demanda identificada na Pré-Conferéncia
do Idoso em 2024. Como sera executada: Conduzida por Educador Social, utilizando
computadores e smartphones para ensinar funcionalidades bésicas e seguranca digital. Carga
horaria: 1 hora, quinzenalmente, durante o periodo de execucdo do projeto (24 meses).
Espaco: Sala de informatica e/ou sala de convivéncia equipada com wi-fi e computadores.
Participantes: Exclusivamente os idosos acolhidos; b) Oficina Doce Memoria - Descrigao:
Oficina de culinaria onde os idosos preparam um prato afetivo, normalmente relacionado as
lembrancas familiares ou datas comemorativas. Favorece a socializacdo e estimula
habilidades motoras e cognitivas. Como sera executada: Acontecera no espago da cozinha da
Republica, com supervisdo direta da dupla de educadores de plantdo. Os educadores orientam
quanto as técnicas de preparo e garantem a seguranga no preparo dos alimentos. Carga
horaria: 1 hora, semanal, durante o periodo de execucdo do projeto (24 meses). Espago:
Cozinha da Republica. Participantes: Exclusivamente os idosos acolhidos, com apoio dos
educadores; ¢) Oficina Bingo e Autocuidado - Descricao: Atividade ludica de bingo,
seguida de momentos de autocuidado com orientacdes de higiene, estética e saude,
fortalecendo vinculos e autoestima. Como sera executada: Conduzida pelos educadores da
noite, com apoio técnico, promovendo um ambiente acolhedor e descontraido. Carga horaria:
1 hora, quinzenalmente, durante o periodo de execucao do projeto (24 meses). Espaco: Sala
de convivéncia da Republica. Participantes: Exclusivamente os idosos acolhidos. d) Oficina
Autocuidado com as Unhas - Descricio: Momento destinado ao cuidado pessoal,
especialmente das maos e pés, promovendo saude, bem-estar e valorizagdo pessoal. Como
serd executada: Realizada pelas educadoras do turno da noite, que orientam, supervisionam e
auxiliam os idosos no cuidado com as unhas. Carga hordria: 1 hora, quinzenalmente, por
grupo de 5 idosos, durante o periodo de execucao do projeto (24 meses). Espago: Sala de
cuidados e convivéncia. Participantes: Exclusivamente os idosos acolhidos; e) Oficina Vida
Ativa (Oficina de atividades fisicas - para reforco muscular, estimular equilibrio, for¢a e
resisténcia, melhorando a qualidade de vida) - Descricdo: Atividades fisicas regulares para
promog¢do da satde e bem-estar, incluindo caminhadas, danga e exercicios adaptados na
Republica. Como serd executada: Conduzida pelos educadores do turno diurno, promovendo
exercicios fisicos coletivos e/ou individuais, conforme avaliagdo prévia das condigdes de
cada idoso. Carga hordria: 1 hora, semanalmente, durante o periodo de execugdo do projeto
(24 meses). Espago: Ao ar livre, nas areas externas da Republica, ou na sala de convivéncia
(conforme condigdes climaticas). Participantes: Exclusivamente os idosos acolhidos; f)
Oficina Cine Debate - Descrigao: Exibi¢ao de filmes ou documentarios escolhidos conforme
interesses dos idosos, seguida de roda de conversa para estimular o pensamento critico e a
expressdo oral. Como sera executada: Conduzida pela dupla de educadores do dia,
organizando a escolha prévia do filme e mediando o debate. Carga horaria: 2 horas e 30
minutos, quinzenalmente, durante o periodo de execucao do projeto (24 meses). Espacgo: Sala
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de convivéncia, equipada com televisdo, projetor e poltronas. Participantes: Exclusivamente
os idosos acolhidos.

Em tempo: Os materiais pedagogicos sdo imprescindiveis para a realizagdo das oficinas
socioeducativas e de fortalecimento de vinculos previstas no projeto, como as de inclusdo digital,
saude, cultura, autocuidado e de culindria. O projeto visa garantir um ambiente que promova o
bem-estar, a autonomia e a qualidade de vida dos idosos, conforme descrito no objetivo geral e nos
objetivos especificos, especialmente no Objetivo 4: Incentivar a participagdo nas Oficinas, Lazer e
Socializagcdo. Sem esses materiais, nao sera possivel realizar as atividades planejadas. Sobre material
permanente para a realizacdo das oficinas em geral, ha 1 (um) Tripé banner que, além de ser
utilizado para projetar imagens pertinentes as oficinas, com um projetor, também servira para expor
banners informativos sobre o projeto em eventos, encontros comunitarios, e demais agdes de
divulgagdo previstas, tendo entdo um carater multifuncional. O tripé possibilita a adaptacdo e
mobilidade para cada espaco que podera ser usado, flexibilizando a necessidade de cada atividade.
Relacionado aos Objetivos 4 e 6, favorece na execucdo das oficinas e na divulgag¢do das acdes ¢ a
prestacdo de contas a sociedade, fortalecendo a articulagdo com a comunidade. Justificativa
normativa: Item de comunicagdo institucional indispensavel, conforme Art. 46, inciso I, por ser
meio para alcangar o objeto.

e Atividades coletivas que incentivem a socializa¢@o e a convivéncia comunitaria, com apoio
dos equipamentos e mobilidrios adquiridos pelo projeto.

Essas atividades serdo planejadas e executadas pela equipe técnica e de educadores, garantindo
uma abordagem ludica, inclusiva e respeitosa as especificidades do envelhecimento.

Eixo 4 — Gestao, Monitoramento e Avaliacao do Projeto

Nesse Eixo, a Metodologia busca proporcionar uma abordagem humanizada e integrativa que
visa acolher cada idoso de forma personalizada, considerando sua historia de vida e seu Plano
Individual de Acompanhamento (PIA), orientando dessa maneira as agdes para seu desenvolvimento
integral. Compreende a implementacdo de processos sistemdticos de gestdo, avaliagdo e
comunicag¢do das ac¢des, por meio de:

e Planejamento e coordenagdo técnica das acdes, com realizagdo de reunides periddicas entre
os membros da equipe para organizar, alinhar e avaliar o andamento das atividades;
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e Monitoramento dos resultados por meio da coleta sistematica de dados e indicadores no
GESUAS, Planos Individuais de Acompanhamento (PIAs), relatorios internos e escuta ativa
dos idosos;

e Comunicacdo institucional e transparéncia, com desenvolvimento e execu¢do de estratégias
de divulgacdo dos resultados do projeto, mobilizagdo comunitaria e fortalecimento de
parcerias, promovendo maior articulagdo com a rede de apoio € com potenciais
financiadores. Com a contratacdo de assessoria de comunicacdo, se busca garantir
transparéncia na execu¢do e divulgar os resultados do projeto. A qualificacdo da
comunicagdo e a divulgacdo do projeto sdo agdes essenciais para garantir a transparéncia na
execucdo do objeto pactuado, bem como para promover a mobilizacdo social e o
fortalecimento da rede de apoio a unidade. A divulgagdo sistematica das agdes e resultados
do projeto visa ainda fomentar a participacdo da comunidade e de potenciais parceiros,
consolidando cada vez mais a Republica como um ambiente de acolhimento e inclusdao
social, o que se alinha diretamente a finalidade do projeto, que busca integrar os idosos a
comunidade e fortalecer o seu senso de pertencimento. Assim, essa acdo se vincula a
efetividade do acolhimento, promog¢do da dignidade e qualidade de vida dos idosos
residentes. Estd diretamente relacionada ao Objetivo 6: Qualificagdo da Comunicagdo e
Divulgacdo do Projeto, essencial para garantir a transparéncia na execucdao e ampliar a
articulagdo com a comunidade e novos apoiadores.

Estratégias Transversais da Metodologia:

e Participacdo dos idosos: escuta qualificada e protagonismo nas atividades e decisdes
coletivas;

e Articulacio em rede: manutengdo de parcerias com servicos da rede socioassistencial, de
saude e direitos humanos;

e Humaniza¢io do atendimento: orientada pela Pedagogia Calabriana, valorizando a
dignidade e a historia de vida de cada residente. Basicamente, a Pedagogia Calabriana
consiste em: a) VER: perceber o outro e sua realidade; b) INCLINAR-SE: colocar-se junto
ao outro, no mesmo nivel, para ouvi-lo melhor; ¢) SACUDIR: Respeitar o outro com sua
histéria, mas, ao mesmo tempo, desperta-lo para a descoberta de potencialidades
adormecidas; d) RECONHECER: A dignidade e os direitos de cada pessoa; e)
ACOLHER: Receber, compreender e aprender, oferecer oportunidades equitativas;

Etapas de execuc¢do: O projeto sera executado em etapas planejadas, com cronograma
definido, equipe técnica especializada e avaliagdo continua, garantindo eficiéncia, qualidade e foco
nos objetivos tracados. A coordenagdo técnica, o setor administrativo e o Conselho Operacional
serdo responsaveis pela supervisdo da aplicacdo e gestao do projeto, garantindo que as necessidades
especificas sejam atendidas.
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1. Preparatoria (1° més): contratacdo da equipe, aquisicdo dos equipamentos € insumos,
articulagdo com fornecedores e definicdo do cronograma de obras e atividades.

2. Implementacdo (2° ao 6° més): realizacio das melhorias estruturais, instalacdo dos
equipamentos e inicio das oficinas e atividades socioeducativas.

3. Consolidacio e Monitoramento (7° ao 24° més): funcionamento regular das agdes;
monitoramento continuo; avaliagdo participativa com idosos e equipe; divulgacdo dos
resultados.

Resultado esperado:

A metodologia assegura que todas as agdes previstas sejam operacionalizadas de forma
planejada e integrada, garantindo a efetividade no alcance do objetivo geral: a promo¢ao de um
ambiente acessivel, seguro, acolhedor e qualificado para os idosos residentes na Republica, com
respeito a sua dignidade, autonomia e direitos.

3.6. Como a comunidade ira participar do projeto?

O Projeto ¢ comprometido com a exceléncia no atendimento aos idosos, oferecendo suporte
responsavel, que promove o cuidado integral e a qualidade de vida. Esse compromisso reflete
diretamente na comunidade local, fortalecendo a interagdo entre seus membros e incentivando a
participagdo ativa no processo de convivéncia comunitaria.

A parceria com a comunidade ¢ essencial para integrar os idosos e resgatar vinculos sociais,
promovendo o pertencimento e a valorizagdo da vida em grupo e sociedade. O reconhecimento e a
valorizagdo do Servigo por parte da comunidade constituem um aspecto essencial para a sua
continuidade e impacto positivo. O Servigco busca estabelecer um didlogo continuo e colaborativo
com a comunidade onde estd inserido, bem como com os diversos atores publicos nos niveis
municipal, estadual e federal, com o objetivo de fomentar politicas e iniciativas que promovam 0
bem-estar e a inclusdo dos beneficidrios acolhidos.

3.7. Como o projeto pretende interagir com as politicas publicas?

Diante das necessidades individuais e coletivas dos usuarios, sao estabelecidas articulagdes
estratégicas com o sistema de garantia de direitos e com politicas publicas, como saude, educagao,
habitagdo e direitos humanos, entre outras. Essas articulagdes sdo realizadas diretamente com a rede
de servigos do Territorio onde a Republica de Idosos estd inserida (Regido Sul/Centro Sul),
garantindo um atendimento alinhado as demandas territoriais.
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Os idosos acolhidos sdo acompanhados e referenciados nos servigos de saude locais, como a
Unidade Bésica de Saude (UBS), Programa de Estratégia da Saude da Familia (ESF), servicos de
saude mental e farmdacias comunitdrias. Além disso, ¢ mantido um didlogo continuo com outras
politicas sociais, visando o planejamento, a organizacdo e a execucdo de agdes integradas e
interligadas para promover o bem-estar dos residentes da Republica de Idosos.

O fluxo de atendimento com a rede socioassistencial segue as diretrizes de Referéncia e
Contrarreferéncia da Politica de Assisténcia Social, respeitando as especificidades de cada caso, o
Plano Individual de Acompanhamento (PIA) e as avaliagdes periddicas dos servigos. Essa interacao
com as politicas publicas tem como ponto de partida a acolhida e deve evoluir continuamente ao
longo do tempo.

Como um equipamento de Assisténcia Social que oferece acolhimento e suporte a vida dos
idosos, a Republica de Idosos busca constantemente fortalecer processos colaborativos entre
diferentes areas sociais, sempre com o objetivo de assegurar um atendimento integral e humanizado.

A organizagdo também participa ativamente de instancias de controle social, como o Forum
Municipal do Idoso e o Conselho Municipal do Idoso de Porto Alegre, contribuindo assim para a
construg¢do e aprimoramento das politicas publicas voltadas a pessoa idosa no Municipio de Porto
Alegre.
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3.8. Avaliacio do projeto (Avaliacao de resultados)

Objetivos Perguntas de avaliacao Indicadores Formas de Periodicidade
especificos verificaciao
1. Qualificar a - As rotinas - Idosos mais - Questionario Constante

Gestao, Apoio
Técnico e
Operacional da
Republica,
promovendo

melhores condi¢des

de cuidado e
acompanhamento
aos 1dosos.

administrativas estdo
mais organizadas e
eficientes?

- A equipe de
profissionais esta
proporcionando maior
qualidade no cuidado ¢
acompanhamento aos
idosos?

participantes de
seu Plano
Individual de
Acompanhamento;

- Superagdo de
vulnerabilidades
apresentadas;

- Documentos
administrativos e
resposta das
demandas melhor
organizadas;

respondido na
Assembléia dos
Idosos sobre sua
percepcao do
atendimento ;

- Desligamentos
por superagdo de
vulnerabilidades e
desenvolvimento
da autonomia;

- Fotos do
armazenamento
dos documentos
organizados e
estrutura de
trabalho inseridas
no F002;

- Evolugdes no
GESUAS e
registros no PIA;
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2. Qualificacao da
Infraestrutura de
Convivéncia e
Alimentagao,
proporcionando
maior conforto e
seguranga aos
1dosos.

- Idosos se sentem mais
seguros nas dependéncias
da Republica? Ha mais
salubridade e conforto
nos espagos comuns?

- Estdo utilizando com
maior frequéncia os
espagos de convivéncia?

- Esta sendo
desenvolvido um
sentimento de
pertencimento dos idosos
em relacao a Republica?

- Ha uma melhor
organizagao e
acondicionamento dos
alimentos?

- Maior utilizacao
e aumento no bem
estar dos usuarios
nos espagos em
comum;

- Aumento da
integragdo e
convivio social
entre Idosos, ¢
também com os
colaboradores;

- Rapidez em
encontrar ¢ guardar
os alimentos;

- Questionario
respondido na
Assembléia dos
Idosos sobre sua
percepcao da
seguranga e
acessibilidade;

- Fotos dos itens
em relatorio F002;

- Agilidade na
preparacao e/ou
disponibilizagao
dos alimentos;

Imediato, apos
recurso captado

3. Melhorar o
Conforto e
Bem-Estar nos
Dormitorios,
favorecendo o
descanso ¢ a
qualidade de vida
dos residentes.

- Ha por parte dos idosos
melhor organizagdo dos
pertences pessoais em
razdo dos itens mais

adequados para essa
finalidade?

- H4 melhor qualidade de
sono e bem-estar nos
quartos/dormitdrios?

- Melhora nas
condicdes de
organizacao
pessoal, descanso e
sono;

- Maior
durabilidade e
conservagao do
mobiliario dos
dormitorios;

- Questionario
respondido na
Assembléia dos
Idosos sobre
conforto e
bem-estar em
relagdo ao
descanso;

Imediato, apds
recurso captado
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4. Incentivar a
participag@o nas
Oficinas, Lazer ¢
Socializagao,
promovendo o
fortalecimento de
vinculos e a
autonomia dos
1dosos.

- Idosos se sentem mais
capacitados na inclusdo
digital?

- Conseguem identificar
sites e canais de
comunicag¢do confidveis e
oficiais dos servicos que
procuram?

- Estdo mais ativos fisica
e mentalmente com o0s
estimulos das atividades
das oficinas?

- Participacao do
Total de
beneficiarios das
oficinas - meta 25
idosos

- Registro de
Numero de
oficinas
realizadas, com
carga horaria;

- Registro das
atividades no
GESUAS;

Imediato, apos
recurso captado

5. Garantia e
Atencao a Saude,
Cuidados e
Higiene,
promovendo
melhores condi¢des
de salubridade e
bem-estar para os
1dosos residentes.

- Ha agilidade, rapidez e
capacidade de
higienizacao dos itens
pessoais dos idosos e
também dos itens da
Republica (toalhas de
mesa, panos de prato,
etc.)?

- As rotinas de cuidados e
higiene estdo mais
eficazes?

- Itens pessoais dos
idosos e dos itens
da Republica de
Idosos melhor
higienizados,
garantindo
lavagem continua e
segura;

- Prevencao de
infecg¢des, garantia
de conforto e
bem-estar;

Imediato, ap6s
recurso captado
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6. Qualificagao da
Comunicagdo e a
divulgacgdo do
Projeto, garantindo
transparéncia na
execucao do projeto
e fortalecendo a
articulacdo com a
comunidade e
possiveis
apoiadores.

- O projeto tem
visibilidade/ divulgagado
nas redes sociais?

- Faz sentido para os
idosos terem registros das
atividades realizadas na
Casa, através de fotos e
videos? Desenvolve um
sentimento de
pertencimento ao espago
nos idosos?

- Publicagao das
atividades no site
oficial da Rede,
assim como nas
Redes Sociais;

- Promove
sentimentos de
pertencimento,
autocuidado, senso
de comunidade e
conexao com o
grupo e ambiente

- Atragao/captagao
de novos
apoiadores
sensiveis a causa
da pessoa idosa;

- Monitoramento ¢
avaliagdo de
impacto do servico
ofertado;

- Relatorio
Trimestral para
apoiadores;

- Formulario
F002;

- Avaliacao da
coordenacgao

Mensal durante
todo o projeto
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7. Garantir a - Ha mais acessibilidade |- Acessibilidade - Formulario 10 meses
Acessibilidade apos a instalacao do entre 0s F002;
plena aos espagos | elevador externo? pavimentos com
da Republica e seguranga, - Comparativo
promover a - H&d melhor agilidade e [ garantindo a entre faturas de
Sustentabilidade organizagdo na busca e inclusdo, o energia elétrica
ambiental, entrega de doagdes para a |deslocamento e ap6s completa
econdmica e Republica, além de acessibilidade instalacao da
operacional da melhorar a entrega de fisica plena; energia
unidade, demais itens na unidade? fotovoltaica;
assegurando - Garantia da
melhores condi¢des |- Houve redugdo de sustentabilidade da
de mobilidade e custos fixos de consumo |Unidade, com
eficiéncia na da energia elétrica da entregas mais
utilizacao dos unidade? rapidas de
recursos. alimentos e outros
itens necessarios a
unidade, assim
como a autonomia
energética e
economia a longo
prazo;
3.9. Como o projeto sera divulgado? (Planejamento das atividades de divulgacado)
Instrumentos Midias | Quantidade Propédsito Custo (RS)
Site, Facebook, Mensal Divulgacao do projeto, atividades RS 0,00

atividades anual

Instagram; Relatorio de

da instituicao
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3.10. Parcerias Institucionais (convénios que serdo firmados/estabelecidos para a execugdo do
projeto que esta sendo apresentado)

Nome do Parceiro Tipo de Contribuicao (financeira, técnica, recursos
humanos ou outra)
Secretaria  Municipal da Assisténcia Assessoria Técnica
Social - SMAS
Instituto Pobres Servos da Assessoria Técnica

Divina Providéncia — [PSDP

Obs.: A Entidade executora mantém parceria vigente com a administra¢do publica municipal,
por meio da Secretaria Municipal de Assisténcia Social — SMAS, para execug¢do do servigo de
acolhimento institucional na modalidade Republica para Idosos, conforme Tipificagdo Nacional dos
Servigos do SUAS. A presente proposta, submetida ao COMUI e a SMIDH, ndo constitui um projeto
isolado, mas sim uma ag¢do complementar de qualificagdo do servigo publico existente. O que se
propoe ¢ a captagdo de recursos adicionais, por meio do Fundo Municipal, para promover
melhorias estruturais, ampliar a capacidade técnica e qualificar o atendimento direto ao
beneficiario final. Conforme o art. 31 da Lei 13.019/2014, ¢é permitida a celebragdo de diferentes
parcerias com orgdos distintos da administra¢do publica, desde que ndo haja sobreposi¢do de
objeto nem duplicidade de financiamento, o que ndo ocorre aqui. O projeto, inclusive, esta alinhado
com o Plano Municipal da Pessoa ldosa e com as diretrizes da Politica Nacional de Assisténcia
Social, fortalecendo o principio da intersetorialidade e da corresponsabilidade da sociedade civil na
oferta de protegdo social bdsica e especial.

3.11. Orcamento Resumido

Parceiro Valor do Investimento (em RS)

Fundo do Idoso

Instituicio proponente (contrapartida)

Parceiro 01

Total
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4. ORCAMENTO FiSICO FINANCEIRO

N°d

Natureza do Movimento Custo Més (RS) Mesees Custo Total (RS)
1. Consumo
1.1 Materiais pedaggicos R$ 1.000,00 24 R$ 24.000,00
1.2 Materiais para reformas, R$ 2.500,00 24 R$ 60.000,00
manutengdo e seguranca (cano pvc,
Tintas acrilica e esmalte, lixas,
solvente, pincel, rolo, piso, rejunte,
cimento, cimento cola, massa corrida,
etc.)
1.3 Materiais de Higiene e Limpeza R$ 950,00 24 |R$22.800,00
1.4 Alimentagdo R$ 6.270,00 24 |R$ 150.480,00
1.5 Itens de Cama, Mesa e Banho R$1.600,00 24 |RS$ 38.400,00
1.6 Materiais para Elevador R$ 37.500,00 2 R$ 75.000,00
1.7 Material elétrico para Elevador R$2.500,00 2 R$5.000,00
1.8 06 Kit Ar Condicionado - 18.000 R$ 3.329,40 1 R$ 3.329,40
BTUS
Sub-total R$ 55.649,40 R$ 379.009,40
2. Pagamento de Pessoal
2.1. Oficial de Manutengao 40h R$ 4.133,41 24 |R$99.201,89
2.2. Assessor da Direcao 40h R$ 7.542,08 24 |R$ 181.009,87
2.3 Analista Administrativo 40h R$ 5.649,84 24 |R$135.596,10
2.4 Assistente Administrativo 40h R$ 3.634,17 24 |R$ 87.220,07
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2.5 Educador Social Volante - 12x36 R$ 3.732,79 24 R$ 89.586,99
2.6 Advogado 40h RS 7.843,51 24 |R$ 188.244,29
Sub-total R$ 32.535,80 R$ 780.859,20
3. Servicos de Terceiros
3.1. Assessoria de Comunicagao R$ 6.995,30 24 RS 167.887.20
3.2 Servigo de Transporte do Elevador |R$ 2.920,00 1 [R$2.920,00
3.3 Servigo de Instalagdo do Elevador |R$ 33.630,00 1 |R$33.630,00
3.4 Servico de confecgdo da caixa de
corrida do elevador R$ 80.000,00 1 R$ 80.000,00
3.5 Servico de Instalacao elétrica R$ 12.500,00 1 R$ 12.500,00
3.6 ART de Projeto da caixa de corrida
do elevador R$ 9.500,00 1 R$ 9.500,00
3.7 ART de execugao da caixa de
corrida do elevador R$ 6.500,00 1 |R$6.500,00
R$ 3.500,00

3.8 Servico de micro estacas 1 R$ 3.500,00

) i Instalaca 12
3.9 Servigo de Instalagdo de RS 14.400,00 1 |RS$ 14.400,00
Esquadrias/Janelas
Sub-Total R$ 169.945,30 R$ 330.837,20
4. Outros
5. Permanente
5.1 - 01 Conjunto de Mesa com 06 R$ 2.873,61 1 R$ 2.873,61
cadeiras para refeitorio
5.2 - 08 Mesas para escritorio R$ 12.800,00 1 R$ 12.800,00
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5.3 - 05 Estantes de Inox para cozinha [R$ 3.109,58 R$ 15.547,90
e estoque com prateleiras
5.4 - 01 Purificador de Agua RS 1.269,52 R$ 1.269,52
5.5 - 01 Geladeira de 4 portas R$ 6.699,00 R$ 6.699,00
5.6 - 02 Freezer vertical de 240 litros R$ 4.081,00 R$ 8.162,00
5.7 - 06 Ar condicionados 18 mil btus R$ 4.614,75 R$ 27.688,50
5.8 - 03 Repetidor de sinal (Wi-Fi) R$ 487,63 R$ 1.462,89
5.9 - 30 Colchdes encapados (azul) - R$ 708,31 R$ 21.249,30
hospitalar
5.10 - 04 Sofa 03 lugares (couro) R$ 5.109.49 R$20.437,96
5.11 - 01 TV 70 polegadas para a sala |[R$ 5.489,10 R$ 5.489,10
comum (Video)
5.12 - 25 Camas de Solteiro R$ 680,31 R$ 17.007,75
5.13 - 06 mesa de cabeceira R$ 231,35 R$ 1.388,10
5.14 - 08 Computadores (Desktop) R$ 6.369,99 R$ 50.959,92
5.15 - 02 Notebook (educador e R$ 5.999,00 R$ 11.998,00
técnico)
5.16 - 08 Cadeiras de escritorio R$ 859,75 R$ 6.878,00
5.17 - 01 Méquina de secar roupas R$ 24.035,00 R$ 24.035,00
industrial
5.18 - 01 Méaquina de lavar roupas RS 11.658,90 RS 11.658,90
industrial
5.19 - 01 Armario Locker para a equipe | RS 2.445,00 RS 2.445,00
(16 lugares)
5.20 - 10 Poltronas de descanso vovo [R$ 1.052,61 R$ 10.526,10
para a sala
5.21 - 02 Mesas de reunides para as R$ 1.294,88 R$ 2.589,76
atividades
5.22 - 25 Cadeiras para atividades R$ 2.872,25 R$ 2.872,25
plasticas reforcadas com brago

R$ 1.069,99 R$ 1.069,99

5.23 - 01 Mesa de jogos/carteado




CONSELHO MUNICIPAL DO IDOSO DE PORTO ALEGRE-RS
Av. Jodo Pessoa, 1105 — Cidade Baixa — Porto Alegre/RS
Fone: (51) 3289-8432
E-mail: comui.smds{@portoalegre.rs.gov.br

/ 0O

0 Idoso de Poro Alegre

Envelhecinento ativo & paiticipalive

5.24 - 02 Bancos de praga/externa de R$ 949,98 R$ 1.899,96

madeira pléstica

5.25-01 Caixa de Som R$ 474,99 RS§ 474,99

5.26 - 01 Microfone sem fio RS 341,12 R$ 341,12

5.27 - 01 Tripé banner R$ 110,25 R§ 110,25

5.28 - 30 Roupeiros R$ 66.000,00 R$ 66.000,00
R$ 250.200,00 R$ 250.200,00

5.29 - 01 Veiculo furgao

5.30 - 01 Elevador externo

R$ 187.850,00

R$ 187.850,00

5.31 - 02 Armarios de Escritorio (duas
portas)

R$ 1.116,90

R$ 2.233,80

5.32 - Projetor

R$ 4.999,00

R$ 4.999,00

5.33 - Energia Fotovoltaica

R$ 321.645,83

R$ 321.645,83

5.34 - 12 Janelas pvc c/tela mosquiteiro R$ 50.095,30 R$ 50.095,30
5.35 - 01 Armario de Cozinha R$ 5.800,00 R$ 5.800,00
5.36 - 01 Armario para Sala R$ 3.400,00 R$ 3.400,00
5.37 - 08 Pecas de gaveteiro R$ 7.200,00 R$ 7.200,00
5.38 - 02 Pias com cubas fundas e R$ 8.860,00 R$ 17.720,00

balcao inox

RS 884.881,34

R$ 1.189.317,60

Sub-Total

Valor Liquido R$ 2.680.023,40
Reten¢io 5% R$ 141.053,86
Valor Total R$ 2.821.077,26

Obs: A explicagdo sobre o valor do projeto (Liquido, Retengdo e Total) sera enviado

em um documento anexo.
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Porto Alegre, 13 de junho de 2025.
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