POLITICA DAS DANT

Doencas e Agravos Nao Transmissiveis
Coordenacgao Geral das Politicas
Publicas em Saude - SMS/PMPA
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POLITICA DAS DANT

Doencas e Agravos Nao Transmissiveis
Historico:
Em outubro de 2014, foi organizada na Coordenacao

das Areas Técnicas a Politica das DANT com trés eixos
prioritarios, a saber:

D
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e Autocuidado

e Agravos

A organizagao em eixos prioritarios teve como objetivo
o fortalecimento de cada tematica e o planejamento da
atencao integral e transversal a saude.
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Abrangéncia e Responsabilidade:
Elaboracao, implantacao e implementacao:

e Politica Municipal de Controle das Doencas e Agravos Nao
Transmissiveis (PMCDANT) - manual e portaria;

e Plano de Controle das Doencas e Agravos Nao
Transmissiveis - manual.
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Abrangéncia e Responsabilidade:

Elaboracao, implantacao e implementacao:

S

e Linhas de Cuidado e protocolos prioritarios das DANT em
todos os niveis de complexidade da RAS:

o LC das Doencas Cardiovasculares;

o LC da Obesidade;

o LC das Doencas Respiratorias Cronicas;
o LC do Diabetes Mellitus;

o LC da Pessoa em Situacao de Violéncia;

o Protocolo, diretrizes e fluxos do tratamento do tabagismo,
oxigenoterapia e outros agravos.
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Abrangéncia e Responsabilidade:
Monitoramento, articulacao e apoio:
e Neoplasias Malignas:

o Cancer de boca (parceria com Politica da Satde Bucal);
o Cancer de prostata (parceria com Politica da Saude do Homem),
o (Cancer de mama e colo de utero (apoio & Politica da S.Mulher);
o (Cancer de pulmao associado ao tabagismo (DANT).
e Acidentes de transito e trabalho (parceria com Politica da ST e SI);

e Uso nocivo do alcool (apoio a Politica de S.Mental).
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Abrangéncia e Responsabilidade:
Planejamento, monitoramento, analise, e articulagao:
e NotificagcOes de violéncia e seguimento do cuidado;

e Morbimortalidade por Doencas Cardiovasculares e seus
fatores de risco;

e Programa de Oxigenoterapia Domiciliar - CEVC;
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Abrangéncia e Responsabilidade:

Planejamento, monitoramento, analise, e articulagao:

e Abordagem hospitalar ao tabagista;
e Academias ao ar livre (similar ao modelo do MS/Brasil);
e Promocao de habitos saudaveis de vida:

o Alimentacao saudavel;

o Atividade fisica;

o Porto Alegre Livre do Tabaco (Programa de Controle do Tabagismo).
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TRIADE DA POLITICA DAS DANT
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AGRAVOS
Violéncia e Acidentes
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AGRAVOS
Violéncia e Acidentes
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Os acidentes e as violéncias configuram um conjunto
de agravos a saude, que pode ou nao levar a 6bito, no
qual se incluem as causas ditas acidentais (EVITAVEIS)
e as causas intencionais.

Fonte: Politica nacional de reducdo da morbimortalidade por acidentes e violéncias: Portaria MS/GM n.2 737 de
16/5/01
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AGRAVOS
Violéncias e Acidentes

Fendmeno de conceituacao complexa;

Fatores de risco multiplos;

Alta morbimortalidade;

Maior mortalidade para homens jovens e adultos;
Alta morbidade entre criangas, mulheres e idosos;

Quando nao intencional,

AMPLAMENTE EVITAVEL.

Fonte: Politica nacional de redugdo da morbimortalidade por acidentes e violéncias: Portaria MS/GM n.2 737 de
16/5/01
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Violéncia e Acidentes

e Agravos acidentais (EVITAVEIS):

o transito; = 169 6bitos em 2014

o trabalho; - 223
O quedas; Obitos

2014
O envenenamentos; —

o afogamentos e outros tipos 392 obitos
. EVITAVEIS
de acidentes.

em 2014

Fonte: Politica nacional de reducdo da morbimortalidade por acidentes e
violéncias: Portaria MS/GM n.2 737 de 16/5/01 - SIM/2014
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AGRAVOS

Violéncia e Acidentes

® Agravos intencionais

O agressoes; = 646 obitos em 2014

o lesdes autoprovocadas= 109 obitos em 2014

Fonte: Politica nacional de redug¢do da morbimortalidade por acidentes e violéncias: Portaria MS/GM n.2 737 de 16/5/01 - SIM/2014
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Doencas Cronicas Nao Transmissiveis
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Doencas Cronicas Nao Transmissiveis

Principais causas de mortes no mundo, caracterizadas por:

elevado numero de mortes prematuras;

perda de qualidade de vida;

alto grau de limitacao - trabalho e lazer;

impactos economicos - familias, comunidades e sociedade

em geral,
agravamento das iniquidades e aumento da pobreza.
Evitavel por: Promocao a Saude, Prevencao e
Deteccao Precoce das DCNT
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Doencas Cronicas Nao Transmissiveis

Apesar da ampla abrangéncia, quatro grupos prioritarios
foram elencados pela OMS devido a relevancia
epidemiologica:

e DAC - Doencas do Aparelho Circulatério

o 3166 obitos em 2014 - 27,23% do total de obitos
e NEO-Mal - Neoplasias Malignas

O 2643 obitos em 2014 - 22,73% do total de obitos
e DRC - Doencas Respiratdrias Cronicas

o 753 obitos em 2014 - 6,48% do total de dbitos
e DM - Diabetes Melitus

o 597 obitos em 2014 - 5,13% do total de dbitos
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AUTOCUIDADO
Promocao a Saude e Prevencao das DCNT
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AUTOCUIDADO

Promocao a Saude e Prevencao das DCNT =

Promocao aos
Fatores de Protecao das DCNT

*“(“ ' i‘ (

Atividade Fisica
no Deslocamento
(150 min./+)

Atividade Fisica Regular de
Tempo Livre Grios (feijao)

(150 min./+) 49,5% dos

10,5% dos Adultos | 35 994 dos Adultos em Adultos em
em POA

1 HEL 1 pPoA




* Dado estimado da populagdo adulta por Fator de Risco - Vigitel 2014

AUTOCUIDADO

Promocao a Saude e Prevencao das DCNT

Enfrentamento dos Fatores de Risco Modificaveis das DCNT

Fatores de Risco Doencas

Tabagisme 177 mi"

Alimentacao nac
Saudavel

430 mil*

Insuficiente

Atividade Fisica 151 mil* '
v

ﬁh_ Uso Nocivo do Alcool
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MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE .

TOTAL DE OBITOS NAO FETAIS - PORTO ALEGRE 2014

@ DCNT (DAC, DM, NEO, DRC) @ AGRAVOS @ OUTRAS CAUSAS
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TOTAL DE OBITOS NAO FETAIS POR FAIXA ETARIA <1 - 6
ANOS - PORTO ALEGRE 2014

AGRAVOS POR DOENCAS
CE TRANSMISSIVEIS
15% 15%

DOENCAS NAO
TRANSMISSIVEIS

70%
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MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE

TOTAL DE OBITOS NAO FETAIS POR FAIXA ETARIA 7 - 9 ANOS
- PORTO ALEGRE 2014

DOENCAS
TRANSMIS...

9.1%

DOENCAS
NAO
TRANSMIS...
90.9%
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MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE 121

TOTAL DE OBITOS NAO FETAIS POR FAIXA ETARIA 10 - 14
ANOS - PORTO ALEGRE 2014

AGRAVOS POR
CE (5
Homicidios)
37.1%

DOENCAS NAO
TRANSMISSIVEIS

62.9%
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TOTAL DE OBITOS NAO FETAIS POR FAIXA ETARIA 15 - 19
ANOS - PORTO ALEGRE 2014

DOENCAS

TRANSMISSI...

3.9%

DOENCAS NAO

TRANSMISSI...

AGRAVOS POR 18.2%
CE (99

Homicidios)
77.9%
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MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE 121

TOTAL DE OBITOS NAO FETAIS POR FAIXA ETARIA 20 - 29
ANOS - PORTO ALEGRE 2014

AGRAVOS
POR CE (263
Homicidios)
76.5%

DOENCAS
TRANSMIS...

6.3%
DOENCAS
NAO
TRANSMIS...

17.1%
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TOTAL DE OBITOS NAO FETAIS POR FAIXA ETARIA 30 - 69
ANOS (PREMATURO) - PORTO ALEGRE 2014

AGRAVOS
POR CE (274
Homicidios)
12.1%

DOENCAS
TRANSMIS...

12.4%

DOENCAS
NAO

TRANSMIS...
75.5%
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TOTAL DE OBITOS NAO FETAIS POR FAIXA ETARIA 70 + ANOS
- PORTO ALEGRE 2014

AGRAVOS
POR CE

3.2%

DOENCAS
TRANSML...

5.8%

DOENCAS
NAO
TRANSMI. ..
91%
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SERIE HISTORICA 2012 - 2014
OBITOS POR TIPOS DE DCNT

DRC

202 203 2014
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MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE [ Kd¢=

SERIE HISTORICA 2012 - 2014
OBITOS POR TIPOS DE AGRAVOS

180 | 213 - EE)
- P

HOMICIDIOS ACIDENTES POR OUTRAS CE ACIDENTES DE TRANSITO sulciDIos

02 2013 2014
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MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE L

OBITOS POR TIPOS DE DCNT - RECORTE SEXO
PORTO ALEGRE 2014

CIRCULATORIO (100-199) NECPLASIAS (CO0-C97) RESPIRATORIO (J30-J98) DIABETE MELLITUS (E10-E14)

Bl FeEMiNNG - Il MASCULINO
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OBITOS POR TIPOS DE AGRAVO - RECORTE SEXO
PORTO ALEGRE 2014

41 48 gy,

CE HOMICIDIOS CE ACIDENTES OUTRAS CAUSAS  CE ACIDENTES DE TRANSITO | CE suIciDIOS
(WO0-X59) \V00-v99)

Bl ~FEMinNG [l MASCULINO
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MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE ©

Coef. MORTALIDADE POR TIPOS DE DCNT - RECORTE RACA/COR
PORTO ALEGRE 2014/ 10.000 hab.

0.0 0.0

CIRCULATORIO (100-199) NEOPLASIAS (C00-C3T7) RESFIRATORIO (J30-J98) DIABETE MELLITUS (E10-E14)
I BRANCA Ml PRETA/PARDA [ AMARELA M INDIGENA

|
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MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE

Coef. MORTALIDADE POR TIPOS DE AGRAVO - RECORTE
RAGA/COR
PORTO ALEGRE 2014 / 10.000 hab.

0.56
0.00 0.00 W-D.DD 0.00

CE HOMICIDIOS CE ACIDENTES OUTRAS CAUSAS (W00-X59) CE ACIDENTES DE TRANSITO (V00-V99) CE sUICIDIOS
B BRANCA Ml PRETA/PARDA [ AVARELA [ INDIGENA
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METAS E ACOES ESTRATEGICAS

DA POLITICA DAS DANT
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Metas da Politica das
Doencas e Agravos Nao Transmissiveis

Meta 2 - PAS 2016:
Implantar o plano de controle das Doencas e Agravos Néo
Transmissiveis (DANT) com recorte raca/cor/etnia/sexo, em 100%

dos servicos de saude da RAS.

Meta 30 - SISPACTO 2013 - 2015:

Reduzir a taxa de mortalidade prematura (de 30 a 69 anos) por
doencas crénicas ndo transmissiveis (DCNT — doencas do aparelho
circulatorio, cGncer, diabetes e doencas respiratorias cronicas).
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AGOES DA POLITICA DAS DANT

Acoes Planejadas e em Execucao

Aprimoramento do Programa Municipal de Controle do Tabagismo
(PMCTab) com capacitacao e atualizacdao da RAS sobre o programa:

390 Profissionais de Nivel Superior Capacitados na Aten¢ao Basica

PROGRAMA MUNICIPAL DE CONTROLE DO TABAGISMO - SERIE HISTORICA PORTO ALEGRE

45.17%
36.48%
177,357 40.59%

36.29%
36.99%
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ACOES DA POLITICA DAS DANT

Acoes Planejadas e em Execucao
Capacitacao e atualizacao da RAS sobre o PMCTab:

Servicos que Ofereceram o Tratamento:

1° Trimestre

2° Trimestre

3° Trimestre

4 Trimestre
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ACOES DA POLITICA DAS DANT

Acoes Planejadas e em Execucao
Capacitacao e atualizacao da RAS sobre o PMCTab:

Usuarios Tratados:

o _

1° Trimestre 104 35 14 153
2° Trimestre 338 171 536
3° Trimestre 476 164 640
4 Trimestre 438 301 659

TOTAL
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ACOES DA POLITICA DAS DANT -

Acoes Planejadas e em Execucao
Capacitacao e atualizacao da RAS sobre o PMCTab:

Usuarios que pararam de fumar:

2015

1° Trimestre 21
2° Trimestre 87
3° Trimestre 60

4 Trimestre 63
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Acoes Planejadas e em Execuc¢ao
Estruturacao do projeto “Feira da Saude”

Fomento e investimento para as acoes de Promoc¢ao de
Habitos Saudaveis

Fomento e apoio para a criacao e manutencao do FOrum
Interinstitucional de Promoc¢ao a Saude de Porto Alegre

Corresponsabilidade no GT intersetorial das Academias ao
Ar Livre de Porto Alegre

Realizacao de 4 eventos publicos de sensibilizacao sobre os
Fatores de Risco e Protecao para as DANT
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Acoes Planejadas e em Execuc¢ao

Elaboracao da Politica Municipal de Controle das DANT -
minuta do Manual e da Portaria

Elaboracao da LC das DRC, Obesidade, DCV, Cancer

Elaboracao e implantacao das diretrizes clinicas e fluxos do
Programa de Oxigenoterapia Domiciliar

Monitoramento de oObitos prematuros por DCNT na
populacao entre 30 e 69 anos

Capacitacao da RAS sobre as Linhas de Cuidado das DRC,
DCV, DM, Obesidade
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Acoes Planejadas e em Execuc¢ao
Elaboracao da LC da Violéncia nos territorios da GCC e NEB

Implantacao do Plano Piloto da vigilancia e seguimento do
cuidado a pessoa em situacao de violéncia na Geréncia NEB

Capacitacao das emergéncias hospitalares, pronto
atendimento e UPA sobre a Atencao Integral a Pessoa em
Situacao de Violéncia Sexual

Monitoramento regionalizado dos casos notificados de
violéncia



Obrigado!

Telefone: 3289-2763
e-mail: smsdantdcnt@sms.prefpoa.com.br

Coordenacao da Politica das Doencas e Agravos Nao Transmissiveis
Coordenacao Geral das Politicas Publicas em Saude - CGPP/SMS

Secretaria Municipal de Saude
Janeiro de 2016
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https://webmailpmpa.portoalegre.rs.gov.br/owa/?ae=PreFormAction&t=IPM.Note&a=ViewRcpt&sT=ADDistList#

