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CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE
ATA N° 030/2016
DATA: 15 de dezembro de 2016

Aos quinze dias do més de dezembro de dois mil e dezesseis, as 18h30min, no
Auditério da Secretaria Municipal de Saude, situado no térreo da Av. Joao Pessoa, 325,
nesta Capital, reuniu-se, em sessdo ordinaria do Plenario, o Conselho Municipal de
Saude de Porto Alegre — CMS/POA, reuniu-se, em sessdo ordinaria do Plenario, o
Conselho Municipal de Saude de Porto Alegre — CMS/POA. Abertura : A SRA.
MIRTHA DA ROSA ZENKER — Associacao de Terapia Ocupa cional do Rio Grande

do Sul e Coordenadora CMS/POA: Eu, Mirtha da Rosa Zenker, Coordenadora deste
Conselho, no uso das atribuicbes que me sdo concedidas pelas Leis n° 8.080 e n°
8.142/90, pela Lei Complementar n° 277/92, pela Lei Organica do Municipio de Porto
Alegre, pelo Codigo Municipal de Saude e pelo Regimento Interno deste Conselho,
aprovado em julho de 2008, declaro aberta a sesséo ordinaria do Plenario do dia 15 de
dezembro de 2016. Faltas Justificadas: 1) Marcia Teixeira, 2) Margarida dos Santos
Goncalves. Conselheiros Titulares: 1)Adriane da Silva; 2) Alcides Pozzobon; 3) Ana
Paula de Lima 4) Arisson Rocha da Rosa; 5) Djanira Corréa da Conceicao; 6) Eduardo
Karolczak; 7) Fernando Ritter; 8)Gilmar Campos; 9)Gilson Nei da Silva Rodrigues; 10)
Glaucio Rodrigues; 11) Ireno de Farias; 12) Janete Mariano de Oliveira; 13) Jodo Alne
Schamann Farias; 14) Janice Lopes Schiar; 15) Loreni Lucas; 16) Maria Angélica Mello
Machado 17) Maria Leticia de Oliveira Garcia; 18) Marcio Eduardo de Brito 19) Marica
Regina Borge Nunes; 20) Maseurquede de Azevedo Coimbra 21) Mirtha da Rosa
Zenker; 22) Nesioli dos Santos; 23) Rejane Cerqueira Barbosa da Fontoura; 24)
Roberta Alvarenga Reis; 25) Roger dos Santos Rosa; 26) Rosemari de Souza
Rodrigues. Conselheiros Suplentes: 1) Alessandra Lemes Gemeli; 2)Christiane
Nunes de Freita; 3)Clevi Elena Lagni; 4) Gabriela Herrmann Cibeira; 5)Gabriel Anténio
Vigne; 6)Gislaine Chaves dos Santos; 7) José Lanes; 8)Juliana Maciel Pinto; 9)Oscar
Rissieri Paniz; 10) Sandra Maria Natividade Thomaz de Oliveira; 11) Vera Regina
Puerari. Entdo, boa noite a todos e a todas. Muito bom estar com cada um de vocés
nesta plenaria. Entdo, ja vamos para a Aprovagdo da Ata n° 19, de 25/08/2016,

Relatorio da Gestdo do 1° Quadrimestre . Alguém tem alguma questdo? Entdo, em
regime de votagcdo, quem é favoravel a Ata n°® 19 levante seu cracha. (Contagem de
votos: 22 votos favoraveis). Contrarios? Abstencdes? Duas abstencfes. A Ata 19 esta
APROVADA. Vamos para os pareceres, Brigido. Pareceres: 45/16 — Hospital Vila

Nova — Habilitacdo de Leitos de Retaguarda . Tem alguém do Vila Nova? Enté&o, por
favor, passe a mesa. O Secretério deve estar em atividade la em cima, porque ele
chegou aqui na Secretaria, mas ndo desceu ainda. Vamos continuar a plenaria, quando
ele chegar assume a mesa. Ndo tem ninguém da Secretaria? E a primeira vez que
abrimos a plenaria sem representacdo da Secretaria. A SRA. RENATA MACHADO -
Hospital Vila Nova: Boa noite. Meu nome é Renata Machado, sou enfermeira do
Hospital Vila Nova, responsavel pelo NIR, que € o Nuacleo Interno de Regulagédo de
Leitos. A SRA. MIRTHA DA ROSA ZENKER — Associacao de Terapi a Ocupacional
do Rio Grande do Sul e Coordenadora CMS/POA: Entdo, a leitura do parecer,
Brigido. O SR. BRIGIDO RIBAS — Assessor Técnico do CMS/POA:  (Leitura do
Parecer n® 45/16). A SRA. MIRTHA DA ROSA ZENKER - Associacdo de Terapi a
Ocupacional do Rio Grande do Sul e Coordenadora CMS /POA: A plenaria tem
algum questionamento? N&o? Entdo, em regime de votacdo quem é favoravel a
habilitacdo de leitos de retaguarda do Hospital Vila Nova levante seu cracha.
(Contagem de votos: 23 votos favoraveis). Contrarios levante seu cracha. Abstencdes?
Duas abstencfes. Entdo, esta APROVADA a habilitagdo dos leitos de retaguarda do
Hospital Vila Nova, Parecer 45/2016. Muito obrigada. Secretario, por favor, tome
assento. Entdo, o segundo parecer, o Parecer 44/16 — Hospital Irmandade Santa

Casa. Tem alguém representando? Por favor. E a Prestacdo de Contas do Nota

Fiscal Galcha, Etapa 47 . E s6 se apresentar. A SRA JULIANA — Hospital
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Irmandade Santa casa de Misericordia:  Boa noite. Eu me chamo Juliana. Vim
representando o setor de projetos da santa Casa de Misericérdia de Porto Alegre. Fico
a disposicdo. A SRA. MIRTHA DA ROSA ZENKER - Associacdo de Terapi a
Ocupacional do Rio Grande do Sul e Coordenadora CMS  /POA: A leitura, Brigido. O
SR. BRIGIDO RIBAS — Assessor Técnico do CMS/POA:  (Leitura do Parecer n°
44/2016). A SRA. MIRTHA DA ROSA ZENKER - Associacdo de Terapi a
Ocupacional do Rio Grande do Sul e Coordenadora CMS /POA: O plenario tem
algum questionamento? Em regime de votagdo, quem ¢é favoravel ao Parecer 44/16
levante seu cracha. (Contagem de votos: 24 votos favoraveis). Abstencdes?
Contrarios? APROVADA a Prestagdo de Contas referente a Nota Fiscal Gaucha, Etapa
47 da Irmandade Santa Casa de Misericordia, Parecer 44/16. Muito obrigada. Entéo, ja
vamos passar para Informes . Entdo, o primeiro informe é a posse do Conselho Distrital
Restinga. Por favor, Brigido. O SR. BRIGIDO RIBAS — Assessor Técnhico do

CMS/POA: Entéao, convido a Comisséao Eleitoral para fazer parte aqui na frente, a Dona
Silvia e 0 Seu Patricio, por favor. Na medida em que eu for chamando o s que forem
empossados, solicito que venham até a frente. A Comisséo Eleitoral € composta por
Silvia Terezinha Osorio Rodrigues, José Patricio Rodrigues e por mim Brigido Martins
Ribas, representando o Conselho Municipal de Saude. “Termo de Posse do Nucleo de
Coordenacéo do Conselho Distrital de Saude Restinga, gestdo 2016/2018. Aos quinze
dias do més de dezembro de 2016, as 18h30min, no auditorio da Secretaria Municipal
de Saude de Porto Alegre, localizada na Av. Jodo Pessoa, 325, térreo, nesta capital,
em reunido ordinaria do Plenario do Conselho Municipal de Saude deste Municipio,
neste ato sob a coordenacdo da Comissdo Eleitoral, procedeu-se a posse dos
conselheiros eleitos para o Nucleo de Coordenagdo do Conselho Distrital de Saude
Restinga, para 0 mandato de 2 anos. Conforme resultado do pleito realizado em 09 de
dezembro de 2016. Dessa forma, e conforme a legislacao vigente, ficam empossados
0s seguintes conselheiros: Nidia Maria Andrade de Albuquerque (Aplausos da
plenaria), representante dos usuarios pelo Conselho Local de Saude Castelo, como
coordenadora. Adesilva da Silva Conceicéo (Aplausos da plenaria), representante dos
usuarios pelo Conselho Local de Saude Nucleo Esperanca, como vice-coordenadora. E
como coordenadores adjuntos: Janete Mariano de Oliveira (Aplausos da plenaria),
representante dos trabalhadores em saude pelo Conselho Local de Saude Castelo.
Tanara Carvalho Barreto (Aplausos da plenaria), representante dos usuarios pelo
Conselho Local de Saude Castelo. Maria Angélica Azevedo Pinheiro (Aplausos da
plenaria), representante dos trabalhadores em saude pelo Conselho Local de Saude
Quinta Unidade. Antdnia Batista Pinheiro (Aplausos da plenaria), representante dos
usuarios pelo Conselho Local de Saude Restinga. E ainda, Rosana Méier Naibert
(Aplausos da plenaria) e Maria Cristina S. Pavdo (Aplausos da plenéria), ambas
representantes do gestor em saude pela Geréncia Distrital de Saude Restinga/Extremo
Sul, como membros natos e também coordenadoras adjuntas. Lavrado e lido o
presente termo de posse que vai assinado pelos membros da Comisséo Eleitoral e
pelos conselheiros, ora empossados, devendo ser encaminhado através de resolugéo
para a publicacdo no Diario Oficial de Porto Alegre para que se produzam os efeitos
necessarios. Porto Alegre, 15 de dezembro de 2016”. (Aplausos da plenaria). Enquanto
a gente procede as assinaturas, alguns dos integrantes quer usar a palavra? E o
momento. A SRA. NIDIA MARIA ANDRADE DE ALBUQUERQUE — Conselh o Local
de Saude Castelo/Restinga: Eu espero contribuir novamente para este Conselho, que
eu ja fiz parte deste Conselho, como tem pessoas aqui que conhe¢o a muito tempo. Eu
espero poder contribuir e ajudar nesta luta constante que € a saude. Um boa noite e
obrigada. A SRA. JANETE MARIANO DE OLIVEIRA - Conselho Local de Saude
Castelo/Restinga: Eu quero dizer que para mim é uma honra e uma alegria estar com
castelo, Restinga, geréncia, tudo em peso aqui, Comissao Eleitoral. foi e € um ganho
para a nossa comunidade estarmos aqui. E a gente quer ir para frente, lutar.
Queremos, uma das nossas reivindicacfes fortes, Secretario, é o posto de Saude da
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Castelo. (Aplausos da plenaria). E isso, é uma das coisas que nés vamos trabalhar
muito, que é para ter condi¢cdes dos profissionais e usudarios poderem ser melhores
atendidos. Obrigada. (Aplausos da plenaria). A SRA. DJANIRA CORREA DA
CONCEICAO — CDS Restinga e Vice Coordenadora do CMS /POA: Boa noite a todos
e a todas. Eu quero agradecer esses 06 anos que fiquei la, sendo que ha 03 anos
estou coordenando sozinha. Entdo, eu quero dizer que foi muito bom ter s meninas
vindo para ca. Faltou a Elisiane ou ndo é mais a Elisiane? A Angélica? Agradecer o
tempo que eu estive 14, a Janete que ajudou, a Elisiane, a Nidia, a Adesilva. A Unica
magoa que eu tenho e vou continuar dizendo, eu lamento ter saido e ndo ter visto o
Posto de Saude Castelo ser construido. Eu sai com esta grande magoa, porgue nao é
como o outro conselheiro, que disse que se fosse ele que estivesse la teria construido
cinco postos. Primeiro, qgue ndo € o nosso dever de conselheiro construir, nés temos
que colaborar com a gestédo. Agora, também, quando ndo se tem dinheiro, fazer o qué?
Nés temos que colaborar com a gestdo. Agora, também, quando nao se tem dinheiro
fazer o qué? Mas esse dinheiro da Castelo foi e veio e eu ndo sei onde foi, mas eu
ainda acredito. Entdo, gente, eu desejo que vocés tenham muita sorte e consigam
realizar aquele monte de coisa que a gente pensou e eu nNao consegui enquanto
conselheira distrital. Vocés sabem que eu vou me mudar ali para pertinho e vou
continuar com vocés. Obrigada. A SRA. MIRTHA DA ROSA ZENKER - Associa¢ao

de Terapia Ocupacional do Rio Grande do Sul e Coord enadora CMS/POA: Em
nome do Conselho Municipal de Saude, em primeirissimo lugar, quero agradecer a
Djanira, que sempre mobilizou, atuou, foi muito firme e forte la na Restinga, podendo
ser uma residente atuante. Agora ela se mudando provavelmente vai botar fogo em
outro regido, né!? Parabéns, Nidia. Cumprimentando a Nidia cumprimento a todo o
novo Conselho Distrital. E com grata alegria ver esse povo se mobilizando,
arregacando as mangas e batalhando pela nossa Tinga, que a gente tanto quer ver de
uma forma muito organizada e construindo a saude naquele Extremo Sul, la no sul.
Entdo, parabéns a todos. (Aplausos da plenaria). O SR. GILMAR CAMPOS - CDS
Lomba do Pinheiro: Boa noite a todos. Em primeira mao, quer dar os parabéns para
uma pessoa, eu sei a luta da Joana e o Brigido esta fazendo um grande papel aqui. Ele
conseguiu fazer dois conselhos que eram encravados. (Risos da plenaria). O da
Restinga e da Lomba. Entdo, espero, Brigido, que tu consigas fazer a
Gldoria/Cruzeiro/Cristal e da Leste. Vou dizer, nés temos um grande profissional aqui,
Secretario, porque nés ndo conseguiamos avancar, a Joana estava, eu acompanhei a
Joana muito tempo, e quando ele ia o conselho construia. A Joana sabe que nao é
facil, a gente vai, tem 0s entraves e as coisas acontecem. Dou 0s parabéns ao Brigido
e para vocés também nesse desafio. (Aplausos da plenaria). A SRA. MIRTHA DA
ROSA ZENKER - Associagcéo de Terapia Ocupacional do Rio Grande do Sul e

Coordenadora CMS/POA: Com certeza, o Conselho Municipal de Saude sé esta
crescendo com esses assessores. A Joana iniciando um trabalho belissimo em todos
0s movimentos. Muitos de vocés chegaram no Conselho Municipal pela mao da Joana
e agora estdo chegando pela mao do Brigido. Isso s6 nos faz ficar cada vez mais
alegre, porque estd aumentando o nosso time de militancia em prol da saude, do SUS.
Entdo, vamos agora fazer a nossa homenagem. Eu peco para o Emerson Santos
passar aqui a mesa. O Emerson Santos é filho do nosso querido Paulo Goulart.
(Aplausos da plenaria). Agradecemos de imenso coracdo por ter vindo representar a
familia. N6és enquanto Conselho Municipal fizemos uma singela homenagem, nem
perto do que a gente cré que ele merece. Entdo, primeiro vamos apresentar uma
retrospectiva, um pouquinho do que ele fez para nds. Depois vamos abrir para quem
quiser fazer uso da palavra. “A morte ndo € nada. Eu somente passei para o outro lado
do Caminho. Eu sou eu, vocés sdo vocés. O que eu era para VOCcEs, eu continuarei
sendo. Me deem o0 nome que vocés sempre me deram, falem comigo como vocés
sempre fizeram. Vocés continuam vivendono mundo das criaturas, eu estou
vivendo no mundo do Criador. Nao utilizem um tom solene ou triste, continuem a
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rir daquilo que nos fazia rir juntos. Rezem, sorriam, pensem em mim. Rezem por mim.
Que meu nome seja pronunciado como sempre foi, sem énfase de nenhum tipo. Sem
nenhum traco de sombra ou tristeza. A vida significa tudoo que ela sempre
significou, o fio ndo foi cortado. Porque eu estaria fora de seus pensamentos, agora
gue estou apenas fora de suas vistas? Eu ndo estou longe, apenas estou do outro lado
do Caminho... Vocé que ai ficou, siga em frente, a vida continua, linda e bela como
sempre foi”. (Projecéo de video). Esta foi uma pequena homenagem ao nosso querido
historiador. Ele estava sempre com uma historia na bolsa dele, ele falava com carinho
e provada, vinha com toda a informacdo, era um com um jornal historiando, era a
carteira dele do INSS. Ele sempre vinha historiando e comprovando. Entédo, eu acho
que ele nos deixou uma grande mensagem de militdncia, de otimismo que ele mesmo
deixou para nés. Ele vai conhecer a forca da comunidade, é isso que ele nos deixou
como mensagem, da gente nds perder a esperanca jamais. A gente deixou aqui uma
copia do Prémio Destaque, vamos deixar a cépia também deste nosso carinho, o CD
da homenagem. Esta aberto para as falas. Depois eu tenho a leitura de um texto que
me pediram para fazer a leitura. A SRA. DJANIRA CORREA DA CONCEIGCAO - CDS

Restinga e Vice Coordenadora do CMS/POA: Eu quero s6 agradecer ao Seu Paulo
pelo o que nos ensinou, pela luta dele e pelo carinho que tinha com a gente. Eu tenho
uma passagem muito legal que gosto de contar, a primeira vez que ele viajou para
Brasilia estava comigo e com a Leticia, que foi na primavera do SUS, ele ainda néo
tinha viajado de avido e estava louco de medo. Eu ja sabia, porque ele ja tinha dito que
tinha medo. Ai eu sentei e comecei a conversar. No fim da viagem ele me disse: “Mas
tu me tonteou que eu nem senti o0 medo, ja chegamos”. Eu contei tanta historia, falei
tanto que depois ele ria: “Tu me tonteou que eu nao senti medo. Agora ja sei que posso
ir a Sado Paulo ver um parente”. Entdo, foi muito legal, € bom a gente ver que a pessoa
deixou coisas legais, deixou a passagem o ensinamento. Eu te disse aquele dia e vou
repetir aqui, o teu pai foi um exemplo tanto para vocés quanto para nos. E tu sentiste la
pela presenca das pessoas com todo o carinho. Entdo, é isso que eu quero gue VOCés
guardem do teu pai, assim que ele era aqui com a gente. Muito obrigada. (Aplausos da
plenaria). A SRA. MIRTHA DA ROSA ZENKER - Associacdo de Terapi a
Ocupacional do Rio Grande do Sul e Coordenadora CMS /POA: Esta aberto. A
SRA. MARIA LETICIA DE OLIVEIRA GARCIA — CDS Gléria/ Cruzeiro/Cristal: Boa
noite a todos e a todas. Eu queria também, como a Djanira... Boa noite, Emerson. Eu
liguei algumas vezes e falei contigo, querendo saber noticias do Seu Paulo durante
este periodo que estava doente. Eu tive muita honra de ter convivido com o teu pai...
(Aplausos da plenaria). A SRA. DJANIRA CORREA DA CONCEICAO - CDS

Restinga e Vice Coordenadora do CMS/POA: Enquanto tu te recompdes quero dizer
uma coisinha. As pessoas ndo morrem, porque enquanto a gente esta falando neles,
estdo presentes com a gente. As pessoas s6 morrem depois que forem esquecidas,
guando ninguém mais falar, porque enquanto a gente estiver falando nele, ele esta aqui
com a gente. A SRA. MARIA LETICIA DE OLIVEIRA GARCIA - CDS

Gldria/Cruzeiro/Cristal:  Foi lida a mensagem de Santo Agostinho, eu acho que
espirito € isso. Também lembrando algumas situacdes que vivemos aqui neste
Conselho e nesta luta toda em defesa do SUS, em 2008, 2009, o Ministério da Saude
pelo ao Conselho de Saude, nés estavamos fazendo um video sobre o SUS no Brasil
inteiro, aquele video tinha que demonstrar os 20 anos do SUS, a construgdo do SUS
nesse tempo todo. Pediram, como a gente tinha essa histéria longa de participacdo em
defesa do SUS, que Porto Alegre mostrasse a participagdo da comunidade. Entédo, a
gente indicou o Seu Paulo como um exemplo pela discussdo que fazia naquele
Conselho Local, em torno da unidade de saude. Entdo, o Ministério da Saude fez um
filme e a parte que fala do controle social foi demonstrada pelo Seu Paulo com todo o
Conselho Local. Nao sei se tu chegaste assistir isso, € um video muito bonito. E outra
oportunidade, eu lembro que a gente definiu aqui no Conselho de Saude, até a pauta
era de saude mental, foi uma reunido que estava com a presenca do pessoal do Mae
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de Deus. Entdo, a gente fez uma bela reunido, uma baita discusséo e a gente deliberou
que, entdo, a gente mantinha a nossa posi¢ao de servi¢os publicos e nao terceirizados.
E ficamos de combinar, inclusive, com a presenca da direcdo — “ndo, a gente vai
aceitar a deliberacdo de vocés”. E qual ndo foi a nossa surpresa que uma semana
depois, na Prefeitura, o Prefeito era o Fogaca na época, o Secretario era o Eliseu, eles
fizeram a aprovacéo da emergéncia, a criacdo da emergéncia do IAPI com o convénio
Méae de Deus. No dia da inauguracao a gente estava la para falar pelo Conselho, tinha
aquela multiddo de autoridades e eu falei pelo Conselho, tinha que dizer a nossa
posicdo e ficou aquele siléncio, assim, sepulcral. Estavam todas as autoridades, nao
tinha quase ninguém da comunidade, os Unicos representantes eu acho que era o Seu
Gabriel e 0 Seu Paulo. Eu me lembro que eu terminei de falar e ficou aquele siléncio, ai
0 Seu Paulo no meio daquela multiddo comecou a aplaudir... A gente estava ali com
um desafio, diante de todo mundo... Enfrentando o que estava sendo feito ali. Depois
ele trouxe todo esse episédio para a gente discutir aqui. Isso que fica na minha
memoéria e acho que de todos vocés. Desculpa, mas seguimos na luta sim... (Aplausos
da plenaria). A SRA. MARIA ANGELICA MELLO MACHADO — CDS Norte: Boa noite
a todos. Eu também estou bastante emocionada... (Aplausos da plenaria). Dizer a
VOCés que convivi com o Seu Paulo de 11 para 12 anos, ele para mim foi um mestre.
Quando eu cheguei ndo sabia nada do SUS, de conselho. Conheci o Seu Paulo, o
Gilberto, o pessoal do Conceicdo. H4 4 anos, quando eu fui convidada a participar do
Conselho Gestor do Conceicédo, eu cheguei na primeira reunido e disse: “Seu Paulo, o
senhor vai coordenar”. Ele disse: “Nao, Angélica, és tu, eu ndo tenho essa
caracteristica de coordenacédo, eu gosto de estar na luta. Essa coisa da coordenacao
ndo € muito comigo”. Eu disse: “N&do, Seu Paulo, ndo vou conseguir, a recém estou
chegando, estou ainda no aprendizado”. E ele disse: “Néao, nédo te preocupa, o dia que
tu precisares fala comigo”. E eu vivia incomodando a tua méae, a noite eu ligava e falava
para ela: “Cadé o meu amigo?” E ela: “Vou passar para o teu amigo aqui’. Ai nés
conversavamos sobre alguma coisa que eu tinha dificuldade, ou um encaminhamento.
Eu vou tentar passar para vocés uma singela... Vou passar para VOCés 0 que
aconteceu, sO para contar para vocés o que era 0 Seu Paulo. Ele estava na
emergéncia do Conceicado, acho que foi no primeiro dia que ele baixou, foi direto para a
emergéncia. Estava eu e o Seu Gilberto, pena que o Seu Gilberto ndo esta aqui. A
gente estava la no Conselho a tarde e passamos, ele ja estava com aquela roupa azul
de baixa. Naquele corredor, ndo sei se vocés ja viram, nds vamos todas as quartas-
feiras e esta sempre lotada a emergéncia. Ele disse para mim e para o Seu Gilberto:
“Vocés sabem o que é medula?” Eu disse: “E aqui nas costas”. Ele ja tinha feito o
exame. Ele disse: “Eu estou bem, pior é o rapaz que esta aqui do meu lado”. O rapaz
era bem novo, com a perna inchada: “Ele sim, ele esta sofrendo, eu daqui a pouco
estou indo para casa’. Eu fiquei com esta lembranca dele, que mesmo ali sentadinho,
esperando por um leito para baixar, ele estava preocupado com o que estava ao lado,
com as pessoas que estavam ali esperando. E eu ainda brinquei com ele: “Ah, Seu
Paulo, isto aqui vai ser bom para o senhor, porque vai chegar 14 no Conselho e contar
para n0s o0 que passou aqui e 0 que a gente pode buscar de melhora para todos esses
seres humanos que estao aqui precisando baixar”. Entéo, dizer a vocés a licdo de vida
que foi. Eu tenho que me curvar a Ele, a for¢a divina que colocou ele no meu caminho
como meu mestre, esta pessoa, este ser maravilhoso, porque a luta ndo é por poder,
nao é por dinheiro, a nossa luta aqui é para ajudar as pessoas. O ser humano nao
aprendeu ainda, desde os primordios da humanidade é amai-vos uns aos outros. Esta
€ a frase que o nosso Mestre Jesus deixou e muito antes ja vinha com muita filosofia
dizendo para nds. E nés enquanto colegas aqui, o Seu Paulo, tenho certeza que ele
soube muito bem seguir o ensinamento do Mestre: amai-vos uns aos outros. E a gente
faz isto aqui de coracdo, a gente faz isto aqui porque a gente ndo ganha nada, ao
contrario, a gente se dispde, se coloca. Eu fico noites fazendo relatorio para mostrar o
que estad acontecendo, para mostrar como esta o Conceigdo ou para mostrar como
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esta a minha regido, eu sou da Regido Norte. Entdo, que bom estar aqui, tem pessoas
gue fazem isso e eu acho que nos s6 podemos homenagear o Seu Paulo com o
exemplo que ele deu, que € seguir na luta. Na quarta-feira agora eu disse para 0s
colegas: “Gente, a luta continua, nés ndo podemos derrubar a bandeira, vamos
continuar levantando essa bandeira que tanto ele levantou, que tanto ele fez”. A gente
sabe que vem uma situagcdo muito ruim ai pela frente, falando em politica publica. E
ele, gracas a Deus ja esta encaminhado, n0s que temos aqui, porque tem muita gente
la fora que precisa de nés. Emerson, eu amei muito teu pai, ele foi 0 meu amigo do
coracdo. Na familia a gente nasce, mas amigo a gente escolhe no decorrer da vivéncia.
(Aplausos da plenaria). A SRA. MIRTHA DA ROSA ZENKER - Associacdo de
Terapia Ocupacional do Rio Grande do Sul e Coordena dora CMS/POA: Pode vir
aqui. Eu vou fazer a leitura de um texto que o Dagoberto fez. Ele pediu para fazer essa
leitura. O Dagoberto quer ficar aqui pertinho para eu ler? (Leitura): “A0 meu amigo
Paulo Goulart, um grande homem, um sorriso de menino, um coragcédo gigante, que
ensina a vida a ser mais verdadeira e sincera, mais repleta de esperancas e passiva de
belos sonhos. E um homem corajoso, que n&o teme nunca o que vé, que sente mais do
que todos, a alegria de viver, que enfrenta preconceitos como quem anda na praia,
onde uma onda o interpela, mas em nada o atrapalha. Para este homem que mudou a
nossa vida, que surgiu e aqui ficou, obrigado pela honra de pode-lo chamar de amigo”.
(Aplausos da plenaria). A SRA. JULIANA — Associacdo Brasileira de Linfoma e
Leucemia: Boa noite. Eu acompanhei o seu Paulo durante o seu tratamento no
Hospital Conceicdo. Eu j& o conhecia antes, das reunides, na luta pelo trabalho que ele
tinha e sempre teve. Entao, ja tinha visto ele varias vezes nessa luta. Mas eu acho que
conheci a luta mais bonita dele, a luta pessoal. Eu pude estar proxima da familia neste
momento, prestar apoio, estar acompanhando. O Paulo foi incrivel, quem conhece
pode falar melhor que eu, mas tinha um coracao gigante, uma pessoa de muita garra,
muita for¢a, muita determinacdo, de uma energia contagiante. Entdo, Eu ndo poderia
deixar de falar, achei maravilhosa esta homenagem a ele aqui. O meu abraco caloroso
para a familia, meu apoio a todos. (Aplausos da plenaria). A SRA. MIRTHA DA ROSA
ZENKER - Associacdo de Terapia Ocupacional do Rio G rande do Sul e
Coordenadora CMS/POA: Mais alguém? O SR. ADIEL - Servico de Saude
Comunitario/GHC: Boa noite a todos. Eu ndo poderia deixar de estar aqui hoje para
prestar esta homenagem ao Emerson e toda familia. A gente sempre teve o Seu Paulo
muito proximo de nds. Vocés viram o discurso gravado, ele defende a saude
comunitaria, ele defende o SUS. Enquanto nds estivemos juntos tivemos a luta, a
parceria e esforco dele, o supor dele sempre. E ele sempre teve a caracteristica muito
diplomatica, chegava tranquilamente, cumprimentava a todos, dava um dedinho de
prosa, colocava a necessidade, outro posto, outro conselho municipal. Ele levava as
questdes que estavam sendo discutidas no conselho para nos avisar, para nos incluir
na luta, trazia lutas de 14 para ca. Ele fazia essa ponte, fazia essa ligagdo. Eu acho que
hoje nos temos a lembranca dele, como a Djanira falou, enquanto nés pensarmos e
falarmos ele ndo vai morrer nunca, porque isto sempre vai ficar conosco. Eu acho que
esta luta serve hoje de exemplo para todos nés e principalmente para todos os
conselheiros aqui de que a luta vale a pena. As vezes talvez alguns possam se
perguntar: vale a pena esta esforco, este sacrificio? Vale. A voz do povo sempre sera
ouvida. A gente trabalha um pouco na gestdo, a gente vé o lado da comunidade, a
gente vé o lado da necessidade, vé o lado também do gestor, que as vezes falta
recurso, falta entendimento de outros niveis, tem lutas, mas o Seu Paulo sempre
estava junto nos ajudando, ao mesmo tempo também nos cobrando aquilo que
realmente precisava ser feito. E o elogio, a homenagem que a gente presta em nome
da satde comunitaria, em nome de todo o0 GHC. O SR. HUMBERTO JOSE SCORZA —
Gldria/Cruzeiro/Cristal:  Boa noite. Eu gostaria de dizer que o Seu Paulo constitui-se
mais do que nunca um paradigma, um exemplo aqueles que séo lutadores do controle
social. Gente, por algumas vezes (Inaudivel), nés tivemos no nosso meio alguém que
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sobre tudo foi transparente, alguém que soube viver daquele modo que a gente Ié na
escritura: “justo e dilacera”. E mais ainda, ele conciliou a vida dele, a vida como
militante, como atuante, como defensor do Sistema Unico de Salde, a ponto de nés
sabermos, este é o outro lado do Paulo que talvez vocés ndo conhecam, a sua
militancia é um (Inaudivel) no Cristo Redentor. E sempre disponivel a ponto de que em
determinado momento eu expus uma situacdo da paroquia, ele apareceu la depois
para dar o apoio que achou que tinha que dar. O Seu Paulo eu acho que é Séao Paulo,
€ 0 Nosso santo, é o nosso paradigma, € aquele que se sempre se vale, o bom profeta
também (Inaudivel). A gente fica feliz, estive 1& e vi muita gente, muita gente, os
amigos. NoOs fazemos uma homenagem de gratiddo ao Paulo. E este para espirito,
porque o seu Paulo, sem ddvida nenhuma, continuara, assim nds cremos, assim
agueles que tém a mesma fé, que cré em um intercessor nas nossas causas lutas
diarias. Eu ndo tenho pésames a fazer, eu tenho parabéns, parabéns pelo pai, a Dona
Conceicdo parabéns pelo esposo e a vocés parabéns, parabéns a este conselho que
teve este homem, um exemplo. Eu diria até que um protagonista. Nosso Senhor ja
percebeu, eu acho até que ele estd na comissédo de acolhimento a Dom Paulo Evaristo
Arns. (Risos da plenaria). Todos nos estamos agradecidos a familia pelo tempo que
disp0s para que ele ndo estivesse em casa, mas lutando por todos aqui. Deus Nosso
Senhor o levou, Deus Nosso Senhor o iluminou. Parabéns a todos. (Aplausos da
plenaria). A SRA. MIRTHA DA ROSA ZENKER - Associacdo de Terapi a
Ocupacional do Rio Grande do Sul e Coordenadora CMS /POA: No momento da
despedida do Seu Paulo circularam muitas pessoas, o Secretario Fernando foi com
varias pessoas aqui na Secretaria, a Dra. Liliane Dreyer compareceu, o Prefeito
também compareceu, varios e varios amigos do Conselho Municipal de Saude. E néo é
por falar, mas é por consideracéo e respeito pelo o que foi o Seu Paulo, o Seu Paulo foi
conhecido e respeitado pela forma de fazer a sua militdncia dentro do SUS. E desde o
altimo minuto ele estava aqui fazendo a fiscalizacdo nas farmacias distritais, ele ja
estava sentindo algumas consequéncias da doenca, mas nao deixou em nenhum
momento de vir e comparecer nas reunides, na fiscalizacdo, sempre com aquele
sorriso dele... O SR. FERNANDO RITTER — Secretario Municipal de Salu de e
Coordenador Adjunto do CMS/POA: Enquanto a Mirtha se recupera, porque € assim,
é tudo o que o teu pai deixou. Ele gostava sempre de sentar neste cantinho. Entdo,
hoje quando entrei, olhei, foi a primeira imagem que me veio na cabeca. Estamos em
um pais que carece de exemplos, carece de ética moral e respeito. O teu pai foi uma
pessoa que trouxe isso a sua vida inteira. Na oportunidade que todos nds vivemos com
ele, ele nos ensinou. Eu acho que todos que falaram aqui mostram todo carinho,
respeito e admiracdo a essa pessoa, que foi um defensor de todas as causas
necessarias para o bem da saude da populacdo, defendendo o Grupo Hospitalar
Conceicéo, defendendo o Sistema Unico de Salde, defendendo a sua populacéo.
Muitas vezes, como foi dito, abrindo méo da familia, mas tenho certeza que ele deixou
varios filhos, varios irmaos aqui junto com a gente. E a gente pode dizer assim, muitos
de nds podemos dizer assim: quando eu crescer quero ser como ele. Parabéns pelo
exemplo que o teu pai foi. (Aplausos da plenaria). A SRA. MIRTHA DA ROSA
ZENKER - Associacdo de Terapia Ocupacional do Rio G rande do Sul e
Coordenadora CMS/POA: Entéo, Emerson, quero que tu estendas a tua familia, aos
teus irmdos, a nossa querida Conceicdo, que a familia de vocés aumentou
enormemente. E se precisar de qualquer coisa, ja falei varias vezes por telefone para a
Dona Conceicéo, para o Seu Paulo quando consegui vé-lo pela ultima vez no hospital,
ele sempre otimista até o ultimo momento, nés estamos a disposi¢cao. Quero convidar o
Conselho Municipal, tem a missa de 7° dia no sdbado, dia 17/12/2016, as 19 horas, na
Pardquia Cristo Redentor, na Av. Assis Brasil, 3.124. Enquanto Conselho Municipal de
Saude aprendi também que temos que festejar a vida. Entdo, estdo convidados
também para a gente fazer a nossa festa de confraternizacdo em homenagem ao
otimismo que a gente tem que ter, na semana que vem, quinta-feira. Se a Dona
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Conceicao e todos quiserem vir, por favor, estdo todos convidados. O SR. EMERSON
SANTOS - Filho do Conselheiro Paulo Goulart: Boa noite. Vou tentar falar um
pouquinho. N6s ndo tinhamos dimensao do trabalho que o pai realizava com vocés,
mais de 20 anos trabalhando. Eu, particularmente, me envolvia, porque eu recebia 0s
e-mails e passava para ele, porque ele tinha uma averséao total a informéatica, ele tinha
um celular que normalmente estava em casa, ndo estava com ele... (Risos da plenaria).
Computador nem pensar. Entdo, eu o auxiliava nessas partes burocraticas e
administrativas da participacdo dele em todos os conselhos. Ele escrevia tudo que ia
falar, mesmo de uma forma muito objetiva, mas escrevia. Ele s6 para passava para eu
ajeitar alguma coisa de portugués. Claro, eu via 0 envolvimento. Havia semanas que
eram 4, 5 reunides em uma semana nos conselhos. As quartas-feiras, por exemplo, ele
n&o almocgava, a cada 15 dias ele tinha uma reunido no Conceigéo, no Comité de Etica,
ele saia para uma reunido de outro conselho e as vezes ainda tinha uma terceira no
final da tarde. Isso eu fazia com muito prazer. Um ponto fundamental também, uma
pessoa que sempre foi ativa, que se aposentou, continuou trabalhando, mas parou. Se
ele ndo tivesse este envolvimento certamente nao ja teria... Ja estaria do outro lado
mais cedo. Entdo, isso ajudou também a manter ele vivo esses anos todos. Fato
interessante € que muitas vezes quando a gente tentava passar para as pessoas 0 que
ele fazia, a primeira pergunta que as pessoas faziam: “Mas o teu pai € médico? Qual a
formacao dele?” Meu pai ndo € médico, € uma pessoa que nao teve o primeiro grau
concluido, mas que aprendeu com a vida, que € a melhor faculdade que existe. N6s
como filhos dele tivemos a oportunidade de seguir e se graduar, mas ele cursou a
melhor faculdade que existe. E era autodidata em tudo, assim, nés temos hoje la uma
cervo de 07 gavetas enormes e uma comoda com todo o material dele de trabalho de
todos esses anos, que muitas vezes as pessoas recorriam e estava la. A maneira que
ele se preparava para as reunides era dessa forma, ele tinha tudo isso. Ele podia ndo
ter o computador debaixo do bragco, mas ele tinha um na cabeca e dos estudos que ele
fez. Assim, 0 que a gente espera hoje é que essa sementinha que ele conseguiu deixar
em cada um... Sigam, né. SO queria concluir com mais uma curiosidade interessante.
Sabado recebi uma mensagem, quando li era 0o que eu gostaria de falar no dia da
cerimbnia. Quando chegou no dia da cerimonia o profissional responsavel por conduzir
o cerimonial, entre veldrio e enterro, ele disse que tinha tais e tais procedimentos a
fazer, a familia € que diz como vai fazer, teve um violinista, que até queria ter tocado
mais, mas nos cortamos para ndo prolongar mais aquele momento. Ai ele disse: “Eu
tenho um texto, uma oracdo que eu gostaria de dizer, se vocés concordarem”. Era o
mesmo texto que eu tinha escolhido. Eu né&o ia ter condi¢cdes de falar, para nossa
surpresa hoje a Mirtha leu o0 mesmo texto, a carta de Santo Agostinho. Entdo, nao fui
s6 eu, ndo foi por acaso. E bem isso, eu acho que é isso, é fazer, mas ndo pensando
em receber, como ele fez todo esse tempo, ele se dedicou, mas em nenhum momento
pensou se teria um retorno, o que é cada vez mais dificil hoje em dia. Assim, todos que
estdo aqui e fazem isso de alguma forma estdo de parabéns, sdo pessoas de indole
muito rara hoje em dia. (Aplausos da plenaria). Obrigado a todos. Eu vou indo, tenho a
mée para cuidar agora. O SR. HUMBERTO JOSE SCORZA — Membro da SETEC: S6
um minuto. Todos nds agora vamos responder “presente”, o que n6és mesmos fizemos
(Inaudivel). Seu Paulo Goulart! PLENARIA: Presente! O SR. HUMBERTO JOSE
SCORZA — Membro da SETEC: Seu Paulo Goulart! PLENARIA: Presente! O SR.
HUMBERTO JOSE SCORZA — Membro da SETEC: Seu Paulo Goulart! (Aplausos da
plenaria). A SRA. MIRTHA DA ROSA ZENKER - Associacdo de Terapi a
Ocupacional do Rio Grande do Sul e Coordenadora CMS  /POA: Pessoal, aos tomar
um félego e continuar a nossa pauta. A gente tem informes ainda. Gilmar Campos. O
SR. GILMAR CAMPOS - CDS Lomba do Pinheiro: Boa noite a todos. Com uma
homenagem dessa eu ndo consegui falar, mas todos ja falaram, porque na ultima
fiscalizacdo eu estava junto com ele e ja ndo estava se sentindo bem. Meu informe,
Secretério, e, Djanira, ndo desista da Castelo. Ontem eu estive na Panorama, fico até
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mais emocionado também, eu vi os moéveis chegando, alguma coisa da obra que a
gente nem sabia que tinha, balcdo. Amanha quando contarem a histéria vao olhar
aguelas fotos que nos tiramos, hoje teve o nosso almogo da regidao, encerramento do
Conselho, e a gente vai olhar e dizer: “Esses foram os montadores e a gente acreditou
naquilo 1&”. Entdo, eu ja fico emocionado... (Aplausos da plenaria). Como eu gostaria
gue o Seu Paulo estivesse junto conosco. Ele dizia para mim: “Acredita”. Entdo, eu digo
para ti: “acredita”. A luta é assim, € dura, mas a gente consegue. SO estamos
esperando, Secretario, a agenda do prefeito. Eu vou ter que viajar, de repente eu ndo
vou poder estar conforme a data. Outra coisa, eu e a Mirtha fomos na Camara de
Vereadores, a gente se sentiu meio... Ndo sei como ficou o negdécio da lei, se ja foi
votado. Pessoal, estd sendo votada a lei do Conselho Municipal e s6 estava eu e a
Mirtha la... (Manifestacdes da plenéria fora do microfone). E? N&o vi o Seu Jodo la.
Desculpa, Seu Jodo. E uma coisa importante para nos. Eu ndo sei se chegou a ser
votado. N&o foi votado? Mas o pessoal perguntou — cadé o pessoal do Conselho? E
uma coisa que nos temos que estar la, que € a nossa casa mae que vai nos guiar. Vai
que um vereador na hora, como eu vi 0s caras votando o negécio da vereadora Jucara,
0s caras seguraram tudo, mexeram até no projeto dela. Isso que tinha meia duzia de
mulheres |14 e 0 sem vergonha do janta, que eu chamo de sem vergonha, criou um
troco que ia estragar todo o projeto dela. Entdo, pensa bem, a nossa lei daqui a pouco
vao tirar os conselheiros e deixa s6 um de cada ai, vamos botar mais entidades do que
conselheiros distritais, porque ja tentaram tirar os conselheiros distritais antes, de
diminuir e colocar mais entidades. Nada contra as entidades, mas espera ai, s6 um
pouquinho, nés trabalhando |4 na base temos que ter este direito nosso aqui. Eram
dois conselheiros para cada distrito, sem choro e nem vela. Entdo, vou concluir.
Espero que a préxima reunido, a Mirtha vai informar o proximo dia que nés vamos la
fazer esta pressdo, |4 tem que estar em peso, sendo ndo adianta. Fazer como o
pessoal do SIMPA que estava la e meteram a faca no pescoco e ganharam. Esta certo,
tem que ser assim, porque o trabalhador tem que receber o seu salario. (Aplausos da
plenaria). A SRA. MARIA LETICIA DE OLIVEIRA GARCIA - CDS

Gldria/Cruzeiro/Cristal:  Eu vou ler os oficios que o Conselho Distrital elaborou, com
temas que ja foram abordados aqui. O primeiro € para a Coordenacéo do Conselho:
“Prezado Coordenador, o Conselho Distrital Gléria/Cruzeiro/Cristal em sua ultima
reunido ordinaria realizada em 06/12/2016, teve como pauta principal a apresentacao
do Relatério do Tribunal de Contas do Estado — TCE a cerca do processo dos
laboratorios, que foi pauta no Conselho Municipal em 03/11/2016. Na ocasido o
Conselho deliberou pelo envio desses oficios ao Nucleo de Coordenagédo do Conselho
para corroborar com os encaminhamentos que foram elencados e aprovados pelo
Plenario desse coletivo naguele momento, quais sejam, agendamento de uma reunido
com a Camara Municipal de Vereadores, a fim de apresentar-lhes o relatorio e pedir
(Inaudivel). Segundo, agendamento de reunido com a presidéncia do (Inaudivel), com
o objetivo de solicitar celeridade para apreciacdo do relatorio. Terceiro, agregamos a
esses encaminhamentos o envio do relatorio a Controladoria Geral do Municipio. Em
nosso entendimento esses encaminhamentos que se fazem urgente e necessarios, na
medida em que o municipio passa por situacdo de grave crise e ndo podemos nos
furtar de estabelecer nexo causal entre o déficit existente no orcamento da saude,
oportunamente, apontado pelo Conselho Municipal de Saude nos descaminhos dos
recursos da saude que nao foram utilizados para os fins a que se destinavam. Nesse
sentido solicitamos a Coordenagcdo do Conselho que proceda a execucdo das
deliberacbes do Conselho com a maior brevidade possivel para que possamos cumprir
0 papel que nos cabe, atuar no controle da execucdo da politica de saude, inclusive
nos seus aspectos econdmicos e financeiros. No aguardo de sua manifestacao,
manifestamos estima e consideracdo”. O outro € 0 seguinte, um tema que ja
abordamos aqui, o Seu Gilson e eu. (Leitura): “O Conselho Distrital Gléria vem solicitar
informacdes e sua posicdo (Ao Secretario Fernando Ritter) a respeito de obra de
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ampliacdo programada para duas unidades de saude da nossa regido, a UBS Vila
Cruzeiro e a UBS Primeiro de Maio. Esta solicitacédo se deve ao fato informado por
membro do Conselho Local da Vila Cruzeiro de que a obra prevista e aprovada pelo
Conselho Local, cuja execucdo estava prevista para o ano de 2014 e que até o
momento ndo ocorreu, tdo pouco se realizara devido a solicitacdo do prédio pelo
Governo do Estado para possivelmente instalar naquele local equipamento que
compora o sistema prisional. Nao temos a confirmacao de tal possibilidade e nos causa
revolta imaginar tal situagédo. afirmamos que situacbes de violéncia acontecem em
decorréncia da urgéncia do Estado, que nao disponibiliza politicas publicas, que séo
direitos estabelecidos pela Constituicdo. Outrossim, informamos que a ampliacdo da
UBS Primeiro de Maio e a reforma da UBS Vila Cruzeiro dispde de recursos advindos
do Programa Nacional de Orientagdo da Formacao Profissional a Saude — Pro-Saude,
que tem por objetivo a integracdo, ensino e servigo. Buscando orientacdo da formacao
profissional, assegurando uma abordagem integral do processo de saude e doenca,
com énfase na Atencao Basica, promovendo transformacdes na prestacao de servico a
populacdo. Nao abriremos mao dos beneficios para a qualidade nas acdes em saude
que esse programa proporciona. Nesse sentido, solicitamos providéncias para realizar
a imediata execucdo da obra”. Ai colocamos o numero do processo e 0 numero da
licitacdo. “Era o0 que tinhamos por momento, aguardamos a sua manifestacao”. Senhor
Secretario, assine o recebido. O outro € o ultimo, que € o oficio em relacdo a obra do
PACS, que também vocés sabem que ha anos, especificamente, desde 2007 que a
gente vem nessa batalha, porque o convénio é desde 2007. Ndo vou me alongar, vou
ler: “Senhor Secretario, o Conselho Distrital de Saude Gldria/Cruzeiro/Cristal, no uso de
suas atribuicbes conferidas pela Lei Complementar 277, vem solicitar informacdes a
respeito da situacdo do recurso destinado a obra de reforma e ampliacdo do Pronto
Atendimento Cruzeiro do Sul, do Ministério da Saude, visto que recebemos o0s
pareceres do Ministério da Saude informando o espaco do projeto arquiteténico
concluido, com ressalva de dependéncias de Engenharia, do dia 05 de dezembro.
Segundo as informacdes recebidas das pendéncias de engenharia, sdo referentes a
cotacOes dispostas em planilhas orcamentérias que estdo em desacordo com a tabela
do Sistema Nacional de Pesquisa Recursos e indices de Construcéo Civil, contrariando
a legislacdo vigente de acordo com a Lei n° 8666. E necessario que sejam feitas as
trés cotacdes, entretanto, se ndo for possivel devera o proponente realizar pesquisa em
outra Unidade da Federacdo, como, por exemplo, S&do Paulo. Sendo que esta
pesquisa, inclusive, pode ocorrer de forma simples através da internet. Porém, essas
orientacdes ndo foram observadas, associando morosidade injustificavel no andamento
do processo. E importante destacar que em 2012 a Empresa INCORP, contratada para
a elaboracédo do projeto, tendo recebido R$ 800 mil para fazer. Cabe ainda informar
que area do pronto atendimento esta recebendo uma série de adequacdes, pequenas
obras, onde certamente estd sendo empregado o recurso publico que poderia estar
sendo melhor utilizado em outras unidades de salde que aguardam pequenas obras
de ampliacdo e reforma, que a SMS nao executa por falta de recurso. Considerando
que esse processo ja foi por diversas vezes questionado pelo plenario do Conselho
distrital, municipal e Ministério Publico, considerando a importancia do Pronto
Atendimento Cruzeiro do Sul na acédo a saude em urgéncia e emergéncia para a regiao
e para a cidade, solicitamos que o0 parecer mencionado seja respondido em tempo
habil, ou seja 15 dias, enviado ao setor de Engenharia do Ministério da Saude, a fim de
gue possamos prosseguir nas tratativas para o inicio da tdo esperada obra, resultado
da organizacao diminuta da comunidade, que merece e tem direito a ter uma saude de
qualidade. Nesse sentido, solicitamos os esclarecimentos de providéncia necessaria no
aguardo e no pronto retorno”. Tem uma copia do parecer destacado, porque ali tinha
gue destacar o que € preciso responder. Isso foi entregue para o Prefeito talvez no dia
07 de dezembro, foi que chegou aqui, depois o parecer e a consideracdo. Entdo, a
gente vai combinar, fazer contato com o engenheiro. A SRA. MIRTHA DA ROSA
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ZENKER - Associacdo de Terapia Ocupacional do Rio G rande do Sul e
Coordenadora CMS/POA: Obrigada, Leticia. Tem a Loreni. A SRA. LORENI LUCAS
— CDS Humaita/Navegantes/llhas: Boa noite. Eu venho falar, venho pedir médico
para a Diretor Pestana, o Mais Médicos nosso foi embora, a gente ainda esta sem, a
gente precisa de Mais Médicos na unidade, porgue a gente tem mais de 18 mil pessoas
nessa unidade, a gente esta com varias torres que vao ser entregues nos préoximos
dias e essas pessoas sao da nossa area. Entdo, precisamos de mais clinicos, de
preferéncia pelo amor de algum deus que nos oucga e nos ajude de 40 horas, porque de
20 horas para nos nao nos ajudaria. Eu venho pedir muito isso. venho pedir também
ajuda para a construcao da US parque Humaita, que a gente estd com isso pendente, a
gente quer a construcdo, porque essa US construida vai desafogar as novas unidades
daquele entorno, inclusive, o Diretor Pestana e farrapos, que € a que mais esta hoje
atendendo toda essa populacdo, que esta muito afogada. Eu fiz uma anota¢des aqui
para ndo me perder. Diante de coisas boas que acontecem na Cidade, quero ressaltar
a mostra que a gente teve, que foi belissima. A mostra mostrou e se amostrou muito
bem de todas as geréncias. Eu quero parabenizar o Orto, que foi 0 que tirou o primeiro
lugar. Quero parabenizar, agradecer a aula que a gente teve la. O Seu Fritzen é tudo
de bom. Também quero agradecer a nossa Geréncia HNI, que a gente teve o 15° lugar,
o IAPI Noroeste com o teatro. A gente teve o 12° lugar com a Marinheiros, com As
Sereias. E tivemos o 7° lugar para a Fradique Viseu com o tabagismo. A mostra foi de
uma organizacao total de todas as geréncias que estavam |4, que estavam com o0s
seus stands, aquelas stands de todas as geréncias bombou o dia todo, bombava aqui,
cada geréncia que tu olhavas bombava o tempo todo aquilo. Gente, a Usina do
Gasbmetro € enorme e tinha publico em tudo que é espaco, na escada, em tudo que é
lugar, todo mundo interessado em alguma coisa. Tu néo sabias para que lado olhava
para conseguir acompanhar. A gente que ficou enquanto comisséao julgadora, ficamos
presas em uma sala, mas a gente dava uma olhadinha, porque queria estar la vendo.
Gente, foi maravilhoso, organizacdo dez, dez, dez... Todos que apresentaram, que
mostraram, dez para todos. Eu sai de |4 acreditando muito mais enquanto conselho,
enquanto controle social, eu sempre acredito, s6 entrou acredito e sai de 14 acreditando
muito mais. precisamos sim nos fortalecer e darmos as maos. (Aplausos da plenaria).
A SRA. MIRTHA DA ROSA ZENKER — Associacao de Terapi a Ocupacional do Rio

Grande do Sul e Coordenadora CMS/POA: Tem s0 eu inscrita para informes, depois
vamos passar para a pauta. Eu me inscrevi porque nao tivemos, pela homenagem ao
Seu Paulo Goulart, ndo fizemos o Acontece hoje, mas preciso falar sobre algumas
coisas. N6s também perdemos dois lutadores histéricos dentro do Brasil, que é o
Antonio Lancetti, que era um grande defensor na luta antimanicomial no Brasil e com
vérias acdes de enfrentamento de dependéncia do crack. Entdo, foi uma perda esta
semana. E também o Dom Paulo Evaristo Arns, que foi um lutador dos direitos
humanos, faleceu com 95 anos, foi um grande atuante no combate a repressao da
ditadura militar. Entdo, sdo dois guerreiros militantes, atuantes, ativistas que a gente
perdeu esta semana. E sobre a lei do conselho, Gilmar, foi muito bem lembrado, eu
acho que nos temos que nos comprometer de ir a Camara de Vereadores segunda-
feira, as 14 horas. Se nado for segunda-feira, se ndo for aprovado, a gente tem que
estar se mobilizando para segunda, quarta e quinta estarmos com a agenda
organizada para a gente poder estar l&. E a partir das 14 horas. Entdo, é uma
mobilizacdo que a gente tem que fazer, porque como o Gilmar falou, se nao tiver
pressdo, se a plenaria ndo estiver com o pessoal fazendo pressao a lei ndo vai sair.
Esta como prioridade, ja ficou na sexta. Ja fiquei sabendo que esta em sétimo hoje.
Entdo, necessita de pressdo para a gente poder estar passando a lei do conselho ainda
este ano. Ontem foi a Djanira e 0 Seu Joao, segunda-feira eu estava |4, eu, o Gilmar e
o Seu Jodo. Entao, a gente esta l4 acompanhando, s6 que esta bem dificil, assim como
o Gilmar falou, tem alguns vereadores que ndo querem que a lei passe. Entéao, € disso
que se trata, a gente precisa estar la demonstrando que a gente tem forca e esta
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representando. E hoje, também informando a plenaria, hoje o novo Secretaria, o Erno...
Qual € o sobrenome? E um sobrenome que a gente vai ter que aprender ainda. Ele
veio para fazer uma conversa, um contato com o Secretario, ele fez questéo, ja me
ligou na segunda-feira para fazer também uma primeira conversa com o Conselho
Municipal de Saude. Entdo, isso foi um bom movimento que ele fez, um
reconhecimento do controle social, ele se apresentou, como também vai se apresentar
na plenaria. Entdo, € um primeiro reconhecimento do controle social. Eu acho que a
plenaria que a gente fez com os dois candidatos esta revertendo, esta tendo bons
frutos, que se vocés lembram, na plenaria a gente cobrou do candidato a prefeito e
vice-prefeito que estavam presentes, que 0 secretario teria que ter um perfil de
entender e conhecer, reconhecer o controle social como fazendo parte do SUS. Entao,
€ isso. Nao vou me alongar muito, porque o Secretario quer responder. O SR.
FERNANDO RITTER — Secretario Municipal de Saude e C oordenador Adjunto do

CMS/POA: Bem rapido. Eu vou responder isto aqui esta semana mesmo, Leticia, e te
dou o retorno. Eu ja estou sabendo, n0s estamos construindo a resposta, porque isto
foi e voltou, n6s acabamos de mandar uma resposta. Vocés estdo perguntando coisas
que ja foi uma resposta recente. Agora em novembro mesmo a gente assinou e
entregou, vocés estdo pedindo novamente. (Manifestagbes da plenaria fora do
microfone). Na realidade, das coisas que foram perguntadas ja foram dadas as
respostas. Inclusive, os orgamentos, foram dados orgamentos. Entdo, estao pedindo de
novo e a gente vai anexar os documentos de que a gente ja respondeu. Eu nao olhei
com detalhe, mas estavamos debrucados sobre os processos no sentido de responder,
inclusive, anexar quantas vezes responderam. Varias vezes, foi e voltou, cada vez que
vai fica um ano |4, volta e a gente responde, fazem as mesmas perguntas. Entéo,
existe também um empurrar com a barriga nesse processo, mas ndés vamos responder
a tudo com a maior brevidade possivel, antes mesmo do prazo necessario. Ta? Com
relacdo, Loreni, aos medicos... Cadé a Loreni? Eu acho que é um desejo nosso. Na
realidade, no6s temos ai quase 200 médicos, cargos vagos que 0 governo nao nos
permite as chamadas. Entdo, hoje um dos pontos de pauta que eu conversei com 0
Erno... Para quem nao conhece, quero fazer um paréntese aqui muito rapido. O Erno é
um meédico de familia, ele fez residéncia no Grupo Hospitalar Conceicéo, trabalhou nas
unidades de saude do Murialdo. Quando eu entrei na residéncia tive a oportunidade de
estar na mesma unidade que ele. Entdo, eu conheco ele ha quase 15 anos. Ele € um
militante do Sistema Unico de Salde, Professor da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul. Inclusive, a dissertacdo de mestrado dele e a tese de doutorado foram
desenvolvidas em Porto Alegre, avaliando a Atencdo Basica, usando os instrumentos
validados nacionalmente, que ele validou no mestrado e aplicou no doutorado. Entéo,
ele é uma pessoa que conhece, além de estar no distrito assistencial da
Gldoria/Cruzeiro/Cristal, onde ele recebe os alunos, onde ele faz as vistorias. Ele
também foi preceptor, foi responsavel pelo Mais Médicos. Entdo, € uma pessoa que
defende o Sistema Unico de Salde, o Mais Médicos. Eu tenho certeza, posso dizer que
com toda a transparéncia possivel, eu acho que nds vamos comemorar. Eu estou
comemorando, vou entregar a Secretaria nas maos de uma pessoa tao preparada e tdo
defensora do Sistema Unico de Salde e da Atencdo Basica, trabalhando muito na
l6gica de melhorar a resolutividade, a qualidade dos processos. Ele sabe tudo do
Sistema Unico de Sautde. Eu tive a oportunidade, inclusive, dele ser professor quando
eu estava fazendo mestrado em epidemiologia, ele era o coordenador. Entdo, ele sabe
0 que esta fazendo. Eu acho que a gente tirou a sorte grande. Eu sempre achei, desde
gue eu conheco ele, preparado para ser Secretario de Saude. NOs precisamos ajuda-lo
em tudo que for necessario para que ele possa fazer uma satude no Municipio de Porto
Alegre, porque nao vai faltar vontade e empenho dele. Entdo, sintam-se aliviados e
tenham a certeza de que estdo em boas maos. E ao longo do tempo ndés vamos
conhecendo. Eu acho que vamos dar tempo a este processo, espero que o Prefeito
Marchezan Juanior possa dar condi¢cdes para que o Secretario possa fazer, porque se
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depender dele ele faz. A dificuldade maior tenham certeza que ndo estara nele, a
dificuldade é da situacdo econémica e vamos ver se o Prefeito Marchezan cumpre o
compromisso de campanha dele de colocar como prioridade a saude. Entdo, queria
dizer que o Prefeito estd de parabéns pela excelente escolha e se sintam bem
tranquilos, porgue a gente vai estar muito bem acompanhados desta lideranca. A SRA.
MIRTHA DA ROSA ZENKER - Associacao de Terapia Ocupa cional do Rio Grande

do Sul e Coordenadora CMS/POA: SO complementando, ele solicitou, porque eu falei
da LOA, de todo o trabalho que o Conselho Municipal fez, pediu o material, a gente ja
encaminhou. Eu falei da lei do Conselho que esta emperrado na Cémara de
Vereadores, ele solicitou também, ja encaminhei para ele. Eu falei que tanto um
candidato quanto o outro se comprometeu em trazer o Fundo Municipal para a
Secretaria Municipal, que seria a primeira tarefa dele que cumprissem a promessa de
trazer o Fundo para a Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre. Entéo,
solicitando a primeira pauta da saude mental, é a comissao eleita da saude mental, a
Ana Cristina e a Dona Jussara Giudice... Desculpa, é Ana Paula. Por favor, a Ana
Paula e a Dona Jussara Giudice. Entdo, foram eleitos e empossados. Entdo, foram
empossada a pouco tempo. Entdo, parabéns as duas, parabenizamos toda a Comissao
de Saude Mental. (Aplausos da plenaria). Quer falar alguma coisa? A SRA. ANA
PAULA DE LIMA — Comissdo de Saude Mental: Na verdade, tem varias pessoas
agui da comissao. Eu acho que é um ano importante para a comissao. Eu participo da
Comissédo de Saude Mental desde 2005, a Dona Jussara também esta a um bom
tempo. Nao é, Dona Jussara? E, na verdade, a comissao este ano esta passando por
um momento de reativacdo. Entdo, € um momento bem importante e eu queria
agradecer a participacdo de todos que estdo compondo. Entdo, a gente esti
formalizando a participacéo, tanto dos trabalhadores como dos usuarios, como dos
representantes de entidades. E deixar o convite, hoje nés temos 04 conselheiros que
sdo membros da comissédo, a Adriane, o Marcio e a Alzira agora. Entdo, a gente queria
também estender o convite para outros conselheiros, principalmente representantes de
usuarios, que tradicionalmente a Comissdo de Saude Mental, que foi uma das
primeiras, ndo sei se foi a primeira, mas uma das primeiras que fez, desde 92 nessa
luta pela implantacdo de uma politica de saiude mental ja com essa perspectiva da
reforma psiquiatrica. E é uma comissdo que sempre foi muito bancada e sustentada
pelos trabalhadores, mas a gente entende da importancia da essencialidade da
participacdo dos usuarios. A gente tem alguns usuarios representantes do Geracéo
POA, mas de trazer mais usuarios e usuarios representantes dos conselhos distritais.
Entdo, fica o convite. NOs, a partir da posse, passamos a voltar as nossas reuniées
ordinarias duas vezes por més, sempre foi as tercas-feiras, inclusive, aproveitando ja
que estd mudando a gestdo, para a gente reivindicar de novo 0 nosso espaco aqui,
porque esta ficando muito pequeno o espaco aqui da sala ao lado. Tradicionalmente, a
gente sempre usou aqui, depois passou a ser utilizado para a reuniao de coordenacao
da Secretaria. Entdo, aproveitando a transicdo para a gente retomar este espaco.
Entdo, é isto. A SRA. JUSSARA BARBEITOS GIUDICE — CDS Sul/Centro-S ul: Boa
noite. Hoje a minha voz estd um pouquinho melhor. Ndo se preocupem, estou em
tratamento. Dizer que eu represento 0s usuarios, ndo sou conselheira municipal, mas
sou do distrital e do local. E nés precisamos que vocés frequentem a nossa comissao,
porque vao conhecer mais da politica que esta sendo feita por um grande grupo de
trabalhadores competentes, que sera apresentado em outra oportunidade a politica
municipal de saude mental e as linhas de cuidado. N&do podemos mencionar todos os
nomes, mas o0s que foram mencionados sdo excelentes, os outros colegas devem
conhecer e precisamos de mais usuarios. Estou nessa deficiéncia h4 muito tempo, a
Leticia ja me conhecia antes de chegar aqui no Conselho. Quero agradecer a confianca
depositada em mim e prometo fazer tudo em troca para colaborar, fico de olho para dar
palpite, porque os profissionais sdo vocés. Eu tenho experiéncia na vida com um filho
que eu tenho sobre saude mental. Eu agradeco a todos vocés. Muito obrigada e
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contamos com o apoio de todos. (Aplausos da plenaria). A SRA. MIRTHA DA ROSA
ZENKER - Associacdo de Terapia Ocupacional do Rio G rande do Sul e
Coordenadora CMS/POA: Entéo, a pauta ainda segue com o (5) PAUTA: Retorno do
GT sobre Atendimento a Saude Mental Infancia e Adol  escéncia. Ontem na reunido
do Nucleo foi conversado sobre a Politica Municipal da Saude Mental, que vai ser
apresentado hoje s6 as diretrizes para posteriormente a gente aprofundar na politica.
Entdo, quem vai apresentar o GT? Loiva. Por favor, entdo, apresentar o GT sobre
atendimento a salde mental infancia e adolescéncia. A SRA. LOIVA DOS SANTOS
LEITE — Coordenacao de Saude Mental: Boa noite. Eu vou trazer a nossa primeira
pauta, que € uma sintese do relatério do grupo de trabalho da infancia e adolescéncia,
que tinha como objetivo pensar e ser positivo a partir de uma provocacdo do proprio
Conselho Municipal da Comissdo de Saude Mental, de pensar a rede de atencdo nas
urgéncias para criancas e adolescentes, atencdo em saude mental, tendo em vista que
a gente ndo tem essa referéncia ainda na Cidade e esta € uma falta recorrente. Entao,
veio essa demanda para a Comissdo de Saude Mental, a comissdo ja vinha se
debrucando e a propria gestdo. Nesse sentido esse grupo de trabalho se reuniu.
Entdo, ele foi oficializado através de uma portaria, que € a 932/2015, ficou sob a
coordenacdo da area técnica de saude mental, para antes da reestruturacdo eram
areas téecnicas, desenvolver o seu trabalho no periodo de 14/07/2015 a 03/11/2015.
Totalizou 07 reunides realizadas nos dias 14 e 28/07, 11 e 25/08, 08/09 e 20 e 27/10.
Entdo, foi um grupo que tinha uma misséo de pensar, de discutir, de ser propositivo, a
gente se reunia 14 no Hospital Presidente Vargas e também estava deliberado que
teriamos 180 dias para ter uma resposta.bom, a partir dessas discussoes, de todas as
guestdes que foram levantadas, elaboramos um relatorio, tem uma sintese aqui, € um
relatorio grande, imenso, porque a gente teve varias questdes, falando de toda a rede,
porque a légica que se falou foi pensar essa rede. Entdo, nos tinhamos todos os
componentes da atencdo a saude da crianca e do adolescente. Representante das 08
equipes, das ESCA’s, os 03 CAPS-I, Hospital Presidente Vargas, os dois plantdes de
emergéncia em saude mental (IAPI e Cruzeiro), a Coordenacé&o Municipal de Urgéncia,
a Geréncia de Regulacdo de Servico de Saude, a Coordenacdo de Média e Alta
Complexidade, a Area Técnica de Satde da Crianca e Adolescente, Area Técnica de
Saude Mental, o Conselho Municipal e a Coordenagédo da Atencdo Primaria em Saude.
E aqui eu trouxe, se alguém quiser depois, a portaria com 0s homes, eu nao coloquei
0S homes, mas a nominata de todos os participantes. Entdo, o objetivo geral do GT era
elaborar uma proposta de atencdo a crise em saude mental para criancas e
adolescentes na rede de atencao psicossocial, qualificando e ampliando a oferta de
cuidado para essa faixa etaria, que € um tema importante e recorrente, que
atualmente... Entdo, a gente tinha essa missao de pensar atualmente, as criangas sao
atendidas nas emergéncias que ja existem, a gente sabe que ndo € o ambiente
adequado, que a gente ndo tem ambiéncia adequada para fazer esse tipo de
atendimento, além de ndo termos psiquiatras infantis oficialmente. A gente sabe que
temos colegas com essa formacao dentro das emergéncias, mas que nao estao ali com
essa missdo de atender as criancas. Bom ai eu vou passar ja para as consideracgoes.
Foi bastante discutida toda a rede de atencdo psicossocial para criangas e
adolescentes. NOs temos, apesar da gente ter uma rede com CAPS-I, equipes de
infancia, especializadas em atencdo para crianga e adolescente em que a saude
mental esta inserida. A gente tem os ambulatoérios, alguns leitos de internagcédo. A gente
sabe que existe uma demanda crescente, a gente tem um cendrio de muita
vulnerabilidade, temos a questdo da violéncia infantil que tem se agravado. A gente
tem dados, o CRAI tem nos mostrado isso, as proprias equipes que acolhem, a
questao do uso de drogas, enfim, sdo situacbes que tém se agravado e que 0 proprio
grupo em alguma medida ficou com muita dificuldade de poder tocar s6 no ponto da
emergéncia. Entdo, a gente sabe que teve divergéncias dentro do proprio grupo para
pensar. E ai, bom, o que a gente teria como proposta para a atencdo a urgéncias e
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emergéncias? A gente tinha uma proposta que ja tinha sido apresentada nesta
plenaria, que se discutiu muito, que seria a emergéncia no Hospital Presidente Vargas.
Se discutiu com a representacdo do Hospital Presidente Vargas, inclusive, com a
direcdo, onde eles pontuaram as dificuldades de poder fazer essa abertura da
emergéncia la no Hospital Presidente Vargas, mas apontaram a possibilidade de haver
04 leitos infantis, que foi feito. Hoje a gente tem a sua estrutura la de 04 leitos infantis
até 12 anos para internacdo, porém, ainda nao esta funcionando pelas dificuldades que
a gente tem de recursos humanos de contratacdo. A ambiéncia nos plantbes de
emergéncia de saude mental também foi outro ponto, o estudo de viabilidade de
constituir a ambiéncia, tanto no IAPI ou la no PACS, na Cruzeiro, foi feito um estudo, a
gente fez todo um trabalho de quantificar uma escala de profissionais 24 horas para
estar trabalhando na urgéncia de criancas e adolescentes. Do ponto de vista financeiro
seria uma escala praticamente exorbitante em termos financeiros, em torno de quase
R$ 300 mil/més para manter uma emergéncia que hoje a gente tem uma média, e foi
feito um estudo na época de em torno de 06 criancas e adolescentes por dia, juntando
os dois plantdes. Entdo, seria uma estrutura bem consideravel, isso s6 de recursos
humanos proprios e municipais, mais toda a reconfiguracdo de uma ambiéncia
especifica, que foi avaliado, por exemplo, que no IAPI ndo haveria condi¢des dentro da
estrutura ja existente. Entdo, ndo teria como, o engenheiro foi la e fez a avaliacao.
Entdo, também essa proposta esta dentro do relatério final. E, por fim, a gente sugere
também outra possibilidade, que seria a constituicdo de CAPS-I Ill; ou seja, 24 horas
que pudesse fazer a atencdo a crise. Nesse interim de tempo teve um evento em
Brasilia que eu participei representando a saude mental aqui de Porto Alegre, onde a
gente conversou, eu conversei com varias cidades do pais, perguntando — como que
vocés fazem atencdo a crise de criancas e adolescentes? E foi unanime, todas as
cidades que eu conversei, inclusive, Belo Horizonte, a atencgéo a crise € feita no CAPS-
I. Entdo, a crianca e adolescente que tem situacdo de crise, ou seja, existe iSso
regulamentado em portaria, vai para o CAPS-I. Entdo, a gente tem uma proposta de
implantacdo de CAPS-I Il para poder fazer a atencédo a crise. Junto com o CAPS-I ll. A
gente também sabe que temos hoje uma grande demanda de infanto-juvenil, de
meninos, adolescentes, especialmente com uso de drogas. Entdo, a gente tem faz uma
proposicdo de ter um CAPS-AD/J-Ill para atencdo a questdo do uso de drogas na
adolescéncia. Entéo, esses sdo alguns itens que a gente colocou como consideracgoes.
E ai a gente vai para as recomendacdes do grupo de trabalho, pensando uma rede de
atencao psicossocial para criancas e adolescentes, que seria: ampliar a estrutura de
servigos da rede de atencéo psicossocial para criangas e adolescentes, ou seja, CAPS-
I, unidades de acolhimento infanto-juvenil, CAPS-1/J, AD-lll 24 horas, o centro de
Convivéncia e Cultura e leitos de internacdo em hospital geral. Implantar um servigo de
urgéncia e emergéncia em saude mental que seja referéncia para os atendimentos de
criangas e adolescentes, CAPS-I Ill, que j& é uma proposi¢cdo de ser o CAPS-I, e/ou
emergéncia em hospital geral. Entdo, que as emergéncias pudessem atender a
guestdo da saude mental. Completar o quadro de profissionais das equipes de infancia,
0s ESCA'’'s e CAPS-I, de acordo com a proposta de equipe minima. Equipar 0s servicos
da infancia e adolescéncia com materiais ludicos, pedagogicos e terapéuticos. S6 é
importante destacar que esse trabalho em um processo, por exemplo, essa questao
dos servicos da infancia e adolescéncia com materiais ludicos, a gente tem feito isso, a
saude da crianca tem comprado muitos materiais, a gente tem encaminhado isso para
as equipes. Entao, isso é um processo que esta acontecendo. Varios temas e varias
tematicas que foram levantadas nesse percurso do trabalho do GT, que ja vinha
acontecendo e que segue acontecendo. Entdo, ndo estdo parados, as coisas estao
acontecendo. Ampliar a intersetorialidade com as demais politicas publicas envolvidas
com a infancia e adolescéncia na Cidade, promovendo interface de atencéo e cuidado
integral, bem como acfGes de promocdo e prevencdo em saude. E aqui eu quero
colocar um destaque, que a gente esta trabalhando direto com os abrigos da FASC.
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NoOs temos 0os AR’s que temos acompanhado através da saude, a gente acompanhou
especificamente dois AR’s, que é 0 11 e 0 12, neste ano, ndo so a sistema, mas tem a
DST, violéncia, a gente fez trabalhos, trabalhou com esses abrigos. E agora, no final do
ano, em outubro, a gente fez uma reavaliacdo desse processo, agora estamos
trabalhando direto com essas equipes técnicas. A gente ja teve duas oficinas, foi muito
interessante, ai abrangeu todos os AR’s da Cidade. Isso segue, tem a proposta de
seguir o ano que vem. Desenvolver acdes de cultura, artes, esporte e lazer, ampliando
a interface entre as politicas publica. A gente esta concorrendo com projeto no CMDCA
para criar sarau cultural e nas 08 geréncias distritais. Estamos concorrendo e
esperamos ter financiamento para 2017 poder fazer o sarau cultural na geréncia.
Promover acbes de capacitacdo e espaco de educacao permanente em saude, tendo
em vista a qualificacdo profissional para o atendimento de criangas e adolescentes. E
agui outro destague, que a gente acabou de concluir uma capacitacdo com a
FADERGS. Entdo, a gente reuniu a nossa rede de infancia e trabalhamos esse
segundo semestre com encontros e a perspectiva, depois da avaliacdo, que a gente
possa seguir trabalhando com algumas tematicas que fazem parte do cotidiano das
nossas equipes. De uma maneira geral, entdo, era esse o0 resultado do GT, ja
apresentamos na comissao, eu acho que se a Leticia tiver consideracdes que também
pode acrescentar. Entéo, era isso. (Aplausos da plenaria). A SRA. MIRTHA DA ROSA
ZENKER - Associacdo de Terapia Ocupacional do Rio G rande do Sul e
Coordenadora CMS/POA: Alzira, por favor. A SRA. MARIA ALZIRA — Plantdo de

Emergéncia da Saude Mental do PACS: Boa noite. Para poder situar melhor como
surgiu esse GT, partiu de uma denuncia do Plantdo de Emergéncia em Saude Mental
do PACS, do IAPI, a Comissdo de Saude Mental. Esse foi o inicio. E importante a
gente contextualizar historicamente as coisas. Contextualizando, historicamente, em
2009 nés ja tinhamos um grupo de trabalho de infancia e adolescéncia composto pelos
trabalhadores de saude mental e que foi um trabalho bem arduo... Bom, a primeira
coisa que eu gquero falar. O Anténio Lancetti se foi e eu me lembro de uma frase de um
livro dele, que me veio na memoadria, mas que ele diz: “Podemos em um dia ver a
qualidade de uma sociedade pela forma que tratam suas criancas”. Entdo, se pode
prever a decadéncia do fim do século, porqgue era um livro do século passado, de 1900
e pouco. Entdo, como nds estamos tratando as nossas criangas, qual a prioridade? Eu
estou nervosa, porque fico emocionada com essas coisas... Assim, ndo da! Saude
mental, minha gente, a gente tem que parar para pensar 0 que € politica de saude
mental que a gente fala, como que estamos vivos dentro de nés? O que é saude
mental? Vamos parar um pouquinho para pensar. Sem saude mental ndo fazemos
nada, a gente atrapalha a vida das pessoas, atrapalha a propria vida sem saude
mental. O indice de suicidio, gente, a cada 40 minutos alguém se mata nesse mundo
que a gente esta. E qual € o servico da saude mental dentro da Prefeitura? Eu sei que
ja ouviram eu falar sobre isso, ndo € nem dentro da Secretaria, é dentro das politicas
publicas que estamos construindo. O que nds fizemos ao longo desses anos todos?
Quase nada... Quase nada. Porto Alegre parou no tempo em relagéo a isso. E nds aqui
dentro deste Conselho temos que abrir este espaco digno para tratar saude mental e
saude mental da infancia e adolescéncia, porque eu me lembro que em 2011, eu acho
gue teve uma plenaria especifica, esta pauta ficou para o final da noite, ja estava todo
mundo indo embora, esvaziado. Entdo, sé um pouquinho! Gente, lembrando do amigo
Mario Pirata, que fez um poema recente, ele diz: “as criancas sao donas do mundo”.
Se noés ndo internalizarmos isso dentro de nos, abrirmos um espaco devido para dar
uma atencao de qualidade, para fazer prevencdo de saude mental, nés ndo vamos ir
para frente. A nossa sociedade vai retroceder cada vez mais. Entdo, falei do Antonio
Lancetti porque lembrei disso. Entdo, o inicio do GT é la& d e2008, 2009. Como
acontecia? As criangas internavam, os adolescentes internavam nas clinicas privadas,
porque € uma acao publica da época do Raul Pont, isso foi uma coisa antiga. Esta falta
de prioridade é histérica também, porque tem que ser comprados os leitos, no
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momento em que nao existe indicacao de internacdo, se ndo tem na rede SUS tem que
comprar em hospital privado. Isso tudo € dinheiro publico, gente. E vocés sabem o
guanto que se gasta nessas internacdes? Na Clinica Gramado, na Clinica Sado José?
Onde esta o controle disso? Eu quero saber, eu quero saber como é o controle disso.
Com esse dinheiro todo que esta sendo gasto enxugando gelo, porque nos estamos
atendendo emergéncia, e estd correta a questdo do GT, ndo tem como atender
emergéncia sem discutir a rede, a prevencdo, Atencdo Especializada, mas s6 um
pouquinho, é méa gestdo, é méa gestdo isso, € uma coisa que ndo da para entender. E
uma falta de atencdo devida seriedade com isso ai. Entdo, chega, vamos aprender a
botar uma hierarquia nas coisas, porque temos uma Secretaria dos Direitos dos
Animais e as criangas la no chao do plantdo, 10 dias... Para quem nao conhece, néao
sabe, a gente tem que contar a histdria completa direitinho, porque nés da area, as
pessoas ndo me aguentam mais ouvir falar, eu sou repetitiva. Agora, vamos |la, eu vou
continuar falando até morrer. Isso € uma coisa absurda, é violacdo de direitos, ndo é
um espaco inadequado, € uma violacdo de direito. Isso fere as criancas que estao |4,
0s adolescentes, 0s pais e a nés trabalhadores. Concluindo, o que vou dizer? Eu vou
pedir dignidade, s6 isso, dignidade, para que dentro da politica publica isso seja
valorizado. (Aplausos da plenaria). A SRA. MIRTHA DA ROSA ZENKER -
Associacdo de Terapia Ocupacional do Rio Grande do Sul e Coordenadora

CMS/POA: Trés minutos, t4? A SRA. MARIA LETICIA DE OLIVEIRA GARCIA — CDS

Gloria/Cruzeiro/Cristal:  Boa noite. Eu participei no periodo mais recente do GT, este
que a Loiva apresentou os resultados, as proposicoes, representando o Conselho
Municipal de Saude. Eu queria pontuar duas questbes que foram abordadas mais
objetivamente, como algumas questdes que foram encaminhadas para o
encaminhamento, que era o estudo de viabilidade que, possivelmente, poderia ser
colocado, acolhido dentro dos pronto-atendimentos que ja existem no PACS e no IAPI.
Entdo, dizer que a gente é completamente contra essa possibilidade de colocar, porque
nao é possivel ter ambiéncia naquele local. O que a gente quer é 0 que eu acabei
dizendo aqui no inicio, naquele oficio que eu fiz a leitura, que é de fazer a obra do
PACS e chega de puxadinho e chega de cortininha, chega de piso podre. E todo
mundo sabe, principalmente os conselheiros, quase todos, porque fizeram visita de
fiscalizagdo mais de uma vez na emergéncia do Pronto Atendimento Cruzeiro do Sul.
Essa histéria vem de, como a Alzira falou, vem de anos. A gente fez aqui e o contexto
do GT, o inicio do GT comeca fazendo a leitura, lembro bem, e o compartilhamento das
atas do Conselho Municipal de Saude de 2010, de 2011, de 2012, onde a pauta foi
saude mental na infancia e na adolescéncia. Foi onde se retomou muitos dos pontos
que a Alzira acabou de falar aqui. Entdo, nés ja tinhamos um caminho andado,
inclusive, a participacéo da criagao da emergéncia no HPV foi agdo no Plano Anual de
Saude, na Programacdo Anual de Saude, no Plano Municipal de Saude. N&o foi
cumprido. Foi dito para nés que havia um estudo que este estudo, na verdade, nunca
apareceu nem para o Conselho, nem para o Plenéario, nem para a Coordenacao, nem
para o GT. Entdo, a que conclusdo chegamos? Se vamos priorizar este assunto, a
prioridade deste tema € a criacao do atendimento das crises em ambientes de CAPS-I.
Entéo, teve acordo quando da apresentacdo na comissdo, na ultima reunido, que eu
participei pelo menos. Foi o dia que vocés se reelegeram, inclusive. Entao, é isso para
comecar, depois a gente abre para as pessoas falarem. A SRA. MIRTHA DA ROSA
ZENKER - Associacdo de Terapia Ocupacional do Rio G rande do Sul e

Coordenadora CMS/POA: Rose. A SRA. ROSEMARI DE SOUZA RODRIGUES -
CDS Sul/Centro-Sul: Boa noite. Eu ndo sei se é para fazer perguntas...
(Manifestacdes da plenaria fora do microfone). A SRA. MIRTHA DA ROSA ZENKER —
Associacdo de Terapia Ocupacional do Rio Grande do Sul e Coordenadora

CMS/POA: T4, Ana Paula, entdo, venha fazer a leitura dos pontos. A SRA. ANA
PAULA DE LIMA — Comisséo de Saude Mental: Entdo, s6 para colocar, atualizando
o GT, como vocés viram ali, a questdo temporal foi de 2015. Varias das pessoas que
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estdo agora na comissao ndo estavam naquele momento, como a gente falou este foi
um ano de reorganizagdo. Entdo, quando a gente comecgou a reorganizar a comissao
viu que tinha algumas pendéncias e a partir do tencionamento, porque n0s comec¢amos
a receber na comissdo dendncias da situagdo, que € antiga, todo mundo j& sabe da
qguestdo do atendimento a situacdo de crise de criancas e adolescentes em relacdo a
saude mental, n0s comecamos a receber varias denuncias, porque ndo estavamos
mais podendo fazer a compra de leitos na Clinica Gramado. Entdo, essas criancas,
mais adolescentes, né. Esses adolescentes estavam permanecendo ali por um periodo
longo alguns por falta de opc¢éo de leitos de atencéo integral em saude mental para
infancia e adolescéncia. Entdo, s para contextualizar, n0s usamos essa discussdo em
duas reunides, nos debrucamos sobre o relatorio que tem 30 e poucas paginas, né. a
partir disso, de novo retomando a gravidade dessa situacdo, entendendo sim que ela
tem que ser prioridade, a gente imediatamente pautou isso com o Nduacleo de
Coordenacédo a situacdo emergencial, a gente esta desde 2010 discutindo essa
situacdo que a gente sabe que € de violacdo, mas a gente ainda contava com a
possibilidade dessa compra de leitos, que a gente considera inadequada,
principalmente, a partir de 2011 pelo reordenamento da politica de saude mental, a
partir da Portaria n°® 3088 da RAPS. Entdo, esse cenario ja existia, mas este ano o
agravamento, que noés ainda vivemos essa situacdo, € em funcdo de nado estar
podendo nem comprar esses leitos. Entdo, imagine dentro dessa situacado esses
adolescentes ficarem uma semana, 10 dias, como aconteceu algumas vezes a partir de
outubro, que é o que a gente estava monitorando. E a gente trouxe para o Nucleo de
Coordenacédo a preocupacdo da gravidade da emergéncia. Entdo, o parecer, na
verdade, corrobora com varias indicagcdes do que foi trazido no documento do GT.
Também faz um arrazoado histérico dessa situacdo da salude mental da infancia e da
adolescéncia aqui no Conselho Municipal de Saude desde 2008, inclusive,
reafirmando, porque a gente ndo pode esquecer que tem uma resolucéo, que € a 3610,
qgue a partir de uma dessas plenarias deliberou com prazo, inclusive, a questao da
constituicdo naquele momento da emergéncia em saude mental para infancia e
adolescéncia. Passados 6 anos hoje, neste contexto, entdo, queremos trazer a VOCEs
essa situacdo que hoje se agravou mais ainda, que a gente entende que, parecer, em
um periodo de transi¢cdo de gestado que estamos muito preocupados. Nés sabemos que
até assumir demora um tempo, vao trocando as coordenagcdes e como vai ficar essa
situacao se hoje a gente ndao conta com essa retaguarda nem para a compra de leitos.
Entdo, o parecer vai no sentido de poder estabelecer algumas sugestbes nesse
sentido, alguns indicativos, algumas recomendacdes. A primeira delas é de que isso
tem que estar incluido no Plano Anual de Saude 2017, com a respectiva adequacao a
lei orcamentaria. E que o critério para definicdo da regido de implantacdo desse
servico, seja CAPS-I lll, ele tem que utilizar critérios de acesso, epidemioldgicos,
populacionais, indicadores de vulnerabilidade, entre outros. A gente sabe que nao
vamos ter um CAPS-I lll em todos os territorios, nem € esta a proposta. A proposta € a
gente retomar o PMS, o Plano Municipal de Saude de 2010/2013, que tinha ali o
indicativo de implantacdo de um CAPS-I em cada geréncia distrital e que esse plano no
decorrer, 0 que nao foi executado, no plano de 2014/2017 isso foi extraido. Entdo, na
verdade, a gente quer retomar essa meta. E para a situacdo da crise a gente coloca
como prioridade nimero zero a questdo da constituicdo do CAPS-I lll. Este sim vai
poder ser retaguarda para toda a cidade em um primeiro momento. Entdo, ndo é
colocar CAPS-I Il e todos os territérios, mas € garantir sim o que ja estava previsto la e
de acordo com o que também ja estava previsto na propria conferéncia de 2010, que
foi a terceira conferéncia municipal de Saude mental Intersetorial que tirou como
prioridade também isso. Entdo, na verdade, a gente esta so reafirmando o que ja tinha
sido definido. E a conferéncia de 2011 a 2015 de saude reforca como suas primeiras
prioridades a questdo da implementacdo da rede de atencédo psicossocial. Entdo, na
verdade, é disso que se trata. Alguém perguntou aqui quanto de gasta com a compra

18



973
974
975
976
977
978
979
980
981
982
983
984
985
986
987
988
989
990
991
992
993
994
995
996
997
998
999
1000
1001
1002
1003
1004
1005
1006
1007
1008
1009
1010
1011
1012
1013
1014
1015
1016
1017
1018
1019
1020
1021
1022
1023
1024
1025
1026

de leitos. Pelos dados que a gente recebeu da gestdo, que a gente trabalhou este ano
na comissdo em relacdo a financiamento, cerca de... O orgamento total... Tenho aqui o
namero. Orgamento total anual € de R$ 15 milhdes mais ou menos neste ano de 2016.
Tanto é que se colocou um acréscimo para 2017, que da R$ 16 milhdes e pouco. E
desses R$ 15 milhGes de 2015 R$ 4.488.764,00 foram destinados a compra de leitos
na Clinica Gramado e S&o José. Ou seja, um terco praticamente do orcamento de
saude mental, que ja é reduzido, cerca de 1% do orcamento geral da saude esta sendo
destinado a compra de leitos. Este valor aqui corresponde ao mesmo valor que é
investido em toda a rede especializada de atencao psicossocial na Cidade. a gente tem
um problema ai, e o que a gente discutia € que a gente entende, Fernando, que nao
tem dinheiro, a gente entende porque a gente vé e 0s humeros estao ai claros. O que a
gente quer discutir € onde aplicar esse dinheiro de acordo, em consonancia com o que
esta previsto na 3088, na constituicdo de uma rede comunitaria, substitutiva, de base
territorial. Entdo, € isso que estd em questdo, o dinheiro € finito, a gente tem este
orcamento, sabe toda a crise, enfim, estamos participando, mas a gente nao vai gastar
mais R$ 4.488 milhdes em compras de leitos. Esse dinheiro tem que ser revertido para
a constituicdo dos servicos necessarios. Entdo, é disso que se trata. Em funcéo dessa
situacao emergencial a gente solicitou que fossem monitorados esses casos que estao
chegando, dos adolescentes principalmente, nas duas emergéncias, tanto da Cruzeiro
guanto do IAPI, indicando que ndo pudesse haver uma permanéncia maior que 24
horas. A gente esta falando sim de violacdo de direitos e violacdo de direitos de
populacdo vulneravel. O que é mais grave ainda. As criancas e adolescentes
constituem, estdo no segmento de populacdes vulneraveis. A gente colocou isso,
reafirmou, porque entendia que mesmo com a rede que a gente tem sendo insuficiente,
se todos tomassem isso como um problema central, que os proprios territorios
poderiam priorizar 0 acesso aos seus servicos desses casos que chegam e batem la
na emergéncia. E quando a gente foi fazer a fiscalizacédo a partir dessas denuncias, eu,
o Gilmar e a Dona Jussara, para avaliar essa situacdo na Cruzeiro, a gente nao tinha
nenhum adolescente nessa situacdo, ainda bem, naquele momento, aguardando os
gue ja tinham conseguido leito, mas tinha dois adolescentes ingressando. E a gente
conversou, levantou toda a histéria e nesses dois, 0s dois ndo eram casos para
estarem na emergéncia. Entdo, assim, é uma questdo muito importante que a gente
acha que tem que envolver a todos. Tem o fator financeiro, de prioridade, mas tem
também o fator da rede poder se mobilizar, mesmo com o que tem hoje, de priorizar o
acesso dessas criancas e adolescentes, dentro dos servicos existentes nos seus
territérios, garantindo o acesso. Tanto é que a gente fez a discussao desses dois
casos, casualmente um era da Lomba e outro era da Sul/Centro Sul. E esses
adolescentes puderam retornar para 0s seus territbrios, mas para isso precisa
monitorar, para iSso a gente precisa saber quem esta chegando, de que territorio €, até
para fazer essa cobranca do territorio. Entdo, s6 para concluir, a questdo que a gente
propds foi estabelecer o monitoramento da situacdo pelo Ministério Publico, pelo
Conselho Municipal de Saude, com acompanhamento diario dos casos de criancas e
adolescentes que chegam na emergéncia, no sentido de viabilizar a prioridade no
atendimento na rede substitutiva. Em casos de risco, que nem todos que chegam la
tém indicacdo para internacdo, nao ultrapassar 24 horas de permanéncia na
emergéncia, dada a falta de condicdes minimas. Além disso, a gente acrescentou a
importancia da contratualizacdo em carater emergencial através de um grupo condutor
com mediacdo do Ministério Publico, o Conselho Municipal de salude e Secretaria
Municipal de Saude, abertura de leito de saude mental em hospitais gerais, pelo menos
nos publicos da nossa Cidade, porque se essa discusséo for colocada no nivel e no
grau de importancia que ela tem, eu duvido que a populacéo, direcdo de hospital, ndo
va se sensibilizar com isso. Entdo, nds temos o Hospital Presidente Vargas, nao é sé
ele, temos o Hospital de Clinicas que é publico também. Temos o GHC, que inclusive
tem leitos de adolescente e que estdo destinados s6 a AD e a meninas, que acabam
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ficando ociosos alguns, e a gente quer transformar esses leitos em leitos de saude
mental, que ja resolveria grande parte do nosso problema. Entdo, tem solucdes
imediatas que com a cooperacao de todos os atores envolvidos a gente com certeza
conseguiria dar um encaminhamento diferenciado até conseguir constituir esse CAPS i
emergencial. Entdo, sdo essas as questdes principais que a gente trouxe com relacao
ao GT. (Aplausos da plenaria). A SRA. MIRTHA DA ROSA ZENKER - Associacao de

Terapia Ocupacional do Rio Grande do Sul e Coordena dora CMS/POA: Rose. A
SRA. ROSEMARI DE SOUZA RODRIGUES - CDS Sul/Centro-S ul: Boa noite. Ha 60
dias houve a apresentacao da saude mental e houve varios questionamentos. Naquele
momento eu levei para o meu distrital a proposta da gente fazer a apresentacdo da
saude mental adulto do ESCA, que nés ndo temos CAPS-I. La a gente enviou um
oficio, foi recebido aqui no Conselho, pedindo um CAPS-I no nosso territorio, porque o
nosso territorio tem varios abrigos de criangas institucionadas. Diariamente eu recebo
s6 na minha unidade cerca de 3 ou 4 matriciamento daquelas criangas. S6 em um dos
abrigos tem 5 criancas autistas, que o tratamento ndo esta sendo feito, mas as criancas
sdo matriciadas e o CAPS Harmonia para a nossa geréncia distrital esta
disponibilizando 2 vagas. Houve a denuncia de um pai que a psicologa nao ia fazer o
tratamento para a menina, porque parece que tinha acabado... Ndo sei se acabou o
tratamento, o que foi, mas que néo ia mais ser atendida l4. O Seu Carlos El6i que fez a
dendncia, ele é conselheiro também do distrital. Entdo, € isso, a pergunta €: como vai
sSe criar novos espacos Se 0S espacos que estdo no momento ja ndo aceitam
demandas? O numero de habitantes contempla mais, nés temos mais de 196 mil
habitantes. Entdo, contempla um CAPS-I ali. A SRA. MIRTHA DA ROSA ZENKER -
Associacdo de Terapia Ocupacional do Rio Grande do Sul e Coordenadora

CMS/POA: Alexandre. O SR. ALEXANDRE COELHO - Coordenador da Saude

Mental do PACS: Boa noite a todos. Eu queria colocar a minha posicdo pessoal
também com os colegas aqui, mas em particular na fala da colega conselheira, que ela
nao quer mais gastar aquele dinheiro nisso e quer gastar naquilo. A minha impressao
engquanto meédico pediatra, como alguém que acompanha, assim como VOcés pessoas
com risco de vida. As criangas que ficam em consultérios no plantdo de emergéncia em
saude mental, séo criancas em risco de vida, criangas que vao morrer se nao estiverem
ali, se ndo acessarem um leito hospitalar. Chegam nesse ponto porque falta recurso,
falta, e a populacdo ndo quer menos, ela quer mais. Esses leitos sdo necessarios e a
situacdo se agravou desde outubro porgue os leitos diminuiram imensamente. Este ano
os leitos do Hospital Porto Alegre ndo estdo mais disponiveis para as criancas
internarem. Os leitos da Clinica Gramado nao estao mais disponiveis para as meninas
por uma intervencdo do Ministério Publico. A gente entende que existe dificuldade
nesses locais, dificuldades que podem ser resolvidas, que podem ser sanadas, mas
existem pessoas que cometem crimes e quando se comete um crime a solugédo néo é
fechar o hospital para essa pessoa, a solugdo é essa pessoa que cometeu o crime
responda pelo crime que cometeu e nao fechar o hospital, diminuir o acesso do
adolescente no hospital por causa do cometimento de um crime de outro. Ai tu estas
cometendo um crime contra aquele ali que ndo vai mais poder internar, porque ele vai
ficar jogado em um colchonete no chdo de uma emergéncia por dias e dias esperando.
Se ele for liberado ele vai morrer. As criangas que estao la tentaram se matar mais de
uma vez, em uma dessas elas conseguem. Porto Alegre tem muito pouca rede de
assisténcia de saude mental, muito pouca. NOs temos trés CAPS infantis e precisamos
de mais sete para dar conta do que preconiza a legislagdo. Cada CAPS infantil é para
uma populacdo de até 200 mil pessoas, faltam sete. Tem equipe de saude mental?
Tem, s6 que é uma consulta para daqui 7 meses, ndo vai dar conta da pessoa que esta
dizendo que vai se matar amanha. Entdo, essas criangcas sim precisam internar e a
gente ndo pode tirar o direito delas de internar antes de prover o recurso para atender
0S pacientes graves infantis. Nao pode fazer isso, pessoal! Porque daqui a pouco
essas criangas vao morrer. E sem chegar naquela légica de que o paciente morre e
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nao custa mais, a economia que se faz com a pessoa morrendo € economia? Sao
criancas. E se a gente comecar a ver tudo separadinho, as coisas ndo séo separadas.
Essa coisa de que crianca de 14 anos que precisa internar hoje, que reintegra e que
reintegra, daqui a pouco ela é cooptada por um traficante, ela entra no crime, porque
interna 55 vezes, mas ndo muda o curso da doenca porque falta o CAPS, faltam todos
esses servigos. E a gente vai fazer 10 anos que esta discutindo isso. Sdo 10 anos,
pessoal! Em outros municipios em muito menos tempo fizeram muito mais. A gente vai
comemorar o aniversério de 15 anos dessa discussao. A gente precisa botar em acao o
que falta para criancas e adolescentes com transtorno mental grave. A internacdo
psiquiatrica ndo resolve a doenca, as vezes a pessoa tem uma ideia de que resolve,
nao resolve. A internacdo resolve aquela pessoa que vai se matar manha, vai tomar
remeédio por um tempo, vai ficar melhor, vai sair e vai de novo se nao tiver alguém que
busque saber se esta tomando, se ndo tiver um servigco que modifique, que intervenha
na familia, que modifique o funcionamento da familia. Aquilo ali ndo vai ter efeito, é s6
um pedacinho, mas € um pedacinho que neste momento é necessario, abrir mao desse
pedacinho faz mais mal do que bem agora. Pelo menos a gente consegue manter ela
viva mais um pouco, mas nao tira esse nosso desafio de fazer tudo o que esta faltando.
Porto Alegre é uma das cidades mais ricas do mundo, a gente ndo tem porque se
mixar, tem pais que com muito menos dinheiro fazer muito mais. Entdo, ndo tem
porque se mixar. Era essa a minha palavra. (Aplausos da plenéria). A SRA. MIRTHA
DA ROSA ZENKER - Associacao de Terapia Ocupacional  do Rio Grande do Sul e

Coordenadora CMS/POA: Gilmar. O SR. GILMAR CAMPOS - CDS Lomba do

Pinheiro: Bom, ja € a segunda fiscalizacdo que eu faco la, Secretario, s6 que desta
vez eu fui fazer com a Ana Paula e a Dona Jussara sobre as criangas que estavam
internadas 14, umas meninas que estavam internadas la em um consultorio. Eu acho
qgue faz um ano, Secretario. Tinha que chegar l4 e fechar, ndo tinha um paciente |3,
chegaram dois depois, mas 0 gque eles nos contaram, as coisas que acontecem la...
Teve um menino que fugiu de 14, saiu por um lado, pulou a janela, saiu pulando, estava
em surto, fugiu. Saiu pelo outro lado, passou pelos pacientes e estava la do outro lado.
Entdo, aquilo 14 € uma questao de, sei la eu, né. Se a pessoa é doente mental, aquilo la
nao €, se a pessoa esta surtada, se a pessoa € doente mental como vai ficar em um
lugar desses sem condigdes nenhuma, de fechar a pessoa em um quadrado de um
consultério de atendimento? Nao tem condi¢des, Secretario! Na minha opinido, se a
pessoa tem problema de satde mental tem que fechar. E a mesma coisa que
antigamente que colocavam as pessoas em manicomio, trancar em um quarto, uma
peca, deixar e medicar aquela pessoa, deixar presa até a pessoa se acalmar. Eu acho
que nao é por ai, se tem problema de leito tem que resolver. NOs temos que ver, a
proposta ali ndo é para hoje, mas tem um prazo, alguma coisa tem que se fazer,
porque a situacdo da saude mental esta critica. Da outra vez que nos fomos |4, era na
parte dos adultos, tinha um monte de pessoas, todas empilhadas uma em cima das
outras e deitadas no chédo, no inverno. Dessa vez eu fui eu me surpreendi que nao
tinha, a Leticia trabalha la, ndo sei se ndo tem ainda alguém que deita no chéo la. Tem
0os colchonetes la e continuam as pessoas la. E quando nds saimos de la& dois
adolescentes estavam chegando, mas nem era para serem atendidos la. As pessoas
pegam que simplesmente — vai |a, vai la para a emergéncial Ai chegam la, eles
acolhem e aquela pessoa fica la. Entdo, nao sei, temos que pensar. Eu sei que a crise
esta braba, falta dinheiro, mas vamos ter que resolver. A SRA. MIRTHA DA ROSA
ZENKER - Associacdo de Terapia Ocupacional do Rio G rande do Sul e

Coordenadora CMS/POA: Rosileina, Coordenadora do CAPS-I. A SRA. ROSILEINA
— Coordenadora CAPS-I Harmonia: Refor¢o tudo que j& foi trazido aqui. SO queria
colocar em relacdo ao que foi levantado do CAPS. Sim, o CAPS atende trés regides,
deveria atender uma. Entéo, por isso ha uma divisdo de vagas para poder contemplar
igualitariamente as regides. Ha a discussao do matriciamento, que hoje é um processo
de trabalho que esta se utilizando para qualificar a questdo da saude mental. O caso
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especifico que foi trazido, estd em atendimento com o novo plano (Inaudivel). E a
psicOloga era uma residente que terminou a sua residéncia. Trabalhamos com uma
equipe bem exigua, mas essa crianca esta em atendimento, estad muito melhor, pelo o
gue eu sei a familia esta muito satisfeita com o trabalho no CAPS. Se néo fica em
aberto e parece que ndo ha uma devida atencédo no caso. Eu identifiquei diretamente
qual é a crianca e qual é a situacao. E reforcar tudo que esta sendo trazido em relagcéo
ao atendimento da emergéncia. Nos recebemos muitos casos, a Alzira conversa direto
conosco Varias vezes, casos que ficam trés, quatro dias 14, que acabam vindo para
nos, é acolhido imediatamente nesses casos, mas ndo é um CAPS-IIl. Entdo, ndo é um
CAPS aberto 24 horas. Se d& uma atencéo diéria, mas no momento em que o CAPS
fecha essa familia tem que ir para casa com o seu filho adolescente ou crianga. Entéo,
realmente, a gente precisa qualificar a atencdo na Cidade e acho que ja estd bem
posto aqui pelos colegas todo o processo e tudo que a gente vem trabalhando.
Realmente é isso, nés temos que pensar o que nés queremos para o futuro, porque
uma crianca hoje com 10 anos ndo demora muito, daqui ha 8 anos e ja uma mao de
obra, um individuo produtivo, é um individuo que vai estar ali & frente da sociedade. E
qual é a qualidade que a gente quer de vida para essas pessoas e qual é a qualidade
gue a gente quer também para o futuro da nossa Cidade. entdo, a gente tem que
pensar nisso, investir em adolescéncia, investir em infancia é qualificar o adulto que a
gente quer, é qualificar a nossa Cidade. Obrigada. (Aplausos da plenaria). A SRA.
MIRTHA DA ROSA ZENKER — Associacéo de Terapia Ocupa cional do Rio Grande

do Sul e Coordenadora CMS/POA: Eu estou inscrita. Ndo é a primeira vez que eu me
posiciono enquanto profissional, enquanto servidora do Municipio, terapeuta
ocupacional que ja trabalhou na aten¢éo da saude mental, foi a bastante tempo, em 98.
E jA era um agravo a saude mental, jA era um agravo a gente ndo ter uma rede da
crianga dentro de Porto Alegre. E muito j& foi conversado, ja foi também proposto
engquanto controle social algumas ac¢fes. Entdo, isso nos causa um grande incomodo
enquanto profissional. Assim, faz muito mal enquanto profissional. Eu acho que isso
sim, a gente vai terminar mais uma gestéao dentro da Cidade de Porto Alegre, dentro da
saude, sem dar o devido encaminhamento necessario para a infancia e adolescéncia,
quica, de toda a saude mental dentro de Porto Alegre. Entdo, eu acho que sim, uma
das pautas que a gente vai ter que iniciar na proxima gestdo é salude mental
novamente, poder estar encaminhando com o novo Secretario essa situacao da saude
mental. Outra situagcdo é a politica municipal da saude mental, que foi solicitado n&do
fazem 2, 3, 4 anos que também n&o vai ser apresentado hoje por ndo ter uma devida
organizacdo para apresentar. (Manifestacdes da plenéaria fora do microfone). Bom,
entdo, depois vocés vao colocar. Ta? Eu vejo que nao foi construido, eu acho que foi
uma tentativa de um grupo de trabalho para construir uma politica municipal da saude
do trabalhador sem sucesso... Saude mental, desculpa. Ja estou trocando, essa foi
aprovada semana passada. Entdo, assim, eu estava pesquisando a saude mental, eu
acho que a gente tem que estar fazendo também um olhar mais especifico. Entdo, eu
venho com uma proposta, tenho uma proposta do Brasil de fazer o “janeiro branco”,
que é especifico da saude mental. Isso ja teve, esta voltando de novo. Entéo, isso esta
sendo divulgado no Brasil. Entdo, eu tenho uma participar, até enquanto ATORGS.
(Manifestacdes da plenaria fora do microfone). Eu vou passar, mas esta € a minha fala
enquanto inscrita, com licenca. Entéo, € ter o “janeiro branco”, eu tenho a proposta de
poder estar trazendo aqui para a gente poder reforcar a salde mental dentro de Porto
Alegre. Entdo, estou trazendo uma proposta enquanto ATORGS - Asso dos
Terapeutas Ocupacionais. Entdo, aqui tem o material para divulgar, € uma proposta de
fazer uma campanha. Esta ai a proposta — Janeiro Branco, acées em saude mental.
Entdo, tem todo o historico porque € branco. Eu acho que é uma forma da gente poder
estar ja iniciando com uma nova gestdo com esta campanha do janeiro branco de
saude mental. Entéo, eu estou encaminhando isso como uma proposta. Nao tem mais
ninguém inscrito, passo para o Secretario. (Manifestacbes da plenaria fora do
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microfone). O SRA. JANICE - Sindicato dos Enfermeiros:  Boa noite. Eu venho trazer
uma demanda enquanto trabalhadora da Regido Nordeste, aproveitar a pauta da saude
mental, em relacdo a uma demanda antiga do CAPS-l. A nossa regido, eu sou
trabalhadora daquela regido, ela € o segundo menor indice de desenvolvimento
humano e ndo temos a presenca de um aparelho de saude mental no nosso territorio.
Todos ficam a nossa disposi¢cdo, o ESCA, principalmente, que fica na Regido Leste. E
a nossa populacdo tendo necessidades financeiras, as pessoas muitas vezes nao
conseguem fazer esse acompanhamento na regiao. Esta € uma demanda que eu trago
da comunidade. Certo? A SRA. LOIVA DOS SANTOS LEITE — Coordenacdo de

Atencdo Especializada Ambulatorial:  Eu s6 quero comecar pela ultima questdo que
a Mirtha trouxe. NOs estamos com a apresentacdo da politica para apresentar.
Contudo, apesar do adiantado da hora e de toda a complexidade que é a apresentacéo
da politica, a gente sugere uma plenaria. a gente discutiu muito isso ontem a tarde na
reunido do Nucleo, que seria extremamente cansativo a gente seguir agora, mais de 9
horas da noite a gente comecar uma pauta extensa como as diretrizes na politica.
(Manifestagbes da plenéaria fora do microfone). Ndo, a gente tem toda a politica
estruturada na apresentacdo. Bom, entdo, isso € uma questdo. Eu quero pontuar
algumas coisas aqui que eu acho que séao importantes, que eu tenho o maior respeito
por todas as consideracdes aqui. Quem nos conhecer, quem me conhece sabe da
militdncia que eu tenho na salde mental ha muitos anos. Quero dizer também dos
entraves e das dificuldades que a gente vive no cotidiano de uma gestdo, onde ndo em
nivel interno, e ndo € porgue o0 Secretario esta aqui, mas desde antes ja com o
Casartelli e agora com o Fernando, com o Marcelo Bésio, a gente vinha em uma
defesa da saude mental na administracdo mais centralizada e o quanto a gente sofre
impeditivos justamente por essa incompreensdao da importancia da saude mental.
Apesar de tudo isso, a gente fez muitas discussoes, empreendeu muitos esforcos. E se
a gente for fazer ao pé da letra um levantamento hoje de todos os recursos que a gente
investiu em Porto Alegre, vamos ver que 0S N0SsSOs recursos sao direcionados para as
equipes de saude mental em grande parte para as emergéncias e para as ESCA’s.
Entdo, nesse sentido, a gente carece sim de CAPS-I e a gente vem, insistentemente,
pontuando esta necessidade. Inclusive, esta na Programacao Anual de Saude, o que
nao foi cumprido ndo deixa de existir, ele esta sendo protelado e a gente tem insistido
nisso. Entrou na LOA 2017 a implantacdo de dois CAPS-I Il sim, um para a
Restinga/Extremo Sul, outro NHNI, justamente por essa caréncia, pelo indice de
vulnerabilidade e IDH. Isso foi estudado tecnicamente para apontar essas duas
regides, mas a gente sabe que a LENO precisa também, enfim, que outras regides
também, a Sul/Centro Sul também precisam. A gente tem acompanhado, tem apoiado
o0 movimento dos féruns distritais no sentido de reivindicar os seus direitos de servigcos
sim. Com relacdo aos leitos de hospital geral, nés fizemos antes abrir o edital um
chamamento publico para a contratacdo de leitos, porque a gente sabe as dificuldades
gue temos na Gramado. Os leitos femininos de adolescentes foram fechados pelo MP
la dentro, a Gramado estd com um TAC, tendo que dar conta de varias questées. Ja
respondeu, ja organizou varias, porque a gente tem acompanhado isso junto com a
vigilancia. Mas é uma clinica privada e em funcao disso a Dra. Liliane fechou o leito das
meninas. Isto acarretou um problema grave para nds, porque a gente tem demanda
sim de internacdo de meninas adolescentes, a gente tem feito paralelo a isso um
esforco com os hospitais para a abertura de leitos e antes do chamamento a gente
oficiou todos os hospitais da rede de Porto Alegre, inclusive, o Cardiologia, para que
nos dessem leitos de saude mental, houve somente negativas. Quem ja tinha os seus
leitos continua tendo, quem nao tem nao quer abrir, porque ndo quer saber de leito
para louco. Isso eles dizem com todas as letras. O GHC que tem 8 leitos de meninas
adolescentes para uso de drogas, mais de uma tentativa foi feita, eu pessoalmente
junto com a MAC e com a GRSS, com a gestdo passada, para que esses leitos
pudessem ser redimensionados, inclusive, porque o espaco fisico comporta, quem
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conhece sabe que pode abrir mais leitos la dentro, dos 08 no minimo a gente poderia
ter 14,16 leitos la dentro. Além disso, ampliar para leitos de salde mental e nédo sé
leitos de AD porque existem momentos de ociosidade sim, que ai batem na nossa
porta dizendo — vocés nao estdo mandando meninas para nos. Nao, a gente ndo tem
naquele momento, a gente nao tem essa demanda, mas a gente tem la no plantdo uma
menina aguardando ha 10 dias, que € o caso gue foi citado aqui, uma menina inclusive
com convénio, que o convénio nao atendeu, negou o atendimento, veio para nos e nés
nao tinhamos leito também. Entdo, vamos dividir a culpa, ndo somos s6 nos que nao
temos leito, o convénio privado também nao tem leito. Entdo, esse caso € importante
dizer e dizer também que o usuario é submetido a plano terapéutico singular sim, é
com isso que a gente trabalha. E se tem a alta do CAPS-I, o CAPS-I vai ter que dizer
por que esta tendo alta. Se teve alta é porque deve ter ido para a rede, ou para a
Atencédo Basica, ou para o ESCA, ou para algum outro servico. Entdo, jogar as coisas
ao vento as vezes é bem complicado. E quero dizer que também estamos trabalhando
durante todo este ano, alids, que este ano a gente esta fechando uma parte desse
processo, mas desde 2011 a gente vem trabalhando com a estruturacao das equipes
de saude mental, com a estruturacédo das equipes de infancia e o redimensionamento
de recursos humanos. Entdo, todas as equipes pensaram este ao e a gente avaliou, a
partir de documentos orientadores que nos construimos coletivamente junto com o0s
trabalhadores, mais as gerentes, com a atualizacdo de redes especializadas, a gente
sentou e viu 0 que a gente precisa de recursos humanos e de recursos fisicos para a
instituicdo daquele servi¢o, para a qualificacdo daquele servico. Entdo, hoje a gente
sabe quantos profissionais eu preciso la na Sul/Centro Sul, na equipe de infancia, que
NAo necessariamente € 0 mesmo que eu preciso aqui no Centro. A gente esta olhando
dentro das especificidades e isso entra, entdo, em um processo para 2017, pronto,
redondinho para a criagdo desses cargos na Prefeitura. Entdo, a gente ndo esta
estagnado, a gente tem trabalhado muito, s6 que muitas vezes a gente chega e
esbarra na prépria questdo do orcamento. Nés fizemos uma projecdo de orcamento,
considerando todas as nossas demandas e que é enxugada ndo pela nossa vontade,
mas a gente estd o momento de recessdo, estamos no momento de muitas
dificuldades e isso vem em um crescente. E € Obvio que saude mental ndo da
visibilidade. E por isso que a gente ndo pode desistir, mas ndo da também para aceitar
gue a gente ndo estd fazendo nada. O SR. FERNANDO RITTER - Secretario
Municipal de Saude e Coordenador Adjunto do CMS/POA  : Eu queria complementar
0 que a Loiva colocou, porque primeira coisa, gente, parece que a gente néo fez nada.
Eu acho que ha 2 meses, quando a gente apresentou, mostrou uma série histérica, que
eu gostaria de relembra-los tudo que foi feito. Ainda ndo € suficiente. Entdo, houve
melhorias, nds resolvemos investir sim antes de. Parece que a gente s6 tem saude
mental dentro dos CAPS, dentro dos servi¢cos de urgéncia. Nao, Porto Alegre optou por
evitar que as pessoas procurem os CAPS e procurem as urgéncias. Entdo, nos fizemos
todo um investimento em Atencdo Primaria em Saude, gente! NOs estamos hoje com
74% de cobertura de Atencdo Bésica e o0s profissionais estdo em constante
capacitacdo e treinamento em relacdo a saude mental. Haja vista, quem esteve na
mostra da Atencdo Bésica na semana passada, as pessoas que estiveram aqui
presentes, que foram la, viram quantos trabalhos sobre saude mental. Entdo, eu
convido as pessoas que desconhecem ou que se fecham dentro dos seus mundinhos
para verem o quanto de saude mental se faz dentro deste Municipio. Parece uma
ofensa muitas vezes aqueles trabalhadores que estdo la na unidade de saude, os
profissionais que estdo sendo capacitados e treinados, que evitam que as pessoas
cheguem dentro dos CAPS e das emergéncias. Parece que a saude mental se
estagnou ai. Eu gostaria de lembrar a todos que nds temos um 1.460.000 pessoas
dentro do Municipio de Porto Alegre, as pessoas estdo entendendo que CAPS-I € um
para cada 150 mil, CAPS tipo lll, a gente vai colocar 08 CAPS, se a gente colocar 08
CAPS-| dentro do Municipio de Porto Alegre nés s6 vamos poder colocar mais 02
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CAPS de outro tipo. Ou seja, Porto Alegre tem a capacidade de colocar o maximo 10
CAPS-IIl, ndo importa o tipo, AD, CAPS-I, CAPS-AD/J, CAPS qual for, ou a gente tem
a capacidade de fazer 20 CAPS tipo Il, ou 05 CAPS tipo Il e mais 10 CAPS tipo Il. Eu
gueria lembrar que nds temos 12 CAPS dentro do Municipio de Porto Alegre. Hoje nés
estamos chegando no nosso limite de capacidade de CAPS, ndés ndo podemos colocar
mais 07 CAPS, porque se a gente colocar ndo vai ser habilitado dentro do Ministério da
Saude. NOs temos que pensar 0 seguinte, que existem outras formas da gente fazer
atendimento na rede, que eu gostaria de lembrar a todos. Nés temos 08 ESCA’s em
saude, que nos temos trabalhado a atividade desses profissionais. NOs temos
trabalhado em rede no sentido das unidades de saude estarem muito vinculadas e
trabalhando muito com os ESCA’s. Nos temos 08 equipes de saude mental, onde ndés
colocamos varios profissionais de satde mental. E uma escolha nossa de colocar para
evitar que as pessoas entrem na porta de emergéncia, que va para dentro de um
CAPS, que se aumente na rede, que se aumente a resolutividade. Lembrando que as
equipes de saude mental fazem matriciamento com os outros profissionais, discute os
casos, fazem plano terapéutico singular antes mesmo de chegarem la. N6és também
temos o Geracdo POA trabalha muito na questdo de saude mental. Entdo, parece que
saude mental se resume a CAPS. Bom, entdo, podemos fazer o seguinte, podemos
fechar todos os servicos e transformar em CAPS, ai vai sobrar gente para fazermos
isso. NOs temos o residencial que faz um trabalho fantastico, belissimo, que a casa
estd quase ficando pronta, que vai dar uma melhor condicdo da gente aumentar a
capacidade do residencial. Nés temos 0s nucleos de apoio de saude da familia, que
tem profissionais voltados para a area da saude mental, que tem aumentado a
resolutividade da Atencdo Bésica. Entdo, sdo alguns pontos que sdo importantes a
gente considerar. As pessoas dizem — falta gestdo! N&o, gente, falta pernas para a
gente poder fazer as coisas. T4? A gestdo foi feita, a discussdo, mostramos,
demonstramos o0 quanto custa para a gente colocar os profissionais e ndo temos
condi¢bes de fazer isso, fomo impedidos de fazer muitas coisas. Entdo, se as pessoas
lessem os relatérios de gestdo iam entender quanto de trabalho as equipes que estao
hoje na gestdo, que estdo descentralizadas tém feito, quanto aumentou o niumero de
pessoas que sao atendidas hoje nos CAPS, o quanto melhorou a rotatividade dos
profissionais. Ou seja, tem muitas coisas agora, ainda tem muitas coisas para a gente
fazer. N&o foi falta de vontade! Parece que parou no tempo a saude mental, mas néo
parou no tempo, gente! Isto € um absurdo! E uma sandice dizer que a satde mental
parou no tempo! Agora, nés temos que entender o seguinte, que nao faltou empenho
dessas equipes e desses profissionais, nés temos discutido, temos tentado melhorar os
processos, colocamos o0s nossos profissionais. Olhem em quantos profissionais de
saude mental foram colocados dentro da rede do Municipio de Porto Alegre.
Infelizmente ndo deu para a gente fazer CAPS, deixamos pronto, fizemos estudos,
estamos deixando pronto. Ah, proprio ndo fez antes? N&ao deu, gente! Lembrem, nés
estamos sob um decreto que eu ndo posso contratar. E desde maio a gente ndo esta
repondo nem profissionais aposentados neste Municipio. N6s ndo estamos repondo
profissionais aposentados, as pessoas estdo saindo e a gente esta tentando, os
trabalhadores estdo trabalhando com a corda esticada. Além disso, foi fechado o
Parque Belém, este Conselho esteve junto nesse processo de discussdo. Na realidade,
nds tinhamos que tirar o cuidado de saude, porque aquela gestdo ndo queria fazer
atendimento. E outra, se houve uma fuga no servico de emergéncia do PACS, dentro
do Parque Belém houve inumeras fugas, fugas, onde as pessoas tinham fugido ha
mais de dias e ndo se sabia. Entdo, assim, fizemos denuncias ao Conselho de
Medicina, fizemos dendncias ao Sindicato Médico, e qual foi a resposta? Nenhuma!
Nenhuma em relacéo a isso. Ta? Quando a gente fala sobre os hospitais parece que a
cada mesa de discussdo com o hospital € uma brigacada, ninguém quer a saude
mental, nem a rede privada quer a saude mental. Se a gente procura hoje comprar
leito, j& fomos atras e ndo conseguimos comprar leito na rede privada, nem na rede
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privada e nem na rede publica. A gente ndo consegue, ndo faltou empenho, ja
redimensionamos, trabalhamos dentro do Presidente Vargas, mas a gente solicitou
aumento de profissionais tendo cargos vagos, inclusive dentro do Municipio, que foi
negado ela questao financeira. Haja vista que nos estamos ai, que bom que o Prefeito
conseguiu arrumar uma maneira de pagar 0s profissionais, mas eles realmente
impediram a gente por causa da questao financeira. Gilmar, a gente ndo pode tapar o
sol com a peneira, ndo faltou energia, falta de dinheiro ndo é desculpa, ndo é desculpa
para quem ndo quer entender. Nao é porgue a gente tentou remanejar tudo que foi
possivel, do empenho de todos, da equipe, da Assessoria de Planejamento, da
Coordenacédo de Orgcamento Financeiro do Municipio de Porto Alegre, de todos os
setores foi arduo. Era a gente discutindo semanalmente para a gente melhorar os
processos. Desculpa, ndo tenho culpa se ndo conseguimos chegar onde Porto Alegre
merece, mas, infelizmente, também a gente tem que entender que as dificuldades ao
longo desses ultimos anos, especialmente o ano passado e este, que foram muito
grandes e que impediram a gente de crescer. E se alguns municipios melhoram a
saude mental, outros municipios pioraram, fecharam o0s servicos e na regido
metropolitana, a regido metropolitana de Porto Alegre, que faz com que as pessoas
procurem, porque dentro dos servicos de emergéncia nés estamos atendendo pessoas
fora de Porto Alegre, dentro dos pronto-atendimentos parece que saude mental a gente
ndo tem. N&o, dentro dos pronto-atendimentos também estamos atendendo pessoas.
O Séao Pedro fechou leito. Ou seja, tem uma série de complicadores nesse processo.
Agora, vamos colocar a mé&o na consciéncia e entender o seguinte, ndo faltou
empenho. Temos que melhorar, esperamos que a nova gestao, conhecendo o Erno um
pouquinho, que eu tive a felicidade de conhecer ele um pouquinho, tenho certeza que
ele vai dar todo o empenho. Eu espero que o Prefeito novo seja sensibilizado dentro da
importancia disso, que realmente cumpra aquilo que foi colocado na campanha, que
todo mundo fala que a prioridade € Atencéo Primaria e, Saude, mas se tira dinheiro da
saude. Entdo, ndo é prioridade! Para falar é bonito, quero ver fazer! Entdo, assim,
parabéns aos trabalhadores do Municipio de Porto Alegre, que consigam fazer que a
gente tenha esta condicdo de salde mental. Entdo, revejam e leiam tudo o que a gente
mostra e fala aqui dentro deste conselho. A SRA. MIRTHA DA ROSA ZENKER -
Associacdo de Terapia Ocupacional do Rio Grande do Sul e Coordenadora

CMS/POA: Encaminhamentos. Leticia. A SRA. MARIA LETICIA DE OLIVEIRA

GARCIA — CDS Gléria/Cruzeiro/Cristal:  Assim, na verdade, eu ndo sei se eu perdi
alguma parte, posso ter me distraido. Eu acho que todas as pessoas que se
manifestaram aqui, conselheiros, trabalhadores e a gestéo, eu acho que todas as falas
foram importantes e tiveram significado. E do lugar que a pessoa esta falando, nem
todo mundo domina o campo de todo mundo e o local que a pessoa esta trabalhando.
Quem trabalha na emergéncia, como eu trabalho em lugar que € uma espécie, como
diria 0 meu colega Pedro que ja se aposentou, € 0 observatério de muitos campos, né,
a gente consegue observar mesmo, consegue ver de onde vem aquela pessoa. Eu
cansei de conversar com quase todos que estdo aqui, no meu local de assistente social
do PACS, de servicos especialmente que sdo daquela regido de referéncia. Eu elogio
sempre o trabalho desenvolvido pelas equipes de Saude da Familia, as equipes de
Atencédo Basica, que trabalham as questbes de saude mental, a gente tem feito isso.
Tenho observado e tenho participado através da Comissao de Saude Mental e ndo s6
da relacdo do relatério de gestdo que o Secretario cobrou. Entdo, qual € o meu
encaminhamento? A gente tem feito essa discussdo ao longo dos anos. Pronto. Eu
acho que agora a gente tem que dar um passo e 0 passo eu acho que foi dado aqui
pela comissdo com relacdo a essa questao de atencdo da infancia. Tem um GT, foi
feita uma prestacdo desse trabalho com a participacdo da gestdo na comissao e tem
algumas propostas que foram feitas, elas sdo quatro ou cinco. Eu acho que elas
englobam a discussdo que foi feita aqui. E me parece que da para votar essas
propostas em relagcdo a tudo que foi discutido aqui. Bom, o “janeiro branco” pode
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retomar isto aqui, se a prioridade € a infancia, retomar a saide mental a partir do que a
gente aprovar aqui e seguir o baile. Eu acho que ninguém negou nada aqui. Eu tenho
absoluta... (Manifestacdes da plenaria fora do microfone). Eu nao vi. Eu tenho absoluta
certeza. SO para contar um detalhe, Fernando, tu ndo estavas aqui, Secretario, nés
estadvamos, por isso que o Conselho é permanente, esta aqui faz tempo, né. Entdo, a
gente acompanhou esse caso da saude mental, ndo € de hoje. E muitos servigos se
criaram por honra e gloria da pressdo do Conselho, que pressionou o Ministério Publico
e 0 Ministério Publico fez a acao civil publica e ganhou na justica. Entdo, antes de ter
todo esse avanco com a vinda da Loiva, de outras companheiras que estéo ai, colegas
gue trabalham muito bem, teve esse ato ai. Nao teve nada e quando teve foi na base
da pressdo e do ponta pé, de acado judicial, foi assim. Entdo, a minha proposta,
desculpem, eu ndo queria me alongar, € encaminhar esses pontos que nha minha
avaliacdo é consenso, a partir de tudo que foi dito aqui, tanto pela gestdo, pelos
trabalhadores, pelos usuarios. A SRA. ANA PAULA DE LIMA — Comissao de Saude

Mental: SO para complementar, porque o encaminhamento € no mesmo sentido de
aprovar o parecer sim, porque o parecer decorre de um trabalho de meses de um GT
constituido por todas aquelas pessoas com representacdo de todos os niveis. Entao,
tem a maior legitimidade o que foi construido, até para a gente ndo entender que esse
negocio de GT é sO para inglés ver. O GT serve para produzir e subsidiar. Entdo, agora
produziu, subsidiou, agora fazemos questao de priorizar essa pauta, porque é de 2015
isso. Entdo, encaminhar sim. Nos corroboramos todos os indicativos do parecer e sO
acrescentamos pela situacdo de gravidade ultima, que a gente falou, aqueles dois
pontos do monitoramento que eu entendo que sao essenciais. E ja colo na proposta do
“janeiro branco” e da politica que nds ndo vamos conseguir apresentar hoje, mas que
sim esta quase concluida, a gente ia apresentar as diretrizes, o documento que néo
esta concluido como um todo. E a gente entende que pela mudanga de gestdo ndo tem
problema nenhum a gente apresentar isso para 0 novo Secretario. Entdo, o meu
encaminhamento é a aprovagdo desse parecer, que corrobora tudo o que foi feito pelo
GT, com a questdo do “janeiro branco”, que a gente, entéo, tire esse encaminhamento
de fazer esse levantamento da emergéncia. Inclusive, quando esteve o0 pessoal da
emergéncia, tanto na comissdo quanto no Nucleo, disse que comecou a fazer esse
levantar. Entéo, a gente quer no final de janeiro esse levantar de quantas criancas e
adolescentes, de quanto tempo ficaram, quais os encaminhamentos para poder
apresentar tudo isso para o novo secretario Municipal de Saude. E este Conselho tem
a obrigacao de reafirmar a sua primeira proposta da ultima conferéncia. Entdo, faz todo
0 sentido que essa seja a primeira pauta da préxima gestéo, que € a salde mental, e a
gente pode comecar pela questdo da infancia, que € a mais grave e tem toda essa
situacdo. Entdo, o encaminhamento é este e ai a gente vai apresentar a politica com
esse documento que também foi feito coletivamente, com a participacdo do controle
social, inclusive, para o novo Secretario, mas com os dados desse monitoramento. E
chamando a presenca do Ministério Publico, porque sim, a gente tem que reforcar, eles
fizeram varios processos. Agora € o momento politico estratégico e que nds temos
maturidade e propostas para junto unirmos forcas para poder avancar 0 ano que vem
na proposta da consolidacdo da rede de atencéo psicossocial de Porto Alegre. A SRA.
MIRTHA DA ROSA ZENKER — Associacéo de Terapia Ocupa cional do Rio Grande

do Sul e Coordenadora CMS/POA: Ent&o, em votacao... E a aprovacio do parecer da
Comisséo de Saude Mental sobre o Relatério do Grupo de Trabalho de Saude Mental
da Infancia e Adolescéncia de Porto Alegre. Entédo, a proposta do “janeiro branco”...
(Manifestacdes da plenéria fora do microfone). E € isso, sdo dois encaminhamentos, na
verdade. E a apresentacdo da politica da saude mental em... (Manifestacbes da
plenaria fora do microfone). No “janeiro branco”? Entdo, séo trés. Por favor, Brigido.
Entdo, quem é favoravel ao parecer da Comissdo de Saude Mental sobre o Relatério
do Grupo de Trabalho da Saude Mental da Infancia e Adolescéncia de Porto Alegre
levante seu cracha. (Contagem de votos: 20 votos favoraveis). Contrarios?
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Abstencdes? APROVADO. Segundo, quem é favoravel pela Campanha do Janeiro
Branco levante seu cracha. (Contagem de votos: 20 votos favoraveis). Contrarios?
Abstencdes? APROVADO. Apresentacdo da Politica da Saude Mental. Eu ndo vou dar
prazo, porque eu acho que janeiro vai ser muito breve. (Manifestacdes da plenaria fora
do microfone). Final de janeiro? O SR. FERNANDO RITTER — Secretario Municipal
de Saude e Coordenador Adjunto do CMS/POA:  Esta chegando uma nova gestao.
entdo, eu acho que na primeira plenaria do Nucleo do Conselho se discute com a nova
direcdo e se traz na primeira plenéria de janeiro o que foi encaminhado para isso. Eu
acho que tem que ver. Entéo, vai ser aprovado porque sim, porque esta entrando uma
nova gestao, ele tem que se apropriar de uma politica. (Manifestacdes da plenaria fora
do microfone). Ndo, n&o... A SRA. MARIA LETICIA DE OLIVEIRA GARCIA — CDS
Gldria/Cruzeiro/Cristal: O Secretario novo é aquilo que tu disseste, o Conselho
Municipal de Saude é 6rgdos permanente e deliberativo do Sistema Unico de Saude
em cada instancia. Certo? Entdo, nés somos permanentes, 0s gestores trocam de 4 em
4 anos. NOs temos duas conferéncias de saude, € o maximo, as conferéncias de saude
sdo mais que o Conselho de Saude. Certo? Duas conferéncias que priorizaram a
saude mental. Certo? Entdo, o Secretario tem que absorver essa deliberacdo do
Conselho se assim a gente entender fazer. Se ele ndo quiser pode reconsiderar e traze
representar o plenario do Conselho e pedir, justificar e o Conselho vai votar se vai ou
nao, porgue é assim que funciona. A gente tem que votar. A SRA. MIRTHA DA ROSA
ZENKER - Associacdo de Terapia Ocupacional do Rio G rande do Sul e
Coordenadora CMS/POA: Em regime de votacdo quem € favoravel a apresentacdo da
Politica de Saude Mental na segunda plenaria de janeiro de 2017 levante a mao.
(Contagem de votos: 16 votos favoraveis). Contrarios? Dois. Abstencdes? Uma
abstencdo. APROVADA a apresentacdo da proposta da saude mental. Entdo, a
proxima plenaria € dia 22/12, que vai ser a confraternizacdo e a despedida do
Secretéario. Acabou a plenaria as 21h44min. (Encerram-se os trabalhos do plenario as
21h44min).

MIRTHA DA ROSA ZENKER DJANIRA C ORREA DA CONCEICAO
Coordenadora do CMS/POA Vice — C oordenadora do CMS/POA
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