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Cursos Envolvidos
• Graduação em Biomedicina
Semestre(s): 1º( x) 2º( ) 3º( ) 4º(x ) 5º( ) 6º( x) 7º( x) 8º( ) 

Nº alunos: 40

Graduação em Enfermagem 
Semestre(s): 1º(x) 2º(x) 3º(x) 4º(x) 5º(x) 6º(x) 7º(x) 8º(x) 

Nº alunos: 40

• Graduação em Farmácia
Semestre(s): 1º( ) 2º( x) 3º(x ) 4º( x) 5º( ) 6º( ) 7º(x ) 8º( ) 9º(  )10º(  )

Nº alunos: 40

• Graduação em Fisioterapia
Semestre(s): 1º( x) 2º( ) 3º( x) 4º( x) 5º( ) 6º( x) 7º( ) 8º( ) 9º(  ) 10°(  )

Nº alunos: 40



• Graduação em Fonoaudiologia
Semestre(s): 1º(x) 2º(x) 3º(x) 4º( ) 5º(x) 6º( ) 7º( x) 8º(x ) 
Nº alunos: 40
• Graduação em Medicina
Semestre(s): 1º(x) 2º(x) 3º( ) 4º( ) 5º( ) 6º( ) 7º(x) 8º(x) 9º(x) 10º(x) 

11º(x) 12º(x) 
Nº alunos: 88
Graduação em Nutrição
Semestre(s): 1º( x) 2º( ) 3º( x) 4º( x) 5º( ) 6º( x) 7º(x ) 8º( x) 
Nº alunos: 40
• Graduação em Psicologia
Semestre(s): 1º( x) 2º( x) 3º( ) 4º(x ) 5º( ) 6º( ) 7º( ) 8º( ) 9°(  )10°(  )
Nº alunos: 40
. Toxicologia Analítico (Tecnológico)
Semestre(s): 1º( x) 2º( x) 3º( ) 4º( ) 5º( ) 
Nº alunos: 20



Território de Atuação

Distrito Docente Assistencial 

UFCSPA - Norte/Eixo Baltazar
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Prefeitura Municipal Porto Alegre





UFCSPA

Lindóia 
Shopping

Strip 
Center

ESF 
Planalto

ESF Beco dos 
Coqueiros

ESF Passo das 
Pedras II

UBS Rubem 
Berta

PSJL

UBS São 
Cristóvão

PSPM

ESF Nova 
Gleba

UBS Passo das 
Pedras I PSCS

ESF Santa 
Maria

ESF Esperança 
Cordeiro

Carrefour e 
BIG

UBS Sarandi

UBS Assis 
Brasil

UBS Nova Brasília

UBS Vila Elisabete
ESF Asa Branca

PSNSA

ESF São Borja

ESF Santo Agostinho

UBS Ramos

UBS     
Santa Rosa ESF Jenor 

JarrosESF 
Santa Fé

Legenda:

PSLJ – Programa de Saúde Jardim Leopoldina

PSCS – Programa de Saúde Costa e Silva

PSPM – Programa de Saúde Parque dos Maias

PSNSA – Programa de Saúde Nossa Senhora Aparecida



Desenvolvimento em Rede do 
Projeto Pró-Saúde

Unidades de Saúde com Estratégia da 
Saúde da Família

Unidades Básicas de Saúde
NASF

CRASS
Escolas Infantil e Fundamental 

(Municipais e Estaduais)
Vigilância de Saúde



Atividades de Ensino-Serviço
• Inserir o acadêmico da área da saúde em atividades 

integradas desenvolvidas na Atenção Primária à Saúde 
(APS), em equipes multiprofissionais, assim como em outros 
cenários como escolas, creches, de vigilância, e outros 
dentro do Distrito Docente Assistencial Norte Eixo Baltazar 
(DDA NEB). 

• Proporcionar a implementação e a ampliação da rede de 
assistência da população do DDA NEB.

• Formar profissionais da área da saúde com visão integral do 
processo saúde-doença e com práticas humanizadas de 
assistência à saúde individual e coletiva.

• Trabalhar o processo de ensino-aprendizagem dos 
acadêmicos com base na problematização da realidade com 
a construção de um diagnóstico comunitário, propondo e 
executando ações que modifiquem situações de risco e 
melhorarem a qualidade de vida da comunidade.



Atividades Curriculares e/ou 
Extracurriculares de Atuação 

Multiprofissional

• Seminário Integrador
• Saúde Mental (Cultura da Paz, Prevenção de 

Drogas)
• Programa Saúde na Escola
• Assistência Farmacêutica
• Nascer Saudável 
• NASF (Matriciamento, Projetos Terapêuticos)
• Vigilância em Saúde
• Academia da Saúde



Atividades Curriculares e/ou 
Extracurriculares e/ou de Educação 

Permanente - SGTES

• UNASUS (cursos de aprimoramento e 
especialização – Saúde da Família e 
Vigilância em Saúde – profissionais de saúde)

• Curso de Enfrentamento da Violência 
(educadores de escolas da Rede de 
Educação)



EIXOS: Objetivos, Indicadores e Metas

A. Eixo de Orientação Teórica

1. Determinantes de Saúde e Doença
Sub-Projeto Seminário Integrador



2. Pesquisa ajustada a realidade local

Sub-Projeto Diagnósticos da Assistência Farmacêutica 

Sub-Projeto Saúde Mental

Sub-Projeto Programa Saúde do Escolar (PSE)

Sub-Projeto Nascer Saudável

Sub-Projeto Vigilância

Sub-Projeto Biossegurança na Comunidade

Sub-Projeto Academia da Saúde



3. Educação Permanente

Sub-Projeto Desenvolvimento de Recursos Humanos

• Especialização em Saúde da Família (ESF e NASF)
• Cursos de Libras
• Projetos Vigilância
• Capacitação Pedagógica dos preceptores da rede
• Cursos de Extensão (Trabalho em Grupo, 

Matriciamento, Projetos Terapêuticos)
• Saúde Mental
• Academia da Saúde



B. Eixo de Cenários de Práticas

1. Integração Ensino Serviço
2. Utilização dos diversos níveis de atenção: 

Atenção Primária – Referência e Contra-Referência 
(Diagnóstico)
Atenção Primária – Referência e Contra-Referência 
(Diagnóstico) – Notificação de Doenças

3. Integração dos serviços próprios das IES com 
os serviços de saúde



C. Eixo de Orientação Pedagógica

1. Integração básica clinica
2. Analise crítica dos serviços:

Diagnósticos da Assistência Farmacêutica
3. Aprendizagem ativa



SUB-PROJETOS



11 Sub-Projetos

• Preceptores das ESF, UBS pertencentes ao DDA NEB, 
SSC-GHC e Vigilância que recebem alunos da 
UFCSPA.

Tutor 
(11)

66 Preceptores 66 Alunos 
Bolsistas/Monitores

Alunos não 
bolsistas



1. Sub-Projeto SEMINÁRIO INTEGRADOR

Visa uma formação profissional voltada para a constituição de equipes 
multiprofissionais com o desenvolvimento de trabalho interdisciplinar.

Objetivos:
• Inserir o acadêmico da área da saúde em atividades integradas 

desenvolvidas em um cenário de Atenção Primária à Saúde (APS), numa 
comunidade adscrita, em equipes multiprofissionais. 

• Formar profissionais da área da saúde com visão integral do processo 
saúde-doença e com práticas humanizadas de assistência à saúde 
individual e coletiva.

• Trabalhar o processo de ensino-aprendizagem dos acadêmicos com base 
na problematização da realidade para a construção de um diagnóstico 
comunitário, propondo e executando ações que modifiquem uma situação 
de risco e melhorarem a qualidade de vida de uma comunidade.
Local de execução : Unidades Básicas de Saúde e Unidades de Estratégia 
de Saúde da Família da Gerência Norte-Eixo Baltazar



2. Sub-Projeto ASSISTÊNCIA FARMACÊUTICA

Objetivo: Realizar diagnóstico dos dispensários da Gerência Norte-
Eixo Baltazar verificando sua adequação aos padrões técnicos 
preconizados e, com base nos resultados obtidos, propor 
adequações para qualificação dos mesmos e realizar atividades de 
formação para os profissionais das unidades envolvidos.
Local de execução : Unidades Básicas de Saúde e Unidades de 
Estratégia de Saúde da Família da Gerência Norte-Eixo Baltazar
Indicadores de avaliação: 
Número de prescrições atendidas/mês;
Condições de limpeza e organização do dispensário;
Percentual de medicamentos vencidos nos dispensários;
Adequação do preenchimento das planilhas de registro de 
temperatura;
Número de profissionais treinados para realização das atividades de 
armazenamento, conservação e dispensação de medicamentos.



Cont.

Preceptores do Sub-Projeto Assistência Farmacêutica

Nome: Marta Susane Damann CPF: 365 811 190 91
• Categoria Profissional: Farmacêutica
• Farmácia Distrital Sarandi  CNES: 6882 803

Nome: Bianca Almeida Gama
• CPF: 01062139038
• Categoria Profissional: Farmacêutica
• Farmácia Distrital Sarandi  CNES: 6882 803



3. Sub-Projeto Saúde Mental

Objetivos: Fortalecer os serviços de atenção primária à saúde na 
identificação e acompanhamento de casos de saúde mental envolvendo o 
consumo de álcool e outras drogas. Fortalecer os serviços de APS na 
identificação e acompanhamento de casos de saúde 
mental.Promover a articulação entre serviços (CAPS) e equipes de 
saúde mental e os serviços de APS no Distrito Eixo Norte Baltazar. 

– Indicadores de avaliação: Percentual de pessoas acompanhadas pela 
rede básica com problemas de uso prejudicial de álcool, por faixa etária e 
sexo; Percentual de pessoas com problemas de uso prejudicial de outras 
drogas, acompanhadas na rede básica, por faixa etária e sexo; Realização 
de atividades de prevenção do uso de drogas com as pessoas da 
comunidade; Realização de capacitação de profissionais de saúde da 
atenção primária sobre prevenção do uso de drogas e promoção de saúde; 
Realização de capacitação de profissionais de saúde da atenção primária 
sobre o acompanhamento de pessoas com uso prejudicial de álcool e 
outras drogas.

Local de execução : Unidades Básicas de Saúde e Unidades de Estratégia de 
Saúde da Família da Gerência Norte-Eixo Baltazar.



4. Sub-Projeto Proposta Saúde na Escola

Objetivo: Fortalecer a escola como um espaço de produção de 
saúde, envolvendo a comunidade escolar e demais setores que 
integram a rede de saúde e educação nas ações voltadas à 
promoção da saúde integral.

– Indicadores de avaliação: Aumentar a cobertura da avaliação 
antropométrica; Aumentar a identificação de educandos com 
alterações antropométricas; aumentar a cobertura vacinal dos 
educandos; aumentar a realização das atividades de educação 
prevenção de agravos e promoção de saúde com a comunidade 
escolar; aumentar o encaminhamento para as unidades de 
saúde dos agravos e situações identificadas. Ergonomia.

Local de execução : Unidades Básicas de Saúde e Unidades de 
Estratégia de Saúde da Família da Gerência Norte-Eixo Baltazar

• Integração com o curso de especialização “Promoção da 
Saúde na Escola” da UAB-UFCSPA;



Objetivo : formação dos alunos da enfermagem, fonoaudiologia, 
fisioterapia e nutrição e dos profissionais da rede de APS em 
relação à Rede Cegonha (assistência pré-natal de baixo risco e 
puerperal e da primeira infância) 
– Indicador de avaliação: Redução do encaminhamento para o 

pré-natal de alto risco, implementação e continuidade dos 
grupos de gestação; adesão ao aleitamento materno exclusivo; 
adesão as consultas do pré-natal; Cobertura vacinal das 
gestantes e crianças; redução de uso de hábitos orais deletérios 
(chupeta e mamadeira); Vigilância da saúde auditiva; redução 
de problemas posturais e queixas de dores musculoesqueléticas 
em gestantes e mulheres em puerpério; acompanhamento e 
avaliação do desenvolvimento neuropsicomotor de crianças até 
24 meses; acompanhamento e avaliação do desenvolvimento 
neuropsicomotor de crianças pertencentes a grupos de risco 
(prematuros, doenças neurológicas congênitas e adquiridas).

Local de execução : Unidades Básicas de Saúde e Unidades de 
Estratégia de Saúde da Família da Gerência Norte-Eixo Baltazar

5. Sub-Projeto NASCER SAUDÁVEL



6. Sub-Projeto Biossegurança na Comunidade

– Objetivo Geral da atividade : Avançar na consolidação da 
integração ensino-serviço-comunidade dos alunos da 
Biomedicina da UFCSPA, com formação profissional 
inserida na comunidade e na APS, de maneira 
transdiciplinar.

– Local de execução :  US Beco dos Coqueiros; US São 
Borja 

– Indicador de avaliação:



Sub-Projeto Proposta Saúde na Escola

Objetivo: Fortalecer a escola como um espaço de produção de 
saúde, envolvendo a comunidade escolar e demais setores que 
integram a rede de saúde e educação nas ações voltadas à 
promoção da saúde integral.

– Indicador de avaliação: Aumentar a cobertura da avaliação 
antropométrica; Aumentar a identificação de educandos com 
alterações antropométricas; aumentar a cobertura vacinal dos 
educandos; aumentar a cobertura de avaliação auditiva; 
aumentar a realização das atividades de educação prevenção 
de agravos e promoção de saúde com a comunidade escolar; 
aumentar o encaminhamento para as unidades de saúde dos 
agravos e situações identificadas. Ergonomia.

Local de execução : Unidades Básicas de Saúde e Unidades de 
Estratégia de Saúde da Família da Gerência Norte-Eixo Baltazar



Sub-Projeto Vigilância em Saúde

– Locais de execução : 
• Eixo Norte-Baltazar (NEB/SMS-POA): Unidades de Saúde a 

serem definidas pela gerência.
• Serviço de Vigilância em Saúde de Porto Alegre (CGVS-

SMS-POA): Divisão de Vigilância Epidemiológica; e Divisão 
de Vigilância Ambiental.

• Centro Estadual de Vigilância em Saúde do Rio Grande do 
Sul (CEVS/SES-RS): Divisão de Vigilância Epidemiológica, 
Sanitária, Ambiental.

– Vigilância Epidemiológica : Dengue, Tuberculose, Hepatite B. 
Influenza (continuidade do Projeto em execução junto ao 
CEVS/SES –RS)

– Vigilância Sanitária: mamografias
– Vigilância Ambiental : Vigiar (implantação de Unidade 

Sentinela)
– Projetos de pesquisa e ensino
– Cursos de extensão em vigilância e planejamento via 

UNASUS/UFCSPA



Sub-Projeto Academia da Saúde

Objetivo: Contribuir para a promoção da saúde da população a 
partir de práticas corporais e atividades físicas, bem como, 
atividades de educação alimentar e nutricional com ênfase na 
prevenção de doenças crônicas não transmissíveis.

– Indicador de avaliação: Promover fatores de proteção para a 
saúde da comunidade;

– Reduzir problemas posturais e queixas de dores 
musculoesqueléticas

– -Reduzir as complicações em grupos de doenças crônicas não-
transmissíveis (diabetes, hipertensão e doenças cardíacas)

– - Melhorar as condições funcionais e a qualidade de vida.
Local de execução : Unidade Básica de Saúde Nova Gleba da 

Gerência Norte-Eixo Baltazar



Sub-Projeto Desenvolvimentos dos 
Recursos Humanos

Capacitação pedagógica, preceptoria e atualizações 
para os servidores que recebem alunos da UFCSPA
– Projeto piloto de uma oficina de capacitação para os 

preceptores de Medicina de Família e Comunidade que 
recebem alunos do internato em parceria com Associação 
Gaúcha de Medicina de Família e Comunidade, no 
primeiro semestre de 2012.  Adaptação para outras áreas, 
que serão ministradas no segundo semestre de 2012 e 
em 2013.

– Serão ofertas vagas no Curso de especialização em 
Saúde da Família pelo Projeto UFCSPA/UNASUS a todos 
os profissionais médicos, enfermeiros e odontólogos que 
não tiverem especialização no município de Porto Alegre. 

– Cursos de extensão para a atualização para todos os 
profissionais;

– Curso de libras para os servidores das UBSs e ESFs;



Proposta em consonância com a Gerência 
Distrital NEB  Pró-Saúde

• Criação do Centro de Educação Continuada 
DDA NEB
– Local: US Sarandi
– Auditório
– Salas de Aula
– Acesso a internet e Portal Capes
– Criação consultório com câmeras e áudio para 

acompanhamento d e atendimentos



Grupo de Trabalho:
Maria Eugênia Bresolin Pinto

Adriana Aparecida Paz
Andrea Wander Bonamigo

Daniela Cardoso Tietzmann
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