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Cursos Envolvidos

 Graduacdo em Biomedicina

Semestre(s): 1°( x) 2°( ) 3°( ) 4°(x ) 5°( ) 6°( x) 7°( x) 8°()

N° alunos: 40

Graduacéo em Enfermagem

Semestre(s): 1°(x) 2°(x) 3°(x) 4°(x) 5°(x) 6°(x) 7°(x) 8°(x)

N° alunos: 40

 Graduacédo em Farmacia

Semestre(s): 1°( ) 2°( x) 3°(x ) 4°( x) 5°( ) 6°() 7°(x ) 8°() 9°( )10°( )
N° alunos: 40

 Graduacao em Fisioterapia

Semestre(s): 1°( x) 2°( ) 3°( x) 4°( x) 5°( ) 6°( x) 7°( ) 8°( ) 9°( ) 101 )
N° alunos: 40



 Graduacao em Fonoaudiologia

Semestre(s): 1°(x) 2°(x) 3°(x) 4°( ) 5°(x) 6°( ) 7°( x) 8°(x )

N° alunos: 40

 Graduacao em Medicina

Semestre(s): 1°(x) 2°(x) 3°() 4°( ) 5°() 6°( ) 7°(x) 8°(x) 9°(x) 10°(x)
11°(x) 12°(x)

N° alunos: 88

Graduacao em Nutricao

Semestre(s): 1°( x) 2°( ) 3°( x) 4°( x) 5°( ) 6°( x) 7°(x ) 8°( x)

NC° alunos: 40

« Graduacao em Psicologia

Semestre(s): 1°( x) 2°( x) 3°( ) 4°(x ) 5°() 6°() 7°() 8°() 91 )10 )

N° alunos: 40

. Toxicologia Analitico (Tecnoldgico)

Semestre(s): 1°( x) 2°( x) 3°( ) 4°( ) 5°()

N° alunos: 20



Territorio de Atuacao

Distrito Docente Assistencial
UFCSPA - Norte/Eixo Baltazar

Secretaria Municipal de Saude
Prefeitura Municipal Porto Alegre
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Desenvolvimento em Rede do
Projeto Pro-Saude
Unidades de Saude com Estratégia da
Saude da Familia
Unidades Basicas de Saude
NASF
CRASS

Escolas Infantil e Fundamental
(Municipais e Estaduais)

Vigilancia de Saude



Atividades de Ensino-Servico

Inserir o académico da area da saude em atividades
iIntegradas desenvolvidas na Atencéo Primaria a Saude
(APS), em equipes multiprofissionais, assim como em outros
cenarios como escolas, creches, de vigilancia, e outros
dentro do Distrito Docente Assistencial Norte Eixo Baltazar
(DDA NEB).

Proporcionar a implementacédo e a ampliacao da rede de
assisténcia da populacao do DDA NEB.

Formar profissionais da area da saude com visao integral do
processo saude-doenca e com praticas humanizadas de
assisténcia a saude individual e coletiva.

Trabalhar o processo de ensino-aprendizagem dos
académicos com base na problematizacéo da realidade com
a construcao de um diagndstico comunitario, propondo e
executando acoes gque modifiquem situacoes de risco e
melhorarem a qualidade de vida da comunidade.



Atividades Curriculares e/ou
Extracurriculares de Atuacao
Multiprofissional

Seminario Integrador

Saude Mental (Cultura da Paz, Prevencao de
Drogas)

Programa Saude na Escola

Assisténcia Farmacéutica

Nascer Saudavel

NASF (Matriciamento, Projetos Terapéuticos)
Vigilancia em Saude

Academia da Saude



Atividades Curriculares e/ou
Extracurriculares e/ou de Educacao
Permanente - SGTES

« UNASUS (cursos de aprimoramento e
especializacao — Saude da Familia e
Vigilancia em Saude — profissionais de saude)

e Curso de Enfrentamento da Violéncia
(educadores de escolas da Rede de
Educacao)



EIXOS: Objetivos, Indicadores e Metas

A. Eixo de Orientacao Teorica

1. Determinantes de Saude e Doenca
Sub-Projeto Seminario Integrador >



2. Pesquisa ajustada a realidade local

Sub-Projeto Diagnosticos da Assisténcia Farmacéutica >
Sub-Projeto Saude Mental >

Sub-Projeto Programa Saude do Escolar (PSE) >
Sub-Projeto Nascer Saudavel >

Sub-Projeto Vigilancia = P

Sub-Projeto Biosseguranca na Comunidade >

Sub-Projeto Academia da Saude >



3. Educacao Permanente

Sub-Projeto Desenvolvimento de Recursos Humanos

 Especializacao em Saude da Familia (ESF e NASF)
e Cursos de Libras

* Projetos Vigilancia

« Capacitacao Pedagodgica dos preceptores da rede

« Cursos de Extensao (Trabalho em Grupo,
Matriciamento, Projetos Terapéuticos)

e Saude Mental
e Academia da Saude



B. Eixo de Cenarios de Praticas

1. Integracao Ensino Servico
2. Utilizacao dos diversos niveis de atencéao:

Atencao Primaria — Referéncia e Contra-Referéncia
(Diagnostico)
Atencao Primaria — Referéncia e Contra-Referéncia
(Diagnostico) — Notificacao de Doencas

3. Integracao dos servicos proprios das IES com
0S servicos de saude



C. Eixo de Orientacao Pedagogica

1. Integracao basica clinica

2. Analise critica dos servicos:
Diagnosticos da Assisténcia Farmacéutica

3. Aprendizagem ativa



SUB-PROJETOS




11 Sub-Projetos

Tutor

(11)
66 Preceptores 66 Alunos Alunos néo
Bolsistas/ Monitores bolsistas

* Preceptores das ESF, UBS pertencentes ao DDA NEB,
SSC-GHC e Vigilancia que recebem alunos da
UFCSPA.



1. Sub-Projeto SEMINARIO INTEGRADOR

Visa uma formacao profissional voltada para a constituicao de equipes
multiprofissionais com o desenvolvimento de trabalho interdisciplinar.

Objetivos:
* Inserir o académico da area da saude em atividades integradas

desenvolvidas em um cenario de Atencao Primaria a Saude (APS), numa
comunidade adscrita, em equipes multiprofissionais.

« Formar profissionais da area da salde com visao integral do processo
saude-doenca e com praticas humanizadas de assisténcia a saude
individual e coletiva.

« Trabalhar o processo de ensino-aprendizagem dos académicos com base
na problematizacao da realidade para a construcao de um diagnostico
comunitario, propondo e executando acdes que modifiqguem uma situacao
de risco e melhorarem a qualidade de vida de uma comunidade.

Local de execucao : Unidades Basicas de Saude e Unidades de Estratégia
de Saude da Familia da Geréncia Norte-Eixo Baltazar

<



2. Sub-Projeto ASSISTENCIA FARMACEUTICA

Objetivo: Realizar diagnostico dos dispensarios da Geréncia Norte-
Eixo Baltazar verificando sua adequacao aos padrbes técnicos
preconizados e, com base nos resultados obtidos, propor
adequacoes para qualificacdo dos mesmos e realizar atividades de
formacao para os profissionais das unidades envolvidos.

Local de execucdo : Unidades Basicas de Saude e Unidades de
Estratégia de Saude da Familia da Geréncia Norte-Eixo Baltazar
Indicadores de avaliacao:

Numero de prescricOes atendidas/meés,;

CondicOes de limpeza e organizacao do dispensario;

Percentual de medicamentos vencidos nos dispensarios;
Adequacao do preenchimento das planilhas de registro de
temperatura,

Numero de profissionais treinados para realizacdo das atividades de
armazenamento, conservacao e dispensacao de medicamentos.



Cont.

Preceptores do Sub-Projeto Assisténcia Farmacéutica

Nome: Marta Susane Damann CPF: 365 811 190 91
» Categoria Profissional: Farmacéutica
 Farmacia Distrital Sarandi CNES: 6882 803

Nome: Bianca Almeida Gama

« CPF: 01062139038

» Categoria Profissional: Farmacéutica
 Farméacia Distrital Sarandi CNES: 6882 803



3. Sub-Projeto Saude Mental

Objetivos: Fortalecer os servicos de atencdo primaria a saude na
identificacdo e acompanhamento de casos de saude mental envolvendo o

consumo de alcool e outras drogas. Fortalecer os servicos de APS na
identificacdo e acompanhamento de casos de saude
mental.Promover a articulacéao entre servigcos (CAPS) e equipes de
saude mental e os servicos de APS no Distrito Eixo Norte Baltazar.

— Indicadores de avaliagcdo: Percentual de pessoas acompanhadas pela
rede basica com problemas de uso prejudicial de alcool, por faixa etéaria e
sexo; Percentual de pessoas com problemas de uso prejudicial de outras
drogas, acompanhadas na rede basica, por faixa etaria e sexo; Realizacéo
de atividades de prevencao do uso de drogas com as pessoas da
comunidade; Realizac&o de capacitacdo de profissionais de saude da
atencao primaria sobre prevencéo do uso de drogas e promocao de saude;
Realizacao de capacitacao de profissionais de saude da atencao primaria
sobre 0 acompanhamento de pessoas com uso prejudicial de alcool e
outras drogas.

Local de execucao : Unidades Basicas de Saude e Unidades de Estratégia de
Saude da Familia da Geréncia Norte-Eixo Baltazar.

<



4. Sub-Projeto Proposta Saude na Escola

Objetivo: Fortalecer a escola como um espaco de producéao de
saude, envolvendo a comunidade escolar e demais setores que
integram a rede de saude e educacao nas acoes voltadas a
promocao da saude integral.

— Indicadores de avaliagao: Aumentar a cobertura da avaliacao
antropomeétrica; Aumentar a identificacao de educandos com
alteracOes antropometricas; aumentar a cobertura vacinal dos
educandos; aumentar a realizacao das atividades de educacao
prevencao de agravos e promocao de saude com a comunidade
escolar; aumentar o encaminhamento para as unidades de
saude dos agravos e situacOes identificadas. Ergonomia.

Local de execucao : Unidades Basicas de Saude e Unidades de
Estratégia de Saude da Familia da Geréncia Norte-Eixo Baltazar

e Integracao com o curso de especializacao “Promocao da
Saulde na Escola” da UAB-UFCSPA;

<



5. Sub-Projeto NASCER SAUDAVEL

Objetivo : formacéo dos alunos da enfermagem, fonoaudiologia,
fisioterapia e nutricao e dos profissionais da rede de APS em
relacao a Rede Cegonha (assisténcia pre-natal de baixo risco e
puerperal e da primeira infancia)

— Indicador de avaliacdo: Reducao do encaminhamento para o
pré-natal de alto risco, implementacao e continuidade dos
grupos de gestacao; ades&o ao aleitamento materno exclusivo;
adesao as consultas do pré-natal; Cobertura vacinal das
gestantes e criancas; reducao de uso de habitos orais deletérios
(chupeta e mamadeira); Vigilancia da saude auditiva; reducao
de problemas posturais e queixas de dores musculoesqueletlcas
em gestantes e mulheres em puerpério; acompanhamento e
avaliacdo do desenvolvimento neuropsicomotor de criancas até
24 meses; acompanhamento e avaliagao do desenvolvimento
neuropsicomotor de criangas pertencentes a grupos de risco
(prematuros, doencas neurologicas congénitas e adquiridas).

Local de execucdo : Unidades Basicas de Saude e Unidades de
Estratégia de Saude da Familia da Geréncia Norte-Eixo Baltazar

<



6. Sub-Projeto Biosseguranca na Comunidade

— Objetivo Geral da atividade : Avancar na consolidacao da
Integracao ensino-servico-comunidade dos alunos da
Biomedicina da UFCSPA, com formacao profissional
Inserida na comunidade e na APS, de maneira
transdiciplinar.

— Local de execucao : US Beco dos Coqueiros; US Séo
Borja

— Indicador de avaliacao:



Sub-Projeto Proposta Saude na Escola

Objetivo: Fortalecer a escola como um espaco de producéo de
saude, envolvendo a comunidade escolar e demais setores que
integram a rede de saude e educacao nas acoes voltadas a
promocao da saude integral.

— Indicador de avaliacdo: Aumentar a cobertura da avaliacéo
antropometrica; Aumentar a identificacao de educandos com
alteracdes antropomeétricas; aumentar a cobertura vacinal dos
educandos; aumentar a cobertura de avaliacéo auditiva;
aumentar a realizacdo das atividades de educacao prevencao
de agravos e promocao de saude com a comunidade escolar;
aumentar o encaminhamento para as unidades de saude dos
agravos e situacoes identificadas. Ergonomia.

Local de execucdo : Unidades Basicas de Saude e Unidades de
Estratégia de Saude da Familia da Geréncia Norte-Eixo Baltazar



Sub-Projeto Vigilancia em Saude

Locais de execucao

» Eixo Norte-Baltazar (NEB/SMS-POA): Unidades de Saude a
serem definidas pela geréncia.

* Servico de Vigilancia em Saude de Porto Alegre (CGVS-
SMS-POA): Divisédo de Vigilancia Epidemioldgica; e Divisao
de Vigilancia Ambiental.

« Centro Estadual de Vigilancia em Saude do Rio Grande do
Sul (CEVS/SES-RS): Divisao de Vigilancia Epidemiologica,
Sanitaria, Ambiental.

Vigilancia Epidemioldgica : Dengue, Tuberculose, Hepatite B.
Influenza (continuidade do Projeto em execucao junto ao
CEVS/SES —-RS)

Vigilancia Sanitaria: mamografias

Vigilancia Ambiental : Vigiar (implantacéo de Unidade
Sentinela)

Projetos de pesqguisa e ensino

Cursos de extensao em vigilancia e planejamento via
UNASUS/UFCSPA <]



Sub-Projeto Academia da Saude

Objetivo: Contribuir para a promogéao da saude da populagéo a
partir de praticas corporais e atividades fisicas, bem como,
atividades de educagao alimentar e nutricional com énfase na
prevencao de doencas cronicas nao transmissiveis.

— Indicador de avaliacdo: Promover fatores de protecao para a

salude da comunidade;

— Reduzir problemas posturais e queixas de dores
musculoesqueléticas

— -Reduzir as complicacoes em grupos de doencas cronicas nao-
transmissiveis (diabetes, hipertensédo e doencas cardiacas)

— - Melhorar as condi¢des funcionais e a qualidade de vida.
Local de execucao : Unidade Basica de Saude Nova Gleba da
Geréncia Norte-Eixo Baltazar



Sub-Projeto Desenvolvimentos dos
Recursos Humanos

Capacitacao pedagogica, preceptoria e atualizacoes
para os servidores que recebem alunos da UFCSPA

— Projeto piloto de uma oficina de capacitacao para os
preceptores de Medicina de Familia e Comunidade que
recebem alunos do internato em parceria com Associacao
Gaucha de Medicina de Familia e Comunidade, no
primeiro semestre de 2012. Adaptacao para outras areas,
gue serao ministradas no segundo semestre de 2012 e
em 2013.

— Seréao ofertas vagas no Curso de especializacdo em
Saude da Familia pelo Projeto UFCSPA/UNASUS a todos
os profissionais medicos, enfermeiros e odontologos que
nao tiverem especializacdo no municipio de Porto Alegre.

— Cursos de extensao para a atualizagao para todos os
profissionais;

— Curso de libras para os servidores das UBSs e ESFs;



Proposta em consonancia com a Geréencia
Distrital NEB Pro-Saude

* Criacao do Centro de Educacao Continuada
DDA NEB

— Local: US Sarandi

— Auditorio

— Salas de Aula

— Acesso a internet e Portal Capes

— Criacao consultorio com cameras e audio para
acompanhamento d e atendimentos
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