ATA 11/08 CONSELHO MUNICIPAL DE SAU DE DE PORTO ALEGRE

Aos 8 dias do més de maio de 2008, com inicio as 18:30 horas, e tendo por local o
auditorio da Secretaria Municipal da Saude, reuni-use o Conselho Municipal da Saude de
Porto Alegre, com a seguinte proposta de pauta: 1)Abertura, 2)Faltas Justificadas,
3)Pareceres, 23/08, 24/08 e 26/08, 4)Informes e 5)Pauta Principal. A) AVALIACAO DA
ATENCAO BASICA EM PORTO ALEGRE B)POLITICA MUNICIPAL DE
PLANEJAMENTRO FAMILIAR E DIREITOS REPRODUTIVOS, C)ESTRATEGIA
ESCOLAR. Estavam presentes os seguintes Conselheiros Titulares: 1)Oscar Paniz, 2)Nei
Carvalho, 3)José Antdnio dos Santos, 4)Julio Tadeu Dias Vidal, 5)Rejane Haidrich,

6)Antonio Losada, 7)Joao Felizberto Vargas Mello, 8)Clodomar Freitas, 9)Maria

Leticia de Oliveira Garcia, 10)lone Terezinha Niche lle, 11)Paulo Goulart dos Santos,

12)Fabiana Souza Olaves, 13)Deoclides Ferreira de A Imeida, 14)Jaci dos Santos,

15)zilda de Moraes Martins, 16)Maria Ivone Dill, 17 )Maria Encarnacion Morales

Ortega, 18)Heloisa Helena Rousselet de Alencar, 19) René Miguel Alves, 20)José

Carlos Silveira Vieira, 21)Tania Ledi da Luz Ruchin sque, 22)Wilson Pereira Dias,

23)Sandra Mello Perin, 24)Débora Raymundo Melecchi, 25)Adriana Rojas, 26)Isis

Azevedo da Silveira, 27)Silvia Giugliani, 28)Almer inda Rejane Cunha dos Santos,

29)Maria Rejane Seibel, 30)Jairo Francisco Tessari,  31)Alcides Pozzobon, 32)Irineu

Keiserman Grinberg, 33)Ana Maria de Araugjo Cirne, 3 4)Newton Munhoz, 35)Marcia

Nunes. Se fizeram presentes os seguintes Conselheiros suplentes: 1)Jodo Batista
Ferreira, 2)Walmir Labatut, 3)Humberto José Scorza. S&o justificadas as faltas de
Alberto Terres, Isolda Machado e Roger dos Santos Rosa A Coordenadora, MARIA
LETICIA DE OLIVEIRA GARCIA encaminha a apresentacdo do Parecer sobre Projeto da
Cruz Vermelha e solicita que a Conselheira HELOISA ALENCAR faca a apresentacdo do
mesmo. PARECER 026/08 — CRUZ VERMELHA - Filial Rio Grande do Sul. Projeto

POTENCIASLIDADES: DESENVOLVENDO ESTRATEGIAS DE CULT URA, TRABALHO
E GERACAO DE RENDA. Apo0s a apresentacdo do mesmo € solicitado ao Plenério se
h& necessidade ‘ de algum esclarecimento. Nada sendo questionado € encaminhado
para votacdo, sendo aprovado por 24 votos favoraveis, nenhum contrario e nenhuma
abstencdo. Passamos para os informes e a propria Coordenadora MARIA LETICIA
registra o falecimento do Conselheiro Distrital do Humaitd/Navegantes/llhas e também
membro da SETEC, senhor FRADIQUE VIZEU. Aproveitando, que a Dra. ANA CIRNE
esta presente, registra o falecimento de seu pai. Continuando, manifesta-se sobre a
publicacdo de nossas Resolucbes. Tinhamos uma pendéncia em relagdo a forma de
publica-las. Apods encontros no Ministério Publico ficou definido como estas Resolucdes
seriam publicadas. Nesta semana, dia 6 , nos reunimos no Ministério Publico Estadual e a
Dra. ANGELA ROTUNNO nos comunicou oficialmente que o Gestor ja havia publicado
as Resolucdes, com excecao de uma que havia sido publicada mas ndo cumprida, que a
Resolugcao 01/06 referente aos Recursos Humanos do Pronto Atendimento da Cruzeiro do
Sul. Ficou um prazo de 10 dias para seu cumprimento. Para o0 Conselheiro PAULO
GOULART, diz a Coordenadora MARIA LETICIA, em relacdo ao Convénio da ULBRA no
IAPI, hoje, no inicio da tarde fizemos contato com o Dr. ROBERTO, do Juridico, que
esteve no Conselho, nos mostrando o processo, que percorreu todos os tramites aqui na
Secretaria, ja com o aval do Dr. MARION, mas que ainda tem de passar pela
Procuradoria Geral do Municipio. Solicitamos uma copia do mesmo e ficamos com o
namero do processo para poder acompanha-lo. Ontem, cumprimos com uma tarefa que
haviamos deliberado em reunido ordinaria, deste Conselho, que foi a nossa Audiéncia
Pulblica, que tinha como objetivo avaliar a situacdo da Saude na cidade, com especial
atencdo para a Saude Mental. Penso que cumprimos com a nossa tarefa. Tivemos 179
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pessoas presentes. Temos a segunda etapa que é de elaborar o Relatorio para que
possa ser encaminhado ao fim proposto. Com relacdo ao processo do Vila Nova, que
ficamos de acompanhar o trAmite do pagamento, que se iniciaria no dia seguinte, com a
entrega do mesmo a Procuradoria Geral do Municipio,. Fizemos isso A resposta que
temos hoje é de que o processo continua ha PGM. Fizemos também a reunido no dia 5,
na Comissdo de DST AIDS segunda feira, no sentido de discutir o Convénio do Vila Nova
e teremos uma nova reunido agora no dia 12 de maio as 18:30 horas. Informo também
que no préximo domingo, 18 de maio, dia da Luta Anti Manicomial, teremos um carnaval
de rua, que saira da Redencdo , as 14:30 horas, percorrendo as ruas até a Usina do
GasOmetro. E no dia 9 de maio, teremos a Mostra da Memoéria da Loucura, até 8 de
junho, na Usina do Gas6metro. Convidamos o0s conselheiros que acompanham a
aplicacdo dos recursos da Municipalizagdo Solidaria, que teremos reunido no dia 16 de
maio, as 10 horas da manhd, para atualizarmos as informacdes. Sdo o NEI, a
ENCARNACION, a ZILDA, o OSCAR. O Conselho Municipal de saude recebeu convite
para participar da Jornada de Enfermagem Materno Infantil, nos dia 4 e 5 de agosto de
2008 e também para o 1°Encontro das Maternidades de Porto Alegre, que acontecera em
04 de agosto de 2008, das 14 as 17:30 horas. Continuando, a coordenadora MARIA
LETICIA, registra que todos os Conselheiros receberam o Cronograma de Eventos da
Comissao de Educacdo Permanente e no dia 12 de junho estamos programando, para as
18 30 horas o tema da Gestdo Financeira. Temos também um convite para o Curso
Multiplica SUS, que acontecera no Hospital Fémina dias 26, 27 e 28 de maio das 8 as 17
horas. Maiores informacdes, se dirijam a nos ou a Secretaria do Conselho. Fala a seguir o
Senhor JOSE ANTONIO do Conselho Distrital Nordeste. Informo que foi decidido no
Conselho Local de Saude da US Chéacara da Fumaca, em 5 de maio, e levado para o
Conselho Distrital no dia 7, onde foi aprovado, que aquela Unidade ficara aberta até as
20 horas. Por motivos de seguranca ndo podera ficar até as 22 horas. E também por falta
de trabalhadores da saude. Outra informacdo € de que na Plenaria do Orcamento
Participativo do dia 26, a Saude foi colocada em 2°lugar. Informo também que teriamos
eleicdo para o Distrital em 4 de junho, mas como somente houve uma chapa, esta ja
tomara posse no dia 4 de junho, as 18 horas no NASCIPAZ. Fala o Conselheiro
FELIZBERTO, do Distrital Gléria. Informo que o Posto de Saude da Familia do Jardim
Cascata foi interditado pela Defesa Civil em fungédo das chuvas acontecidas na semana
passada. Com isso os trabalhadores foram colocados numa peca em anexo, sem infra-
estrutura nenhuma, sem alarme e querem atender o povo daquele jeito. Chega-se la e
encontra-se os trabalhadores sentados na rua, sem poder atender. Quem estiver doente e
for Ia, em ndo sendo atendidos, ficardo contra aqueles funcionarios. Fala a seguir o
Conselheiro RENE do Extremo Sul. Venho aqui informar o Conselho de uma demanda
nossa que € a Sala Odontolégica da Ponta Grossa, que havia um recurso de R$
129.000,00. Ontem chegou uma empresa de engenharia, que esta fazendo estas nao sei
quantas obras, e querem fazer o seguinte la. Querem tirar a sala de uma das médicas, e
vocés lembram que ha tempos atras falamos aqui que uma das meédicas estava
atendendo na cozinha. N6és mesmos la dividimos para que as duas medicas tivessem seu
local. Agora querem tirar uma das meédicas de |4, para implantar o Gabinete Odontoldgico
e desconsiderar os R$ 129.000,00. Temos |a uma caixa de sugestbes onde o que mais
pedem é dentista. Porque querem dentista? Porque quando dizem que tem 12 consultas
para nos na Restinga, chegamos la e sdo 4 , na verdade. No campo das conquistas, faz
tempo que estamos sendo prejudicados. NO0s vamos continuar. Mas ndo a cabresto de
ninguém. Seguindo fala a Senhora NEUZA HEIZELMANN que pertence ao Coletivo
Feminino Plural. Diz que o Coletivo, desde a primeira Jornada Pelo Fim da Violéncia e
Exploracdo Sexual da Crianca e Adolescente, tem acompanhado este processo, que
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esta na Sexta Jornada. Agora, neste més de maio temos a data do dia 18 em que
também é o Dia que envolve Violéncia e Exploracdo Sexual de Criancas e Adolescentes.
Teremos uma programacao de semana toda, mas convido a vocés para participarem de
duas atividades. Uma delas é em 15 de maio, das 9 as 12 horas no Plenéario Ana Terra
da Camara Municipal, onde teremos uma Audiéncia Publica que abordara este tema. E no
dia 18 de maio terd um ato publico na Redencéo, para marcar esta data. Fala a seguir o
Senhor IVO FORTES, informando que a luta pela instalacdo do Pronto Socorro da Zona
Sul estd narua. Vem de mais ou menos 50 dias. No més de abril houve uma semana de
acoes de 14 a 18. Sabado proximo teremos a nossa reunido da Céamara Técnica, no
Hospital Parque Belém e para qual ja deixo o convite para liderancas e representacdes
se fazerem presentes. Faremos uma avaliagdo deste primeiro momento. Na Camara de
Vereadores tivemos 0 apoio de todas as bancadas. A presidéncia ficou de encaminhar
uma conversa com o Senhor Prefeito Municipal. Registrar que ontem, em visita ao PSF
da Embratel, preparatéria a discussdo de ontem do Orcamento Participativo de nossa
regido. Novamente ha reivindicagdo urgente quanto a sua ampliacdo, que é uma
reivindicacdo antiga. Por exemplo, disse-nos um profissional que os servi¢cos de expurgos
sdo processados ainda na sala de curativos. Estdo esperando uma visita da Comisséo de
Fiscalizacdo do Conselho Municipal de Saude. Fala a seguir o Conselheiro JOSE
CARLOS VIEIRA que reforca a fala do Senhor RENE, ou seja, hdo queremos que se
retirem a sala meédica para colocar o Consultério Dentario. E sobre a Unidade de Saude do
Lami, conseguimos 300 mil reais, para a constru¢cdo de uma Unidade nova. Nao
queremos que pintem paredes. Por isso queremos saber de onde esta vindo o dinheiro
destas reformas. Fala a seguir o Senhor RAUL VALANDRO, que participa nesta plenaria
como representante da Irmandade Santa Casa de Misericordia. No sentido de estreitar
relacbes entre Santa Casa e Conselho, comunico a vocés que a provedoria da Santa
Casa estd oferecendo a data de 19 de maio préximo, as 10 horas para receber o0s
Conselheiros, conforme haviamo-nos proposto. Muito obrigado. Fala a seguir o
Conselheiro ANTONIO LOSADA, que comunica aos conselheiros que estda sendo
construido uma Unidade de Saude na Cohab Cavalhada , na regido Sul-Centro Sul, com
recursos de uma Emenda Parlamentar.de 250 mil reais e contrapartida da prefeitura de 50
mil reais. Manifesta-se novamente a Coordenadora MARIA LETICIA, dizendo, em
relacdo ao convite feito pela Santa Casa, que estaremos abrindo para a participacao de
todos os Conselheiros. Nos organizaremos para  participar deste encontro. Registro
também convite para evento da Rede de Protecdo e Garantia dos Direitos da Crianca e
do Adolescente e da Familia, da Micro Regido 5. O Centro Universitario Ritter dos Reis,
Nucleo de Relagcbes Comunitarias do Direito, estd promovendo a 12 e 22 Jornada
Regional de enfrentamento a violéncia e exploracdo sexual de meninos e meninas, que
sera no dia 20 de maio de 2008. Outro convite que chegou, da Casa Fonte Colombo, é
para participar da Vigilia em Memoria das Pessoas que faleceram em consequéncia da
AIDS. Sera no dia 18 de maio, as 18 horas, na Casa Fonte Colombo, na Rua Hofmann,
499, bairro Floresta. Confirmar presenca. E nos dias 16 e 17 de maio estara ocorrendo a
12 Conferéncia Estadual de Gays, Lésbicas, Homossexuais, Travestis e Transexuais. A
idéia é articular o Plano RS Sem Homofobia. Sera na Cémara de Vereadores. A
Coordenadora MARIA LETICIA passa entdo para a pauta principal e diz que temos a
presenca do Dr. ERNO HARZHEIM, da Faculdade de Medicina da UFRGS, que
apresentard o resultado da pesquisa sobre “ AVALIACAO DA QUALIDADE DO

PROCESSO DE ATENCAO E DA SUA EFETIVIDADE SOBRE A SA UDE DO ADULTO
NO POGRAMA SAUDE DA FAMILIA E EM MODELOS ALTERNATI VOS NA REDE DE
ATENCAO PRIMARIA DO MUNICIPIO DE PORTO ALEGRE” . Quando da proposta
deste trabalho o Dr. ERNO esteve neste Conselho fazendo a sua apresentagdo. Agora
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retorna com os resultados. Manifesta-se o Dr. ERNO dizendo que fez, juntamente com
seu grupo de pesquisa, desde 2005, até o momento atual, uma Pesquisa de Avaliacdo
do toda a Rede de Atencéo Primaria de Porto Alegre. Apresentamos este Projeto aqui, em
2006 e em respeito ao Conselho estamos agora com os dados analisados e trazendo o
retorno. Vamos a partir de agora apresenta-los também nos Conselhos Distritais, onde
nés também passamos. Também produziremos um Relatorio, para entregar para a
Secretaria de Saude do Municipio. Passa entdo a apresentar o Dr. ERLON, via data
show, os resultados do trabalho (COPIA DA APRESENTACAO ARQUIVADA JUNTO A
ESTA ATA NA SECRETARIA DO CONSELHO).Todos vocés tém conhecimento muito
proximo do que temos de Rede de Atencao Primaria em Porto Alegre e também o que
esta se fazendo no Brasil em relacdo a Estratégia de Saude da Familia. Em Porto Alegre
temos o Murialdo desde a década de 70, o Conceicdo da década de 80 e com a
municipalizacgdo em 1996 o municipio de Porto Alegre comecou a ter as primeiras
Equipes de Saude da Familia, que vieram aumentar na virada do ano de 2000. Apesar de
ter avancado muito no Brasil inteiro ainda ha uma necessidade muito grande de se
qualificar a Saude da Familia. Alguns estudos do PROESF, que é o Projeto de Ampliagédo
e Qualificacdo da Estratégia mostraram que ela ainda € muito heterogénea em relacéo a
qualidade no pais inteiro. Ha nivel de cobertura, em relagcdo as capitais, Porto Alegre néo
fica bem colocada. Atinge 16% e colocando-se a Saude Comunitaria do Concei¢cdo ela
vai para uma cobertura de 22%. Sabemos também que ha bastante resisténcia. O
Ministério da Saude tem se posicionado desde o inicio deste século como sendo a
Estratégia da Familia uma estratégia de substituicdo da Rede de Atencdo Primaria em
todos os municipios e qualificagcdo do SUS e organizagdo do SUS a partir da Atencao
Béasica. Aqui em Porto Alegre ja havia uma Rede de Servicos montada, ndo com cobertura
total, mas com servigos diferentes, prestando atendimento, como o Murialdo, a Saude
Comunitaria do Conceicao, as Unidades de Saude Bésica tradicionais. Hoje temos 83
Equipes. O que a gente fez neste trabalho? A gente mediu os atributos na Atencéo
Primaria. Isto é fruto de um trabalho de pesquisa de mais de 30 anos da Professora
BARBARA STARFIELD, que teve uma influéncia muito grande na reformulacéo da
Estratégia aqui no pais. Ela define que para o Servico de Atencdo Primaria estar
funcionando com qualidade tem de ter um bom acesso, uma boa maneira das pessoas
chegarem e serem atendidas, quando precisarem. Tem de ter um atendimento continuado,
com forte relacdo pessoal entre os profissionais e a comunidade. Tem de fazer a
Coordenacao do atendimento. Tem as questdes dos encaminhamentos, que vocés sabem
que quando o nivel de solucdo do problema ndo estd na Equipe, isto tem de ser
encaminhado e alguns de vocés, como usuarios, ja perceberam se vai com o papel, volta
sem o papel. E ndo é somente o papel. E colocar a Coordenagdo como resumida, na
referéncia e contra referéncia. Mas aqui e em varias outras capitais do pais as equipes
nao tem o papel de coordenacdo. Elas ndo conseguem escolher lugares, qualificar os
lugares para 0s quais encaminham os pacientes. E a integralidade, que é ofertar para
populacdo o que ela precisa. Todos o0s servigcos que a populacdo precisaria, dentro do
nivel de proposta da Atencdo Primaria. Além disso tem a orientagdo familiar, que €&
conhecer as familias, orientar o cuidado as familias, ndo somente aos individuos. A
orientacdo comunitaria. A participacdo da populacdo. L4 na Unidade Santa Cecilia temos
temos um Conselho Local. Participa de reunides semanais. Ajuda a planejar. A gente
sabe, por varios estudos feitos nestes locais, que o Sistema de Saude Nacional é
embasado na Atencdo Priméaria. A saude das pessoas melhora, custa menos e tem
menos desigualdade de saude. Aqui no pais, um pesquisador, em 2006 publicou uma
pesquisa mostrando que em cada 10% de cobertura de Saude da Familia em nivel de
Estado, se reduziria a mortalidade infantil em 5%, controlando os produtos determinantes
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da mortalidade infantil, que é o acesso a agua tratada, leito hospitalar, grau de
alfabetizacdo das mulheres, renda. Em uma pesquisa feita em 2002, em Porto Alegre,
mostramos que em relacdo a estes atributos havia uma diferenca importante entre
Unidades Basicas tradicionais de PSFs, no cuidado das criancas. As notas, 0S escores,
que os PSFs recebiam eram maiores e que cerca de metade das criangcas que
constavam no PSF tinham alta qualidade de atendimento, enquanto que nas UBS era
27%. Este estudo mostrou também que uma crianga que constava no PSF tinha 3 vezes
mais chance de estar recebendo alta qualidade de cuidados do que as criangcas que
constavam nas Unidades Bésicas tradicionais. Frente a esta diferenca de servigco
mostrada na pesquisa de 2002, resolvemos fazer uma avaliacdo de toda a Rede, pois
naquele momento a gente havia avaliado somente a Regido Sul, os 4 Distritos, Sul Centro
Sul, Restinga, Extremos Sul. Entrevistamos 3.014 pessoas, em suas casas, sendo uma
amostra muito grande. Foram mais de 400 entrevistas com profissionais. Apoés a
apresentacdo do Professor ERNO a Coordenadora MARIA LETICIA retoma a palavra.
Primeiramente convida o Professor ERNO para participar de nosso Seminario Tematico,
que sera em 16 de Agosto proximo, sabado, e temos bastante tempo até la, onde
estaremos discutindo este assunto. Iniciam-se as perguntas, com o Conselheiro
DEOCLIDES ALMEIDA. Que se refere as dificuldades do Bairro Partenon, citando la estar
a Escola Murialdo, onde h& a Residéncia em Salde e praticamente ndo existe mais
residentes para atender nas Unidades e temos 80 mil habitantes, ou mais, sendo 70 mil
sem assisténcia, pela defasagem de pessoal no atendimento. Fala a seguir o Conselheiro
HUMBERTO SCORZA que registra sua satisfacdo em saber que o Professor ERNON
esteve aqui antes e que agora retorna para apresentar os resultados do trabalho ao
Controle Social, inclusive indo para os Distritais. Gostaria de ressaltar que este trabalho
foi apresentado em Fortaleza, num encontro de Atencdo Béasica em Saude, onde foi
premiado, recebendo uma grande distincdo. Queria dizer também que salude nao se faz
somente com médico. A intersetorialidade que o SUS preconiza, tem de ser salientada.
Seguindo, manifesta-se a Dra. ADRIANA ROJAS, que tem duas observagdes. A primeira
€ que quando se defende o Programa de Saude da Familia, que eu tenho feito
continuamente, se coloca muito esta questdo, mesmo entre colegas, de “0 meu servico €
melhor. O teu é pior”. O que tem de ficar bem claro que ndo € a capacidade profissional
de que trabalha em Unidade Béasica que esta em comparacdo e sim, na verdade, o
funcionamento das duas Unidades, PSF e Unidade Basica tradicional € que esta se
comparando. O Modelo de Atencdo. Isso parece ser basico para quem tem uma idéia
exatamente de como funciona o Programa, mas as vezes, olhando-se rapidamente,
parece que “bem trabalho numa Unidade Béasica e meu trabalho ndo é tdo bom quanto
gue trabalha na Estratégia de Saude da Familia”. Outra observagéo é de que comparando
estes dados a gente sabe que a Estratégia de Saude da Familia ainda € uma novidade,
como tudo o que acontece na sociedade. Entdo, se aqueles dados estdo nesse periodo
em que ainda os profissionais ndo tiveram a capacidade, 100%, de se dedicarem aos
seus pacientes, a sua comunidade. E também neste momento temos que considerar a
defasagem salarial, que contribui para a busca do segundo emprego. Retoma a
Coordenadora MARIA LETICIA, agradecendo ao Professor ERNO HARZHEIM. Este faz
suas ultimas consideracoes, colocando-se a disposi¢cdo na Unidade Santa Cecilia, para
maiores esclarecimentos. Na seqiiéncia, a Coordenadora MARIA LETICIA, solicita as
responsaveis pela POLITICA MUNICIPAL DE PLANEJAMENTO FAMILIAR E DIREITOS
SEXUAIS REPRODUTIVOS, Médica LUCIANE RAMPANELLI FRANCO, Enfermeira
LURDES MARIA TOAZZA TURA e a médica SORAIA NILSA SCHMIDT que apresenteM
a proposta aos Conselheiros. Inicia entdo a apresentacédo, via data show, a Enfermeira
LOURDES (COPIA DA APRESENTACAO ARQUIVADA JUNTO A ATA, NA SECRETARIA
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DO CONSELHO). ApoOs a apresentagdo iniciam os questionamentos e esclarecimentos,
Fala a conselheira HELOISA ALENCAR, que lembra que esta demanda sobre a Politica
Municipal de Planejamento Familiar, como a LOURDES falou, teve inicio no episodio
Implantes Intradérmicos, no ano passado, e ndo vi nenhuma frase ou parte do trabalho
apresentado, relacionando A esta questdo. Isto, para mim, é uma lacuna e precisamos
colocar dentro do projeto. Existem mulheres nesta cidade que receberam este método e
alguma coisa tera de acontecer com elas,.como, por exemplo, acompanhamento. Isso
tem de fazer parte do Plano que vocés estdo apresentando. Tem uma serie de pessoas
que receberam este recuso e isto ndo pode ficar de fora de uma proposta completa de
um plano de Planejamento Familiar. Outra coisa que gostaria de entender, é de que,
ouco falar em Estagio Curricular, contrapartida. Perguntamos no Relatério de Gestao e
nos dizem que as Universidades tém os alunos. Elas tém um Convénio com a Prefeitura
onde fica de contrapartida a realizacdo de Capacitacbes para os profissionais da Rede.
Como é feita a distribuicdo, nestes territdrios. Pergunto isso, pois ouvi na tua fala a palavra
Regionalizagéo, que para nés ainda é algo muito etéreo, pois o Projeto de Regionalizacao,
aprovado neste conselho, na verdade nao foi implantado. Entdo, como as Universidades
olham esta questdo do territorio. A outra questdo € de quando a gente pensar na
Contratualizacdo, tem algumas clausulas que tem de fazer parte dos Planos e Metas dos
Hospitais. A redugdo do numero de cesareas. E a questdo dos métodos definitivos. Isto
€ uma questao que ndo da para o Hospital escolher o que quer ou ndo quer fazer. Fala a
seguir a Dra. LUCIANE RAMPANELLI FRANCO, que inicia parabenizando a equipe da
Saude da Mulher, da qual faco parte, e todas as outras Secretaria que participaram da
elaboracdo deste Projeto. Inclusive do apoio que tivemos do gabinete do Secretario da
Saude e do Gabinete do Prefeito JOSE FOGACA, na elaboracdo do Projeto. Também
parabenizar o Conselho Municipal de Saude pela posicdo ética e firme que teve no
desenvolvimento do Projeto dos Implantes, que desencadeou todo este processo de criar
uma Diretriz consistente para o Planejamento Familiar do municipio, para que coisas
como aconteceram, no caso dos implantes, ndo se repitam, ou seja, chegue uma pessoa,
proponha uma politica, ou projeto, sem estar de acordo com as Diretrizes do Municipio
de Poro Alegre. O principal objetivo deste projeto € criar uma Politica Publica de Direitos
Sexuais e Reprodutiva. Quanto aos Implantes, temos todo o levantamento. J& mandamos
os relatérios trimestrais e estamos fazendo o do primeiro trimestre de 2008 que
provavelmente devera ter encerrado as 2.500 unidades. Colocadas. Ate o fim de 2007
estavamos com 1.900 colocados. NoOs, como Saude da Mulher, ndo temos como
acompanhar cada paciente. A orientacdo em todas as Geréncias é de que todas estas
mulheres sejam acompanhadas por quem colocou o implante, que € o profissional
médico, que é responsavel pela acédo realizada. Um outro problema que ja estamos
avaliando junto ao Ambulatério de Planejamento Familiar do Hospital de Clinicas, sera
uma capacitacdo, que todos sabem estes implantes duram trés anos, para a retirada
destes, pois a retirada é mais dificil que a colocacdo. Estas mulheres estdo sendo
acompanhadas, pois quem colocou o implante nelas ¢é um profissional com CRM
(Conselho Regional de Medicina). Volta a falar a Enfermeira LOURDES TURA, sobre a
questdo da Regionalizacdo. Tu lembras, HELOISA, que n0s organizamos juntas, em
2003/2004. Portaria 569, 560, 561 e 562 do Ministério da Saude, que nos trabalhamos. A
Regionalizacdo que tem é do Pré Natal e Parto. As demais n&o é Saude da Mulher. E um
trabalho que vem sendo organizado e vamos intensificar. As puerpas que saem do
Hospital, queremos que saiam com 100% contra-referenciadas. Os abortamentos também
deverdo ser referenciados para Unidades de Saude, para imediatamente fazerem seu
Planejamento Familiar. Volta a falar a Dra. LUCIANE, dizendo que o Implante ndo esta
esquecido no Projeto. Este Projeto inclui Parcerias Publicas Privadas para aquisicdo de
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métodos contraceptivos. O Implante € um excelente método, aprovado pela ANVISA, que
tem indicagbes muito precisas, para serem utilizados. O Problema € o seu custo elevado,
que so6 poderemos adquirir, com parcerias. Ele estas contemplado no Projeto sim e se for
utilizado o sera para toda a populacéo e conforme indicacdo entre profissional e paciente.
Manifesta-se a Senhora NEUSA HEIZELMANN, lembrando que esta discussdo que a
gente fez sobre os implantes culminou com um Seminario de 2 dias, na Camara Municipal
de Porto Alegre, onde se fez uma discussdo profunda sobre este tema. Muitas das coisas
estdo contempladas neste trabalho. Tem coisas que ndo estdo muito claras, pois entendo
que o Plano tenha que ser apresentado de uma forma geral. Sobre as Doencas
Sexualmente Transmissiveis, ndo podemos esquecer, e temos um Plano Estadual de
enfrentamento a Feminilizagcdo da Epidemia da AIDS e entdo temos de compensar isto,
de alguma forma, numa Politica que esta discutindo este tema. E um dos desafios de
podemos estar construindo esta proposta municipal para dar conta deste tema. Outra
coisa que nao ficou muito clara é em relacdo ao atendimento das situacdes de aborto.
Tem também o caso de algumas populagdes que a gente precisa pensar. Cito as negras,
as indias, pois cada uma tem a sua peculiaridade. Como ultima coisa queria colocar uma
fala sobre a Lei 10384, de 2008, que institui o Centro Integrado de Planejamento de
Porto Alegre. Nosso movimento tem de ser contrario, apesar de ela ja ter sido
promulgada. N&o queremos um Centro. Queremos que a Rede toda de Porto Alegre
esteja habilitada, capacitada, para dar conta da realidade. Isto &€ um retrocesso. E mais
um servigco a ser criado, que devera tirar estrutura do que ja existe, que ja é cobertor
curto. Fala a seguir a Dra. ADRIANA ROJAS, dizendo ser este um tema muito bom,
particularmente para quem trabalha na Rede e tenho visto, no dltimo ano, um avanco
grande nos métodos oferecidos as mulheres da periferia, para ndo engravidar. Dois tabus
permeiam estas mulheres. Um é de que mulher pobre quer ter muito filho. Isto ndo é
verdade. Elas ndo querem. A grande queixa das mulheres, na periferia, € 0 ndo acesso
aos métodos para ndo engravidar. Ou falta injetavel, ou anticoncepcional oral, ou a
dificuldade e toda a burocracia que era para se chegar a uma vasectomia ou uma
ligadura tubaria. Outro tabu é do adolescente esconder da familia a sua vida sexual.
Sempre que se coloca o adolescente aqui, parece que ele € muito vitima. A maioria dos
adolescentes é carregada pela mae. A familia ja estad sabendo. Esta claro qual a realidade
qgue temos que enfrentar. Nao é aquele adolescente que as maes ndo sabem o que esta
acontecendo. Elas querem patrticipar sim da escolha do método anticoncepcional desta
menina. Em relacdo ao Implante, agora trabalho com indio, e uma das coisas que esta
acontecendo é se tentar oferecer para esta comunidade todos os métodos
anticoncepcionais. Eles ndo tem acesso ao DIU e se colocou, numa reunido na FUNASA,
este novo método. O retorno foi assim: “vao exterminar nossos indios porque vao botar
DIU em todo mundo”. A questdo do Implante me parece muito isso. Quem esta la na
ponta, o que tem acontecido? As mulheres estao batendo no Posto, de todas as idades,
perguntando se ndo tem mais implante. E um método a mais, de todos os oferecidos.
Entdo, na verdade, a mulher, seja qual for, tem de ter acesso ao anticoncepcional que
esta na Rede privada. Sobre os Implantes quando h&d o desconforto, elas acabam
retirando e foi feita a capacitacdo para isso, na primeira vez. Fala a Conselheira MARIA
REJANE SEIBEL. Referindo-se inicialmente a fala da Dra. LUCIANE, quando colocou a
questdo da ética em relacdo aos Implantes Intradérmicoas, como conselheira me sinto
estimulada pois fomos muito atacados naquela época, através da midia, através do
Gerente, Dr. THIAGO, que colocou que o Conselho estava prestando um desservico a
populacdo,as mulheres de Porto Alegre. Onde se viu o Secretario dizer que o Conselho
somente toma decisdes politicas. E hoje, na questdo da mulher, ouvimos o quanto é
importante trabalhar com ética. Com o cuidado, com o acolhimento, com a importancia
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que o Sistema tem. Trabalho na Rede. Sou enfermeira e muitas vezes facdo contato com
elas e vejo da seriedade do trabalho delas. Isso para nds, hoje, "é um alento. Tem aquela
musica do CHICO, “Amanha vai ser outro dia”. Nao sabemos como sera a fila na
Restinga para fazer toda aquela revisdo, pois um profissional somente colocou. Coloco
também preocupacdo do pessoal que esta na Rede, pois na pagina 18 colocaram as
propostas de qualificagdo de acesso. Ja teve uma capacitacdo para DIU. Preocupa-me,
pois imaginei que os gréficos, ap0s estas capacitacbes fossem aumentar, e nao
aumentaram. Porque aqueles profissionais capacitados ndo estdo fazendo a colocagéo
de DIU na Rede. Vocés fizeram um excelente trabalho como referencial teérico, mas na
pratica o que a gente vé ndo € a aplicacdo, ndo é a vontade desta Secretaria de incentivar
um controle de natalidade, um planejamento familiar e uma politica para a saude da
mulher. Estamos com defasagem muito grande na questdo dos exames. As mamografias,
nao conseguimos aumentar. A questdo da coposcopia esta complicada. O Laboratorio
ficou dois meses parado. Ficamos sabendo pela paciente que ndo estava sendo feito o
exame, ao invés de ser a Geréncia de Regulacdo que nos avisasse. Portanto, questdes
como manutencdo de equipamentos, recursos humanos, condi¢cdes de trabalho, para que
se possa atender melhor as mulheres, tem de ser melhor pensado. Retoma a
Coordenadora MARIA LETICIA que lembra a todos que em 29 de maio proximo, a
plenaria tratara do Relatorio de Gestédo do 4° Trimestre de 2007 e consolidado. Retorna a
Enfermeira LOURDE TOAZA , respondendo & HELOISA ALENCAR, sobre a cooperacéo
técnica. Estes trabalhos que a Saude da Mulher faz, juntamente com a Equipe de
Desenvolvimento é com as Escolas de Enfermagem. Os Cursos de Enfermagem sdo os
anicos que se organizaram e fazem aquilo que a Secretaria pede, formalizando os
estagios, do jeito que solicitamos. Temos alguma dificuldade com alguns cursos de
Psicologia, que ndo tem muito acesso a Rede Basica de Saude. Eles ndo procuram muito
a Rede. Gostariamos que todos o0s cursos tivessem estagio na Rede Bésica e nos
auxiliassem neste trabalho. A Equipe de Desenvolvimento pediu para a Saude da Mulher
0 que mais nds precisdvamos e colocamos que precisdvamos de uma atuacdo nesta area.
Sobre a colocacédo de DIU, que a MARIA REJANE manifestou-se. A gente sabe que
sobre sua colocacdo ha preconceitos tanto dos profissionais médicos quanto das
mulheres. Por isso que estamos com o Termo de Cooperacdo Técnica com o Clinicas,
para sensibilizar e capacitar mais profissionais para a colocagdo. A Dra. ELIANE
FERREIRA intervem, lembrando que as mulheris estdo optando também pela laqueadura.
E os homens pela vasectomia. Retorna a Coordenadora MARIA LETICIA, encaminhando
ao Conselheiro OSCAR PANIZ a leitura do PARECER 023/08 referente a POLITICA
MUNICIPAL DE PLANEJAMENTO FAMILIAR E DIREITOS SEXU AIS REPRODUTIVOS,
e que apos € encaminhado a votacdo, sendo aprovado por 25 votos favoraveis, nenhum
contrario e nenhuma abstencdo. Passamos entao para 0 ponto seguinte de pauta, que é
ESTRATEGIA DE SAUDE ESCOLAR, que sera apresentado via data show pela senhora
ANA LUIZA TONIETTO LOVATTO (DOCUMENTO ARQUIVADO EM ANEXO A ESTA
ATA NA SECRETARIA DO CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE). Apds a apresentacio
iniciam as intervengcbes. Fala a Psicologa VALDEREZ que trabalha no NASCA
Gloria/Cruzeiro/Cristal. Parabenizo a apresentacdo da ANA e quero agregar algumas
informacgdes. Quando a gente fala em Saude Escolar a gente ainda pensa da relagdo da
saude com a escola. Diriamos que € um nucleo central de nosso trabalho. Evidente que
quando olhamos para a saude como um processo determinado pelas condi¢cbes de vida
das pessoas, a gente nao trabalha somente com as escolas. Procuramos fazer uma
relacdo com a FASC, que encaminha, que discute, possibilidades para que nossos
pacientes, atuantes, possam ser incluidos em Progamas que ajudem a aumentar a renda
destas pessoas. Quando olhamos para os numeros apresentados logo pensam que é
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pouco. Temos um problema muito sério que ndo estd computado aqui. O numero de
faltas as consultas por falta de passagem. Isso tem de ficar consignado aqui. Eu
mesmo, que ndo sou Assistente Social, quando precisa vou para o telefone. Fazer
encaminhamento para a Rede. Procurar um SASE para incluir aquele adolescente que
esta na rua. Entdo o nosso universo de trabalho ndo da conta de atender os professores.
A gente até faz consultoria quinzenal aos orientadores, porque ndo basta pensar que
basta largar no colo do pessoal da salude que esta resolvido o problema. A gente tem de
procurar trabalhar com as relagfes que estdo I4 dentro da escola, que interfere sim na
saude mental destas criancas. Quando a gente pensa Saude Escolar, ndo tem como nao
pensar Saude mental junto. Lidamos com isso o tempo todo. Tem crianga com fome. A
gente ndo vai dizer que ele ndo vai aprender, mas ela vai com fome. Isso vai atrapalhar.
Entdo a gente tem que pensar que o trabalho da saude escolar , no meu ponto de vista,
e estou h& anos nesta Secretaria, eu acho que a gente progrediu muito sim, em termos
de trabalhar mais em Rede. Ainda falta muito. Nosso Servigo participa religiosamente da
Reunido de Rede da Micro Sul. E uma religido, para nés, participar daquela Rede Sempre
tivemos uma parceria excelente com o Conselho Tutelar. Estamos retomando, pois houve
uma renovacao geral dos conselheiros. N&o podemos associar violéncia com pobreza,
nem QUE “ ndo aprende porque é pobre”. Temos que trabalhar em Rede para que estas
criancas saiam do risco. Fala a seguir o Psicélogo DENIS FRAGA, dizendo que
procuramos trabalhar com a intersetorialidade, com o fomento, com o desenvolvimento,
nas varias regides. Tem problemas sim, mas € muito mais a partir do reconhecimento
desta proposicdo que a gente esta querendo avancgar, e é isto que a gente esté trazendo
aqui hoje. Fala a Conselheira SILVIA GIULIANI, dizendo ser este um assunto bem
proximo,. Tendo procurado a Coordenacdo de Saude Escolar, porque o Conselho
Regional de Psicologia, atualmente, através do Centro de Referéncia de Psicologia em
Politicas Publicas, vem procurando se aproximar bastante da pratica dos profissionais, nas
Politicas Publicas. Neste momento a gente esta trabalhando com o foco da Educacédo
Inclusiva. Entdo, a minha questdo € que isto pudesse ser apresentado, muito
pontualmente, porque a educacgdo inclusiva € voltada para aquelas criancas que tem
patologias mais complexas ou uma situacdo singular. E ela da conta que, se incluida na
rede regular de ensino, 0 mais amplamente possivel e menos - nas escolas especiais, ela
tende a constituir uma sociedade muito mais solidaria. Entdo queria que pudesse
ser,pontualmente colocado qual interface que o NASCA vem construindo com esta
questdo da educacao inclusiva. Fala a seguir a Conselheira HELOISA ALENCAR. Me
escrevi, na verdade, como membro da SETEC (Secretaria Técnica do Conselho) para
falar aos conselheiros do plenario , como foi esta discussdo na SETEC. O documento
chegou para n6s em 2006. Bastante volumoso. O que a ANA pode apresentar foi um
resumo. Foi uma discussdo bastante exaustiva na SETEC, e 0 que nos preocupa €
exatamente o que vocés estdo colocando. Foi o que discutimos com DENIS, inclusive.
Enquanto uma Proposta de uma Politica de Atencdo ao Escolar desta cidade. Como
filosofia, com diretrizes, acho que ela esté perfeita. A dificuldade é ser isto aqui algo a ser
apresentado para nés como um Plano. Até porque um Plano precisa conter outros
conteudos que aqui nhdo aparecem. Recursos, estratégias, metas. Ele ndo ¢ um Plano e
sim uma Proposta Politica, Filoséfica, com uma Diretriz e uma Estratégia. Temos que
esquecer um pouco do que acontece hoje no sentido dos recursos Nao esta escrito em
nenhum lugar deste documento como vamos sair disso. Onde esta o Concurso publico.
N&do tem nem Assistente Administrativo para trabalhar. Fala a Conselheira MARIA
ENCARNACION, dizendo, no seu entender que houve muito retrocesso. A falta de
pessoal. Quando iniciou o NASCA, tinha mais pessoas para trabalhar. Hoje as equipes
estdo reduzidas. Faltam condi¢cdes. O pessoal trabalha mesmo, mas parece que falta
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apoio da Secretaria. Hoje uma questdo que esta sendo muito reclamada € sobre os
oculos. Antes se conseguia os 6culos. E também, um NASCA sem Fonoaudiologa, ndo
tem como funcionar. Fala a Enfermeira NEUSA HEINZELMAN, dizendo que n&o ouvir
falar no Projeto chamado SPE (Saude e Prevencdo nas Escolas), que € muito bom.
Queria alguma informacgéo. Volta a falar a Senhora ANA LUIZA LOVATTO, agradecendo
as contribuicdes. Acho que é isso mesmo. Adorariamos ter solucdo para todos os
problemas, mas acho que isto é uma construcdo desta prefeitura. E é por isso que
estamos apresentando iSso como uma estratégia municipal, para que se possa
solucionar estes problemas. E que as escolas lamentem o final daqueles consultorios
dentro da propria escola, eu entendo. Mas isso faz parte do processo de municipalizagéo.
Penso que o Conselho tem de trabalhar para que isso seja efetivo e que este trabalho, que
ja é arduo e sempre com muita paixdo, muito amor, por estas equipes reduzidas, que
possa se potencializar. E, retomando a fala do DENIS, a nossa intengdo ndo € de que
estas equipes trabalhem somente na Secretaria da Saude, mas que estes objetivos, esta
promocao de saude, possa estar na Atencdo Béasica, na Estratégia de Saude da Familia,
possa ser feita em consonancia com os Agentes Comunitarios. Que o NASCA seja um
dos recursos para que isto aconteca. Quanto aos 6culos, até o ano passado tinhamos
convénio do Governo do Estado, com o Pao dos Pobres, que infelizmente n&o foi
renovado e nem sera renovado. Mas estamos trabalhando no Projeto Olhar Brasil, do
Ministério da Saude e provavelmente neste ano teremos a disponibilizacdo de oculos.
Inclusive para idosos. E adultos, no Alfabetiza Brasil. Sobre o SPE, houve um momento
em que ele aconteceu assim com este nome, mas ele estd inserido na Estratégia de
Saude Escolar,que é muito mais que o SPE, que prevé apenas trabalho em relacdo a
saude sexual reprodutiva e controle do uso dos psicoativos. Ele esta previsto no PAM da
DST-AIDS, com verbas para todas estas acdes relativas as doencas sexualmente
transmissiveis. Sobre a Educacao Inclusiva, isto faz parte do trabalho do NASCA, uma
vez que estas criangcas estdo em nossas escolas. N&o temos nada especifico,
formalizado. Mas quando ha esta demanda para o NASCA, este da conta. De acordo
com suas possibilidades, encaminhando para atendimento especializado, ou fazendo
atendimento na Atencdo Basica. Retoma a Coordenadora MARIA LETICIA e solicita a
Conselheira HELOISA ALENCAR que sejalido o parecer da SETEC, sobre a proposta.
E apresentado o PARECER 024/08 — DA SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE, sobre
a ESTRATEGIA DA SAUDE ESCOLAR. Encaminha entdo a votacédo, a Coordenadora
MARIA LETICIA, sendo aprovado o mesmo por 20 votos favoraveis, nenhum contrario e
uma abstencdo. Nada mais havendo a tratar € encaminhado, as 21: 20 horas o final da
plenéaria e sendo lavrada a presente Ata.

MARIA LETICIA DE OLIVEIRA GARCIA OSCAR RISSIERI PANIZ
Coordenadora da Plenaria Secretario
Ata aprovada na reunido Plenaria do dia 05/06/2008.
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