RESIDENCIA INTEGRADA
MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE
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T

Projeto HMIPV/SMS
Enfase Salde da Crianca



Projeto HMIPV/SMS

O HMIPV presta atendimento especializado em diversas areas, em nivel secundario e terciario.
Tem capacidade instalada de 204 leitos de internagao, sendo 112 leitos para o atendimento a
infancia.

O HMIPV é referéncia para a cidade de Porto Alegre em alta complexidade em saude materno
infantil, como patologias neonatais, partos e gestacbes de alto risco, assim como para

afecgdes respiratorias pedidtricas (com o incremento de leitos na area nos meses de inverno)
e psiquiatria, tanto no ambito de internacoes quanto de ambulatorio.

Configura-se ainda referéncia estadual para o atendimento de situagdes de violéncia contra
criancas e adolescentes, prioritariamente sexual, atraves do CRAI e esta inserido entre os
hospitais de referencia nas situacoes de abortamento legal.

Tem consolidados os Programas de Residéncia Médica nas areas de Ginecologia/obstetricia,
Pediatria e Psiquiatria em parceria com a UFCSPA.

O atendimento multidisciplinar vem, nos ultimos anos, consolidando-se como uma pratica
importante no cotidiano da instituicao. Somado a esta pratica, o hospital tem se fortalecido
como uma instituicdao formadora na area materno-infantil, percebendo-se a importancia e
gec,%ssidade da implementacao do Programa de Residéncia Integrada Multidisciplinar em
aude.



Projeto HMIPV/SMS

NOME DO PROGRAMA:

RESIDENCIA INTEGRADA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE
MATERNO INFANTIL (RIMS)

= Enfase em Salde da Crianca

INSTITUICAO EXECUTORA:Hospital Materno Infantil Presidente Vargas/SMS
INSTITUICAO FORMADORA: Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS)

INSTITUICAO FINANCIADORA: Ministério da Saude/ Ministerio da Educagao, atraves do
Programa Nacional de Residencia Multiprofissional.



Objetivo Geral:

= Promover a especializacao dos profissionais de
saude no desenvolvimento de suas competéncias
técnicas, através da formacao em servico na area
materno infantil, em agdes de média e alta
complexidade, conforme propoe o Sistema Unico de
Saude, capacitando o residente para aprimorar suas
especificidades técnicas na énfase da saude da
crianca; desenvolver pesquisas; trabalho em equipe
multidisciplinar e agoes que visem concretizar os
principios e as diretrizes do SUS com ética e
humanismo.



Objetivos Especificos

Propiciar a compreensao da realidade considerando a diversidade e
complexidade do contexto socio-historico-cultural, através do
conhecimento técnico, de postura ética e da construcao de praticas
humanizadas,

Desenvolver a pratica alicercada na concepcao de vigilancia em salde,
através da combinacdo de estratégias de promogao, de prevencao de
agravos e de atencao, com énfase nas situacoes de vulnerabilidade
nas areas materno-infantil;

Buscar estratégias multiprofissionais no trabalho e na rede
assistencial, para abordagem de problemas vinculados as populacoes
de maior vulnerabilidade, tais como situacdes de violéncia, de abuso
de alcool e outras drogas;

Desenvolver habilidades para atuar em equipes multiprofissionais nas
acoes de média e alta complexidade,

Estimular a participagdo dos profissionais de saude nos espagos de
controle social com vistas a contribuir tecnicamente para o
fortalecimento dessas instancias no processo de consolidacao do SUS.



Justificativa

+

O HMIPV historicamente se constituiu como
referéncia estadual no atendimento materno-infantil,
destacando-se na area neonatal. A instituicao €
reconhecida pelo Ministério da Saude como HOSPITAL
AMIGO DA CRIANCA desde o ano 2000.

A atividade-fim do Hospital Materno Infantil
Presidente Vargas € o atendimento integral do usuario
na area pediatrica e materna. Disponibiliza a atencao
de forma humanizada, integrada e especializada a
crianca, tendo um olhar voltado as questoes de
vulnerabilidade social desta populacao, entre elas, a
violéncia.



i Areas Profissionais/vagas

= Enfermagem (02)

= Fisioterapia (02)

= Fonoaudiologia (02)
= Nutricao (02)

= Psicologia (02)

= Servico Social (02)



Carga horaria

O programa da RIMS/HMIPV fundamenta sua proposta na formagao em
servico e no trabalho em equipe, com intersecgdo permanente entre nucleos

de atuagdo profissional no campo da saude e sera desenvolvido da seguinte
maneira:

= Atuacao assistencial: constituindo cerca de 80% da carga horaria total;

- Atividade tedrica: constituindo cerca de 20% da carga horaria total desenvolvida na
forma de atividades integradas e especificas por campo e nucleo que serao
oferecidas ao longo da residéncia.

Periodo de Realizagao: marco/2014 a fevereiro/2016
Carga horaria Total: 5.760 horas/384 créditos
Carga horaria teodrica: 1.155 horas/77 créditos
Carga horaria pratica: 4.605 horas/307 créditos

A frequéncia minima exigida € de 75% nas atividades de reflexao teorica e de
100% nas atividades de formacao em servico.

Modalidade do Curso: Dedicacao Exclusiva



Diretrizes Pedagogicas

Serdo desenvolvidas atividades de integragdao para a apresentagao dos
servicos, propiciando acesso a informacoes e conteudos, com objetivo de
favorecer a insercao do residente na dinamica de funcionamento do
HMIPV e nos demais servicos de saude no qual sera realizada a
residencia.

A pratica pedagdgica proposta contempla a utilizacgago de metodologias
ativas de aprendizagem em servico, visando a capacitacao do residente
numa programacgao coerente com o desenvolvimento das competéncias
profissionais envolvidas na énfase.

A metodologia privilegia a integragao ensino/trabalho com momentos de
concentracao e de dispersao. Nos momentos de concentracao (semanal)
acontecem as aulas dialogadas dos modulos tematicos, seminarios,
oficinas pedagogicas, sessoes cientificas, estudos de caso, dentre outras.
Nos momentos de dispersao ocorrem as atividades praticas de cada eixo
especifico, nos locais de trabalho, com a supervisao das referidas
atividades.



Cenarios de Pratica

O projeto contempla como cenarios de praticas as areas assistenciais de
média e alta complexidade no ambito hospitalar tais como: emergéncia
pediatrica, internacao pediatrica, UTI Pediatrica, UTI Neonatal,
bem como, na area ambulatorial os programas especificos e de referéncia
no atendimento a crianca.

Sao previstas vivéncias em locais de atendimento na rede municipal de
saude, tais como pronto-atendimento e atencao primaria em saude.

Os residentes terao um periodo de 03 meses em cada area no primeiro
ano, intercalando os turnos em area hospitalar e ambulatorial.

No segundo ano, entendendo-se que nesta etapa o residente tera maior
amadurecimento e integracao com as equipes de trabalho, estes retornam
aos servicos do hospital para um novo periodo de 02 meses e 15 dias. Esta
previsto neste mesmo ano o estagio optativo, com igual duracao.



[tinerarios

EMERGENCIA PEDIATRICA

INTERNA();AO PEDIATRICA

UTI PEDIATRICA

UTI NEONATAL ]

UTI NEONATAL INTERMEDIARIA

PROGRAMA MAMAE CANGURU

AMBULATORIO DE ESPECIALIDADES
CRAI — Centro de Referéncia no Atendimento Infanto-Juvenil
SERVICO DE REFERENCIA EM TRIAGEM NEONATAL - SRTN
CENTRO DE REFERENCIA DE IMUNOBIOLOGICOS ESPECIAIS - CRIE

ATENDIMENTOS ESPECIALIZADOS (ENFERMAGEM, FONO, FISIO, NUTRICAO,
PSICO, S. SOCIAL)

PRONTO-ATENDIMENTO Cruzeiro do Sul

REDE DE ATENGAO PRIMARIA EM SAUDE: Unidade de Saude da Familia do Centro
de Saude Santa Marta

SERVICO DA REDE INTERSETORIAL E CONTROLE SOCIAL
Servicos de Protecao a Infancia
Controle Social (CMS e CLS, CMDCA)

Estagio Optativo



i Matriz Curricular

= A matriz curricular contempla os principios do Projeto
Politico Pedagogico da RIMS, sendo desenvolvida em

quatro semestres.

= Os eixos norteadores da RIMS sao: o cuidado em saude
na infancia, integralidade na atencao, gestao da saude
publica, controle social dentro da complexidade da linha
de cuidado da saude da crianca.

= A énfase Saude da Crianca propdoe como eixo transversal
a tematica da violencia e de vulnerabilidade, articulada
aos itinerarios da pratica.



Conteudo Teorico:
Disciplinas:

Conteldo A — Estado e Politicas Publicas: violéncia e vulnerabilidade na infancia (30hs=2
horas/aula)

Conteldo B — Gestao em Saude - énfase na alta e média complexidade: vigilancia em
saude, epidemiologia, bioestatistica, informacao em saude, planejamento e avaliacao
(30hs=2 horas/aula)

Contelido C — Saude e Sociedade: infancia, familia, violéncia e vulnerabilidades (30hs=2
horas/aula)

Conteudo D — Cuidado na Infancia: assisténcia e protecao (30hs = 2horas/aula)
Conteldo E — SUS: historia, diretrizes, principios, formacao, gestao, atencao, controle e
participacao social (30hs=2horas/aula)

Contelido F — Metodologia da pesquisa em satde, Etica e bioética; (15 hs=1hora/aula).
Contelido G — Fases do desenvolvimento e Atencao Integral a saude da Crianca

(Aleitamento Materno, maternidade, paternidade, vinculo e configuracoes familiares) (30 hs
= 2 horas/aula)



Conteuido Teorico:
Seminarios

I. Atencgao integral a saude: Trabalho Multidisciplinar
= Conceito de Multidisciplinaridade, Interdisciplinaridade e transdisciplinaridade
= Constituicao de redes
= Projeto terapéutico singular
= Clinica da integralidade

II. Linha de Cuidado a crianca e Praticas assistenciais: Acolhimento,
matriciamento, grupos como dispositivo terapéutico, trabalho em rede, o brincar
como d|§p05|t|vo de cuidado, visita domiciliar, pref)aragao para alta hospltalar e
interseccao com a rede, encaminhamento responsavel;

= Seguranca do paciente (protocolos de risco)

I1I. Corpo e Cultura: O corpo como constructo cultural, questoes para a educagao
em saude; o corpo na contemporaneidade; corpo, género e vulnerabilidade social;
corpo, adoecimento e hospitalizacao.

IV. Cuidados paliativos: Dor e luto: processo da morte e morrer; comunicagao
verbal e nao verbal; religiosidade e diferentes crengas; cuidados com o corpo e
encaminhamentos  burocraticos e legais; representacoes da morte para 0s
profissionais; atendimento a pacientes em cuidados paliativos: componentes da
equipe, estrutura fisica, vinculagcao com a rede de apoio comunitaria;

V. Informacao e Informatizacdo em Saude: Sistema de Informatizagdo AGHOS,
prontuario eletronico; bases de dados de saude publica.



Corpo Técnico Docente

Estruturante

Constituido por preceptores de nucleo, tutores, orientadores e co-orientadores de
pesquisa, docentes e colaboradores. Parte destes profissionais pertence ao quadro
de funcionarios do HMIPV e deverdo preferencialmente J)ossuw experiéncia e/ou
titulacao académica (especializacao, mestrado ou doutora

Poderdo ser convidados professores ou profissionais de reconhecida competéncia
técnica, pertencentes a Secretaria Municipal de Salude e/ou de instituicdes de
ensino conveniadas, especificamente para ministrar aulas ou para co-orientar
projetos de pesquisa.

= Docentes

= Colaboradores

= Orientadores de Trabalho de Conclusao

Assistencial
Composto por todos os profissionais envolvidos com o0 processo de ensino e
aprendizagem dos residentes.

» Preceptor de Nucleo

= Preceptor de Campo (tutor)



Perfil do Egresso

Espera-se que o profissional seja capaz de desenvolver capacidades e habilidades de:

Atuar de forma cooperativa na prevengao, na assisténcia individual e coletiva e na promogao e
educacao em saude;

Planejar e organizar_ a prestagao de cuidados em diferentes contextos (realidade
socioecondmico), face as necessidades singulares do usuario e as condicoes existentes;

Dominar os conteudos as regras e os procedimentos da area especifica do trabalho, bem
como a habilidade de compreensao desse processo e o entendimento do sistema de rede das
relacoes;

Atender os usuarios de acordo com as diretrizes do SUS, compreendendo o carater do
trabalho em salde publica, de forma a contribuir na |mplanta<;ao de cuidados na area de sua
formacao sob este enfoque

Trabalhar em equipe multidisciplinar favorecendo um clima de cooperagao; valorizando os
papéis e as capacidades de todos os membros da equipe de salde;

Avaliar em conjunto com a equipe a qualidade dos cuidados prestados;

Conhecer e participar da gestdo de servigos de saude, contribuindo para o desenvolvimento
das politicas de saudde e no planejamento dos programas que envolvam a
interdisciplinaridade;

Refletir e discutir a organizacao do trabalho interdisciplinar de forma a colaborar para a
construcao do mesmo;

Propor planos alternativos de tratamento, de acordo com a condigdo socioeconémica do
usuario e as caracteristicas locorregionais.



Semana

Padrao

22 feira 3% feira 42 feira 5% feira 6% feira Sabado Daming
M | Atividades Atividades Supervisdo | Atividades Atividades Sem
a | Praticas- Préticas- grupo — 2h Praticas Praticas atividade
n | Internagéo —| Internagéo— | Atividades Internacéo —| Internacéo —
h | 4h 2h Praticas 4h 4h
3 Tutoria — 2h | Internacdo—

2h

T | Atividades Atividades Atividades Atividades Ativ | Plantéo Sem
a | Teodrico- Praticas Praticas Praticas idades (2 x 12h) atividade
r | Praticas Amb. —4h Amb. —4h Amb. —4h Teorico-
d | Amb. —2h Praticas
e Seminario— Prec

4horas/aula eptoria — 2h

(16h- (16h-18h)

18:30h)
N Atividade Atividade Controle Sem
0 Tedrica Teorica social — 2h atividade
i Aula - 4h Pesquisa — | Estudo
t 18:30h — 4h dirigido —
e 21:40h 2hsemanal

(18:30h)

Total de horas na assisténcia:

Total de horas ensino: 20h

34 + plantao (6h)



Orcamento

ESPECIFICACAO

QUANTIDADE

VALOR UNITARIO

ALOR TOTAL

Bolsa Residente — R1

07

R$2.861.79 (bruto)
R$ 2.350,00 (liguido)

R$20.032,53 (bruto)
R$16450,00 (liquido

Bolsa Residente — R2

07

R$2.861.79 (bruto)
R$2.350.00 (liquido)

R$20.032,53 (bruto)
R$16450,00 (liquido

TOTAL MENSAL

14

R$40.065,06 (bruto)
R$32900,00 (liquido)

R$40.065,06 (bruto)
R$32900,00
(liquido)

O orcamento descreve o valor referente ao custo com as bolsas para os
residentes. O valor especificado na tabela tem por referéncia a bolsa
disponibilizada pelo MEC. O valor bruto inclui o pagamento de tributos de
INSS e Imposto de Renda.

O Programa utilizara o mobiliario, equipamentos e materiais de expediente
existentes no HMIPV.




i Parcerias

= Gestor Municipal e Estadual de Saude;
= Conselho Municipal de Saude;

= Rede de Protecao da Infancia de Porto
Alegre;

= Universidades.



