
Avaliação da Política de 
Saúde Mental de Porto 

Alegre

Ministério Público do Estado do Rio Grande do Sul



Escopo da proposta

•Conhecimento e avaliação da 
rede de Saúde Mental de Porto 
Alegre, atendendo à demanda 
apresentada pelas Promotorias 
de Justiça de Defesa dos Direitos 
Humanos de Porto Alegre.
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Objetivos
• Conhecer e avaliar a estrutura e funcionamento da 

Política de Saúde Mental do município de Porto 
Alegre, considerando os princípios e diretrizes do 
SUS.
• Mapear os serviços da Saúde Mental disponíveis no 

município de Porto Alegre.
• Identificar os pontos de estrangulamento e os 

avanços consolidados no processo de 
implementação do SUS no tocante à Saúde Mental 
em Porto Alegre.
• Sugerir aspectos a serem priorizados na intervenção 

ministerial no tocante ao direito ao acesso a serviços 
de saúde mental, conforme diretrizes do SUS.
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Metodologia
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Metodologia
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Amostra (24%)
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SERVIÇO UNIVERSO VISTORIADOS

CAPS 12 4

Ambulatórios 11 2

Equipes de Matriciamento 8 2

SRT 3 3

Consultório na rua 2 1

Pronto atendimento 2 2

Totais 38 14

Fonte: dados colhidos do CNES e expedientes, além dos relatórios de vistorias elaborados e 
sistematizados pelas autoras. O universo foi atualizado em fevereiro em 2015.
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PROBLEMAS (descritores) SUGESTÕES
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Figura 1 - Distribuição dos serviços de saúde mental
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PROBLEMAS (descritores) SUGESTÕES
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PROBLEMAS (descritores) SUGESTÕES
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PROBLEMAS (descritores) SUGESTÕES
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PROBLEMAS (descritores) SUGESTÕES
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PROBLEMAS (descritores) SUGESTÕES



14

PROBLEMAS (descritores) SUGESTÕES

Condução metodológica 
dos trabalhos: 
- Variações nas abordagens 
aparentemente a critério 
técnico
- Matriciamento:  equipes 
que atuam na execução 
direta ao invés do 
assessoramento
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PROBLEMAS (descritores) SUGESTÕES
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PROBLEMAS (descritores) SUGESTÕES/OBSERVAÇÕES
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PROBLEMAS (descritores) SUGESTÕES
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