- PORTO ALEGRE
_ MAIS SAUDAVEL




PMPIS
Politica Municipal de Praticas

Integrativas em Saude

V\"EG RAT/Y A

Marisa Albuquerque De Lucia
Area Técnica das Praticas Integrativas

Porto Alegre, outubro de 2015




Introducao

*As praticas Integrativas em Saude(PIS)sao

recursos terapéuticos complexos que tem em
comum uma visao ampliada do processo
saude-doenca e a promocao global do cuidado
humano, especialmente do autocuidado.

*Estas praticas envolvem abordagens que
buscam estimular os mecanismos naturais de

prevencao de agravos e recuperacao da
saude por meio de tecnologias eficazes e
seguras.



Justificativa

* A PMPIS € uma ferramenta importante na
atencio a saude, oferecendo acesso

global e integralizado, atendendo a demanda
popular por tratamentos que utilizem mais
recursos naturais de recuperacao da saude,
contribuindo para a co-responsabiilidade dos
individuos com a propia saude. Atuam na
prevencao, promocao ,manutencao e
da saude baseadas em um modelo

humanizado e centrado na integralidade do
individuo.



* Maxima resolubilidade e menor custo;

* Interage com as demais politicas e acoes dos
servigcos existentes no ;

* Aumenta a oferta de acoes de saude para os
iIndividuos e o exercicio da cidadania.



Portarias que embasam

* Resolucao CIPLAN - circular n®°21/88,de
08/03/ 88-Nucleo de Previdéncia e Assisténcia
Social - Normas para as Praticas Integrativas.

*03/05/2006 — 971 regulamenta a PNPIC no
SUS- Aprovada em 22/06/2006-Decreto 5.813

* Lei n®12.560 de 12/06/2006 institui a Politica
Inter setorial de P.M e Fitoterapicos no RS.
Resolucao n°695/2013-PEPIC-RS.

** Lei Municipal N° 11.476 (06/09/2013)

Politica Inter setorial de Plantas Medicinais ,
Aromaticas , Condimentares e Fitoterapicos .



Historico das PIS em POA

*07/04/1986 - formacao do Nucleo de
Atendimento Homeopatico na Galeria Malcon ;

*21/11/1988 - iniciam as atividades do

Ambulatorio de Homeopatia da SSMA/RS no
CSModelo.

*1991-Portaria 01/1991 SSMA/RS institui o

Servico de Homeopatia e Acupuntura da
SSMA

*12/12/1991 —Farmacia Homeopatica
* Lei Municipal N° 11.476 (DOPA 06/09/2013)



Praticas Integrativas em Saude no SUS

Enfase das acdes definidas na PMPIS
* Homeopatia

* Acupuntura e Medicina Tradicional Chinesa
(Praticas Corporais , Terapias manuais e
manipulativas

* Fitoterapia e Plantas Medicinais

* Terapia Comunitaria Integrativa

Demais eixos poderao ser executados se houver
profissionais com formacao.



Outras Praticas

* Massoterapia * Automassagem
* Reiki * Quiropraxia

* Cromoterapia * Chi Kung

* Terapia Floral *Do In

* Meditacao * Shiatsu

* Musicoterapia * Shantala

* Artesanato *Tui-Na

* Tai chi chuan * Lien Chi

*Yoga * Lian Gong



Diagnostico situacional




Producao

2013

HomeopAt




Oferta Mensal atual e a
programada

Ofe




Desafios

* Incentivar a insercao da em todos os
niveis de atencao, com énfase na Atencao
Basica ; conforme a recomendacao das
Conferéncias e as Politicas : Nacional, Estadual
e Municipal vigentes ;

* Desenvolvimento da PMPIS em carater
multiprofissional ;

* Implantacao e implementacao de acoes e
fortalecimento dos servicos ja estruturados e
readequacao de recursos humanos ;



*Desenvolvimento de estratégias de
qualificacao em para profissionais do SUS
Educacao Permanente;

*Divulgar e informar os profissionais da rede e
a comunidade , considerando as metodologias
participativas,

* Incentivar o preenchimento no e-SUS
referente as PIS;



* Elaborar as normas tecnicas e operacionais
para a implantacao e desenvolvimento dessas
abordagens no SUS

* Garantir mecanismos de financiamento e do
acesso aos insumos estrategicos para a
continuidade das acoes;

*Abertura de concurso para areas da PIS em
andamento ( Homeopatia) 15.0.000012278-2 ;

* Garantir a estrutura do servico de PIS no
organograma da SMS — CS Modelo.



Acoes
*A criacao da area téecnica da PIS que
promovam a politica no municipio;
* Atualizar e monitorar o CNES ;

* Inserir os profissionais das areas das PIS no
AGHOS ou no sistema vigente ;

* Concurso para médico Acupunturista
realizado e homologado-aguardando chamada
dos classificados;

* Curso de formacao de prescritores em
Fitoterapia , para nivel superior.
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